E' un progetto del Consultorio familiare dell’ ASST di Lodi

Per informazioni € possibile rivolgersi:

Sede di Lodi
Liliana Carini, assistente sociale, tel 0371 372470

Sede di Codogno
Lara Sali, assistente sociale, tel 0377 465564

Sede di Sant’Angelo
Rosalba Cianciotta, assistente sociale, tel 0371 373280

La partecipazione a tutte le iniziative € gratuita.

www.asst-lodi.it

POLO PER LA FAMIGLIA IN CRISI

Il Consultorio ha istituito al suo interno un servizio dedicato alle famiglie in
crisi, separate o divorziate.
E’ un’offerta rivolta sia ai genitori che ai figli per facilitare la comunicazione
reciproca.
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Accoglienza

L'assistente sociale offre uno spazio di consulenza per:

* indicazioni sull’iter separativo (diritti e doveri);

* parlare ai figli della separazione;

* accompagnare i genitori nel percorso di cambiamento che
sta avvenendo all'interno della propria famiglia;

* mantenere il ruolo genitoriale in rapporto all’altro genitore

Consulenza familiare
Si tratta di un aiuto proposto alle coppie e alle famiglie per promuovere
la comunicazione nelle situazioni di disagio e di crisi.

Mediazione familiare
E’ un aiuto rivolto ai genitori con figli minorenni, in fase di separazione, gia

separati o divorziati, per raggiungere accordi soddisfacenti per sé e per i propri

figli, con la finalita di garantirne la sicurezza e la continuita affettiva di cui
hanno bisogno. La mediazione consiste in una serie di incontri (8-12) con i
genitori alla presenza di un Mediatore familiare.

Coordinazione genitoriale

E’ un processo alternativo di risoluzione delle controversie centrato sui figli che

si applica in situazioni di alta e perdurante conflittualita.

Ha lo scopo di salvaguardare la responsabilita genitoriale con il supporto di un

Coordinatore genitoriale.

Realizzato da Gaia Vitali

Gruppi di Parola.

E un percorso articolato in 4 incontri rivolti ai bambini dai 6 ai 12 anni i cui

genitori sono separati o divorziati. Con il consenso dei genitori, in un

ambiente accogliente e tramite il gioco, il disegno e la parola, i bambini

affrontano il tema della separazione tra i genitori guidati da Conduttori di

Gruppo di Parola.

Nel gruppo i bambini possono:

* mettere parola su sentimenti, inquietudini e paure;

* trovare una rete di scambio e sostegno tra pari;

* trovare modi per dialogare con i genitori riguardo ai cambiamenti
familiari, la riorganizzazione e il passaggio da un genitore all’altro.

Gruppi di auto-mutuo-aiuto

Si tratta di un percorso di gruppo rivolto a genitori separati o divorziati
finalizzato a offrire un sostegno e un confronto sull’esperienza della
separazione e su tutti i cambiamenti relazionali che questa comporta.

Consulenza legale
E’ possibile usufruire della consulenza di un avvocato esperto nel diritto di
famiglia.




