FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome BOLZONI PAOLA AGNESE MARIA
Indirizzo PRy
Telefono }

Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAYORATIVA

¢ Date (da-a)
» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o setiore

» Tipo di impiego

*Principali mansionie responsabiita | Dal 01-01-96 al 19-08-96: Titolare della borsa di studio

finalizzata al potenziamento dell” ambulatorio alcologico della

divisione di medicina del P.O. di Gorgonzola ed il

collegamento clinico con il servizio alcologico territoriale
della USSL 27.

Dal 19-08-96: Assunzione dell” incarico di Dirigente Medico
di 1° livello di Medicina Interna presso la Sezione di
oncologia della Divisione di Medicina H. Serbelloni-
Gorgonzola. Durante tale periodo ha svolto attivita di reparto,
ambulatorio e Day Hospital onco-ematologico e ha effettuato
una seduta settimanale di endoscopia digestiva; si & inoltre
occupata dell” aspetto nutrizionale dei pazienti oncologici, in
quanto  membro della commissione per la nutrizione
domiciliare della USSL. di appartenenza.

01-02-99: Vincitrice di concorso € assunzione in ruolo come
Dirigente Medico di 1° livello di Medicina Interna presso
I"Unita Operativa di Oncologia H. Serbelloni-Gorgonzola con
prosecuzione delle attivita in corso, in particolare attivita di
reparto in Oncologia e Cure Palliative ed attivita di Day
Hospital e ambulatorio onco-ematologico.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

» Date (da-a)

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

» Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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E’ stata inolre responsabile dei protocolli di studio
sull’apparato gastroenterico e della compilazione delle schede
AIFA relative ai farmaci oncologici ad alto costo.

Ha effettuato costantemente corsi di aggiornamento e in
particolare il corso di formazione relativo al progetto
HUCARE sulla comunicazione in oncologia ed ¢ stata
membro attivo del progetto stesso presso la propria Unita
Operativa.

Dall’Ottobre 2012 al Maggio 2013 ha collaborato con la
cooperativa Vivisol per I'assistenza domiciliare integrata ai
malati oncologicl.

Dal Novembre 2012 collabora con VIDAS per T'attivita di
Cure Palliative domiciliari ai malati terminali, sia oncologici
che con patologie non oncologiche gravi. Partecipa
settimanalmente agli incontri di equipe e mensilmente alle
riunioni plenarie di aggiornamento. Prosegue inoltre I"attivita
di formazione mediante la partecipazione a corsi e convegni.
In questi anni ha inoltre effettuato attivita ambulatoriale di
Cure Palliative nel Day Hospice Vidas e attivita di reparto
nell’'Hospice Vidas e partecipato a lavori di ricerca poi
presentati all’incontro annuale della SICP.

1985: Maturita' classica (Omnicomprensivo - S. Donato
Milanese).

1985-1991: Studente presso la Facolta' di Medicina e
Chirurgia dell' Universita' Statale degli Studi di Milano.
Durante i sei anni di corso vincitrice della borsa di studio per
merito dell'associazione A.L.D.A.C. e per quattro anni del
rimborso parziale delle tasse universitarie per merito.

1987-1988:  Studente interno presso la Cattedra di
Cronobiologia (Istituto di Anatomia, Via Mangiagalli).

1989-91:  Studente interno presso la  Cattedra  di
Gastroenterologia (Prof. P. A. Bianchi) - Istituto di Scienze
Mediche Universita' degli Studi di Milano.
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15-07-1991: Laurea in Medicina e Chirurgia presso
I'Universita' Statale degli Studi di Milano, con votazione
[10/110 ¢ lode.

Titolo della tesi: Peritonite batterica spontanea in 242 cirrotici
ascitici consecutivi: prevalenza, decorso e recidiva.

Dal 1991 Ammessa alla Scuola di Specializzazione in
Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva I (Direttore Prof.
P. A. Bianchi).

Durante i quattro anni di specializzazione ha frequentato a
tempo pieno la Cattedra di Gastroenterologia presso 1
Ospedale Policlinico di Milano (Pad. Granelli) e ha svolto le
seguenti attivita":

- reparto

- ambulatorio di epatologia

- ambulatorio delle malattie infiammatorie intestinali, con
csecuzione personale di rettoscopie

- reparto di endoscopia, con esecuzione personale di
gastroscopie e colonscopie

- attivita' di ricerca in campo epatologico, con particolare
attenzione allo studio delle patologie alcool-correlate

- tutore per il Corso di Gastroenterologia (Prof. P. A.
Bianchi) Istituto di Scienze Mediche - Universita' degli Studi
di Milano

15-11-95: Diploma di Specializzazione in Gastroenterologia
ed endoscopia digestiva (I scuola) con la votazione di 70/70 e
lode.

Titolo della Tesi: Effetto della sospensione dell'abuso alcolico
sugli indici sierici ferro-correlati in alcolisti cronici.

28-02-2018: Certificazione dell'esperienza triennale in cure
palliative secondo i criteri individuati dal D.M. del 4 giugno
2015.
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

» Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orale

CAPAGITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con alfre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI
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Italiana

INGLESE
Buona
BUCNA
BUONA

HA SEMPRE MANTENUTO OTTIMI RAPPORTI DI COLLABORAZIONE CON | COLLEGHI E CON IL PERSONALE
INFERMIERISTICQ, CON | PAZIENTI E CON LE FAMIGLIE..
HA PARTECIPATO ATTIVAMENTE AL PROGETTO HUCARE DI COMUNICAZIONE DEL MALATO ONCOLOGICO.

HA PARTECIPATO ATTIVAMENTE IN QUALITA DI DOCENTE A CORSI DI AGGIORNAMENTQ AZIENDALI E DI
FORMAZIONE DEL PERSONALE INFERMIERISTICO E DEI VOLONTARI SIA OSPEDALIERI CHE DI ASSOCIAZIONI
ONLUS.

HA PARTECIPATO IN PIU' QCCASIONI IN QUALITA’ DI RELATORE VOLONTARIO A INCONTRI DI FORMAZIONE
DELLA POPOLAZIONE SUL TERRITORIO RIGUARDANT! GLI STILI DI VITA NELLA PREVENZIONE DELLE
PATOLOGIE TUMORALI, LE DIRETTIVE ANTICIPATE DI TRATTAMENTO E IL FINE VITA.

HA PRESTATO PER 10 ANNI OPERA DI MEDICO VOLONTARIO PRESSO L'ASSOCIAZIONE “UN BAMBINO, UN
FUTURO" CHE SI OCCUPA DI OSPITARE BAMEINI PROVENIENTI DALLA BIELORUSSIA DURANTE IL PERIODO
ESTIVO

BUONA CAPACITA DI UTILIZZO DEI MEZZI INFORMATICI

Membro della compagnia di Musical “Insieme & musica” ONLUS che svolge la sua attivita
teatrale per raccogliere fondi da destinare a cause benefiche
Cantante del gruppo musicale “Cinque note”

[ Inserire qui ogni altra informazione pertinente, ad esempio persone di riferimento, referenze
ece. |
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ALLEGATI
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LAVORI PRESENTATI Al CONGRESSI NAZIONALI DELLA SICP DEGLI ULTIMI ANNI

Poster:

-Day Hospice Casa Vidas: un’opportunita in piu per la rete di cure
palliative a Milano

Autori: Lia Biagetti, Paola Bolzoni, Julio Espinoza, Nadia Tosi, Marzia
Gacati, Giada Lonati, Barbara Rizzi (SICP 2015)

-Day Hospice in Casa Vidas: un progetto in continua evoluzione
Autori: Fabrizio Calamida, Chiara Tagliabue, Maria Cristina Lanzilotti,
Paola Bolzoni, Mauro Montermini. Sonia Ambroset, Cinzia Panighetti,
Giada Lonati, Barbara Rizzi (SICP 2016)

-Agopuntura in Casa Vidas

Autori: Giovanna Visconti, Fabrizio Calamida, Paola Bolzoni, Maria
Cristina Lanzilotti, Cinzia Panighetti, Giada Lonati, Barbara Rizzi (SICP
2016)

Comunicazioni orali:

-EPARINA A BASSO PESO MOLECOLARE: QUALI
INDICAZIONI NEL FINE VITA?

Autori: Paola Bolzoni, Monica Fioravanti, Silvia Prigone, Piovesan
Claudio, Valentina Belloni, Lia Biagetti, Giada Lonati, Barbara Rizzi
(SICP 2017)

-CARDIOPATIE E CURE PALLIATIVE: ANALISI DI
SOSTENIBILITA DEI SERVIZI

Autori: Paola Bolzoni, Alessandra Favero, Giulia Zani, Jose Antonio
Serrano, Alberto Meroni, Alberto Grossi, Giada Lonati, Barbara Rizzi
(SICP 2017)

-APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA E MODALITA DI
DISPENSAZIONE DELLE PREPARAZIONI A BASE DI
CANNABIS IN UN HOSPICE PRIVO DI U.0. DI FARMACIA:
QUALI SCELTE FARE E QUALI LIMITI NORMATIVI?

Autori: Valentina Belloni, Paola Bolzoni, Fabrizio Calamida. Roberta
Mauro, Lia Biagetti, Giada Lonati, Barbara Rizzi

(SICP 2017)

e
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