
VIGORELLI PAOLA 

Nazionalità: italiana 

Nata a Pavia il 24/06/1958 

Laurea in Medicina e Chirurgia presso Università degli Studi di Pavia nel 1989 

Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale conseguita presso 

ASIPSE- Scuola di formazione in Psicoterapia Cognitiva e Comportamentale di Milano 

In base all'esperienza lavorativa riconosciuta dall’ Ordine dei Medici di Pavia “ Psichiatra ”  

 

 

Esperienza lavorativa 
 

 

Attualmente medico presso RSA Turvegia di Torrevecchia Pia con contratto libero professionale di 

30 ore settimanali 

Da Aprile 2022 a gennaio2023 Medico presso RSA della Fondazione Don Gnocchi di Salice terme 

con contratto libero professionale di 24ore  

Da aprile 2017 aprile 2022       Direttore Sanitario dell' RSA S. Fortunato di Casei Gerola    con 

contratto libero professionale di 24 ore settimanali 

 Da aprile 2021 gennaio 2022Medico presso RSA Zanaboni con                                            

contratto libero professionale di 10 ore settimanali                                                                 

Dal 2003 a marzo 2021      Medico presso Pii Istituti Unificati a Belgioioso (RSA)                                            

con contratto libero professionale di 10 ore settimanali 

 

Dal dic. 2016 al marzo ’17  Medico presso RSA S. Giorgio Codogno ASP Basso            

                                            Lodigiano con contratto libero professionale di 30 ore   

                                            settimanali 

 

Dal 2011 al gen. 2016         Valsasino di S. Colombano (ASP) 

                                            Contratto libero professionale 

                                         

                                            Come guardia medica notturna e festiva. 

  



Dal genn a  nov 2015         Direttore sanitario presso S. Francesco di Pinerolo Po   

                                            (RSA, Hospice, Cure Intermedie)   

                                            Contratto a tempo indeterminato. 

                                       

                                               

Dal dic. ’97 al dic.2014       Medico presso il “Centro Sacro Cuore di Gesù”   

                                           Fatebenefratelli di S. Colombano al Lambro 

                                           con contratto a tempo indeterminato. 

                                           Responsabile  di comunità con ospiti psico-geriatrici              

                                           inizialmente e poi con  ritardo mentale e nell’ultimo anno  

 

                                           mi sono occupata di disturbi cognitivi nell’anziano   

                                             

Dal 1990 al 1997                Asl Pavia (nelle commissioni per assegnazione invalidità  

                                            civile)              

                                           Assistente in reparto di medicina interna presso Clinica  

                                           Morelli 

                                           Sostituzioni medici di base di Pavia e provincia  

                                            Titolare di guardia medica a Pavia 

                                          

 

Dal 2003 lavoro in ambito geriatrico e per 17 anni anche psichiatrico, ho quindi sviluppato 

un’importante esperienza nei disturbi cognitivi dell’anziano, con richieste di visite domiciliari a 

famigliari in difficoltà nella gestione dei propri cari. Il lavoro di responsabile sanitario mi ha 

permesso di sviluppare l’esperienza di conduzione dell’equipe di lavoro con feedback positivi. 

Sono stata docente di puericoltura presso l’istituto secondario superiore S. Giorgio di Pavia (92-

97). Medico di categoria per l’AMNIC nelle commissioni per l’assegnazione delle invalidità civili 

(92-97). 

Pubblicazioni: “Valutazioni degli aspetti psicopatologici in persone adulte con grave ritardo 

mentale” n.3 del 2002 del Giornale Italiano della Disabilità. 

 “ICDH e ICF a confronto in un servizio per le persone adulte con grave ritardo mentale” su 

Abilitazione e Riabilitazione. 

Partecipazione annuale a Congressi e Convegni. 

Crediti ECM in ordine. 

 



 

Pavia, 14/03/2023                                   Dott.ssa. Paola Vigorelli 

 

 

 

 

 

 

                                                   


