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PSICOLOGA, PSICOTERAPEUTA AD INDIRIZZO COGNITIVO
SPECIALIZZATA NELLA TERAPIA DI COPPIA

SPECIALIZZATA IN PSICOPATOLOGIA DELL'APPRENDIMENTO
SPECIALIZZATA IN NEUROPSICOLOGIA CLINICA

OPERATORE ABA (APPLIED BEHAVIOUR ANALYSIS) DI Il LIVELLO
ESPERTO AIRIPA

FORMATORE AlD, FORMATURE TUTCR CAMPUS PER L’AID
PRESIDENTE ASSOCIAZIONE SINAPSY-LODI

TERAPEUTA EMDR

DOCENTE LRPSICOLOGIA

TRAINER DI | LIVELLO TRAINING COGNITIVO INTEGRATO METODO BENSO

- MEMBRO AIRIPA NAZIONALE E AIRIPA LOMBARDIA (ASSOCIAZIONE |TALIANA PER LA RICERCA E L'INTERVENTO NELLA
PSICOPATOLOGIA DELL'APPRENDIMENTQ).

- FORMATORE TUTOR CAMPUS DELL'AID (ASSOCIAZIONE ITALIANA DISLESSIA)- ANNO 2011

- S0CIO CNIS: ASSOCIAZIONE PER IL COORDINAMENTO NAZIONALE DEGLI INSEGNANTI SPECIALIZZAT ELA RICERCA SULLE
SITUAZIONI DI HANDICAP.

- 80CI0 AlDAI: ASSOCIAZIONE ITALIANA DISATTENZIONE E [PERATTIVITA,
- 80CI0 SITCC: SOCIETA ITALIANA DI TERAPIA COMPORTAMENTALE E COGNITIVA

-SOCIO EMDR ITALIA

Da Gennaio 2019
Centro Terapia Cognitiva s.r.l. Como

Contratto di prestazione d’opera intellstiuale
Cotrainer scuola di psicoterapia.

Da Gennaio 2017
LR Psicologia s.r.l.
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Istituto di formazione professionale, clinica, ricerca
Contratto di prestazione d'opera intellettuale
Docente Master DSA- Disturbi delf apprendimento. Docente corso Tutor DSA sede di Milano

Da Gennaio 2012 :
Studio Sinapsy ~ Lodi/ Associazione Sinapsy-Lodi / Milano Studio psicoterapia

Studio privato/ Associazione di promozione sociale

Psicodiagnostica, riabilitazione cognitiva e neuropsicologica, psicoterapia

Coordinamento equipe multidisciplinare. Referente Equipe accreditata per prima diagnosi DSA
in Lombardia. Responsabile Doposcucla per DSA. Attivita di diagnosi e riabilitazione et3
evolutiva, ADHD, DSA, disabilitd cognitiva, disturbi del linguaggio. Incontri di supporto alla
genitorialita, consulenza, riabilitazione e psicoterapia (Psicoterapia dal bambino,
delfadolescente, delf adulio & della coppia).

Da Marzo 2012 a Settembre 2015
Centro Medici in Famiglia - Milano /Associazione Panda ONLUS

Centro Specialistico di Psicologia
Psicologo/psicoterapeuta - collaboraziene libero professionale

Valutazioni e riabilitazione per DSA, ADHD, ritardo cognitivo, disturbi evolutivi del linguaggio,
dello sviluppo, disturbi emofivi. Collaborazione a protocolli di ricerca e valutazioni
neuropsicologiche epilessie infantli in collaborazione con IOspedale Buzzi di Milano.
Psicoterapia del bambino e dell'adolescente. Neuropsicologia adulti. Colloqui di supporto alla
genitorialita. Formazione per DSA a personale interno ed esterno. Componente equips
accreditata per prima diagnosi DSA in Lombardia

Maggio 2011 - Aprile 2013
AO- Lodi U.0. di Neurologia / U.O. Psicologia Aziendale

Azienda ospedaliera
Psicologo - contratto libero professionale

Attivita specialistiche di psicologia. Gestione database e dataset eletironico progetto finanziato
da Regione Lombardia “Studio polisonnografie”.,

Da Aprile 2011 a Lugfio 2012
ADDL - Associazione Dislessia Discaloulia Lodi

Associazione
Collaborazione occasionals
Coordinamento & supervisione attivita doposcuola DSA. Colloqui di consulenza.

Da 2009 a 2013
AO -Lodi U.0. di Cardiologia / U.0. Psicologia Aziendale

Azienda ospedaliera (prestazioni volontarie)/ Associazione Amici del Cuore Onlus (contratto
libero professionale)

Psicologo volontario presso A.O. Lodi - U.0. Cardiologia in collaborazione con U.O. Psicologia
Aziendale.

Organizzazione in repario di Cardiologia gruppi di educazione alla salute per pazienti e i loro
parenti,

Rilassamento muscolare, stress management. Corso per abolizione del fumo.

Valutazioni rischio cardiovascolare. Colloqui  psicologici e counseling.  Valutazioni
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neuropsicologiche.

Progetti di ricerca (somministrazione test, scoring, analisi dati). Ricerca: Indagine esplorativa dei
fattori psicologici che influenzato il ritardi decisionale dei pazienti con STEMI”. Progstto: 5 piazze
per il cuore. Progetto: Segui il tuo cuore.

Da 2009 a 2012
Studio Associato Liberamente; Lodi, Bergamo.

Collaborazione libero professionale

Gestione area evolutiva, con particolare attenzione alla valutazione e alia riabilitazione dei
disturbi dell apprendimento e del comportamento, alla disabilita cognitiva, alle dificolta attentive,
ai disturbi del linguaggio.

Valutazione e rizbilitazione neuropsicologica adulti. Training di attivazions cognitiva.

Collogui psicologici. Formazione e consulenza.

Gennaio 2009 - Settembre 2009
AO- Lodi U.0. di Neurologia / U.0. Psicologia Aziendale

Azienda ospedaliera
Psicologo volontario
Valutazioni neuropsicologiche e riabilitazioni cognitive.

Settembre 2009 - Marzo 2010
OPL - Ordine Degli Psicologi della Lombardia

Vincitore concorso per la promozione dello psicologo nella scuola

Realizzazione progetto di formazione e intervento sui Disturbi dell’ Apprendimento e Je difficolts
scolastiche presso le scuole del | Circolo Didattico di Lodi.

2006 a 2011
Famiglie e privati in collaborazione con IESCUM - Piacenza e SCUOLABA - Lodi

Terapista di Il ivello in Intervento Intensivo Precoce (A.B.A.) nelfautismo

Terapista metodo A.B.A. (Applied Behaviour Analysis) di bambini con diagnosi spetiro autistico
e disturbo generalizzato dello sviluppo.

Ottobre 2007 - Giugno 2008
AOQ -Lodi U.0. di Cardiologia

Azienda ospedaliera

Vincitore concorso borsa ospedaliera di nove mesi per psicolego presso L'U.0. di Cardiologia,
Ambulatorio dello Scompenso Cardiaco

Attivita di analisi e ricerca sul progetto *rilevazione e screening delle condizioni psicologiche dai
pazient afferenti allambulatorio dello scompenso cardiaco”.

Gennaio 2006 -Gennaio 2007
Azienda Ospedaliera della Provincia di Lodi

Azienda ospedaliera
Psicologa volontaria presso Unita Operativa di Psicologia

Valutazione caratteristiche psicologiche e psicopatologiche dei pazienti afferenti in Unita
Coronarica ai fini della progettazione di interventi mirati alla prevenzione e alla riduzione del
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rischio cardiovascolare.

2006 - 2008
Associazione Progetto Panda — Milano

Associazione no-profit

Collahorazione libero professionale

Interventi finalizzati alla prevenzione e al trattamento del disagio psicosociale delia donna in
gravidanza, della puerpera e della madre con bambini piccoli mediante organizzazione di
incontri informativi e formativi presso i centri negozio Chicco di Lodi.

2005- 2009
Akog. Consulenza Psicologica Clinica e Progettazione Servizi. Del Dott. Claudio Bojenti e s.a.s.
Lodi - Melzo

Studio Privato

Collaborazione libero professionale

Valutazione ¢ riabilitazione psicologica e neuropsicologica psicopatologia dell apprendimento e
del comportamento, disabilita cognifiva, disturbi pervasivi dello sviluppo, deficit cognitivi
acquisiti.

Progettazione corsi di formazione e supervisione laberatori su difficolta dj apprendimento, del
comportamento ed emotivi associati presso scucle delfinfanzia, primarie e sscondarie.
Partecipazione in equipe multidisciplinare, ad attivazioni ed interventi in ambito scolastica.

2006 - 2007
Cooperativa Sociale Soli - Lodi

Cooperativa Saciale
Educatere professionale

Educatore professionale Handicap, disturbi del comportamento; assistenza domiciliare minori
con difficolta scolastica e disturbi dellapprendimento. Partscipazione a riunioni di equipe.

2004 - 2007

Cooperativa Sociale Quadrifoglio - Pineralo (To).
Comunita alloggio “La fanciullezza”, Lodi
Cooperativa Sociale

Educatore professionale

Assistenza domiciliare Handicap e minori a rischio di devianza. Indagini ambientali e
psicosociali. Partecipazione a riunioni di equipe.

Giugno 2017 ~( Maggio 2018)
S.E.F Calenzano
Dott.ssa Eva Benso

Trainer in formazione Sistema esecutiva attentivo metodo BENSO
Riabilitazione attentiva e delle funzioni esecutive

Marzo 2017 - Novembre 2017

Centro Terapia Cognitiva s.r.l. -~ Como

La coppia in terapia. Storie di vita e storie sentimentali. Laboratorio di addestramento al
metodo e alle strategie di intervento nel setting individuale e di coppia attraverso il Self
meaning Cognitive Psychoterapy,
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Corso di specializzazione per psicoterapeuti sulla terapia di coppia.

Psicoterapia. Supervisione casi clinici. Metodo cognitivo-costruttivista post razionalista

Marzo 2016 ~ Novembre 2016
Centro Terapia Cognitiva s.r.l. - Como

La coppia in terapia. Formazione, Mantenimento, Crisi, Rottura: L’Intervento tra
Consulenza e Terapia. docente: Maurizio Dodet
Corso di specializzazione per psicoterapeuti sulla terapia di coppia.

Psicoterapia. Supervisione casi clinici. Metodo cognitivo-costruttivista post razionalista.

6-8 Maggio 2016

CRSP Centro di Ricerca e Studiin Psicotraumatologia
Terapeuta EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing)

Marzo 2015-Ottobre 2015

Centro Terapia Cognitiva s.r.l. - Como

La coppia in terapia. Storie di vita e storie sentimentali. docente: Maurizio Dodet

Corso di specializzazione per psicoterapeuti sulla terapia di coppia

Psicoterapia. Supervisione casi clinici. Metodo cognitivo-costruttivista post razionalista.

Marzo 2014- Ottobre 2014

Centro Terapia Cognitiva s.r.l. - Como

La coppia in terapia. Metodi e strategie di intervento. docente: Maurizio Dodet
Corso di specializzazione per psicoterapeuti sulla terapia di coppia

Psicoterapia. Supervisione casi clinici. Metodo cognitivo costruttivista post razionalista.

Da Gennaio 2012 a Dicembre 2012

Casa di Cura Chiasso (Dott.ssa Rita Pezzati)/ Centro di terapia Cognitiva Como

Tirocinio di specialita

Psicoterapia di gruppo cognitivo relazionale per anziani istituzionalizzati.

Da Gennaio 2011 a Gennaio 2012

Associazione Progetto Panda Onlus — Milano, Monza (Ospedale San Gerardo).

Tirocinio di specialita

Psicoterapia. Colloqui di sostegno alla maternita. Supervisions casi clinici.

neuropsicologiche e riabilitazioni.

Maggio 2010
Dott. Mario Reda / Siena:

Tirocinio di specialita

Valutazioni
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Psicoterapia. Supervisione casi clinici. Osservazione colloqui clinici.

Da settembre 2009 a Settembre 2010
A.0. Della Provincia di Lodi - U.O. di Psicalogia Aziendale

Tirocinio di specialita

Psicoterapia. Supervisione casi clinici. Valutazioni cognitive e neuropsicologichs.

Da Dicembre 2008 a Novembre 2012
Centro Terapia Cognitiva s.r.. - Como
Scuola quadriennale di psicoterapia cognitiva
Psicoterapeuta ad indirizzo cognitivista

Psicodiagnostica, consulenza e psicoterapia di adolescenti e adulti Psicediagnostica,
consulenza e psicoterapia dell'eta evolutiva. Consulenza alla coppia.

Novembre 2008 - Marzo 2009
Sole scs onlus — Speranza oltre Le Encefalopatie societa cooperativa sociale - Lomazzo (CO)

Corso di formazione per operatori ABA dill livelio (rilasciato dalla dott.ssa Lucia D'amato
supervisor BCBA) Applied Behavior Analysis, Analisi Comportamentale Applicata - Metodi di
Intervento Intensivo e Precoce nelf autismo e nei disturbi pervasivi dello sviluppo

Applicazione di principi e tecniche comportamentali (Verbal Behaviour) per valutazione,
misurazione e medificazione di comportamenti problema e implementaziene di nuovi
comportamenti.

Anno Accademico 2006 - 2007
Universita degli Studi di Padova

Valutazione neuropsicologica e riabilitazione cognitiva deficit cognitivi acquisiti, demenze,
deterioramento, epilessie, neuropsicologia dei frapianti d’organo, psicofarmacologia, indagini
strumentali, cardiologia e rischio cardiovascolare.

Master di Il livello in Neuropsicologia clinica (prof. Carlo Arrigo Umilta).

Marzo 2007 - Settembre 2007

Casa di Cura Figlie di San Camillo - Cremona

Stage prafico-formativo Master in Neurapsicologia Clinica presso  Unita Operativa di
Riabilitazione, ambulatorio di Neuropsicologia (tutor: prof..ssa Sara Mondini).

Valutazione e riabilitazione neuropsicologica deterioramento cognitivo, ictus, deficit cognitivi
acquisiti.

Training di attivazione cognitiva per la demenza lisve e moderata,

Anno Accademico 2005 - 2006
Universita degli Studi di Padova
Valutazione Psicopatologia eta evolutiva, disturbi dellapprendimento e del comportamento,

disturbi del linguaggio, disturbi pervasivi dello sviluppo.
Master di Il livello in Psicopatologia dell'Apprendimente (prof, Cesare Cormoldi)
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Marzo 2006 ~ Dicembre 2006
AIRIPA Associazione ltaliana Ricerca e Intervento nella Psicopatologia dell Apprendimento /
studio Akoé Lodi

Stage pratico-formativo Master in Psicopatologia dell Apprendimento

Valutazione e riabilitazione disturbi dellapprendimento e del comportamento. Contributo alla
standardizzazione di uno strumento diagnostico per la rilevazione delle compstenze numeriche
prescolari (BIN 4-6) .

Gennaio 2006
Ordine degli psicologi della Lombardia

Iscrizione Sezione A, Albo degli Psicologi della Lombardia. Numero iscrizione: 03/9412

Marzo 2004 Anno Accademico 2002- 2003
Universita degli Studi di Parma

Laursa in psicologia. Indirizza: Psicologia dello Sviluppo a Orientamento clinico-sociale.
Voto: 1101110 e lode
Laurea in Psicologia

Marzo 2004 - Luglio 2005
A.O. Niguarda Ca Granda - Milano

Formazione post laurea presso Dip.to di Neuroscienze, laboratorio di Neuropsicologia (prof.ssa
Gabrislla Botini).

Valutazione neuropsicologica demenze, ictus, traumi cranici, epilessie, eta svolutiva,
Riabilitazione cognitiva del traumatizzato cranico.
Gestione pazienti inseriti nel progetto CRONOS,

Marzo 2004 - Settembre 2004
Azienda Ospedaliera della provincia di Lodi

Formazione post laurea prasso il Servizio di Psicolagia Clinica.
Applicazione test proiettivi, di personalita, di livello, stesura referti clinici, partecipazione a
riunioni di equipe.

2002 -2003

Universita degli Studi di Parma. Facoltz di Psicologia.

Stage formativo, esperienza pratica guidata presso Dip.to di Psicologia.
Ricerca e approfondimento teorico e pratico dei principali disturbi alimentari in et evolutiva,

2002 -2003
Ospedale Maggiore di Parma

Stage formativo
Valutazione deficit cognitivo e percezione psicofisica di stress in soggetti con frauma cranico.

2002 -2003
Universita degli Studi di Parma. Facolta di Medicina e Chirurgia.
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Ricerca, formazione, realizzazions progetti finalizzati alla realizzazione della tesi sperimentale
presso Dip.to di Fisiologia Umana (prof. Giacomo Rizzolatti),

Esperimenti e ricerche su linguaggio, comunicazione gestuale, funzionamento corticale,
effettuate con bambini e adulti. Principali metodiche utilizzate: analisi cinematica tramite sistema
ELITE, analisi spettro vocale, TMS, analisi tempi di reazione.

2001 - 2002
Ospedale Dalmati - Sant’Angelo Lodigianc (LO)
Stage formativo, esperienza pratica guidata.

Valutazione psicologica & neurapsicologica effettuata presso i reparti U.O. Riabilitazione, U.O.
Geriatria, U.O. Psicologia Clinica Ambulatoriale.

CORSI DI AGGIORNAMENTO / FORMAZIONE

- 25/03/2020: Seminario: Lutto ai tempi del Coronavirus, OPL- Milano

01/04/2020; Seminario Adolescenti adulti di fronte al coronavirus, OPL Milano

- 14/09/2018 Seminario: LODI - Lo Storytelling in psicologia: le storis che curano, OPL Milano

11/05/2018: seminario: MemoRAN: a prima app di Ridinet per intervenire sulle Funzioni Esecutive, Cooperativa

Anastasis - Bologna

- 29 -30/09 e 01/10 2018 “La valutazione diagnostica dell autismo: ADOS-2”, Milano -Hogrefe Editore.

- 20-23 09 2018 XIX Congresso Nazionale SITCC, Verona

6-7.04 2018 Corso Autismo e Sessualita, Associazione Ipertesto, Milano

15-16-17 Giugno 2017 Corso

“Sistema esecutivo Attentivo: sistemi di misura e training. S.E.F. Calenzano.

18 Marzo 2017 Cooperativa Anastasis. Bologna Apprendimento e adolescenza: il ruolo della memoria di lavoro nel

processo di apprendimento.

- I-8 Ottobre 2016 XXV Congresso Nazionale AIRIPA,

- 20 Maagio 2016. Siena XVl CONVEGNO D PSICOPATOLOGIA E PSICOTERAPIA POST RAZIONALISTA. “Il post
razionalismo applicato aj casi clinici”.

. 17-18 Dicembre 2015. |l trattamento riabilitativo a distanza DSA RIDINET- Bologna.

Gennaio 2015 Corso per Clinici e operatori doposcuola per DSA: “E-pico e Supermappe Evo per le superiori*-

Cooperativa Anastasis- Milano

- Ottobre 2014 PROFILI WISC-IV NEI DSA E IN ALTR| DISTURBI DELLO SVILUPPO. Relatori: Prof. C.Comoldi e
Dott. D. Giofré presso Universita degli Studi Di Padova

Giugno 2014 Corso di Formazione WISG-JV: presentazione e applicazione clinica promesso da OS- Milano

22 Marzo 2013 corso per operatori/responsabili doposcuola per DSA: “la matematica e i problemi: strumenti e strategie
per affrontarli al doposcuola” - Cooperativa Anastasia, Bologna

Ottobre 2012 Congresso SITCC Roma

Ottobre 2011 XX congresso Nazionale AIRIPA - Prato
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Maggio 2011 (ROMA) e Luglio 2011 (Puglia) *Corso ALTA FORMAZIONE TUTOR CAMPUS” — AID, Bologna
8-8 Aprile 2011 “Corso sui Disturbi Specifici Dell Apprendimento” - associazione Oliremodo- Bologna

28 Maggio 2010 “Corso pratico per operatori sanitari strategie e strumenti compensativi per DSA” - Cooperativa
Anastasis, Bologna.

23 Aprile 2010 Convegno Cuore e Psiche, battiti ed emozioni — Bergamo.

28 Ottobre 2009 Convegno Cardiopatia e Depressione un'interazione mente e corpo. Castello di Felino (PR).

- 24 Ottobre 2009 Convegno Ruolo delfequipe cardiologica per migliorare Faderenza alla terapia nel paziente dopo
sindrome coronarica acuta - Colombaro di Cortefranca, Relais Franciacorta,

29 Novembre 2008 Convegno “La ferita invisibile. La depressione post partum tra normalita e patologia” — Lodi.

- 17-18 Ottobre 2008 XVII Congresso Nazionale AIRIPA. | disturbi delf Apprendimento — Piacenza.

9 Giugno 2008 convegno: “Stress e malattie cardiache”, OPL — Milano.
- 12 Aprile 2008 Convegno AID “Dislessia Evolutiva negli adolescenti e adulti” - Reggio Emilia.
29 Marzo 2008 Convegno organizzato dallAzienda Ospedaliera di Lodi “Le nuove frontiere della psicologia: Ia
riabilitazione neuropsicologica — Sant’Angelo Lodigiano (LO).
ATTIVITA DIDATTICA
- Da Gennaio 2017 Docente Master DSA —Disturbi DellApprendimento LR Psicologia, sede di Milano

- 7-8 Ottobre 2016 XXV Congresso Nazionale AIRIPA Relatore intervento: “Difficolta di apprendimento e metodo di
studio. Strategie di intervento e supporto allo studio per DSA, difficolta di attenzione e di linguaggio.

- 2014 -2017 formazione tirocinant (attivita clinica, supsrvisione e formazione operatori domiciliari impiegati in servizi
educativi con minori) presso studio Sinapsy- Lodi e presso Centro Medici In Famiglia — Milano. Corso di Formazione
DSA per operatori Centro Medici in Famiglia. Corsi di formazione per docenti scucle del territorio lodigiano e per
genitori su strumenti compensativi informatici.

- 2014-2015 Giornate formative per DSA/ Bes presso scuole e circoli didattici della provincia di Lodi (Istituto Maffeo
Vegio, Istituto Cazzulani) e Milano (istifuto Gonzaga).

- Da Settembre 2012 Responsabile formazione clinica operatori doposcuola per DSA gestito in collaborazione alla
cooperativa Anastasis,

- 23/01/2013 Relatore serata AID — Auditorium Graffignana (LO) “Diversita senza Diversity”.

- 12 Novembre 2011 relatore all'svento “Ascolia il tuo cuore, prevenziones cardiovascolare ed aspetti psicologici®
Associazione Amici Nuovi — Bargano (LO).

- 18 Ottobre 2011 contributo &l Convegno su "La Psicologia e il sistema sccio-sanitario lombardo: attuality e
prospettive (sezione poster).

- Marzo 2011 Corso di formazione linguaggio presso Associazione |l Girotondo, Zelo Buon Persico.

- 23 Ottobre 2010 relatore all'evento “Segui il tuo cuore, dalfU.0. di Cardiologia allambulatorio di medicina generals
Appropriatezza prescrittiva, aderenza terapeutica e gestione ottimale del follow-up” - Lodi.

26 Maggio 2010 - 22Giugno 2010, docente formatore/ consulenza insegnati: “DSA, strumenti di screening per la
rilevazione precoce”, | circolo didattico, Lodi.
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Altro

27 Maggio 2010 Docente /formatore inconfro par genitori e insegnanti “Le difficolta di apprendimento di letiura,
scrittura e calcolo. Quando la fatica ad apprendere & indice di un disturho specifico’- scuole diocesane, Lod.

24 Maggio 2010 Docentefformatore incontro per genitori & insegnanti: “Le abilita necessarie per imparare a leggere,
scrivere, contare. Riconoscere e intervenirs sulle difficoltd di apprendimento nella scuola dell'infanzia® - scuole
Infanzia Salerano.

Settembre - Marzo 2010 docente corso formazione insegnanti e supervisione laboratori pratico / operativi “Progetto
df intervento su disturbi specifici dell Apprendimento e difficoita scolasfiche® — | Circolo didattico, Lodi.

11 Febbraio 2010 docente/formatore incontro per genitori Linguaggio e le prime parole’- presso “Spazio Gioco”,
Zelo Buon Persico.

Gennaio 2010 - Giugno 2010 docente formatore Corso teorico/operativo insegnanti e supervisione laboratori *

Progetto di formazione ed intervento: dalla valutazione delle abilita al superamento delle difficolty dell'area logico-
matematica nella scuola primaria, Strategie di apprendimento cooperativo e meta cognitivo”, Melzo

Gennaio 2009 - Giugno 2009 docente formatore insegnanti “progetto formazione e intervento sy DSA e difficolta
scolastiche. Attivazione laboratori per potenziamento e recupero di lettura, scritiura e matematica’- scuola primarie e
secondaria di Melzo.

Settembre 2007 ~ Giugno 2008 Corsi formazione vari per DSA scuole di Melzo e Tavazzano con Villavesco.
Screening alunni con difficolty di apprendimento presso scuola elementare e matemna di Tavazzano con Villaveseo
(LODI).

6 Dicembre 2007 docente/formatore Corso Residenziale organizzato dallAzienda Ospedaliera di Lodi “Bum-out &
gesiione dello Stress™- 1.0, Cardiologia, Lodi

15 Novembre 2007 docente/formatore Corso Residenziale organizzato dall'Azienda Ospedaliera di Lodi “La gestions
del paziente difficile”™ U.0. Cardiologia, Lodi.

PuBBLIcAZIONI /POSTER/ CONTRIBUTI

Lafronza et al, Valutazions di un intervento di psicoterapia di gruppo cognitivo relazionale per anziani
istituzionalizzati, Quaderni di Psicoterapia Cognitiva, n. 37/2015

Telleschir., Noli F; “La relazione daiuto con il paziente difficils” in Psicologia della relazione d'aiuto- ed Berti 2011

Noli F., Orlandi M, Marangoni E. e Telleschi R. - INTERVENTI PSICOLOGICI N CARDIOLOGIA
L'esperienza presso I U.0. di Cardiologia, presidio ospedaliera di Lodi; 2010

E. Marangoni F. Noli , G. Acquistapace, P. Sepe , C. Panciroli , F. Lissoni - Studio dei fattori che condizionano il
tempo decisionale nei pazienti con STEMI; 2011

F. Noli, G. Acquistapacs, P. Sepe, C. Panciroli, F, Lissoni, E. Marangoni - Indagine esplorativa dei fattori psicologici
che influenzano il tempo decisionale del paziente con STEM!: 2011

- Da 2010 Attivita di volontariato (formazione sportello, consulenza) per Associazione ltaliana
Dislessia.

- 1996 - 2002 attivita di volontariato volto a favorire lo sviluppo motorio di un bambino cerebroleso.
- attivita volontariato giochi estivi per ragazzi.
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- Aflivita volontariato centro diurno anziani.

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
E RELAZIONAL|

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

ALTRE LINGUE
* Capacita di lettura e scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Le diverse esperienze maturate negli anni mi hanno permesso lacquisizione di
capacita di confronto e dialogo con figure professionali differenti allintemo di equipe
multiprofessionali in strutture pubbliche e private. Entrare in contatto con realts
lavorative e approcci metodologici differenti mi ha dato Ia possibifitd di ampliare o
integrare la mia conoscenza in campo clinico e psicopatologico. L'esperienza e e
specializzazioni acquisite mi hanno permesso di sviluppare competenze nel lavoro
con bambini, adolescenti, adulti e coppie. La relazione terapsutica & il cardine e
principale strumento dell approccio psicoterapeutico a cui faccio riferimento allinterno
del quale il paziente sperimenta l'acquisizione di maggiore consapevolezza di se e dal
proprio modo di funzionare nel rapporto con gli altri e il mondo circostante.

Capacita di gestione & coordinamento gruppo di lavoro, coordinamento equipe, attivita
di formazione e supervisione,

INGLESE
Buono
Buono

Sistemi operativi Windows, MS Dos; pacchetto Office; analisi cinematica del movimento tramite
sistema ELITE; analisi statistica tramite SPSS. Somministrazione test di livello WIPPSI, WAIS,
WISC, somministrazione test per la valutazione degli apprendimenti scolastici (PROVE MT,
BDE-2; DDE-2, BYSCO-2, Bl ..) Somministrazione test neuropsicologici eta evolutiva e aduli
(TOL, TPV, TCM TEMA, MODA, MMSE, CORSI, MATRICI DI RAVEN TMT, VCLA, RUSTIONI,
TOKEN TEST, TROG-2...ETC) Somministrazione test e questionari valutativi e csservativi
(Vineland, K-Sads; Conners, MMPI...). CONOSCENZA TECNICHE cognitivo comportamentali

per la gestione dei comportamenti incluse tecniche ABA PER L’ANALISI

COMPORTAMENTO APPLICATA. Somministrazione test carta ¢ matita e interpretazione
grafica dei disegni in eta evolutiva. Conoscenza tecniche per il rilassamento muscolare e Ia
gestione dello stress. Capacita di co-conduzione gruppi di psicoterapia e Training di attivazione
cognitiva. Training di potenziamento cognitivo e metodo Benso. Parent training. Terapeuta
EMDR. Esperta riabilitazione DSA. Conoscenza Piattaforma RIDINET per la riabilitazione &

distanza. Conoscenza programmi e sofiware compensativi per DSA e BES.

Al sensi e per gli effetti delle disposizioni di cui al DPR445/2000, si dichiara che le informazioni
contenute nel presente curriculum corrispondonc al vero.

Ai sensi della Legge 675/96 acconsenio al trattamento dei miei dati personali

B
Lob {b/u/’ﬁo’l@
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