
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Profilo Professionale 

Serena Marchesi 
 

Laureata in Psicologia Clinica, dello Sviluppo e 

Neuropsicologia  

Iscritta all'albo degli Psicologi sezione A, matricola 19604  

Specializzata in psicoterapia Sistemico Relazionale presso il 

Centro Milanese di Terapia della famiglia 

 

Capacità E 
Competenze 

 
• Buone competenze 

comunicative acquisite del corso 

delle esperienze lavorative e 

formative, e potenziate 

attraverso lo studio della Lingua 

dei Segni Italiana, che mi ha 

permesso di sviluppare e 

potenziare il canale visuo- 

gestuale. 

• Capacità di motivazione e 

valorizzazione 

• Buone competenze organizzative 

e gestionali. Capacità di 

interfacciarsi e fare rete con i vari 

servizi attivi sul territorio. 

 
• Capacità e predisposizione al 

lavoro in equipe 

• Buone competenze digitali e del 

pacchetto office 

 

 

 

    Patente di guida B 

 

Esperienze 
Lavorative E 
Professionali 

06.2021 - Attuale 

 

 
 
 

Psicologa Psicoterapeuta 
Uno Bravo SRL - LODI 

• Collaborazione con Uno Bravo SRL, servizio di sostegno psicologico 

Online 

• Colloqui di terapia psicologica individuali e di coppia 
 

01.2021 - Attuale Psicologa Psicoterapeuta 
Studio Privato - Lodi 

• Colloqui di sostegno psicologico e di psicoterapia individuali, di 

gruppo e familiari per persone udenti e sorde (disponibilità a 

svolgere colloqui in Lingua dei     Segni Italiana) 
 



 

07.2021 – 12.2023 Psicologa 
SerD ASST Lodi - Lodi 

• Psicologa all'interno del progetto di sviluppo del Piano Locale 

GAP-Gioco d'Azzardo Patologico. 

• Progettazione, sviluppo e apertura di uno sportello online e uno 

ospedaliero per il Gioco d'Azzardo 

• Colloqui di accoglienza e di screening valutativo 

• Colloqui individuali e di coppia con pazienti 

tossicodipendenti alcolisti e giocatori d'azzardo 

• Conduzione gruppi psicoeducativi e terapeutici 

• Collaborazione con l'equipe multidisciplinare per la realizzazione dei 

Progetti Individualizzati e stesura degli stessi 

• Compilazione cartella digitale e stesura relazioni 

• Co-conduzione di un gruppo con detenuti presso la Casa Circondariale di Lodi 

 

 

 

10.2019 – 12.2022 Tirocinante psicoterapeuta  
Consultorio familiare ASST Lodi - Lodi 

 

• Specializzanda in Psicoterapia Sistemico Relazionale 

• Partecipazione a sedute di terapia familiare e di coppia 

• Colloqui di sostegno psicologico individuali e di coppia 

• Partecipazione alle equipe del servizio 

• Stesura progetti individualizzati e relazioni 

• Partecipazione a corsi preparatori all'adozione 
 
 

02.2017 - 05.2021 Psicologa 
Comunità Terapeutico-Riabilitativa per tossicodipendenti “Oasi7, 

Cooperativa Rinnovamento - Boffalora D'Adda 

• Attività psicoeducative volte a stimolare gli ospiti e a creare un 

contesto di confronto attivo e partecipativo all'interno del gruppo 

• Stesura di Progetti Individualizzati, compilazione cartelle FASAS 

• Progettazione e conduzione di gruppi psico educativi 

• Conduzione di colloqui psicologi individuali e familiari 

• Affiancamento e sostegno quotidiano degli ospiti, sia nella fase 

riabilitativa all'interno della struttura sia nella successiva fase di 

reinserimento lavorativo, sociale e familiare 
 

09.2018 - 09.2018 Collaboratore esterno 
Università degli studi di Milano Bicocca - MilaNO 

• Collaboratrice nel Progetto “Sign-hub”, conservazione ricerca e 

promozione dell'eredità linguistica, storica e culturale delle comunità 

europee di Sordi segnanti 

• Visione di video in Lingua dei Segni Italiana, codificazione di alcune 

variabili e scoring di test relativi ai disturbi del linguaggio nella 

popolazione udente e sorda 
 

10.2016 - 01.2017 Educatrice 
Centro Psicologico, Educativo e Formativo Kaleidos - Milano 

• Assistenza domiciliare Minori 

• Affiancamento compiti per minori con Disturbi Specifici 

dell'Apprendimento 
 



 
 

10.2015 - 10.2016 Tirocinante psicologa 
Società Cooperativa Stella Polare ONLUS - Milano 

• Attività psico educative e riabilitative individuali e di gruppo con 

Pazienti con patologie psichiatriche e mentali varie 

• Supervisioni individuali e di gruppo 

• Conduzione di gruppi psico educativi e di sensibilizzazione alla Lingua 

del Segni Italiana 

 

Istruzione E 
Formazione 

 

2023 

 

2022 

 
 

 
 

 
Corso di formazione in psicoterapia di Coppia, con approccio basato sulla   

connessione interpersonale. Scuola Mara Selvini Palazzoli Milano 

 

Specializzazione quadriennale in psicoterapia sistemico-relazionale presso il 

Centro Milanese di Terapia della Famiglia - Milano 

Scuola quadriennale di specializzazione in Psicoterapia Sistemico 

Relazionale 

 

2019 Diploma di 4° livello Lingua Italiana dei Segni, Lingue, Ente Nazionale dei 

Sordi - Milano 

 

2017 Abilitazione Professione Psicologo Albo A, Psicologia, Università degli Studi 

- Pavia 
 

2015 Laurea Magistrale Psicologia Clinica e di Sviluppo, Psicologia, Università 

degli studi di Milano Bicocca - Milano 

Laureata a pieni voti con lode 

 

 

 

Competenze 
Linguistiche 

 
Italiano: LINGUA MADRE 

Inglese: 
 

Intermedio superiore 

Lingua dei Segni Italiana: 

Avanzato 

 

 
B2 Spagnolo: B1 

 

 

Intermedio 

C1 

 

 
 
 

 
 

 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell'art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e dell'art. 13 GDPR (Regolamento UE 

2016/679) ai fini della ricerca e selezione del personale. 


