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C U R R I C U L U M  V I T A E     

    

    

INFORMAZIONI PERSONALI    

Nome   Frigoli Antonella 

E-mail    

Nazionalità   Italiana 

Data di nascita   21/12/1958 

Luogo di Nascita   Codogno 

 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA    

• Date (da – a)   Dal 1991 al 1/07/2023 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

  ASST di Lodi 

• Tipo di azienda o settore   Reparto di Ostetricia e Ginecologia 

• Tipo di Impiego   Dirigente Medico 1° livello 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

  Attività di reparto con turni di guardia, sala parto e sala operatoria. Attività 
ambulatoriale: visite ostetriche ginecologiche, visite ginecologiche oncologiche, 
colposcopia. Responsabile dello screening del collo dell’utero e dell’ambulatorio 
vaccinale anti HPV. 

    

• Date (da – a)   Dal 1989 al 1991 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

  
USSL 56 di Lodi 

• Tipo di azienda o settore   Medicina Specialistica Ambulatoriale di Ostetricia e Ginecologia 

• Tipo di Impiego   Supplente Medico  

    

• Date (da – a)   Dal 1985 al 1988 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

  
USSL 54 di Codogno 

• Tipo di azienda o settore   Servizio di Guardia Medica sul Territorio 

• Tipo di Impiego   Titolare Medico 

    

• Date (da – a)   Dal 1982 al 1991 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

  
Istituti Clinici di Perfezionamento “L. Mangiagalli” di Milano 

• Tipo di azienda o settore   1° Clinica di Ostetricia e Ginecologia 

• Tipo di Impiego   Frequentatrice volontaria 
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PUBBLICAZIONI   Nr. Autori Titolo Rivista/Volume Anno Pag 

   1 C. 
Bergante, 
P.Croce, 
A.Frigoli, 
M. Di Mario 

“Metaplasia ossea 
endometriale” 

Gazzetta Medica 
Italiana 

Vol. n.166 

2007 81-
84 

   2 P. Croce, 
A. Frigoli, 
D.Perotti 
M.Di Mario 

“Taglio cesareo, 
tecniche e materiali di 
sutura della cute” 

 

Minerva 
ginecologica 

Vol.n.59 

2007 595-
599 

   3 P.Croce, 
A.Frigoli, 
D.Perotti, 
M.Di Mario 

“Leiomioma gigante 
dell’utero” 

Gazzetta Medica 
Italiana 

Vol.167.n.5 

2008 247-
249 

   4 P.Croce, 
D.Perotti, 
A.Frigoli 

“ Meningocele sacrale 
anteriore” 

Gazzetta Medica 
Italiana 

Vol.168,n.2 

2009 115-
118 

   5 P.Croce, 
A.Frigoli, 
D.Perotti, 
M.Di Mario 

“Laparoscopia 
ginecologica isobarica 
e Laparoscopia con 
CO2 pneumoperitoneo, 
a confronto” 

Giornale Italiano 
di Ostetricia 
/Ginecologia 

Vol.XXXl n.6/7 

2009 318-
322 

   6 P.Croce, 
D.Perotti, 
C.Vercesi, 
L.Gilardi, 
A.Frigoli, 
M.Di Mario 

“Arco aortico destro” Il ginecologo 
Rivista di 
Ostetriciae 
Ginecologia 

Vol.5 n.1-2 

2010 19-
21 

 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE    

• Date (da – a)   25/10/1983 

• Nome e tipo di istruzione o 

formazione 

  Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Milano con 
votazione finale di 110 su 110 e lode 

• Date (da – a)   1986 

   Vincitrice di Borsa di Studio per “Giovane Oncologo” bandita dall’Associazione 
Lions Club del Lodigiano nel 1986 

• Date (da – a)   23/11/1987 

• Nome e tipo di istruzione o 

formazione 

  Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia presso l’Università degli Studi di 
Milano con votazione finale di 70 e lode 
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CORSI EFFETTUATI AL DI FUORI 

DELL’ AO DI LODI 

  Nr. Titolo Sede / Anno Durata Nr. ECM 

   1 Fisiopatologia della 
riproduzione umana 

Segrate (Mi) 

2007 

 3 

   2 Revisione standard di 
richieste per esami di routine 
nelle diverse U.O. di degenza 
ostetrica 

Azienda 
Ospedaliera di Lodi. 

2007 

 2 

   3 La lettera di dimissione della 
persona assistita secondo gli 
elementi misurabili degli 
standard joint commission 

Azienda 
Ospedaliera di Lodi. 

2007 

2 2 

   4 Vaccino anti-HPV per la 
prevenzione del cancro del 
collo dell’utero: un paradigma 
di medicina interdisciplinare. 

Clinica Mangiagalli 

Milano 

2007 

 4 

   5 Le donne per le donne Como 2007 2 giorni 11 

   6 La gravidanza da 
Riproduzione assisita: fattori 
di rischio e management 

Clinica Mangiagalli 

Milano 

2007 

 4 

   7 Il supporto informatico a 
supporto del processo di cura 

Azienda 
Ospedaliera di Lodi 

2007 

 2 

   8 Novità sulla Nutrizione in 
gravidanza e Allattamento 

Clinica Mangiagalli 

Milano 

2008 

 2 

 

 

 

  9 Congresso pratico/teorico 
urgenze ed emergenze in Sala 
parto: come affrontare le 
situazioni difficili. 

Centro Congressi 
Giovanni XXIII.2008 

 9 

   10 LH nella iperstimolazione 
ovarica controllata 

Clinica Mangiagalli 

Milano 2008 

  

   11 Lo Screening del tumore della 
cervice uterina: analisi e 
cambiamento 

Azienda 
Ospedaliera di Lodi 

2008 

 3 

   12 Rianimazione 
cardiopolmonare del neonato 
in Sala parto 

Azienda 
Ospedaliera di Lodi 

2008 

4 3 

   13 Anestesia in sala operatoria Azienda 
Ospedaliera di Lodi 

2008 

1,30  

CORSI EFFETTUATI AL DI FUORI 

DELL’ AO DI LODI 

  14 Management ostetrico e 
neonato logico ai limiti della 
vitalità 

Ospedale V.Buzzi 

Milano 2008 

 3 

   15 Gestione della procedura per 
la Donazione del sangue 
cordonale 

Azienda 
Ospedaliera di Lodi 

2008 

4 4 

   16 Corso base per l’Assistenza al 
travaglio e al parto in acqua 

Azienda 
Ospedaliera di Lodi 

2008 

 1 
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   17 Highlights in chirurgia 
oncologica ginecologica 

Accademia 
Nazionale di 
Medicina . 

Santa Margherita 
Ligure 2008 

2 gg. 11 

   18 Patologia vulvo-vaginale HPV 
correlata: 
prevenzione,diagnosi,terapia  

I.E.O. 

Milano 2008 

 3 

   19 Le età della donna tra natura e 
tecnologia 

SIGO Torino 

2008 

 19 

   20 Morte Fetale in culla ( SIDS) Regione Lombardia 

Milano 2008 

 2,60 

 

 

  21 1° Congresso Regionale 
FIOG: dal territorio 
all’ospedale. Problematiche in 
Ostetricia 

Azienda 
Ospedaliera di Lodi 

2009 

14.30 6 

   22 Obesità, Diabete e Tireopatie 
in gravidanza 

Azienda 
Ospedaliera di Lodi 

2009 

2  

 

 

       

   23 Focus su Influenza “A” in 
gravidanza, allattamento e 
prima infanzia 

H L.Sacco 

Milano 2009 

  

   24 XIII Week-end Clinico SIDR: 
Tumori ginecologici e della 
mammella. Stile di vita, 
ormoni e Riproduzione. 

Castrocaro Terme. 
2009 

 7 

   25 Contraccezione ormonale e 
salute della donna. 

Clinica Mangiagalli 

Milano 2010 

 3 

   26 Poliabortività ed insufficienza 
della fase luteale. 

Ospedale 
Fatebenefratelli e 
Oftalmico Milano 

2010 

 4 

   27 Pre-eclampsia: attualità e 
prospettive 

H di Cremona 

2010 

 7 

   28 6° Corso di Medicina Materno-
Fetale  

Università degli 
Studi di Brescia. 

Facoltà di Medicina 
e Chirurgia.2010 

2 gg  

   29 I Tumori ginecologici: 
discussione di casi clinici 

I.E.O. Milano 

2010 

  

   30 Parto pretermine Clinica Mangiagalli 
Milano 2010 

 1 

CORSI EFFETTUATI AL DI FUORI 

DELL’ AO DI LODI 

  31 Aggiornamenti in tema di 
flogosi uro-genitale nella 
donna 

Clinica Mangiagalli 

Milano 2011 

 1 

   32 Fertilità dopo neoplasia HSR Milano 

2011 

 1 

   33 Il Parto: tematiche a confronto Clinica Mangiagalli 
Milano 2011 

 7 

   34 Nuovo percorso 
informatizzato delle Sale 
operatorie  

Azienda 
Ospedaliera di Lodi 

2011 

4  
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   35 Gli insulino-sensibilizzanti in 
ginecologia: dalla Metformina 
al Chiro-inositolo 

Clinica Mangiagalli 

Milano 2012 

 3 

   36 Nexplanon utilizzo clinico 
Corso n.396 

On line 2011   

   37 Corso “SLOG”  

“Late preterm” 

Spedali Civili di 
Brescia 2012 

  

   38 La giovane adolescente 
diventa donna. Pericoli ed 
insidie di un percorso 
anticipato e non più protetto. 

Clinica Mangiagalli 
Milano 2012 

 3 

   39 Il parto difficile Università degli 
Studi di Brescia 

2012 

 7 

   40 Il multiverso sindromico e 
terapeutico dell’ovaio 
policistico 

IRCCS Fondazione 
Policlinico San 

Matteo Pavia 2012 

5 3,5 

   41 XX Week-end Clinico SIDR “ 
Infertilità,endometriosie 
contraccezione 

Clinica Mangiagalli 
Milano 2013 

 4,5 

   42 Linee guida italiane sul 
diabete gestazionale: dalle 
evidenze alla costruzione di 
percorsi assistenziali 

Università degli 
Studi di Brescia 

2013 

  

   43 Maternità e Tumori. La 
gravidanza, prima, durante e 
dopo il tumore. 

Caravaggio 16-17-
18 maggio 2013 

 11,3 

   44 “La Sindrome dell’ovaio 
Policistico: update 
terapeutico” 

Clinica Mangiagalli 
Milano 2013 

 3 

   45 “La gravidanza gemellare” H Buzzi Milano 

22.11.2013 

 3,3 

   46 Endometriosi: patologia, 
clinica ed impatto sociale 

Bergamo 7-8 Marzo 
2014 

 9 

   47 Corso di Aggiornamento in 
ginecologia medica: gestione 
delle più frequenti 
problematiche ambulatoriali 

Bergamo 05.04.2014   

   48 “Anemie e carenze di folati”: 
novità terapeutiche e gestione 
multidisciplinare” 

Cremona 10.05.2014   

   49 ADHOC-ADVANCE.HOT 
TOPIC-TRENDS IN OVARIAN 
CANCER 

HSan Raffaele 
Milano 13.03.2014 

  

CORSI EFFETTUATI AL DI FUORI 

DELL’ AO DI LODI 

  50 PCOS e Dismetabolismo: 
dall’Infertilità alla Menopausa 

Clinica Mangiagalli 
Milano 

2014 

  

   51 Perfezionamento clinico in 
Ostetricia e Ginecologia 

Clinica Mangiagalli 
Milano 12-13 Marzo 

2015 

  

   52 Nuove prospettive in 
Ecografia ostetrica e 
ginecologica 

Clinica Mangiagalli 
Milano 20.11.2015 
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   53 Infezioni urinarie ambulatoriali 
tra evidenze e pratica clinica. 

On line: programma 
Nazionale per la 

Formazione 
continua degli 
operatori della 

Sanità 2015 

  

   54 Sicurezza ed efficienza in Sala 
Parto 

Parma 29-30 
gennaio 2016 

 5,5 

   55 La leggerezza in 
contraccezione 

Hotel Michelangelo 

Milano 2.2.2016 

 3 

   56 Le patologie mediche in 
gravidanza: diabete 
gestazionale, patologie 
autoimmuni, cardiopatie 

ASST Niguarda 

Milano 12.03.2016 

 5 

   57 Diversi problemi, un’unica 
soluzione: D- Chiroinositolo  

Centro Congressi 
HSR Milano 

12.05.2016 

 10,5 

   58 “ Miomi: stato dell’arte” Verona 

27.05.2016 

 3 

   59 Linee guida, pratica 
ambulatoriale e stile di vita 
per un’appropriata gestione e 
prevenzione delle Infezione 
vie urinarie 

On line 

Programma 
Nazionale per la 

formazione 
continua degli 
operatori della 

Sanità 2.09.2016 

 10,5 

   60 Il percorso di cura della 
paziente con fibroma uterino: 
diagnosi, appropriatezza e 
sostenibilità economica. 

On line 

Programma 
Nazionale per la 

formazione 
continua degli 
operatori della 

Sanità 

09.09.2016 

 12 

   61 “ Inquadramento diagnostico 
e terapeutico delle Infezioni 
sessualmente trasmissibili” 

On line 

Programma 
Nazionale per la 

formazione 
continua degli 
operatori della 

Sanità 

12.09.2016 

 7 

CORSI EFFETTUATI AL DI FUORI 

DELL’ AO DI LODI 

  62 HPV: evidenze e nuove 
prospettive 

On line Programma 
Nazionale per la 

formazione 
continua degli 
operatori della 

Sanità 

25.09.2016 

 9 

   63 Come affrontare le 
problematiche nella PCOS, in 
contraccezione ed in 
Menopausa 

Policlinico Ca 
Granda Milano 

28.-29 09.2016 
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   64 Nuovi tests di Screening  di 
diagnosi prenatale. Dalla 
teoria all’esperienza clinica 

On line Programma 
Nazionale per la 

formazione 
continua degli 
operatori della 

Sanità 

06.10.2016 

 10,5 

   65 Patologia del miometrio: 
gestione clinica 

Sirmione 21-22 
ottobre 2016 

  

   66 “La mola vescicolare: 
diagnosi, trattamento e follow-
up 

HSR Milano 

24-25 nov. 2016 

  

   67 Standard di qualità nello 
Screening del tumore della 
cervice uterina: indicatori, 
andamenti e confronto 

ATS della città di 
Milano 

 20 

   68 Una nuova gestione del 
paziente con fibroma uterino: 
dalla cura all’aver cura . 

Starhotels Ritz 
Milano 07 marzo 

2017 

 4,9 

   69 Formazione: ZALVISO User  On line ASST Lodi 

28.04.2017 

  

   70 L’Ostetricia e le evidenze 2017 Baggiovara –
Modena – 

22-23 settembre 
2017 

  

   71 I Tumori della donna: elementi 
utili per una cura globale. 

HSR Milano 5-6- 
ottobre 2017 

  

   72 Corso residenziale avanzato 
in Patologia e clinica del tratto 
genitale femminile inferiore 

HSR Milano 24/25 
nov.2017 

  

   73 “la donna giovane e i tumori 
al seno”: problemi e soluzioni 

Piacenza 03/03/2018   

   74 Dal puerperio alla 
menopausa,nuove evidenze 
per la sa lute della donna 

Programma 
Nazionale per la 
Formazione 
Continua degli 
operatori della 
sanità 04/4//2018 
Padova 

  

   75 Cardiotocografia 
intrapartum:concetti chiave 
per una nuova interpretazione 

Parma  28 marzo 
2018 

  

        

   76 “Giornate  di Perfezionamento 
clinico in Ostetricia e 
Giecologia” 

Milano 5-6 aprile 
2018 

  

   77 Colposcopia e patologia del 
tratto genitale inferiore 

Milano 17 maggio 
2019 

  

   78 “Giornate di Perfezionamento 
clinico in Ginecologia ed 
Ostetricia 

Milano 7-8 
Novembre 2019 

  

   79 I giornata di Endocrinologia 
Milanese 

Milano 12/05/2022   
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   80 XIV CONGRESSO 
REGIONALE CONGIUNTO 
AOGOI  LOMARDIA:la Salute 
della donna tra reale e virtuale 

Lecco 18/05/2022   

   81 Standardization: the Key of 
Success 

On line 10/10/2022   

   82 Update in contraccezione 
nella pratica quotidiana 

Milano 05/06/2023   

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

 
 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

   

     

   PRIMA LINGUA       italiano 

     

   ALTRE LINGUE       francese 

     

• Capacità di lettura   OTTIMA  

• Capacità di scrittura   OTTIMA  

• Capacità di espressione orale   OTTIMA  

     

   ALTRE LINGUE       inglese 

     

• Capacità di lettura   BUONA  

• Capacità di scrittura   SUFFICIENTE  
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• Capacità di espressione orale   BUONA  

     

     

     

     

FIRMA     

     

 


