Anna Francesconi

Obiettivo Posizione in linea con le mie competenze professionali, di formazione e lavorative. Di interesse le abilita di

problem solving, team leadership, coordinamento di progetti, personale e luoghi di lavoro.

Imprenditrice da circa 20 anni mi occupo di Olismo, Crescita Personale, Coaching e Formazione, Servizi
infermieristici e Consulenza Infermieristica ai caregiver

Ho lavorato con una societd di consulenza aziendale per la quale ho sviluppato un Format Di Franchising
presentato alla Fiera del Franchising di Milano 2001, ho preso la gestione del Network di Consulenti sia
Junior che Business Partner.

Ho competenze in comunicazione e marketing, gestione gruppi di lavoro, come mental coach ho

anche formato reti commerciali di vendita, feam leader, proattiva, problem solver.

Ho esperienze professionali come commerciale e formatore, su argomenti relatfivi a vendita,
redazione di script di vendita, performance, raggiungimento degli obiettivi, leadership e team
building

Ho prestato come Infermiera servizio ospedaliero in Rianimazione, e Terapia Intensiva e Neonatale ,
Team Elisoccorso, Infermiera Professionale specializzata in Anestesia e Rianimazione e Management
Infermieristico, mi sono poi rivolta agli studi di Naturopatia, Medicina Tradizionale Cinese, aprendo il mio
studio professionale, dove continuo a svolgere il mio lavoro di Infermiera che negli anni si e’ sempre piU
orientato al supporto ai caregiver

Cerco una posizione in linea con le mie competenze e esperienze professionali, ho fatto anche sviluppo
come commerciale, sono un formatore e un trainer.

Sono dinamica e veloce ad imparare e non mi piace perdere tempo.

Iscrizione Albo Professionale OPI Roma
Operatore Olistico Trainer SIAF n. LO1813T-OP
Registro OdB Sez. Naturopatia Regione Lombardia n.139

Esperienza Lavoratore autonomo con P iva ho creato ViviOlistico Verticalizzato

nei seguenti settori:

1. Servizi Infermieristici
2. Naturopatia, medicina naturale
3. Coaching e supporto allo sviluppo delle proprie capacitdin relazione a eventi stressanti

Lo Studio

Oppure Vivi Olistico si occupa di medicina complementare: Offre servizi e trattamenti di Naturopatia,
Omega Coaching, Equilibrio Emozionale, Theta Healing, Brain Training, Coaching per la crescita
personale, la performance e il raggiungimento di obiettivi personali, sportivi e business

OSPEDALE DELMATI OSPEDALE DI COMUNITA’ 2023 AD OGGI

OSPEDALE DELMATI AREA CRITICA SUBACUTI 2022/2023



CARCERE CIRCONDARIALE DI LODI 2022

2021
ISTITUTO AUXOLOGICO HUB DRIVE TAMPONI COVID PIOLTELLO (MI)
INFERMIERA PRIVATI O CENTRI PRELIEVI PRIVATI
Con funzione di infermiera e coordinatore presso C. Prelievi 2020
RESPONSABILE FRANCHISING NETWORK 2001-2008

Responsabile Network Consulenti Senior e Junior
Presso R Consult sl Viale Abruzzi 13/a 20131 Milano (M)
Settore: C onsulenza alle aziende e formazione

Aftivitd:  Network Manager, Gestione Risorse Umane, Formazione e selezione risorse, sviluppo e
implementazione di modelli operative

ATTIVITA’ INFERMIERISTICA PRIVATA rivolta a privati e di sostegno ai caregiver, offrendo soluzioni per
esecuzione di esami ematici domiciliari, medicazioni , in collaborazione con farmacie e studi medici
privati

ATTIVITA’ INFERMIERISTICA E DI COORDINAMENTO presso RSA ANNI NUOVI , RM ( 8 mesi ) mi occupavo
della prima valutazione delle necessita assistenziali, sesguendo prevalentemente gli ospiti che
sarebbero rientrati in ambito domiciliare, creando una sorta di affiancamento e formazione al
caregiver.

AST RM21 1983-2008
Aftivitd: Infermiera Professionale presso C. Rianimazione e Terapia intensiva
Tutoraggio e Formazione allievi Infermieri presso Reparto Rianimazione e Terapia Intensiva Neonatale

AST RM14
Aftivitd: Infermiera Professionale presso Unitd Rianimazione e Terapia Intensiva

Tutoraggio e formazione dallievi infermieri presso Reparto Rianimazione Padiglione Marchiafava, Team
Elisoccorso

LIBERA PROFESSIONE C/O CLINICHE PRIVATE ROMA Team di
Anestesia privato

CLINICA PRIVATA SILIGATO
Attivitd: Infermiera Professionale responsabile trasporto neonati presso Centri di primo livello
Coordinatrice afttivitd assistenziali e turnazione personale di assistenza

RSA VILLA SANTINA

Afttivitd: Infermiera professionale con mansione di dirigenza attivitd assistenziale,
rivolta alla gestione del personale infermieristico ed ausiliario, relazione con i
caregiver, medici di base e strutture pubbliche



Istruzione Diploma di Maturitd Scientifica 1980
Liceo Scientifico Galileo Galilei Civitavecchia (RM)
Diploma Infermiera Professionale  ASL RM21 1983
Parificato a Laurea in Infermieristica art 4 Legge n. 42 1999 e art 1 Legge n.1 del 2002
qualifica diInfermiera Professionale
Formazione e Aggiornamento 1983-1986
Formazione e istruzione in fematiche relative all’ambito sanitario e ospedaliero

Infermiere Pediatrico, Infermiere e relazione con | famigliari nei reparti di Terapia Intensiva, Infezioni
Ospedaliere, Accesso arterioso e EGA, Sicurezza sul Isvoro.

Certificato di Specializzazione in Anestesia, Rianimazione e T.Intensiva 1985-1986

ASL RM16
con abilitazione all'insegnamente del primo soccorso in ambiente lavorativo

Certificato di Specializzazione in Management Infermieristico 1987-1988

Scuola Infermieri Professionali Ospedale San Giovanni Roma
aspetti organizzativi, legali, logistici della professione nei diversi ambiti  assistenziali, comunicazioni

interne e con i media

Corso di Laurea in Psicologia 1988

Universitd La Sapienza Roma
Indirizzo Psicologia Sociale, del lavoro e delle organizzazioni

Scuola di Medicina Olistica  Milano 2010-2014
Naturopatia, con specializzazione in Medicina Tradizionale Cinese, Fitoterpaia, Trattamenti
manuali e Medicina Tradizionale cinese applicata

Cranio-Sacrale Metodo Upledger - Istituto Upledger Italaia 2012-2014

Diploma CST1 — CST2 - SER1

Tree of Life Patagonia - Arizona (USA) 2012

Scuola di alimentazione Vegan e Crudista, Alimentazione consapevole

Centro Diagnostico Max Luscher

Universita La Sapienza Roma 2014

Centro autorizzato di ricerca Max Luscher, per I'utilizzo dell’analisi di Luscher nella scelta e
utilizzo dei Fiori di Bach

Training e Coaching 2008-Oggi

Training e formazione nel Coaching Olistico, Life Coaching, Business Coaching, Obiettivi e Performance
con i principali trainer Olistici e di crescita personale e e Business



Capacita

Lingua Inglese : Comprensione ascolto Bl - Leftura B1 - Parlato interazione B1

Relazionali e Comunicative;

Competenze acquisite durante la formazione infermieristica, gestione di situazione ad alto
impatto emozionale e stress. Competenze nella gestione del lavoro di squadra e in team,
motivazione e crescita personale, acquisite durante il mio periodo dilavoro con R Consult srl,
Pnl e Comunicazione e Marketing. Formatore aziendale e Trainer Olistico Esperienza nel settore
di Publishing digitale, supervisone progetti e contenuti

Organizzative:
Capacit di andlisi e di pianificazione del lavoro per obiettivi aziendali e produttivi, selezione,
formazione e gestione diteam dilavoro e del personale

Tecniche: Oftima capacita dilavoro in ambiente Windows e Mac, conoscenza delle piattaforme
digitali e social, specialist per piattaforma Shopify e Digital Marketing

Altro: Diploma Scuba Diving Primo livello

Patente nautica a motore olfre le 12 miglia
Sport: Yoga, Vela, Lunghe passegguate con il
mio cane

Anna Francesconi



