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Data di nascita  

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  Dal 1997 al gennaio 1999 incarichi a tempo determinato come dirigente medico di I° 

livello dell'area funzionale di Medicina -disciplina Medicina delle 

farmacotossicodipendenze presso Azienda USSL 3 di Busto Arsizio (VA). 

 Dal gennaio 1999 fino a tutt'oggi dirigente medico a tempo indeterminato disciplina di 

Farmacologia e Tossicologia Clinica assegnata al Sert di Parabiago (MI) del 

Dipartimento Dipendenze presso ASL Milano 1 in seguito ridefinita dal 1/1/2016 come 

Asst Ovest Milanese, via Papa Giovanni Paolo II , 20025 Legnano (MI).  

 

Attività di diagnosi, trattamento, prevenzione e riabilitazione di problematiche di 

abuso/dipendenza da sostanze legali e illegali, diagnosi e trattamento di patologie 

correlate.  

Dal 2004 fino ad oggi attività di diagnosi, trattamento, prevenzione e riabilitazione di 

pazienti con disturbo da gioco d'azzardo. 

Dirigente medico con contratto a tempo indeterminato. 

Dal 2007 fino a tutt'oggi incarico di dirigente coordinatore, successivamente (2017) 

denominato Referente del sert di Parabiago del Dipartimento di salute Mentale e 

Dipendenze, SC Dipendenze presso Asst Ovest Milanese.  

Dal 2015 incarico professionale triennale di alta specializzazione di tipo A (C1) come 

Referente per le attività di reti territoriali finalizzate a una migliore gestione degli 

interventi preventivi, terapeutico riabilitativi o indirizzati alla risocializzazione di 

persone con problemi di dipendenza patologica o comportamenti di abuso o assimilati 

di specifico interesse nel DSS 4 presso UOC Governance del Sistema Aziendale delle 

Dipendenze, afferente al Dipartimento Dipendenze dell'ASL MI 1. 

 

Dal 22 marzo 2021 incarico di Direttore di Struttura Complessa SC Dipendenze presso 

Asst Ovest Milanese  

 

Attività sanitaria di diagnosi, trattamento, prevenzione e riabilitazione di pazienti 

dipendenti, abusatori o consumatori occasionali di sostanze stupefacenti e di loro 

familiari sia individualmente che in gruppo   

 

Interventi specifici per la presa in carico di pazienti giovani /adolescenti con accesso 

spontaneo o inviati da TM, USM o Prefettura  

 

Accertamenti di secondo livello ai sensi del provvedimento 30.10.2007 “Intesa ai sensi 

dell’art 8 comma 6 lg 5 giugno 2003 n.131 in materia di accertamento di assenza di 

tossicodipendenza o di assunzione di sostanze stupefacenti” in lavoratori inviati dai 

Medici Competenti del territorio 



   

 

A partire dal 2004 fino a tutt'oggi attività di diagnosi, trattamento, prevenzione e 

riabilitazione di pazienti con disturbo da gioco d’azzardo (DGA), con implementazione 

di attività e interventi innovativi tramite partecipazione continuativa a progetti della 

Regione Lombardia; attualmente in fase di realizzazione la quarta annualità del 

programma di attività per il contrasto al gioco d'azzardo patologico di cui alla DGR 585 

/2018.  

Partecipazione ad attività sperimentali quali Ambulatorio specialistico sperimentale per 

il Gioco d'Azzardo Patologico dell'associazione AND finanziato ai sensi della DGR 

3239/2012 nel 2012-13 

 

Partecipazione ad interventi di prevenzione con gli alunni nelle scuole medie, superiori 

e istituti professionali del distretto di Legnano e Castano Primo sulla dipendenza da 

sostanze e il gioco d’azzardo patologico. Incontri di formazione ai docenti di scuole 

secondarie inferiori.  

 

Relatrice in incontri divulgativi rivolti alla popolazione sui temi della prevenzione e cura 

dell’addiction nella popolazione adolescente e adulta e nella prevenzione e cura del gioco 

d’azzardo patologico, relatrice in corsi di formazione organizzati dall’ASL MI1 e ASST 

Ovest Milanese  relativamente ad addiction e gioco d’azzardo patologico.  

   

 

          Attività formativa negli anni 2015-2018 sia per ASL MI 1 che con autorizzazione della 

ATS di Milano a Milano e provincia nell'ambito dei Corsi di formazione obbligatoria 

dei gestori delle sale da gioco e dei locali ove sono installate le apparecchiature per il 

gioco d’azzardo lecito, in attuazione dell’art. 9, comma 1, della l.r. 21 ottobre 2013  

 

Partecipazione continuativa in qualità di discente a convegni/corsi/seminari nell’ambito 

della medicina delle dipendenze, della comorbilità psichiatrica, del disturbo da gioco 

d’azzardo e della mindfulness oltre che alle iniziative formative aziendali obbligatorie e 

facoltative 

 

Responsabile scientifico del Corso di aggiornamento obbligatorio ecm-cpd ‘Dipendenza 

da internet e tecnologie digitali: attualita’ e prospettive clinico-terapeutiche' organizzato 

in Asst Ovest Milanese nel 2019 

Responsabile scientifico del Corso di aggiornamento obbligatorio ecm “Non solo gioco 

d’azzardo: le dipendenze comportamentali nei Serd” e del Gruppo di miglioramento “Il 

percorso del paziente con diagnosi di abuso/dipendenza nei servizi di psichiatria 

territoriali e ospedalieri” organizzati in Asst Ovest Milanese nel 2022 

 

Dal 2021  partecipazione al  Coordinamento UO Dipendenze Regione Lombardia ;  nel 

2022 partecipazione al Gruppo di Lavoro del  Coordinamento UO Dipendenze Regione 

Lombardia per la stesura del PDTA per la diagnosi e il trattamento in Regione Lombardia 

dell’infezione da HCV nelle carceri e nei Ser.D. 

 

Dal 2023 partecipazione come componente della Commissione Medica Locale Asst 

Ovest Milanese per le attività di accertamento dei requisiti psicofisici per la guida dei 

veicoli a motore ex DPR 495/1992 (revisione dei titoli di guida disposti dalle autorità 

competenti relativi all’abuso di alcol e sostanze stupefacenti).  

 
Pubblicazioni:  

 

 Savron G., Bielli G., Redaelli S., Capitanucci D., Mango C. (2013). 

Un Vademecum Diagnostico per l’inquadramento clinico del Giocatore d'Azzardo 

Patologico. 

 

“L'inquadramento clinico del giocatore d’azzardo patologico” a cura di Daniela 

Capitanucci. ATTI del 2° Simposio residenziale Vinci (FI).2013 Edizioni And-in-carta, 

100-108 

 

Being a Gambler during the COVID-19 Pandemic: A Study with Italian Patients and the 

Effects of Reduced Exposition 

Maria Anna Donati 1, Silvia Cabrini 2, Daniela Capitanucci 3, Caterina Primi 1, Roberta 

Smaniotto 3, Maurizio Avanzi 2, Eleonora Quadrelli 4, Giovanna Bielli 5, Alfredo 

Casini 6, Alessandra Roaro 5 
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Int J Environ Res Public Health 2021 Jan 7;18(2):424. 

 doi: 10.3390/ijerph18020424. 

 

 

PDTA per la diagnosi e il trattamento in Regione Lombardia dell’infezione da HCV 

nelle carceri e nei Ser.D. 

Marco Riglietta*, Alberto Chiesa^, Giorgia Cocca°, Roberto Ranieri, Valeria Zilio^^ e 

Gruppo di Lavoro Coordinamento UO Dipendenze Regione Lombardia** 

Mission 60, Italian Quarterly Journal of Addiction Doi: 10.3280/mis60-2022oa15188                                      
ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE  

 

  Dal 17/11/2021 al 12/5/2022 

   Corsi di formazione manageriale  

 “Corso di formazione manageriale per dirigente di struttura complessa - DSC”, 

codice edizione UNILIUC DSC 2101/BE, accreditato da Accademia di 

formazione per il servizio sociosanitario Lombardo (PoliS Lombardia) ed 

erogato dall’Università Carlo Cattaneo – LIUC, svolto presso l’Università 

LIUC di Castellanza (VA) 

 

  Dal 1997 al 2000 

  Scuola di specializzazione in Tossicologia Medica  

Universita’ studi di Pavia 

  Tossicologia medica clinica e sperimentale 

   

  Dal 1993 al 1997 

  Scuola di specializzazione in Neurofisiopatologia 

Universita’ studi di Pavia 

Neurofisiopatologia clinica e sperimentale  

 

   

  Dal 1986 al 1993 

  Laurea in Medicina e Chirurgia 

Universita’ studi di Pavia 

 

 

 

PRIMA LINGUA  italiano 

 

ALTRE LINGUE 

 

  Inglese  

• Capacità di lettura  buono 

• Capacità di scrittura  buono 

• Capacità di espressione orale  buono 

 

 

  

  Francese 

• Capacità di lettura  buono 

• Capacità di scrittura  buono 

• Capacità di espressione orale  buono 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

  Abitudine consolidata ad operare in gruppo acquisita durante le esperienze 

lavorative nell’ambito delle dipendenze. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Funzioni di coordinamento del sert Parabiago dal 2007 

Direttore UOC Dipendenze ASST Ovest Milanese dal 22 marzo 2021 



   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Buona conoscenza dell’uso delle tecnologie (uso pc e relativi programmi 

operativi Office) e competenza nella gestione del software GEDI per gestione 

della cartella clinica ambulatoriale informatizzata  

 

PATENTE          A,B 

 

 

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli 

atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 

Il sottoscritto autorizza il trattamento dei dati personali, ai sensi dell’art. 13 GDPR 679/16 “Regolamento europeo 

sulla protezione dei dati personali”. 

Il sottoscritto è consapevole che il proprio curriculum vitae verrà pubblicato nella pagina “Amministrazione 

Trasparente” del sito web dell’ASST Ovest Milanese, ai sensi del D.Lgs. n. 33/2013 “Riordino della disciplina 

riguardante gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione di informazioni da parte delle pubbliche 

amministrazioni”. 

 

....................Parabiago........................, lì .....4/9/2023........                               

 


