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GIUSEPPE EMANUELE LA PIANA

DIRETTORE DI DIPARTIMENTO-DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE E SCIENZE RIABILITATIVE ASST DI
CREMA
DIRETTORE DI STRUTTURA COMPLESSA- U.0.C. DI RIABILITAZIONE RESPIRATORIA

Laurea in Medicina e Chirurgia presso Universita degli Studi di Brescia

Abilitazione all'esercizio di professione di Medico Chirurgo presso Universita degli Studi di
Brescia

Specializzazione in Malattie dell'’Apparato Respiratorio presso Universita degli Studi di
Brescia

Acquisizione di Titolo di “Esperto di disturbi del sonno” AIMS (Societa Italiana di Medicina del
Sonno)

Master di |l livello di Medicina del Sonno presso Universita ALMA MATER Bologna

Master manageriale per direttore di Struttura Complessa presso EUPOLIS Lombardia

Interne_senior presso il Servizio di Rianimazione e Sorveglianza continua.
Service de Pneumologie et Réanimation Groupe Hospitalier Pitie-Salpetriere
Paris- Prof Thomas Similowski

Dirigente medico di | livello pneumologo in ruolo a tempo indeterminato dallo 01-01-2011 e
prima a tempo determinato senza soluzione di continuo. UO di Riabilitazione Respiratoria - A0,
Ospedale Maggiore di Crema - PO Santa Marta Rivolta D'Adda.

Dirigente medico di | livello pneumologo in ruolo a tempo indeterminato. UO di Pneumologia



» Dal 17/01/2016 al 31/08/2017
+ Dal 01/09/2017 ad OGGI
» Dallo 01/04/2019 ad OGGI

PRINCIPALI MANSIONI ED
ESPERIENZE PROFESSIONALI
+ Dall'01/05/2008 al 30/10/2008

« Dal 01/12/2008 al 31/07/2011 e dal
01/01/2016 al 30/0872017

- Dal 01/08/2011 al 31/12/2015

+ Dal 01/04/2019 a OGGlI
» Dal 01/03/2020 a OGGI

» Dal 01/03/2018 a OGGlI

ATTIVITA DIDATTICHE
* Dal Novembre 2013 a Ottobre 2019

SOCIETA SCIENTIFICHE

PUBBLICAZIONI E ATTIVITA
SCIENTIFICA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
» Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione orale
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e U.T.LR. - A.O. Ospedale Maggiore di Crema.
Dirigente medico di | livello pneumologo in ruolo a tempo indeterminato. UO di Riabilitazione
Respiratoria - ASST di Crema - PO Santa Marta Rivolta D'Adda.

Dirigente medico di Il livello - Direttore di Struttura Complessa UO di Riabilitazione
Respiratoria - ASST di Crema - PO Santa Marta Rivolta D'Adda.

Direttore di Dipartimento di Prevenzione e Scienze Riabilitative ASST di Crema.

Guardia attiva nel servizio di Rianimazione, assistenza ventilatoria e intubazione, pratica nella
ventilazione non invasiva, pratica nella gestione del paziente complesso di rianimazione.

Gestione del paziente con patologie respiratorie croniche, sia in ambito di ricovero che
ambulatoriale. Gestione del paziente con insufficienza respiratoria acuta e cronica, con
necessita di supporto ventilatorio meccanico invasivo e non invasivo domiciliare. Gestione e
trattamento di pazienti con disturbi cardiorespiratori del sonno.

Progettazione e applicazione di percorsi MAC per la gestione ambulatoriale dei disturbi
respiratori del sonno

Gestione del paziente con patologie respiratorie acute e acute su croniche, sia in ambito di
ricovero che ambulatoriale. Gestione in ambito sub intensivo del paziente con insufficienza
respiratoria acuta, con necessita di supporto ventilatorio meccanico invasivo e non invasivo.

Membro del Collegio di Direzione ASST di Crema

Membro di Unita di Crisi ASST di Crema per emergenza sanitaria COVID19, con organizzazione
e gestione di reparti di pazienti con infezione e patologia polmonare da COVID19

Membro di commissioni di concorso per Dirigente Medico Malattie Apparato Respiratorio e
Direttore di Struttura Complessa Malattie dell'Apparato Respiratorio

Anno Accademico 2013-2014; 2014-2015, 2015-20186, 2016-2017,2017-2018. 2018-2019
Universita degli Studi di Milano Cattedra di Medicina e Chirurgia

Professore a contratto per corso di Biologia per corso di laurea in Scienze infermieristiche
sede di Crema

e AIPO (Associazione ltaliana Pneumologi Ospedalieri) sezione Lombardia
e  AIMS (Associazione Italiana di Medicina del sonno)

o  SIPI(Societa Italiana di Pneumologia Interdisciplianare) Membro del Direttivo
Nazionale anno 2021-2022

Principali campi di ricerca; Broncopneumopatie croniche ostruttive, insufficienza
respiratoria, disturbi respiratori sonno relati, riabilitazione respiratoria e infezione da
COVID19

Autore o coautore di 15 pubblicazioni scientifiche di cui 11 indicizzate su PubMED
e 2 suEmbase

Autore o coautore di 13 Abstract congressuali.

[ Francese ]
[ eccellente ]
[ buono]
[ buono]




ALTRE LINGUA

« Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

RELATORE E ORGANIZZATORE DI
CONGRESSI E CORSI ECM DI

AGGIORNAMENTO
DAL GIUGNO 2008
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[Inglese]
[ buono]
[ buono]
[ buono ]

1. AIR 2008 5TH International Conference on Alpha 1-Antitrypsin Deficiency
10/06/2008 Birmingham UK— Relazione da titolo: Population Genelic Screening
for Alpha1-Antitrypsin Deficency in a High-Prevalence Area.

2. Congresso sezione regionale AIPO Lombardia: Corso di fisiopatologia
respiratoria; Up date sui DRS: Milano 08/10/2011- Relazione dal titolo: Caso
clinico — Un caso di apnee complesse.

3. Congresso accreditato AIPO: OSAS e sindromi correlate: 20-21 Gennaio 2012
Cremona - Relazione dal titolo: Limitazioni di flusso intermittenti e costanti e loro
significato nel sonno..

4. 1° convegno dipartimento di riabilitazione: Crema (CR) 12 Ottobre 2013 —
Relazione dal Titolo: Riabilitazione respiratoria nella BPCO: dalla fisiopatologia
alla clinica — Quale training fisico?

5. Dal russamento alle apnee nel sonno: 21 Marzo 2015 Desenzano del Garda
BS — Relazione dal titolo; La terapia dell'OSAS e OVERLAP syndrome.

6. Congresso accreditato AIPO; | Forum nazionale dei giovani pneumologi AIPO:
9-10 Aprile 2015 Bologna — Relazione da titolo: La sedazione nel paziente
ventilato.

7. Pneumo Clinical Map: 3/08/2015 Soncino (CR) — Relazione dal titolo: BPCO la
diagnosi di certezza

8. Il percorso del paziente con BPCO: dal sospetto diagnostico al follow up-
Continuita della cura e collaborazione ospedale/territoric GREG/POT: 8 Aprile
2016 Soresina (CR) — Relazione dal titolo: BPCO: come inquadrare il paziente dal
sospetto alla diagnosi.

9. Corso Outpul: 23 Novembre 2016 Pozzuolo Martesana (MI) — Relazione da
titolo: OUTPUL - BPCO corso blended residenziale di formazione sul campo.
10.Congresso sezione regionale AIPO Lombardia: 16-17 Dicembre 2016 Milano —
Relazione dal titolo: Terapia personalizzata della sleep apnea.

11.Medical Pratice in BPCO e OSAS: 11 Febbraio 2017 Cassano D'Adda (M) -
Relazione dal titolo: Quando sospettare 'OSAS — [personnolenza e nuove norme
sulla patente di guida.

12.Corso GICR-IACPR HELP: Genova 15-16 Settembre 2017 Genova -
Relazione dal Titolo: La spirometria perché serve quali informazioni fornisce?
13.Giornate Pneumologiche di Bormio (SO): 24 Settembre 2017 Bormio -
Relazione dal titolo: La Riabilitazione Respiratoria esempio di medicina
Personalizzata

14.Corso Cuore e Polmone; 18 Aprile 2018 Crema (CR) — Relazione dal titolo:
Dispnea polmonare e gestione del paziente con BPCO. Il ruolo della
broncodilatazione

15.Corso Medicina del Sonno dall'eta pediatrica all'anziano fragile; 17 Marzo
2018 Crema — Relazione dal titolo: Nuove norme sulla sicurezza alla guida e
OSAS

16.1° Congresso nazionale fisiopatologia al centro; 10-11 Maggio Pavia —
Relazione dal titolo: il MCR notturno nel percorse diagnostico terapeutico dei DRS
17.14° Congresso nazionale GICR-IACPR; 25-27 Ottobre 2018 Genova —
Relazione dal titolo: La BPCO nel cardiopatico ischemico

18.11 polmone profondo: ruolo e implicazioni patogenetiche nella malattia
broncopolmonare ostruttiva; 16 Marzo 2019 Camogli (GE) — Relazione dal titolo:
Pazienti e compliance: quanto conta il farmaco e gquanto conta l'inalatore?

19. Medicina del sonno. Modello di prevenzione per il futuro. 10 Maggio 2019
Cremona — Relazione dal titolo: Sonno e scompenso cardiaco interazioni
reciproche.

20. Meeting Lombard- Rehab-Group Riabilitazione e cure correlate in ambito
respiratorio; 4 Giugno 2019 Milano — Relazione dal titolo: Attivita fisica e BPCO,
sinergia tra training fisico e broncodilatazione

21.2° Congresso nazionale fisiopatologia al centro; 6-7 Giugno 2019 Pavia —
Relazione dal titolo: ventilazione nei DRS

22. Progetto START. BPCO una nuova via per la gestione terapeutica di fondo e delle



Eventi congressuali in ruolo di
Moderatore

PRINCIPALI PUBBLICAZIONI
SCIENTIFICHE INDICIZZATE
PusMED
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riacutizzazioni; 27 Giugno 2019 Brescia — Relazione dal titolo: Processo dimissionale e
riabilitativo del paziente

23. New Insight in pulmonary Medicine; 13-14 Settembre 2019 Aosta — Relazione dal
titolo: La Riabilitazione Respiratoria oggi

24. L'insufficienza respiratoria nei diversi setting e la pneumologia in Lombardia; 18
Ottobre 2019 Pavia — Relazione dal titolo: Lo tsunami della patologia sonno relata con
IRC notturna. Quali possibili soluzioni organizzative

25. La medicina respiratoria incontra la medicina generale; 19 Ottobre 2019 Brescia -
Realazione dal titolo: Le apnee ostruttive nel sonno, le opportunita terapeutiche

26. Emergenza Covid 19 — Ordine dei medici di Cremona; 27 Novembre 2020 Modalita
liveWebinar — Relazione dal titolo CoVID 19 Flow-chart terapeutica

27. Disturbi del sonno nel paziente Parkinsoniano con disturbi depressivi; 06 Maggio 2021
Modalita liveWebinar — Relazione dal titolo: OSAS nella malattia di Parkinson

26.Asma e BPCO al tempo del COVID; 19 Giugne 2021 Modalita liveWebinar -
Relazione dal titolo: Profilassi vaccinale nella patologia ostruttiva respiratoria (compresa
COVID19)

29. Meet the expert on Solrianfetol; 23 Novembre 2021 Modalita livewebinar — Relazione
dal titolo: Treatment of EDS in OSA patients

30. ITACARE-P Meeting 2021; 26-27 Novembre Milano - Relazione dal titolo:
Riabilitazione cardio-respiratoria: un'integrazione ormai indifferibile. Il parere dello
pneumologo

31. Medicina di genere verso la persona; 4 Dicembre 2021 Crema - Relazione dal titolo:

Teleriabilitazione: nuova opportunita terapeutica per il soggetto fragile

Evento Ma-Cre; 21-22 Settembre 2018 Crema (CR)
Evento Ma-Cre; 31 Gennaio 01 Febbraio 2020 Cremona
Il Futuro pneumologico; 14-16 Ottobre Monopoli (BA)

1 Stefania Redolfi, Luciano Corda, Giuseppe E. La Piana, Sara Spandrio,
Paola Prometti, Claudic Tantucci. Long-term non-invasive ventilation increases
chemosensitivity and leptin in obesity-hypoventilation syndrome. Respiratory
Medicine, (2007) Jun 101, 1191-1195

2. Luciano Corda, Enrica Bertella, Giuseppe E. La Piana, Enrico Boni,
Stefania Redolfi, Claudio Tantucci. Inhaled Corticosteroids as Additional Treatment
in Alpha 1 Antitrypsin Deficiency Related COPD. Respiration, 2008; 76:61-68

3. Luciano Corda, Stefania Redolfi, Luigi Taranto Montemurro, Giuseppe E.
La Piana, Enrica Bertella, Claudio Tantucci Short and long-term effects of CPAP
on upper airway anatomy and collapsibility in OSAH. Sleep and Breathing 2009
May;13(2):187-93

4, Corda L, Medicina D, La Piana GE, Bertella E, Moretti G, Bianchi L, Pinelli
V, Savoldi G, Baiardi P, Facchetti F, Gatta N, Annesi-Maesano |, Balbi B.
Population Genetic Screening for Alpha1-Antitrypsin Deficiency in a High-
Prevalence Area. Respiration. 2011 Apr (82)5:418-25

5. GE La Piana; L Corda, L Taranto Montemurro, E Bertella, L Pini, C
Tantucci. Dose-response curve to salbutamol during acute and chronic treatment
with formoterol in COPD. International Journal of Chronic Obstructive Pulmonary
Disease 2011;6:399-405. Epub 2011 Jul 12.

6. Corda L, Novali M, Montemurro LT, La Piana GE, Redolfi S, Braghini A,
Modina D, Pini L, Tantucci C. Predictors of nocturnal oxyhemaoglobin desaturation
in COPD. Respiratory Physiology and Neurobiology. 2011 Dec 15;179(2-3):192-7
. La Piana GE, Scartabellati A, Chiesa L, Ronchi L, Raimondi P, Carro MA,
Zibetti S, Aiolfi S. Long-term adherence to CPAP treatment in OSAS patients.
Importance of educational trial. Patient Preference and Adherence 2011;5:555-62.
8, Elisabetta Buscarini, Guido Manfredi, Gianfranco Brambilla, Fernanda
Mezzi, Claudio Londoni, Giuseppe E. La Piana, Alessandro Scartabellati, Giovanni
Vigano, Giuseppe Lauria. Gl symptoms in early signs of COVID-19 in hospitalized
Italian Patients. GUT (2020) Aug 69(8), 1547-1548

9. Ciro Canetta, Silvia Accordino, Elisabetta Buscarini, Gianpaolo Benelli,
Giuseppe E. La Piana, Alessandro Scartabellati Giovanni Vigano, Giuseppe
Lauria. Syncope at SAR-COV-2 onset. Auton Neurosci, (2020) Dec 229, 102734
10. Tommaso Gilli, Gianpaolo Benelli, Elisabetta Buscarini, Ciro Canetta,
Giuseppe La Piana, Alessandro Scartabellati, Giovanni Vigano, Giuseppe Lauria.
SAR-COV-2 comorbidity network and outcome in hospitalized patients in Crema,
Italy. PLOS One (2021) Mar 25, (16)3:e0248498

11, Michele Vitacca, Beatrice Salvi, Marta Lazzeri, Elisabetta Zampogna,
Giancarlo Piaggi, Pierc Ceriana, Serena Cirio, Luigino Rizzello, Grazia Lacala,
Angelo Longoni, Vittoria Galimberti, Patrizia D'Ambrosio, Enrica Pavesi, Giuseppe
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La Piana, Antonella Sanniti, Alessandro Morandi, Manoel Vallet, Mara Paneroni.
Respiratory rehabilitation for patients with COVID-19 infection and chronic
respiratory failure: a real-life retrospective study by a Lombard network. Monaldi
Arch Chest dis doi:10,4081/monaldi.2021.1975.

i, S. Aiolfi, G.E. La Piana, L. Ronchi, L. Chiesa S. Zibetti, P.Raimondi, U. Zorza
Riabilitazione respiratoria: proposta di modelli di progetto riabilitativo e di programma
riabilitativo individuali. Rassegna di Patologia dell’Apparato Respiratoric 2010; 25: 152-
15

2, G.E. La Piana, A. Scartabellati, L. Chiesa, L. Ronchi, S. Aramu, S. Patrini, S.
Zibetti, D. Zanchi, S.Aiolfi. Proposta di macro attivitd ambulatoriale complessa (M.A.C.)
per la gestione dei disturbi respiratori ostruttivi nel sonno. Rassegna di Patologia
dell’Apparato Respiratorio 2014,;29:263-267.

|| sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art, art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 GDPR 679/16 — “Regolamento

europeo sulla protezione dei dati personali”.
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