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VERBALE DELLA COMMISSIONE ESAMINATRICE CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI
ED ESAMI PER LA COPERTURA DI N. 2 POSTI DI DIRIGENTE MEDICO - DISCIPLINA:

CARDIOLOGIA

La Commissione predispone il seguente elenco di tre prove scritte che vengono progressivamente numerate

dall’'uno al tre:
PROVA SCRITTA
A. Stenosi valvolare aortica acquisita: tipologie, inquadramento diagnostico, opzioni terapeutiche e loro

indicazioni.

PROVA SCRITTA
B. Prevenzione dell'ictus cardioembolico nella fibrillazione atriale non valvolare in paziente sottoposto a

rivascolarizzazione coronarica percutanea: definire le opzioni terapeutiche e i criteri di scelta.

PROVA SCRITTA
C. Trattamento dell'infarto miocardico senza sopraslivellamento del tratto ST (NSTEMI): tempistiche

ottimali di rivascolarizzazione e terapia a breve, medio e lungo termine secondo gli attuali standard

di cura.

La Commissione stabilisce altresi i seguenti criteri relativi alla correzione della prova scritta, fermo quanto
gia previsto dall'art. 14 DPR 483/97: verra considerata non sufficiente la prova fuori argomento o contenente
valutazioni inficiate da errori tecnico-specialistici. La graduazione del punteggio terra conto
dell'approfondimento della materia, delle conoscenze tecniche e dalla capacita di sintesi nell'esporre i
concetti di maggior rilievo nonché della correttezza e originalitd con la quale il candidato interpretera
I'argomento.

Verra invalidata la prova contenente segni distintivi.
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La Commissione, stabilisce inoltre i seguenti criteri relativi alla correzione della prova pratica, fermo quanto
gia previsto dall'art. 14 e 15 del DPR 483/97: verra considerata non sufficiente la prova fuori argomento o

non sufficientemente approfondita o contenente valutazioni inficiate da gravi errori tecnico-specialistici.

La Commissione per la valutazione della prova pratica stabilisce che sara attribuita secondo i seguenti
criteri:

e Attinenza e pertinenza della trattazione rispetto all'argomento proposto;

e Precisione nella risposta;

e Grado di approfondimento della trattazione;

o Non siano presenti errori, inesattezze e imprecisioni.

La Commissione predispone i testi di n. 3 prove pratiche che vengono progressivamente numerate dall’'uno
al tre.

PROVA PRATICA

CASO 1: uomo di 75 anni, iperteso in trattamento discontinuo. Non precedenti cardiologici. Accesso al PS a
10’ da breve episodio sincopale a risoluzione spontanea senza reliquati, preceduto e seguito da dolore
retrosternale e al dorso in sede interscapolare. Si presenta con fibrillazione atriale ad elevata risposta
ventricolare, sottoslivellamento ST diffuso associato a sopraslivellamento ST in aVR, sintomi in atto, PA
100/60. Ecocardio all'ingresso: diffusa ipocinesia ventricolare sinistra, ectasia del bulbo aortico e del tratto
esplorabile dell'aorta ascendente, non valvulopatie di rilievo, non versamento pericardico. Troponina HS
all'ingresso negativa.

Formulare le ipotesi diagnostiche e proporre un iter diagnostico e terapeutico a breve e medio termine.

PROVA PRATICA

CASO 2: Uomo, 75 anni, obesita di | grado (BMI 31), iperteso, pregresso tabagismo, severa BPCO,
ateromasia carotidea non critica, claudicatio arti inferiori, diabete in terapia insulinica, moderata anemia
multifattoriale cronica, IRC (creatinina 2.1, GFR 39).

Non precedenti cardiologici, angina ingravescente, EF 45%.

Stenosi >50% dell'ostio e del corpo del tronco comune, stenosi 90% di biforcazione IVA-primo diagonale.
Formulare le proprie considerazioni sulle opzioni terapeutiche con particolare riferimento ai rischi e benefici

di eventuale rivascolarizzazione percutanea e chirurgica.

PROVA PRATICA

CASO 3: Donna, 68 anni, ipertesa, diabete tipo 2 in terapia ipoglicemizzante orale. In recente accesso al
Pronto Soccorso per distorsione traumatica dell’articolazione tibiotarsica riscontro occasionale di fibrillazione
atriale asintomatica. Dimessa dopo ripristino spontaneo di ritmo sinusale con indicazione a valutazione
cardiologica ambulatoriale.
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Alla visita non scompenso, ritmo sinusale, soffio mesosistolico aortico.
All'ecocardio stenosi aortica calcifica, gradiente medio 33 mmHg, dilatazione atriale sinistra, ipertrofia

concentrica e normale cinesi del ventricolo sinistro.

Formulare le proprie considerazioni sugli eventuali ulteriori elementi da acquisire e sull'iter terapeutico.
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La commissione predispone le seguenti prove orali:

PROVA ORALE
A: Impatto della pandemia sulle patologie cardiovascolari: tematiche organizzative e cliniche.

PROVA ORALE
B: Il ruolo del cardiologo consulente per i reparti specialistici non cardiologici in un'Azienda dotata di pit
Presidi Ospedalieri: discussione sulle funzioni di maggiore rilevanza clinica e gestionale e sulle possibili

applicazioni della Telemedicina.

PROVA ORALE
C: Risonanza Magnetica Cardiaca basale e con stress farmacologico: ruolo e applicazioni nella moderna
diagnostica cardiologica. Considerazioni sulle patologie e sui quadri clinici in cui offre informazioni

diagnostiche di particolare rilevanza rispetto alle altre metodiche di imaging non invasivo.

La Commissione determina i seguenti criteri di valutazione della prova orale:

GIUDIZIO PUNTEGGIO CONOSCENZE ABILITA
Gravemente 1-6 Ignora i contenuti fondamentali Non sa riconoscere i contenuti
insufficiente della disciplina o li conosce in fondamentali; non risponde in
modo gravemente lacunoso modo pertinente alle richieste; non

sa usare la terminologia specifica
della disciplina

Insufficiente 7-13 Conosce in modo incompleto e Utilizza in modo limitato e
frammentario i contenuti e gli meccanico | contenuti e gli
strumenti strumenti della disciplina; presenta

difficolta a formulare risposte
coerenti alle richieste; usa |l
linguaggio specifico in  modo

incerto
Sufficiente 14-15 Conosce in modo essenziale e Sa riconoscere in modo essenziale
schematico i contenuti e gli i nuclei fondanti della disciplina ed

strumenti di lavoro della disciplina usa in modo sostanzialmente
corretto  gli  strumenti  ed |l
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linguaggio
Discreto 16-17 Conosce in modo sicuro i contenuti | Utilizza in  modo corretto gl
e gli strumenti di lavoro della strumenti propri della disciplina e
disciplina sa organizzare ed esprimere |
contenuti in maniera generalmente
appropriata
Buono 18-19 Conosce i contenuti e gli strumenti | Risponde alle domande in modo
di lavoro della disciplina in maniera | completo, organizzando
adeguata e completa coerentemente i contenuti ed
esprimendosi con correttezza e
proprieta di linguaggio tecnico
Ottimo 20 Conosce in modo ampio i contenuti | Risponde alle domande in modo

e gli strumenti di lavoro della
disciplina

approfondito, organizzando [
contenuti in modo coerente e
personale ed esprimendosi con
correttezza e proprieta di
linguaggio tecnico
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