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CAPRA CARLO

Tel. .

Italiana

1 novembre 2014 a tutt’oggi

Azienda Ospedaliera Ospedale di Circolo di Busto Arsizio /ASST
Settelaghi - Presidio Ospedaliero di Tradate

Servizio di Anestesia e Rianimazione

Dirigente medico

Responsabile Struttura Complessa. Membro del CIO Aziendale nell'ex
Azicnda Ospedalicra Ospedale di Circolo di Busto Arsizio. Membro
eletto nel Consiglio dei Sanitari delPASST Scttelaghi. Ha partecipato ¢
coordinato gruppi di lavoro aziendali per la stesura di PDTA e linec
guida in ambito anestesiologico-rianimatorio nell'ex Azienda
Ospedalicra Ospedale di Circolo di Busto Arsizio. Coordinatore locale
del prelievo d'organi. Ha implementato nel Presidio lattivita di
partoanalgesia

1 GIUGNO 2005 - 31 ottobre 2014

Azienda Ospedaliera Ospedale di Circolo di Busto Arsizio -Presidio
Ospedaliero di Saronno

Servizio di Anestesia e Rianimazione
Dirigente medico
Responsabile Struttura Semplice Terapia Intensiva. Responsabile del
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Milano, 05.12.16

CAPRA CARLO
Piazza Zanaboni, 1
21049 Tradate (VA)

Tel. 0331.817917

CARLO.CAPRA@asst-settelaghi.it

Italiana

04.08.1963

CPRCRL63M04F205N

1 novembre 2014 a tutt’oggi

Azienda Ospedaliera Ospedale di Circolo di Busto Arsizio /ASST
Settelaghi - Presidio Ospedaliero di Tradate

Servizio di Anestesia ¢ Rianimazione
Dirigente medico

Responsabile Struttura Complessa. Membro del CIO Aziendale nell’ex
Azicnda Ospedalicra Ospedale di Circolo di Busto Arsizio. Mcmbro
eletto nel Consiglio dei Sanitari dell’ASST Scttelaghi. Ha partecipato e
coordinato gruppi di lavoro aziendali per la stesura di PDTA ¢ lince
guida in ambito anestesiologico-rianimatorio nell’ex Azienda
Ospedalicra Ospcdale di Circolo di Busto Arsizio. Coordinatore locale
del prelievo d'organi. Ha implementato nel Presidio lattivita di
partoanalgesia

1 GIUGNO 2005 - 31 ottobre 2014

Azienda Ospedaliera Ospedale di Circolo di Busto Arsizio -Presidio
Ospedaliero di Saronno

Servizio di Anestesia e Rianimazione
Dirigente medico
Responsabile Struttura Semplicc Terapia Intensiva. Responsabile del
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gruppo di lavoro multidisciplinare per lo sviluppo di politiche e
procedure che guidino l'assistenza dei pazienti ad alto rischio e
'erogazionc dei servizi ad alto rischio ncl processo di accreditamento
all’eccellenza da parte di Joint Commission International Accreditation .

1 GENNAIO 2002 - 31 MAGGIO 2005

Azienda Ospedaliera Ospedale di Circolo di Busto Arsizio -Presidio
Ospedaliero di Saronno

Dipartimento di Anestesia ¢ Rianimazione
Dirigente medico
Responsabile Struttura Semplice Aziendale Gestione Tecnica Avanzata

in Terapia Intensiva
12 FEBBRAIO 1996 - 31 DICEMBRE 2001
zienda Ospedaliera Ospedale di Circolo di Busto Arsizio -Presidio
Ospedaliero di Saronno
Servizio di Anestesia e Rianimazione
Dirigente medico
Ex Aiuto di ruolo a tempo pieno
In parte di questo periodo ha rivestito il ruolo di Coordinatore Locale
del prelievo di organi da cadavere a scopo di trapianto per il Presidio di
Saronno (delibera n® 504 del 19.7.2002).
1 OTTOBRE 1993 - 11 FEBBRAIO 1996
Ospedale C. Canti di Abbiategrasso (M)
Servizio di Anestesia ¢ Rianimazione
Aiuto medico dapprima supplente, poi incaricato ed infine di Ruolo a
tempo pieno
15 GENNAIO 1993 - 31 SETTEMBRE 1993
Ospedale C. Cantii di Abbiategrasso (MI)
Servizio di Anestesia e Rianimazione
Assistente medico di ruolo a tempo pieno
10 APRILE 1992 - 14 GENNAIO 1993
Ospedale Niguarda di Milano

IV Servizio di Anestesia e Rianimazione per la Neurochirurgia
Assistente medico supplente a tempo pieno

15 LUGLIO 1991 - 9 APRILE 1992
Ospedale di Vimercate (M])

Servizio di Anestesia e Rianimazione
Assistente medico supplente a tempo pieno
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= Nome e indirizzo del datore di
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« Quilifica consequita

« Livello nella dassificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istnuzione
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» Quilifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carigra ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali,

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale
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26 GIUGNO 1989 - 14 LUGLIO 1991
Ospedale C. Cantit di Abbiategrasso (M)

Servizio di Anestesia e Rianimazione

Assistente medico prima supplente, poi incaricato ed infine di ruolo a

tempo pieno

1988
Universita degli Studi di Milano

LAUREA in MEDICINA e CHIRURGIA
Voto 110/110 con lode

1992

Universitd degli Studi di Milano - I Scuola di Specializzazione in
Anestesia e Rianimazione (Direttore Prof, G. Damia)

SPECIALIZZAZIONE in ANESTESIA ¢ RIANIMAZIONE
Voto 68/70

2012

Eupolis Lombardia - SDS Scuola di Dirczione in Sanita, Regione
Lombardia

CERTIFICATO DI FORMAZIONE MANAGERIALE - Corso di
formazione manageriale per Dirigenti di Struttura Complessa

Voto 100/100 con lode e pubblicazione della tesi sul sito regionale

ITALIANO

INGLESE
BUONO
BUONO
BUONO



* Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

« Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con alfre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione & importante e in

sifuazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.
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SPAGNOLO

ELEMENTARE
ELEMENTARE
ELEMENTARE

FRANCESE
ELEMENTARE
ELEMENTARE
ELEMENTARE

LT

RESPONSABILE DI UN REPARTO DI TERAPIA INTENSIVA
RESPONSABILE DI §.C. DI ANESTESIA E RIANIMAZIONE
ORGANIZZAZATORE D1 CORSI D’AGGIORNAMENTO CERTIFICATI ECM

PRESIDENTE DI ONLUS CHE $1 OCCUPA DI SOSTEGNI A DISTANZA PER
MINORI IN PAESI DELL'ASIA (ITALIAINDIAINSIEME,
WWW.ITALIAINDIAINSIEME. ORG)

6 MISSIONI MEDICHE UMANITARIE PRESSO L'OSPEDALE DI MIBILIZI IN
RWANDA PER CONTO DELL’ASSOCIAZIONE M0oCI MILANO NEL 2008 E
2009. IN4 DI ESSE E' STATO CAPO MISSIONE

1 MISSIONE MEDICA UMANITARIA PRESSO L'OSPEDALE DI KANDI IN BENIN
NEL 2010, PER CONTO DELL’ASSOCIAZIONE MOCI MILANO IN QUALITA
DI CAPO MISIONE

BUONA CONOSCENZA E PRATICA CLINICA DELLE TECNICHE DI ANESTESIA
GENERALE E LOCOREGIONALE, NELLE VARIE SPECIALITA CHIRURGICHE
BUONA CONOSCENZA E PRATICA CLINICA DELLE TECNICHE DI
PARTOANLGESIA

BUONA CONOSCENZA E PRATICA CLINICA DELLE TECNICHE
RIANIMATORIE D’EMERGENZA-URGENZA: DRENAGGIO TORACICO,
CRICOTIROTOMIA, DRENAGGIO PERICARDICO, FIBROSCOPIA OPERATIVA
DELLE VIE AEREE, TRACHEOSTOMIA PERCUTANEA SECONDO CIAGLIA E
FANTONI

BUONA CONOSCENZA E PRATICA CLINICA INTENSIVOLOGICA GENERALE E
NEUROGCHIRURGICA E DELL'UTILIZZO DELL’ECOGRAFIA IN AMBITO
INTENSIVISTICQ (CUORE, TORACE, ADDOME, VASI)

BUONA CONOSCENZA IN AMBITO INFETTIVOLOGICO, ESSENDOSI
DEDICATO AL TRATTAMENTO DI STATI DI SEPSI, SHOCK SETTICO ED
INFEZIONI AD OPERA DI GERMI NOSOCOMIALI E MULTIRESISTENTI

BUONA CONOSCENZA DELLE TECNICHE INVASIVE DI TERAPIA DEL
DOLORE: IMPIANTI RESERVOIR SUBARACNOIDEI, CATETERI EPIDURALI A
PERMANENZA, ALCOOLIZZAZIONI DEI GANGLI SIMPATICI

ASSISTENZA A PAZIENTI IN VENTILAZIONE DOMICILIARE INVASIVA E NON
INVASIVA PER PATOLOGIE NEUROMUSCOLARI E/ O RESPIRATORIE
CRONICHE

CONOSCENZA E PRATICA DI MEDICINE COMPLEMENTARI; OMEOPATIA
UNICISTA E TERAPIA NEURALE

DAL 2000 FORNISCE PARERI TECNICI DI INTERESSE MEDICO-LEGALE
AD ALCUNE COMPAGNIE ASSICURATIVE (GENERALI, ASSITALIA,



AMTRUST), Al TRIBUNALI DI MILANO E BRESCIA ED A DIVERSI MEDICI
LEGALI DI MILANO E PROVINCIA

¥ BUONA CONOSCENZA DELL'USO DEL COMPUTER
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PATENTE O PATENTI
ULTERIORI INFORMAZIONI
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1.

E’ stato Docente per la materia Anestesia e Rianimazione
presso la Scuola Infermieri Professionali dell’Azienda USSL
n® 35, Sezione di Abbiategrasso, durante l'anno scolastico
1994-95 per un totale di 20 ore,

Docente presso la Scuola di Specializzazione in Anestesia e
Rianimazione dell’Universita degli Studi Milano — Bicocca,
diretta dal Prof Antonio Pesenti, dove ha svolto le lezioni
riguardanti:
a. sicurezza del paziente e del personale in sala operatoria
b. posizionamenti sul letto opcratorio ¢ lesioni nervose
periferiche da mal posizionamento
c. interazione paziente-ventilatore durante ventilazione
meccanica
d. nuove metodiche di ventilazione meccanica: proportional
assist ventilation, airways pressurc rclease ventilation,
neurally adjusted ventilatory assist
e. il monitoraggio emodinamico volumetrico,
per un totale di otto ore annue, a partire dall'anno accademico
2002/2003 a1 2011/2012.

Professore a contratto del Corso di Area Critica per il Corso
di Laurea in Scienze Infermieristiche presso I’Universita
degli Studi Milano - Bicocca, sede di Busto Arsizio, per un
totale di quindici ore annue, nell'anno accademico 2012/2013.

Professore a contratto del Corso di Fisiologia per il Corso
di Laurea in Scienze Infermieristiche presso I'Universita
degli Studi Milano - Bicocca, sede di Busto Arsizio, per un
totale di ventuno orc annue, negli anni accademici 2013/2014
e 2015/2016.

Correlatore della tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia,
sessione invernale dell’anno accademico 1999/2000: “Analisi
del pattern respiratorio e degli scambi gassosi in pazienti affetti
da insufficienza respiratoria acuta: pressure support
ventilation vs proportional assist ventilation®.

Correlatore di tesi di Specializzazione in Anestesia e
Rianimazione, anno accademico 2003/2004: “Risposta
fisiologica alla Pressurc Support ¢ alla Proportional Assist
ventilation in pazienti con danno polmonare acuto”,

Correlatore di tesi di Specializzazione in Anestesia e
Rianimazione, anno accademico 2003/2004: “Meningitc
asettica da farmaci: descrizione di un caso da assunzione di
trimetoprim-su lfametoxazolo”.

Correlatore di tesi di Specializzazione in Anestesia e
Rianimazione, anno accademico 2005/2006: “Effetti
dell’applicazione di un protocollo di ipotermia nel trattamento
dell’arresto cardiocircolatorio. Analisi retrospettiva degli anni
2002-2006".

Correlatore di tesi di Specializzazione in Anestesia e
Rianimazione, anno accademico 2009/2010: “Effetti
emodinamici del trattamento extracorporeo precoce con
emoperfusione su cartuccia di polimixina (Toraymyxin) in
pazienti affetti da shock settico: studio retrospettivo su 5 casi”.



10.

11.

10.

11.

Ha partecipato a studi multicentrici nazionali ed internazionali

Autore di 65 articoli pubblicati a mezzo stampa su riviste
scientifiche nazionali ed internazionali riguardanti 'anestesia
generale e locoregionale, la terapia intensiva, la farmacologia
clinica e la terapia del dolore

. Autore dei seguenti libri e/o capitoli di libro :

v COMPENDIUM di Anestesia Loco-Regionale Edizioni
Grafiche Mazzuchelli, Milano 1990;

¥ “Le posizioni sul tavolo operatorio”. In E. Romano: Anestesia
Generale ¢ Speciale. Principi, procedure e Tecniche:
UTET,Torino 1997: pagg. 211-226

v “Blocchi nervosi periferici” In E. Romano: Anestesia Generale
¢ Speciale. Principi, procedure e Tecniche; UTET,Torino
1997: pagg. 453-474

v Edizione italiana della monografia  “Desfluranc. A
Compendium and Reference”, Seconda Edizione di E. Eger I,
ed. Mosby-Year Book Doyma Italia, Milano 1995.

v “Blocco del Ganglio Stellato”. In M. Tiengo, C. Benedetli:
Fisiopatologia ¢ Terapia del Dolore; Masson, Milano 1996:
pagg. 239-243,

v “Blocco della Catena Simpatica Lombare”. In M. Ticngo, C,
Benedetti: Fisiopatologia e Terapia del Delore; Masson,
Milano 1996: pagg. 245-248.

v' “Blocco del Plesso Celiaco”. In M. Tiengo, C. Benedetti:
Fisiopatologia ¢ Terapia del Dolore; Masson, Milano 1996:
pagg. 249-258,

v “Posizioni del paziente sul tavolo operatorio”. In E. Romano:
Ancstesia Generale e clinica; UTET, Torino 2004: pagg. 397-
XXX

v “Blocchi nervosi periferici” In E. Romano: Anestesia Generale
¢ Clinica; UTET, Torino 2004: pagg. 807-XXX

Relatore invitato a numerosi Congressi e Corsi di interesse
nazionale ed internazionale riguardanti soprattutto la
ventilazione meccanica invasiva e non invasiva, problematiche
infettivologiche e 'intubazione difficile

Componente dell’Editorial Board della rivista British
Medical Journal Case Reports

Reviewer indipendente per le riviste internazionali:
v' British Medical Journal;

v' British Medical Journal Casc Reports;

v" The Open Critical Care Medicine Journal

11 sottosritto éa conoscenza che, ai sensi ddl’art. 26 ddla legge 15/ 68, le dichiarazioni mendad,
la falsita negli atti eI’uso di atti falsi sono puniti ai sensi de cadice penale e delle leggi spediali.
Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla

Legge 196/03.
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Dott. Carlo Capra
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