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 قم بارتداء القناع الجراحي  المستشفى، عندما تدخل 
 فسيتم تسليمه لك عند المدخل   ،القناع لديكإذا لم يكن 

 اليدين تعقيم 
 غسل وتطهير اليدين أمر حاسم لمنع العدوى والقضاء على الفيروس 

 حمى الخاص بك القياس قم ب
 إلى المنزل واتصل بطبيب الأسرة  رجعا درجة، إذا تجاوزت درجة الحرارة 

 بعد الاجتماعي الحافظ على عندما تكون في المستشفى 
 .الأسطح   عن لمسالمصاعد  فيانتبه  احترم المسافة التي لا تقل عن متر واحد من الأشخاص الآخرين 

 
أو الطواطم أو الأجهزة الأخرى التي   الأوتوماتيكية،وآلات بيع الطعام والشراب   الآلي،وأجهزة الصراف  المصعد،عليك استخدام  لزمإذا 

 تعقيم يديك قبل وبعد الاتصال  تذكرويجب عليك لمسها 

 

Misurati la febbre 
Se la temperatura supera i 37,5° torna a casa e contatta il tuo                
medico di famiglia
Measure your body temperature  
If your temperature exceeds 37.5°, go home and contact your GP 

 
  

 قم بارتداء القناع الجراحي  المستشفى، عندما تدخل 
 فسيتم تسليمه لك عند المدخل   ،القناع لديكإذا لم يكن 

 اليدين تعقيم 
 غسل وتطهير اليدين أمر حاسم لمنع العدوى والقضاء على الفيروس 

 حمى الخاص بك القياس قم ب
 إلى المنزل واتصل بطبيب الأسرة  رجعا درجة، إذا تجاوزت درجة الحرارة 

 بعد الاجتماعي الحافظ على عندما تكون في المستشفى 
 .الأسطح   عن لمسالمصاعد  فيانتبه  احترم المسافة التي لا تقل عن متر واحد من الأشخاص الآخرين 

 
أو الطواطم أو الأجهزة الأخرى التي   الأوتوماتيكية،وآلات بيع الطعام والشراب   الآلي،وأجهزة الصراف  المصعد،عليك استخدام  لزمإذا 

 تعقيم يديك قبل وبعد الاتصال  تذكرويجب عليك لمسها 

 

Sanifica le mani 
Il lavaggio e la disinfezione delle mani sono decisivi per prevenire 
l’infezione e eliminare il virus
Sanitise your hands  
Hand washing and disinfection are decisive to prevent the infection and eliminate 
the virus 

QUANDO ENTRI 
IN OSPEDALE

 
  

 قم بارتداء القناع الجراحي  المستشفى، عندما تدخل 
 فسيتم تسليمه لك عند المدخل   ،القناع لديكإذا لم يكن 

 اليدين تعقيم 
 غسل وتطهير اليدين أمر حاسم لمنع العدوى والقضاء على الفيروس 

 حمى الخاص بك القياس قم ب
 إلى المنزل واتصل بطبيب الأسرة  رجعا درجة، إذا تجاوزت درجة الحرارة 

 بعد الاجتماعي الحافظ على عندما تكون في المستشفى 
 .الأسطح   عن لمسالمصاعد  فيانتبه  احترم المسافة التي لا تقل عن متر واحد من الأشخاص الآخرين 

 
أو الطواطم أو الأجهزة الأخرى التي   الأوتوماتيكية،وآلات بيع الطعام والشراب   الآلي،وأجهزة الصراف  المصعد،عليك استخدام  لزمإذا 

 تعقيم يديك قبل وبعد الاتصال  تذكرويجب عليك لمسها 

 

Indossa la mascherina chirurgica 
Se non la possiedi ti verrà consegnata all’ingresso
When you walk inside the Hospital wear the surgical mask    
If you do not have it, you will be handed one at the entrance 
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QUANDO SEI 
IN OSPEDALE

Mantieni la distanza sociale 
Rispetta il distanziamento di almeno un metro dalle altre persone
Keep the social distancing   
Keep a distance of at least one metre from other people 

1 m

Attento al contatto con le superfici 
Se devi usare l’ascensore, il bancomat, i distributori automatici di 
alimenti e bevande, totem, ecc... sanifica le mani prima e dopo il 
contatto
Beware of lifts and contact with surfaces   
If you need to use the lift, the ATM, the automatic food and drink vending machines, 
interactive media stations sanitise your hands before and after 

Osserva e rispetta la segnaletica 
La segnaletica e cartellonistica  identificano spazi e percorsi sicuri. 
Rispetta le aree delimitate dalle strisce bianche e rosse. La segnale-
tica con bordo rosso indica un divieto che va rispettato
Check and comply with signs    
Signs and boards identify safe spaces and routes. Do not overstep into the areas deli-
mited by white and red strips. The signs with a red border indicate a prohibition to be 
complied with

 
  

 قم بارتداء القناع الجراحي  المستشفى، عندما تدخل 
 فسيتم تسليمه لك عند المدخل   ،القناع لديكإذا لم يكن 

 اليدين تعقيم 
 غسل وتطهير اليدين أمر حاسم لمنع العدوى والقضاء على الفيروس 

 حمى الخاص بك القياس قم ب
 إلى المنزل واتصل بطبيب الأسرة  رجعا درجة، إذا تجاوزت درجة الحرارة 

 بعد الاجتماعي الحافظ على عندما تكون في المستشفى 
 .الأسطح   عن لمسالمصاعد  فيانتبه  احترم المسافة التي لا تقل عن متر واحد من الأشخاص الآخرين 

 
أو الطواطم أو الأجهزة الأخرى التي   الأوتوماتيكية،وآلات بيع الطعام والشراب   الآلي،وأجهزة الصراف  المصعد،عليك استخدام  لزمإذا 

 تعقيم يديك قبل وبعد الاتصال  تذكرويجب عليك لمسها 

 

  

 
ميةالإشارات التنظيلاحظ واحترم   

 .منة. احترم التوجيهات المقدمة لكالآمسارات الماكن والأواللافتات  التنظيمية الإشارات تحدد  المستشفى، في 
احترم المناطق المحددة بخطوط بيضاء وحمراء

 .ذات الحدود الحمراء إلى حظر يجب احترامه  التنظيمية الإشارات تشير 

 متى تأتي إلى المستشفى 
 .بل التأجيلملحة لا تقتعال إلى المستشفى فقط لأسباب حقيقية و

 بهذه الطريقة سيكون من الممكن تجنب التجمعات وضمان مستوى مناسب من الحماية والأمان 

 الطوارئ إلا إذا كان ذلك ضروريًا  مصلحة لا تأتي إلى 
فاتصل بطبيب العائلة الذي سيقدم لك النصيحة بشأن أفضل مسار للمساعدة    أخرى،إذا كنت تعاني من الحمى أو السعال أو أعراض تنفسية 

 الصحية.  والرعاية

 إذا كنت بحاجة إلى زيارة العيادات الخارجية
 لى العيادة. إ الموعد. لا حاجة للوصول مبكرًا توقيتاحترم 

 .ح لك بأن تكون بمفردكيصحبك أشخاص آخرون إلا إذا كنت قاصرًا أو إذا كانت حالتك الجسدية لا تسميجب أن لا 
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ميةالإشارات التنظيلاحظ واحترم   

 .منة. احترم التوجيهات المقدمة لكالآمسارات الماكن والأواللافتات  التنظيمية الإشارات تحدد  المستشفى، في 
احترم المناطق المحددة بخطوط بيضاء وحمراء

 .ذات الحدود الحمراء إلى حظر يجب احترامه  التنظيمية الإشارات تشير 

 متى تأتي إلى المستشفى 
 .بل التأجيلملحة لا تقتعال إلى المستشفى فقط لأسباب حقيقية و

 بهذه الطريقة سيكون من الممكن تجنب التجمعات وضمان مستوى مناسب من الحماية والأمان 

 الطوارئ إلا إذا كان ذلك ضروريًا  مصلحة لا تأتي إلى 
فاتصل بطبيب العائلة الذي سيقدم لك النصيحة بشأن أفضل مسار للمساعدة    أخرى،إذا كنت تعاني من الحمى أو السعال أو أعراض تنفسية 

 الصحية.  والرعاية

 إذا كنت بحاجة إلى زيارة العيادات الخارجية
 لى العيادة. إ الموعد. لا حاجة للوصول مبكرًا توقيتاحترم 

 .ح لك بأن تكون بمفردكيصحبك أشخاص آخرون إلا إذا كنت قاصرًا أو إذا كانت حالتك الجسدية لا تسميجب أن لا 

Vieni in Pronto Soccorso solo se indispensabile 
Se hai febbre, tosse o altri sintomi respiratori contatta il tuo medico 
di famiglia che ti consiglierà il miglior percorso di assistenza e cura
Do not come to Casualty unless it is indispensable    
If you have fever, cough or other respiratory symptoms, contact your GP who will ad-
vise you on the best assistance and healthcare option 

  

 
ميةالإشارات التنظيلاحظ واحترم   

 .منة. احترم التوجيهات المقدمة لكالآمسارات الماكن والأواللافتات  التنظيمية الإشارات تحدد  المستشفى، في 
احترم المناطق المحددة بخطوط بيضاء وحمراء

 .ذات الحدود الحمراء إلى حظر يجب احترامه  التنظيمية الإشارات تشير 

 متى تأتي إلى المستشفى 
 .بل التأجيلملحة لا تقتعال إلى المستشفى فقط لأسباب حقيقية و

 بهذه الطريقة سيكون من الممكن تجنب التجمعات وضمان مستوى مناسب من الحماية والأمان 

 الطوارئ إلا إذا كان ذلك ضروريًا  مصلحة لا تأتي إلى 
فاتصل بطبيب العائلة الذي سيقدم لك النصيحة بشأن أفضل مسار للمساعدة    أخرى،إذا كنت تعاني من الحمى أو السعال أو أعراض تنفسية 

 الصحية.  والرعاية

 إذا كنت بحاجة إلى زيارة العيادات الخارجية
 لى العيادة. إ الموعد. لا حاجة للوصول مبكرًا توقيتاحترم 

 .ح لك بأن تكون بمفردكيصحبك أشخاص آخرون إلا إذا كنت قاصرًا أو إذا كانت حالتك الجسدية لا تسميجب أن لا 

Se devi fare una visita ambulatoriale 
Rispetta l’orario dell’appuntamento. Non serve arrivare in anticipo. Non 
farti accompagnare da altre persone a meno che tu non sia minoren-
ne o nel caso le tue condizioni fisiche non ti consentano di stare solo.
If you need a consultation at the outpatient clinic    
Stick to the time of the appointment. There is no need to come earlier. Do not be ac-
companied by other persons unless you are a minor or unless your physical conditions 
do not allow you to be alone 

  

 
ميةالإشارات التنظيلاحظ واحترم   

 .منة. احترم التوجيهات المقدمة لكالآمسارات الماكن والأواللافتات  التنظيمية الإشارات تحدد  المستشفى، في 
احترم المناطق المحددة بخطوط بيضاء وحمراء

 .ذات الحدود الحمراء إلى حظر يجب احترامه  التنظيمية الإشارات تشير 

 متى تأتي إلى المستشفى 
 .بل التأجيلملحة لا تقتعال إلى المستشفى فقط لأسباب حقيقية و

 بهذه الطريقة سيكون من الممكن تجنب التجمعات وضمان مستوى مناسب من الحماية والأمان 

 الطوارئ إلا إذا كان ذلك ضروريًا  مصلحة لا تأتي إلى 
فاتصل بطبيب العائلة الذي سيقدم لك النصيحة بشأن أفضل مسار للمساعدة    أخرى،إذا كنت تعاني من الحمى أو السعال أو أعراض تنفسية 

 الصحية.  والرعاية

 إذا كنت بحاجة إلى زيارة العيادات الخارجية
 لى العيادة. إ الموعد. لا حاجة للوصول مبكرًا توقيتاحترم 

 .ح لك بأن تكون بمفردكيصحبك أشخاص آخرون إلا إذا كنت قاصرًا أو إذا كانت حالتك الجسدية لا تسميجب أن لا 

Solo per motivi di reale urgenza 
In questo modo sarà possibile evitare assembramenti e garantire un 
livello adeguato di protezione e sicurezza
Come to Hospital only for genuine reasons of urgency that cannot 
be attended to later    
In this way, there will be no crowding and an adequate level of protection and sa-
fety can be ensured 

QUANDO VENIRE 
IN OSPEDALE

stop


