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CURRICULUM VITAE

Nato a Como il 17 agosto 1946, si & laureato nel 1971 in Medicina e Chirurgia presso 'Universita
degli Studi di Milano con voti 110/110. Presso la stessa Universita si & specializzato nel 1975 in
Nefrologia Medica con voti 70/70.

Dal 1972 al 1975 & stato medico interno nella Clinica Medica 1” diretta dal Prof. Elio Polli.

In questo periodo ha iniziato ad interessarsi dei problemi relativi all'insufficienza renale cronica,
all'emodialisi ed alla attivita dei trapianti di rene, con particolare attenzione al fenomeno di rigetto ed
alla ottimizzazione della terapia immunodepressiva. Su questultimo argomento lo studio ¢ stato
indirizzato sui limiti della terapia tradizionale immunodepressiva, sul dosaggio ottimale dei farmaci,
sulle complicanze da essa indotte sia di tipo infettivo che metabolico. ’

Nello stesso periodo in qualita di Assistente Medico presso il Consorzio Provinciale Antitubercolare
di Milano, ha avuto modo di approfondire le conoscenze sulla patologia polmonare, frequente
complicanza del paziente immunocompromesso.

Assistente Universitario supplente dal 1975 al 1976, & stato assunto come Assistente Nefrologo dell
Ospedale Maggiore di Milano nel 1976 per seguire l'attivita di trapianto di rene del Servizio di
Nefrologia e Dialisi aggregato all' Istituto di Scienze Mediche, gia Clinica Medica 1.

In questa struttura, con la qualifica di Aiuto Nefrologo acquisita nel 1988, ha proseguito la propria
attivith come responsabile dei letti di degenza dei pazienti nefropatici, di quelli in trattamento
dialitico sostitutivo e dei soggetti sottoposti a trapianto renale avendo come direttore d'Istituto il
Prof. Carlo Zanussi.

Dal giugno del 1995 al 2006 ¢ stato Aiuto Nefrologo presso la Divisione di Nefrologia dell’Ospedale
Maggiore diretto dal Professor Claudio Ponticelli prima e successivamente dal Prof. Piergiorgio
Messa con compiti attinenti lassistenza del paziente portatore di trapianto renale, Tattivita
ambulatoriale divisionale, la degenza e il day hospital. Insieme ad altri tre colleghi aveva il compito di
eseguire le biopsie renali dell’Istituto.

Dal febbraio 2006 al 31/12/2010 ha ricoperto lincarico di & Direttore dell’Unita Operativa di
Nefrologia e Dialisi dell’Ospedale di Lodu.



¢ stato designato componente del’ ORGANISMO DI VIGILANZA PER IL CODICE
dell’ Azienda Ospedaliera della Provincia di Lodi

983, resost disponibile in Italia un nuovo farmaco immunodepressore, la ciclosporina A, sie
icato allo studio dei suoi effetti collaterali, principalmente la nefrotossicitd, della sua azione sulle

ottopopolazioni linfocitarie, valutandone il fitmo circadiano e le modificazioni su di esse indotte dal

farmaco in funzione della modalita di somministrazione.

Anche le alterazioni del metabolismo del calcio ionizzato con le sue interferenze con la patologia
calcolotica, paratiroidea e con lipertensione arteriosa sono stati 0ggetto di indagine.

Nel giugno 1986 & stato nominato componente di una commissione interdisciplinare della Clinica
Medica 17, per il trapianto combinato di rene e pancreas, seguendo il decorso clinico-immunologico
dei pazienti, provvedendo alla prevenzione delle crisi di rigetto. B’ di questo periodo la
sperimentazione € Pimpiego di un nuovo farmaco steroideo, il Deflazacort, nella prevenzione del
rigetto del trapianto ¢ lo studio delPinterferenza sul metabohsmo glucidico e lipidico.

Dal 1973 al 1978 ha collaborato con I' Assessorato alla Sanita della Regione Lombardia, occupandosi
di medicina preventiva.

Dal 1972 al 1978 & stato componente del Consiglio di Amministrazione det Bambini - Buzzi di
Milano e, su indicazione del Ministero della Pubblica Istruzione ha fatto parte del Consiglio dt
Amministrazione dell’Istituto Neurologico Carlo Besta di Milano per il periodo 1982 - 1989.

Dal 1983 ha iniziato a tenere lezioni alla Scuola di Nefrologia dell Universita di Milano, acquisendo
nel 1985 il titolo accademico di Professore a contratto.

Nel settembre 1985 ha acquistto I'Tdoneita Nazionale a Primario Nefrologo con voti 85 / 100.

Su nomina del Consiglio Regionale & stato componente della Commissione Regionale per la
definizione dei contributi al piano sanitario della Regione Lombardia nellambito della prevenzione
della patologia da lavoro.

Fa parte della Societh Italiana di Nefrologia ed & autore di oltre 214 pubblicazioni su temi nefrologict

e ha partecipato con personalt contributi a convegni nazionall ed internazionali.

Lavori Scientifici:
Pubblicazioni scientifiche: 215
Capitolo per libri: 3
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