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Valsecchi Alberto

[taliana
7 giugno 1982
Maschio

giugno -> luglio 2015

Medico osservatore
Presidio Ospedaliero di Lodi
UO Pneumologia (Dir. dr. Negri)

dicembre 2014 -> maggio 2015
Medico specializzando

Spedali Civili di Brescia

Attivita clinica e di ricerca in qualita di tesista presso UO Pneumologia (Dir. dr. Bozzola)

settembre 2014 -> dicembre 2014
Medico specializzando

Casa di Cura Ancelle della Carita “Domus Salutis” Brescia

Attivita clinica presso il reparto di Riabilitazione Respiratoria (Dir. dr. Aliprandi)

giugno 2014 -> agosto 2014
Medico specializzando

Spedali Civili di Brescia

Attivita clinica presso UO Chirurgia toracica (Dir. dr. Bovolato)

ottobre 2013 -> maggio 2014
Medico specializzando
Spedali Civili di Brescia

Attivita clinica presso UO Endoscopia respiratoria (Dir. dr. Foccoli)
In particolare:

esegue in autonomia broncoscopie con strumento flessibile per disostruzione anche in
pazienti in trattamento ventilatorio invasivo e non.

esegue in autonomia broncoscopie con strumento flessibile con esecuzione di biopsie
bronchiali (BB) e transbronchiali (TBB) sotto guida radioscopica

esegue in autonomia broncoscopie con strumento flessibile con e senza sonda
ecografica con prelievi citologici di linfonodi mediastinici e ilari (EBUS e TBNA)

esegue in autonomia broncoscopie con strumento flessibile con realizzazione di lavaggi
bronchiali per esame citologico e microbiologico e di lavaggi bronchiolo-alveolari (BAL)



Date
Lavoro o posizione ricoperti
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivité o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Pagina 2/5 - Curriculum vitae di
Valsecchi Alberto

= assiste broncoscopie con prelievi bioptici transbronchiali sotto guida elettromagnetica
(EMN system)

= assiste a broncoscopie con strumento rigido (disostruzione meccanica laser assistita di
neoformazioni a scopo palliativo e curativo, trattamento endoscopico di stenosi da
granulomatosi con poliangioite, di stenosi post trapianto polmonare con posizionamento
di stent siliconici. rimozione di stent metallici tracheali, posizionamento endoscopico di
valvole bronchiali per il trattamento dell'enfisema polmonare, trattamenti di termoplastica
bronchiale nei pazienti con asma bronchiale grave).

= assiste al confezionamento di tracheostomie sotto guida broncoscopica e alla
sostituzione di tracheocannule

Ottobre 2012 -> settembre 2013

Medico specializzando

Spedali Civili di Brescia

Attivita clinica e di ricerca presso UO Pneumologia (Dir. dr. Tassi/Bozzola)
In particolare attivita clinica presso I'Ambulatorio delle Pleuropatie (resp. dr Marchetti),
competenze acquisite:

= gcografia toracica,

= toracentesi ecoguidate,

= biopsie ecoguidate di ispessimenti pleurici,

= prelievi citologici di linfoadenopatie sovraclaveari,

= prelievi istologici transtoracici TC-guidati di noduli polmonari,

= partecipa a toracoscopie mediche come secondo operatore,

= posizionamento e gestione di drenaggio toracici,

= pleurodesi con talco slurry.

giugno -> settembre 2012

Medico specializzando

Spedali Civili di Brescia

Frequenza presso UO Il Radiologia (Dir. prof. Maroldi)

Aprile -> maggio 2012
Medico specializzando
Spedali Civili di Brescia
Attivita clinica presso UO Allergologia (Dir. dr.ssa Tosoni)

Maggio 2010 -> marzo 2012
Medico specializzando
Spedali Civili di Brescia

Attivita clinica e di ricerca presso | Medicina Maschile/Mista (Prof. Tantucci)

In particolare:

= medico specializzando responsabile del servizio di ventilazione non invasiva (NIV)

= medico specializzando responsabile Ambulatorio dei disturbi respiratori durante il sonno:
diagnosi e trattamento terapeutico di sindrome delle apnee-ipopnee ostruttive durante il
sonno (OSAHS), sindrome da obesita e ipoventilazione alveolare (OHS), sindrome delle
apnee centrali con o senza Cheyne-Stokes respiration (CSAS e CSA-CSR),
ipoventilazione  alveolare  notturna  da neuropatia, apnee  ostruttive da
tracheomalacia/EDAC.
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Novembre 2008 -> maggio 2010

Studente interno

Spedali Civili di Brescia

Attivita clinica e di ricerca presso UO | Medicina maschile (Prof. Tantucci)

21 maggio 2015
Specialista in Malattie dell'’Apparato Respiratorio

Tesi: Toracoscopia medica in assenza di versamento pleurico guidata dall'ecografia toracica -
Relatore: Prof. Claudio Tantucci. Votazione conseguita 50/50 e lode.

Universita degli Studi di Brescia

22 maggio 2014
Abilitazione BLSD (Basic Life Support Defibrillation) operatore laico

Rianimazione cardiopolmonare di base con uso di defibrillatori semi-automatici esterni con
DAE

AREU - Regione Lombardia

28 luglio 2009

Iscrizione all'Albo dell'Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Lecco.
Tessera numero: 01735

Abilitazione all'esercizio della professione medica
Universita degli Studi di Brescia

25 marzo 2009
Laurea in Medicina e Chirurgia

Tesi sperimentale: Effetti della iperinflazione polmonare dinamica acuta e cronica sui
markers di infiammazione sistemica in pazienti con BPCO in fase stabile - Relatore: Prof.
Claudio Tantucci. Votazione conseguita 105/110.

Universita degli Studi di Brescia

ltaliana
Inglese
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue
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Ottima gestione degli strumenti informatici

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE:

In qualita di autore in ambito internazionale:

= Arondi S, Valsecchi A, Borghesi A, Monti S. Pulmonary sarcoidosis presenting with
acute respiratory distress syndrome: a case report. Ann Thorac Med. Vol 10 Issue 4 Oct-
Dec 2015

= Arondi S, Valsecchi A, Marchetti G. Medical thoracoscopy in MALT lymphoma causing
pleural effusion: a case report. Thoracic Cancer. 6 (2015) 372-374. (Corresponding
author).

= Marchetti G, Valsecchi A, Indellicati D, Arondi S, Trigiani M, Pinelli V. Ultrasound guided
medical thoracoscopy in the absence of pleural effusion. Chest. 2015,147(4):1008-
1012.(Responsible and corresponding author).

= Modina D, Valsecchi A, Roca E, Corda L, Tantucci C. Relationship between upper
airway and collapsibility in Healthy female and male subjects. Am J Resp Crit Care Med
2012, 185:A3591.

= Pini L, Valsecchi A, Boni E, Guerini M, Tantucci C. Acute dynamic hyperinflation and
systemic inflammation in stable COPD patients. Am J Resp Crit Care Med 2010;
181:A2907

In qualita di autore in ambito nazionale:

= Marchetti G, Valsecchi A, Indellicati V, Arondi S, Trigiani M, Pinelli V. La toracoscopia
medica eco-guidata in assenza di versamento pleurico. CHEST Edizione lItaliana 2015;
2:50.

= Valsecchi A, Arondi S, Trigiani M, Marchetti G, Tantucci C. Insufficienza respiratoria
globale secondaria a riacutizzazione asmatica: case report. Rassegna di patologia
dell’apparato respiratorio. In fase di pubblicazione

= Quadri F, Valsecchi A, Arondi S, Trigiani M, Tironi A, Marchetti G. Sindrome delle
unghie gialle. Rassegna di patologia dell'apparato respiratorio 2015; 30: 112-114.

= Marchetti G, Valsecchi A, Arondi S, Quadri F, Trigiani M. L'ecografia del torace nella
patologia pleurica. Rassegna di patologia dell'apparato respiratorio 2015; 30: 25-31.

Svolge l'attivita di reviewer per la rivista Respiratory Care, manoscritto valutato:

= RC-03879 Squamous cell carcinoma of the lung presenting with refractory status
epilecticus: a case report of a paraneoplastic limbic encephalitis

PARTECIPAZIONE A STUDI MULTICENTRICI:

= Specializzando responsabile per il centro di Brescia per lo studio osservazionale
internazionale: ASSESS - “Observational study to characterise 24-hour COPD
symptoms and their relationship with patient-reported outcomes: results from the
ASSESS study” Respir Res. 2014 Oct 21;15(1):122.

PARTECIPAZIONE A CORSI DI AGGIORNAMENTO, CONVEGNI E CONGRESSI

SCIENTIFICI

In qualita di relatore:

= AIPO IV post graduate course: Le pneumopatie interstiziali diffuse, conoscere per
riconoscere — Gubbio 23-25 ottobre 2014

= Corso: Ventilazione non invasiva, dalla teoria alla pratica — Gardone Val Trompia 18
marzo 2013

In qualita di discente:

= Pneumo con lode: corso di ecografia toracica — Lodi 23-24 aprile 2015

= Corso teorico-pratico di ecografia toracica — Milano 18 aprile 2015

= Chest Italia — Congresso nazionale 2015 — Roma 25-27 marzo 2015

= Conferenza organizzativa regione Lombardia: Pneumologia interventistica — Milano 15
novembre 2014

= Mediterranean thoracic society: Imaging toracico - Roma 17-18 ottobre 2014

= Air meeting ltalia 2014: IPF diagnosi e trattamento precoci — Roma 27-28 giugno 2014

= 25° SMART Conaresso internazionale anestesia e rianimazione — Milano 28-30 maaaio



Brescia, 14 luglio 2015

Pagina 5/5 - Curriculum vitae di
Valsecchi Alberto

<} o o o

o o o o a

2014

Obiettivo pleura VI seminario: 2014 UpToDate sulla patologia pleurica — Parma 28 marzo
2014

Corso Ipertensione Polmonare — Torino 24 gennaio 2014

Pneumolodi: corso di ecografia toracica — Lodi 17 ottobre 2013

Corso ecografia toracica: L'eco del respiro — Cremona 4 ottobre 2013

Campus delle Scuole di specializzazione in malattie dell'apparato respiratorio delle
Universita lombarde 2013 - Milano

Congresso: La broncodilatazione nella BPCO - Sestri levante 24-25 maggio 2013

La ventilazione non invasiva (NIV) — Milano 21-22 febbraio 2013

I-Tech 2013: Innovative technologies in respiratory disease — Milano 14-15 febbraio 2013
Pneumopatie infiltrative diffuse — Milano 13 febbraio 2013

AIPO Il post graduate course: Le pneumopatie interstiziali diffuse, conoscere per
riconoscere — Gubbio 3-5 maggio 2012

Forum internazionale: la ricerca guidata dalla clinica — Milano 5-6 marzo 2012

23° SMART Congresso internazionale anestesia e rianimazione — Milano 9-11 maggio
2012

2° congresso nazionale IFIACI — Roma 25-28 maggio 2011

La terapia inalatoria per la BPCO — Brescia 16 settembre 2010

cchi Albetto :
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