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1 i

Medico Snecialisia in Medicing d Tmieimenza - Urgenza
H b

Dirigente Medico a tempo delerminato in Medicina e Chirurgia d'Accettazione e
d'Urgenza

Wedicina e Chirurg'a d'Accettazione e d'Urgenza, Presidio Ospedaliero Sant'Andrea, 13100 Vercelli,
Corsa Mario Abbiates 21, Azienda Sanitaria Locale "VC”.

Stage formative di Ecografia Clinica in Emergenza - Urgenza
S.C. Medicina e Chirurgia d'Urgenza Ospedale Civile Edoardo Agnelli, Via Brigata Cagliari 39 Pinerolo

ASLTO3, con partecinazione allo “Stege formativo professionalizzante in Ecografia Clinica in
Emergenza — Urgenza” Direttore Dott. Gian Alfonso Cibinel.

Medico in formazicne specialistica in Medicina d' Emergenza — Urgenza

Universita degli Studi <4 Roma “Sapienza”, | Facolia di Medicina & Chirurgia Pelicinico Umbeario 1,
Viale del Paliclinico 155 00186 Roma

« Partecipenone allativiiz laverativa, come inadico in formazione, presso il repario di Medicina
d'Urgerza e il Pronts Soccorso del DEA et Policlinico Umberto |

= Periodi di Formazione pressc [ARES 112 Automedica Roma EST, il DEA Pediatrico del
Policlinico Umberto ¢ ia Terapia Infensiva della Cardiochirurgia del Policlinico Umberto |

= D Otteire 2013 pericdoe di formazione: e di atlivith pratica di Ecografia Clinica presse il Reparto
di Meclicing Interna ed Endocrinoiogia Casa di Cura Madonna delle Grazie Velletri Dirstiore
Dett. Americo Testa

= Collabuorazione ¢ attivita lavorativa  presso il Presidio Medico Avanzato (PMA) del 118 in
occasiong del concerle del 1 Maggio 2013 Retna nell'ambito di eventi maxi - emergenze

= arfecipazione. per le attiviia previste ped it Tronco Comune delle Scuole di Spediglizzazione in
Medicina. alle ailivitz cliniche di degenze e ambulatorio in struftura internistica

= Partecipazione, p- ol Tronce Comune della Medicina Interna, alle ativita cliniche di
degenza pressc “Unta di Te v Intgnsiva Cardiovascolare (UTIC), [Unila di Trattamento
Netrovascalars (L il Digz o i Matattie Tropicali, i Pronto Soccorse Ematologice

+ Partecipazione, n au G >, alle attivitd di diagnostica per immagini preszo lz Radiologia
d'Urgenza .

= Atliviia di tutoraggio teorico — prafico del iaureandi in Medicina & Chirurgia presse i reparto di
Medlicina o Urgenza, 1 parlicolate coordinanda I'attivita scientifica svolta ai fini della tesi

Medico di quardia in cceasione di incentri sportivi
Confsport Lazio
= Altivita ci primo soccarso i case di inforiuns, raumi € malori duranie incontri sporiivi agoristic

Responsabile, in guanto studente vircitors di borsa di collaborazione, della gestione della
Biblioteca di Scienze di Sanita Pubbica G. Sanarelli

Universita degli Studi di Roma “Sapienza’, Piaz.ale Aldo iuro 5 00185 Roma
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Specializzazions in Medicina d Emergenza - Urgenza
Universita degli Studi di Roma "Sapienza’, Piazzale Aldo Moro 5 00185 Roma
*  Votazione 70/70 & lode
« Tesi di Specializzazione dal titolo "Impatto diagnostico e terapeutico di un protocollo di
ecografia sistematica in un reparto di Medicina d'Urgenza”
Certificazione SIMEU di competenza avanzata in Evografia Clnica d'Emergeniza - Urgenza
Istruttore ACLS Advanced Cardiovascular Life Suppart AlHA
Istruttore BLSD Basic Life Support Dalibrillation AHA

lscrizione all'Albo dellOrdine dei Miedici - Chirurghi e degll Odontaiati di Cosenza
Ordine dei Medici —Chirurghi e degli Odontoialri di Cosenza Via Suor Elena Aiello 23 (Palazzo
Lucchetta) 87100 Cosenza

Abilitazione allesercizio professionale

Universita degli Studi di Roma "Sapienza”, Piazzale Aldo Moro 5 00185 Roma

Laurea in Medicina e Chirurgia

Universita degli Studi di Roma “Sapienza®, Piazzale Aldo Moro 5 00185 Roma
« Votazione 1101110 e lode

= Tesi di Laurea dal titolo “Malattie respiratorie acute e influenza: aspetii diagnostici e clinici,
L'esperienza del Pronto Soccorso nella stagione 2008 — 2009"

« Partecipazione, in qualita di studente interno, alle attivita lavorative presso I'Unita Operativa
Complessa di Medicina d’Urgenza e il Pronto Soccorso (area medica) del Policlinico Umberto |

« Parlecipazione alle attivita di reparto e ambulatoriali, in qualita di osservatore clinico, presso le Unita
Operative Complesse dei Dipartimenti di Cardiologia, Chirurgia Vascolare, Oncologia, Neurologie e
Stroke Unit, Pronto Soccorso Ginecologico del Policlinico Umberto |

Diploma di Maturaa Scientifica

Liceo Scientifico "Stefano Patrizi’ Via N. Galia SNC 87063 Cariati Marina (CS)

= Votazione 100/100
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T
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Capacita di comunicare ed interagire con figure professionali di livello diverso (capacitd maturata negli
anni, durante le atlivita professionalizzanti nell'ambito universitario, le attivita lavorative, la
partecipazione alle altivita di Societd Scientifiche e in situazioni in cui era indispensabile la
collaborazione tra figlire diverse).

Capacita di lavorare in gruppo e in situazioni di stress e in condizioni di lavoro difficili, con buone
capacita di coordinamento, con esperienza nellorganizzazione e nella gestione di grandi eventi
(collaborazioni con ARES 118 in accasione di grandi eventi).




Competenze professional

Appartenenza & gruppt
associazion:

¢t formazions

Capacita decisionale in situazioni d'urgenza, con padronanza nella gestione di intervertto in situazioni
difficili. Capacita di gestire situazioni di gravita - emergenza con ottima padronanza dei protacolli
ACLS e nellutilizzo di supporti diagnoslici come I'ecografia in emergenza.

= Dal 2010 Socio SIMEU (Societa Italiana Medicina d'Emergenza — Urgenza)
= Da Novembre 2012 alla data attuale Rappresentante Area Giovani SIMEU Lazio
« Da Luglio 2014 EuSEM member (European Society for Emergency Medicing)

» Corso SIMEU Sadazione e analgesia in Urgenza corso basea (Roma, 4 MNove ‘

» Certificazione SIMEU di compstenza avanzala in Ecografia clinica d'Emergenza ~ Urgenza
(Terino. 11 Ottiehre 2015)

« Corso SIMEU Sedazione e analgesia in urgenza corso avanzate R

»Stage Formativo in Ecografia Clinica in Emergenza ~ Urgenza |
Agnelii (Diritore Doft. G AL Cihinel Oticbre 2014 — Aprile 2015)

= Corso di addestramento pratico in Ecografia Scuola SIUME Urgenza - Emergenza Fir
Ospedale Civile E. Agnelil (Dirttore Doit. G A. Cibinel Ottolyre 2014 - Aprile 2015)

+ Corso di Formaziong Base + Avanzato di Ecografia Clinica in Eimergenza - Urgenza Pin
Ospedale Civile E. Agnelli (Direttore de! corst: Dot G A, Cibinel 10 - 12 Dicembre 2014;

« Corso di Fonmazione Supporio Ecografico per gli Accessi Vascolar Pinercio, Ospedals Civie
E. Agnelli (Diettore del corsa: Dott. G A. Cibinel 13 Novembre 2014}

* Corso di Fornmazione Blocchi Nervosi Ecoguidati Pinerols, Ospedaie Civiie £. Agneli (Dirstone
del corsa: Dett. G A Cibinel 12 Novembre 2014)

» Corso di Formazione Teorico = Pratico in Ecografia Glinica in Emergenza - Urgenza del
Torace Roma, Policlinico Umberio | (Diretiore del corso: Doti. A, Testa 12 — 13 Dicembra 2013

* Corso di perfezionamento universitario teorico — pratico in Ecografia Clinica in Emergenza
Urgenza (corso avanzato) Roma, Policinico Universitario A. Gemelli, {Direttort del corso: Prof. R
Proietii, Dolt A. Testa 18-20/09/2013 e 2-5/10/2013) e successiva altivita pratica. da Ottobre 2613
presso it Reparta di Medicing Intermna ed Endocrinelodia Casa di Cura madonna delie Graziz Vel
Direttore Dott. A, Tesla,

« Corso di formazione teorico — pratico in ecografia cardiopolmonare e addominale ner
specialisti in medicinzg d'urgenza Roma, via Aurelia sede GE Healthcare 31 o 1 Apriie 2012

= Corso di Fonmazione in Ecografia Clinica in Emergenza — Urgenza (corso base) Vaimonione
Paiazzo Doria Pamphil (Direttore del corso Dotl. M. Pagliel 08 — 09 Giugrio 2011}

= ALS Esecuiore IRC / ERC Pinerclo, Ospedale Civile E Agnelii (Direllors de! corso. Dot G AL
Cibinet 29 — 31 Gannaio 2015)

= Provider PALS Pediatric Advanced Life Suppart AHA Roma ITC Cequam, Policlinico Umberno |
{Formatore: Prof Lubrano 24 - 23 Febbraio 2014)

« Istrutfore ACLS Advariced Cardiovascular Life Support AHA Roma TG Cequam, Policlinico
Umberlo ! {(Fonnatore: Dolt.ssa Jo Haag 14 — 17 Gennaio 2014)

= Provider ACLS Advanced Cardiovascular Life Support AHA Roma 170 Ceguam, Polichnic
Umberto | (Formatore: Dott.ssa Jo Faag 13 = 14 Gennaio 2014)

* Istruttore BLSD Basic Life Support Defibrillation AHA Roma ITC Cequa
Bambin Gest - Policlinico Umberto | (Formatore: Prof. Lubrang 17 — 18 Dicembre 20

= Provider ACLS Advanced Cardiovascular Life Support AMA Roma. Cenirc
ARES 118 Lazio (Formatore: Doit. E. Guglielmelii 19 - 20 Marzo 2013)

« ATLS Advanced Trauma Life Support Roma, Polichnico Umberio | (Formiatore: Prof A
17-18 Gennaio 2013y . - '

= Provider BLSD Basic Lifa Support Defibrillation AHA Roma, ITC Cequam Pelicinico Umbarto [,
(Formatore: Prof. R. Lubrano 12 Dicambre 2012)

Fomrnaziong

= Corso di Formazione Elettrocardiografia in area di emergenza Torino, IX Congresso Nazionals
SIMEU (Diretiore del Corso Dott. E. Ruggiers & Naventbre 2014)

« XX Corso in fecniche e procedure nel malato critico Napoli, Citta delia Scienza {Direttore de!
corso Prof. . Schiraldi 30 Gemnaip - | Febbraio 2014)

* Dalla CPAP alla NIV ~ Trattamente dellinsufficienza Respiratoria Acuta in Emergenza Roma,
Policlinico Umberto | (Direttore del corso: Dott. R Cosentini 21 - 23 Novembre 2013

« La ferita @ la sutura in Pronto Soccorso - Corso teorico — pratico base Rimini {(Dirstiore del
corso” Doit.ssa L. Barelia 18 Ctichie 20123
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Fubblicaz 10' i sciantifiche:

= Summer School SIMEU Vite Giustolisi Brucel — Siracusa 23-285

» XVil Corso in tecniche e procedure nel malato critico Mapoh G
corso Prof F Schiraldi 2022 Gemnpaio 2015

= Gestione del traumatizzato nel territoric
del corso: Dot F. Cuella 21 Dicambre 20123

» PBLSD Pediatric Basic Life Suppost Defibrillation Roma Cenlo di Formaziona A
{Diretiore dal corso: Dott. F. Cirella 20 Novembre 2012}

= Protocollo gestione attacco acuto asma e anafilassi Romz Centro i Fomazions
Lazio {Direttore del corso: Dott ssa 8. Scelsi 28 Ottobre 2012)

oma, Centio di Fommanona Arss 118 Lazie
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Ottima padronanza nell'utilizzo dell'ambiente Windows e dei suoi principali applicativi: Word, Excel,
PowerPoint, Posta elettronica. Utilizzo comrente di Internet.

Atlivita teatrale a livelle amatoriale; Fotografia; Viaggi.

Patente di guida B

“"Dirug - induced ungmnc]e:m axperience of ltalian emergency depaj tnenis ™
Spira MT, Buc F de Su*m e i, (Jl' _]ou L, \fe*icrw 0V, Pugliese FR
Susi B, Mine

“Alterazioni e.’ﬂttmr:ﬂcs’:ugrafmf‘e nan comuwf in corso di Sindrome Cuﬂ')’)—hf{,
Nighozzi £, Trabalzini A, Fanie E. Karinthios PN, Spina MT. Romildo B, Baldini Enrico 1T

2013

“Studio multicentrico osservazionale sulla gestione della SCA - NSTEMI nei
Dipartimenti di Emergenza e nei PS deila Regione Lazio: determinanti del codice di
priorita al triage nei pazienti affetti da SCA — Nstemi (Gruppo di studio NSTEMI SIMEU
Lazio)” Spina MT, De Marco F, Valli G, Valeriano V, Arbo P, D'Andrea B, Giusti De Marle M,

Guglielmelli E, La Banca G, Liguori F, Minerva V, Mirante E, Rosa A, Sighieri G, Ruggieri
MP. Poster 46° Congresso Nazionale ANMCO, Milana 4 — 6 Giugno 2015

“Effetti cardiotossici dell'ingestione accidentale di Minoxidil uso topico” Trabalzini A,
Fante E, Spina MT. Boccardo C, Baldini E. ITJIEM Luglio 2012

“Aumento delle troponine in corsa di polmonite: analisi delle cause” Sebastiani F.
Spina MT, Bresciani E, Attalla E, Guzzo AS. Atti V Congresso Regionale SIMEU Lazio — |
Congresso Intersocietario regionale SIMEU — SIS 118, Prevention and Ressarch
Supplementi 1 Vol 2 Num 1, Gennaio 2012

“Rhinavirus frequently detected in elderly adults attending an emergency department”
Pierangeli A, Scagnolari C, Selvaggi C, Verzaro S, Spina MT, Bresciani E, Antonelli, G
Bertazzoni G. J Med Virol 2011 Nov; 83 (11): 2043 ~ 7

“Virological diagnosis of respiratory virus infection in patients attending an
emergency department during the influenza season” Pierangeli A, Scagnolari C, Gentile
M, Spina MT, ludiceilo A, Bertazzoni G, Antonelli G. Clin Microbiol Infect 2010 Apr; 16 (4):
391-3
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« Vil Congresso Regionale SIMEU LAZIO “Querview in Emergen:
SIMEU Nazionale “lf Pronte Soccorso e fa folla” in aualitd i M {
2015

« SIMCUF ltalis Coenieo di Sinuiazi
gualiia di lsin 4 -3 Maggio 2

» Congresso Regionale SIMEU Piemaonte 20 A

= & Minuti it Edizione SIMEU Liguric i e Genova 27 Marzo 2015

* X Congressc Mazionale SIMIEU Tanng 2014

< VIl EUROPEAN CONGRESS OM EMERGENCY MEDICINE EuSEN 2012 Amsiardam 27
Settembre — 1 Ottobre 2014

- Le emergenze pediatriche: daila tsoria alla pratica. SIMEU Giovani incontra SIAEUP in qualiia
didocente Roma 12 Setiembre 2014

- Maxi Emergenze e Grandi Eventi: || ey ~ Update Congresso SIMEU Lazio 2014 Re
Giugno 2014

= Meeting Nazionale degli ITC ANA kaliani FRoma, 21 - 22 Marzo 2014

« F Congresso Selected Topics in Medicina t'Urgenza SIEMU Lazio 2014 Farmia 28 flaggic 2014

» VI Congresso Regionale SIMEU Lazig ~ i Congresso Intersocietario Regionale SIMEU -~ SIS
118 in quaitd di Maderaiore Roma, Dotl, FR pugliese 8 — 9 Novembre 2013

« La ventilazione meccanica non invasiva a Rieti: tra realia e obiettivi da raggitngere Risti Doit,
F. mancini 13 Setlembra 2013

* it Medico d'urgenza nella Gestione della Sindrome Coronarica Acuta Roma, evento patrocinaio
SIMEU 20 Aprile 2013 Rama, Hotel Crowne Plaza evento patrocinaio SIMEU

* Approceio clinico — pratico alle problematiche geratriche per una longevita di successo:
Urgenze mediche neli‘anziano Roma, Policiinico Umberio | Prof. v Marigiiano 22 Febbraio 2013

= La terapia Antiaggregante nel paziente affetto da Sindrome Coronarica Acuta: novita ed
esperienze a confronto Roma 11 Dicembre 2012

= VIl Congresso Nazionale SIMEU Rimini, Dot G Carbone 1821 Ottobre 2012

= Cardiologia nel Lazio: le nuove prospettive nelia cardiologia clinica pratica Roma, Crowne
Plaza Rome & Peter's 2-3 Marzo 2012

»V Congresso Regionale SIMEU Lazio ~ 1 Congresso Intersocietario Revionale SIMEU ~ SIS
118 Roma. DotLssa MLP Ruggier 11-12 Novermbre 2011

= 1If Incontro tra le scuole nefrologiche romane. Le emergenze in Nefrologia Roma, Dot M.
Morosetti, Doll. Sabry Hassan 24 Marzo 2011

«71° Congresso Nazionale della Sacietd laliana di Cardiologia Roma, Pof F F
Dicembire 2010

* VI Congresso Nazionale SIVEL Ririi, Dot F Schiraldi 18-21 Novermire 2010

» Cardiourgenza Roma; Dott. F. Colivicchi. Dot ER Pugliess, Dot M T e 20

= IV Congresso Regionale Sezione Lazio — Molise Medicina Interna Roma, Prof C. Leiizi
Maggio 2010

fcine”, Simposio

e SHANOVA URO (Universith del Plamonie Crientaia) n

ile 2015

Auterizzo il frattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 195
"Codice in materia di protezione dei dati personali”,

Nessun allegato
Vercelli li, 7 Novembre 2015

In Fede
Maria Teresa Spina




