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Europass 

 

  

Informazioni personali  

Nome / Cognome Letizia Spada 
Qualifica Psicologo Psicoterapeuta   
Telefono 0371/251453 0373/924803  

E-mail letizia.spada@ao.lodi.it 
II 

Incarico attuale Consulente psicologa, esperta in Neuropsicologia 
 

 
Data di nascita 16/06/1975 

 

 
 

 
Esperienza professionale  

 

 
Lavoro o posizione ricoperti Psicologa, Psicoterapeuta, consulente 

Principali attività e responsabilità Colloqui psicologici e Psicoterapia di gruppo rivolta a pazienti con SM 
Nome e indirizzo del datore di lavoro AISM - Associazione Italiana Sclerosi Multipla - Sezione di Lodi - Via Vistarini 13 Lodi 

 

 
Lavoro o posizione ricoperti Psicologa, Psicoterapeuta, esperta in Neuropsicologia, consulente 

Principali attività e responsabilità Ambulatorio di Neuropsicologia 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Servizio di Psicologia Clinica e Neuropsicologia, Divisione di Neurologia IRCCS Istituto 

Auxologico Italiano – Ospedale San Luca - Piazzale Brescia 20 Milano    
 

 
Lavoro o posizione ricoperti Psicologa, Psicoterapeuta, esperta in Neuropsicologia, consulente 

Principali attività e responsabilità Ambulatorio di Neuropsicologia Clinica 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento di Salute Mentale - USSD Psicologia Clinica presso i Presidi Ospedalieri di 

Sant’Angelo Lodigiano, Casalpusterlengo e Codogno-SPDC dell’Azienda Ospedaliera della 
Provincia di Lodi 

 

 
Istruzione e formazione  

  

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Psicologia Clinica (104/110)   
Raccolta dati clinici e redazione tesi sperimentale “Studio sul comportamento perseverativo in
pazienti con deterioramento cognitivo di tipo Alzheimer” 
Dipartimento di Scienze Neurologiche dell’Ospedale Niguarda Ca’ Granda Laboratorio di
Neuropsicologica – Piazza Ospedale Maggiore 3  Milano 
 
Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo 
Iscrizione all’albo degli Psicologi della Lombardia con il numero 03/8692 

Attività tirocinio post-lauream Fondazione S. Maugeri, Clinica del Lavoro e della Riabilitazione IRCCS - Servizio di 
Psicologia Clinica e Neuropsicologia - Via Ferrata 8 Pavia   

Altri titoli di studio e Professionalli Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva, (70/70) presso la Scuola di Psicoterapia
Cognitivo-costruttivista di Como affiliata alla S.I.T.C.C. riconosciuta D.M. 9 Settembre 1994 
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Tirocinio di specializzazione Servizio di Psicologia Clinica e Neuropsicologia, Divisione di Neurologia IRCCS Istituto
Auxologico Italiano – Ospedale San Luca - Piazzale Brescia 20  Milano    

 Associazione Panda ONLUS -  Tirocinio in Psicoterapia Cognitiva - Progetto a sostegno della 
maternità - Sede territoriale di Milano sud 

 

 
Capacità e competenze 

personali 
Stesura di progetti specifici in ambito psicologico, neuropsicologico e riabilitativo – acquisita in 
attività di volontariato e sul posto di lavoro 
Programmazione delle attività ambulatoriali – acquisita in attività di volontariato e sul posto di 
lavoro 
Programmazione delle attività formative – acquisita sul posto di lavoro 
Analisi statistiche – acquisita durante la formazione universitaria e sul posto di lavoro 
Redazione di relazioni conclusive delle attività svolte – acquisita durante la formazione
universitaria, in attività di volontariato e sul posto di lavoro 
Rendicontazione delle attività svolte – acquisita in attività di volontariato e sul posto di lavoro 
 

  

Conoscenze informatiche  Buona conoscenza dei programmi applicativi utilizzzati in ambito lavorativo (Microsoft  XP, 
Office, SPSS) 

Altra lingua INGLESE 
Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua   buono  buona  buona  buona  buono 
  

Ulteriori informazioni Persone di riferimento/ referenze:  
D.ssa Barbara Poletti – Psicologa-Psicoterapeuta - Coordinatrice Servizio di Psicologia 
Clinica e  Neuropsicologia, U.O. Neurologia  IRCCS Istituto Auxologico Italiano – Ospedale 
San Luca, Piazzale Brescia 20 Milano  

 
Affiliazioni a Società Scientifiche: 
Socio corrispondente SITCC – Società Italiana di Terapia Cognitivo Comportamentale 
 
Socio Span – Società degli Psicologi di Area Neuropsicologica 
 
Partecipazione a convegni scientifici in qualità di relatore. 

  

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali". (facoltativo, v. istruzioni) 
 

Firma  
 


