Curriculum Vitae

Giuseppina Ruggieri

CURRICULUM
PROFESSIONALE
ASST FRANCIACORT'A Incarico Libero professionale. Psicologa ¢/o HOSPICE di Orzinuovi ¢ Oncologia
19 Luglio 2022 - 30 Maggio | Ospedale di Chiari (BS)
2023

Attivita: Sostegno psicologi a pazienti e familiari, equipe multidisciplinare (gestione
riunioni d’equipe, collaborazione e integrazione attivita multiprofessionale).

Libera professione
2014 -
31 Maggio 2023

Psicoterapeuta, psicologa clinica, gruppoanalista, esperta nella conduzione di gruppi
in ambito clinico e formativo. Attivita prevalenti:
- Psicoterapia individuale, di coppia, di gruppo
- Sostegno psicologico nei passaggi critici della vita
- Consulenza, formazione e intervento in ambito organizzativo e
professionale con particolare riferimento a contesti sanitari, socio-
assistenziali, educativi.

ASST BERGAMO OVEST | Psicologa Borsista c/o Day Hospital Oncologico dell’Ospedale di Treviglio
Ospedale di Treviglio Principali  attivita:  sostegno  psicologico ai  pazienti e  familiari;
2016-2017 collaborazione/integrazione con I’equipe multidisciplinare; prime visite con medici
oncologi; co-progettazione ¢ conduzione di percorsi di formazione e gruppi di
miglioramento interdisciplinare; formazione;
Collaborazione con Associazione di volontariato “Amici di Gabry” Onlus
Comune di Lodi dal | Dipendente di ruolo. tempo indeterminato, contratto part time verticale an.18 h

01.06.1987 al 31 Maggio 2023

(9+9) ore settimanali; svolgimento libera professione a norma di legge
- dall’11.11.2015 Funzionario Socio—Educativo Settore POLITICHE
GIOVANILI
- dal 21.12.2004 al 10.11.2015 Funzionario Socio — Educativo, Responsabile
Ufficio Tempi
- dal 01.06.1987 al 21.12.2004 Istruttore Socio Educativo - Assistente Sociale

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

Ordine Psicologi Lombardia
18/02/2022

Partecipante all’Evento formativo accreditato ECM
“COVID E INTERVENTO: PSICOLOGI IN PRATICA A SERVIZIO DELLA
SALUTE" n. 6 ECM

ASST Crema
Evento formativo
04/12/2021

Partecipante all’Evento formativo accreditato ECM

“MEDICINA DI GENERE VERSO LA PERSONA” n. 5,20 ECM

Ordine Psicologi Lombardia
01/01/2021- 31/12/2021

Partecipante all’Evento formativo accreditato ECM
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(FAD - asincrono)

“LA STESURA DEL REFERTO: BUONE PRASSI” n. 12 ECM

Ordine Psicologi Lombardia
27/07/2021-31/12/2021
(FAD — asincrono)

Partecipante all’Evento formativo accreditato ECM

“GDPR LA PRIVACY PER GLI PSICOLOGI 20221 n.11 creditivECM

Ordine Psicologi Lombardia
30/03/2021- 27/11/2021
(FAD — asincrono

Partecipante all’Evento formativo accreditato ECM

“LO PSICOLOGO SI TUTELA: OMISSIONE DI IDAGNOSI, DENUNCIA E
REFERTO. OBBLIGHI E DEROGHE” n.9.3 ECM

PSICOLOGIA.IO
(FAD — asincrono)
01/11/2021 -1 5/11/2021

Partecipante all’Evento formativo accreditato ECM
“HOME SWEET HOME; DIALOGHI FRA LE MURA DOMESTICHE” n .40 ECM

Ordine Psicologi Lombardia
29/11/2021

Partecipante al Webinar “DSA E DISTURBI EMOTIVI: CORRELAZIONI E
PROSPETTIVE”

Ordine Psicologi Lombardia
13/11/2021

Partecipante al Webinar “IL PROCESSO DI CONSULTAZIONE E CURA NEI
DISTURBI DELLA NUTRIZIONE E DELL’ALIMENTAZIONE: UN MODELLO
INTEGRATO”

Centro PsicoPedagogico per la
gestione dei conflitti di
Piacenza, 2021

Partecipante al corso di formazione (Webinar) LA MAIEUTICA E LA
DIMENSIONE DELLA DOMANDA
27Aprile e 4 Maggio 2021

Ordine Psicologi Lombardia

Partecipante al Webinar “L’ATTUALITA CLINICA DELLA PSICOSOMATICA:

14/10/2020 | DAL SINTOMO ORGANICO AL TRAUMATISMO”
Ordine Psicologi Lombardia | Partecipante al Webinar “NIENTE SARA PIU COME PRIMA. IL
24/06/2020 | CAMBIAMENTO POST PANDEMIA TRA NOSTALGIE, SPERANZE E

ILLUSIONI”

Ordine Psicologi Lombardia
25/03/2020

Partecipante al Webinar “IL LUTTO AL TEMPI DEL CORONAVIRUS”

AIF —Associazione Italiana
Formatori-Milano
29 Ottobre 2019

Partecipazione in qualita di Giurato valutatore alle Giurie della V Edizione AIF
Award per L’ECCELLENZA NELLA FORMAZIONE — Area Sanita, Benessere
Personale & Organizzazione

ASST CREMA
Maggio 2019

Partecipazione alla Giornata di Formazione- accreditato ECM
- DIAGNOSI E TRATTAMENTO PRECOCE IN AREA DIPENDENZE
n.7.5 ECM

ITER — Istituto Terapeutico
Romano Di Psicoterapia
2018

Partecipazione al Convegno
- GRUPPI IN MOVIMENTO. UNA RIFLESSIONE SULLE MIGRAZIONI E
SULL’INCLUSIONE, Roma, 14 Dicembre 2018

ITER — Istituto Terapeutico
Romano Di Psicoterapia
2013-2017

ITER - Scuola Quadriennale di Psicoterapia:
- DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA rilasciato il
15.12.2017; equipollente alle corrispondenti Specializzazioni Universitarie
Legge 29.12.2000 n.40; Durata legale della scuola: anni quattro.
Votazione 70/70 con lode;
Titolo tesi di specializzazione “Cellule narranti. La narrazione in
Oncologia fra teoria e intervento”

- DIPLOMA BIENNALE DI PSICODIAGNOSTICA IN AMBITO
CLINICO E GIUDIZIARIO CIVILE E PENALE rilasciato il 16 Novembre
2015; frequenza delle lezioni 1000 ore, supervisioni cliniche (50 ore),
votazione esame finale: ottimo

- Frequenza di n.50 ore di formazione alle tecniche psicodrammatiche
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- Frequenza n. 50 ore di formazione alle dinamiche istituzionali”” Leadership,
autorita, ruoli e organizzazioni, secondo il modello dell’Istituto Tavistock di
Londra

ASST Bergamo Ovest —
Ospedale di Treviglio
2014-2017

Partecipazione ai Convegni di Oncologia Trevigliese
- UNINCIDENTE DI PERCORSO; 28.09.2017
- LEVIE DELLA BELLEZZA; 09.09.2016
- A CIASCUNO IL SUO ... E UNA BUONA MEDICINA PER TUTTI”,
16.10.2015
- IL TEMPO IN ONCOLOGIA, 14.11.2014 In qualita di relatrice con
il contributo “Il tempo nella fase terminale della malattia”

ITER — Istituto Terapeutico
Romano Di Psicoterapia
Roma, 2014

Partecipazione al Convegno di studio “L’INCONSCIO ABITA QUI”

Moby Dick — Associazione per
le Unita di Cura Continuativa
di Roma, O.N.L.U.S.

2013

Partecipazione al Convegno Nazionale (Milano)

“LA SOFFERENZA NELLA MALATTIA. PARTE
DALL’ONCOLOGIA PEDIATRICA ALL’ETA AVANZATA ...
BUONA PRATICA IN PSICO-ONCOLOGIA”

QUINTA.
PER UNA

Moby Dick — Associazione per
le Unita di Cura Continuativa
di Roma, O.N.L.U.S.

2013

Associazione per le Unita di Cura Continuative Moby Dick di Roma (ONLUS
iscritta alla Regione Lazio nell’area Sanita; convenzionata con 1’Azienda
Universitaria Policlinico Umberto I e provider accreditato presso il Ministero della
Salute. Partecipazione al
- CORSO ALTA FORMAZIONE IN PSICOLOGIA ONCOLOGICA E DELLE
PATOLOGIE ORGANICHE GRAVI, durata complessiva n. 120 ore

Azienda Ospedaliera della
Provincia di Lodi
2013

Partecipazione al Convegno
-  CURE SIMULTANEE IN
LOMBARDIA

ONCOLOGIA: UN PROGETTO PER LA

Obiettivo Psicologia
Roma
2013

Partecipazione al Corso di Formazione
- IL PROCESSO DI PROGETTAZIONE DI INTERVENTI IN AMBITO
ORGANIZZATIVO E SOCIALE (FAD); n. 21 ore formative;

Hospice di Abbiategrasso
2012

Partecipazione al Seminario
“QUALE CLINICA PER LO PSICOLOGO ESPERTO IN CURE PALLIATIVE?”

Azienda Ospedaliera della
Provincia di Lodi
2012

Partecipazione al Convegno .
IL “FILE ROUGE” APPROPRIATEZZA E SOSTENIBILITA DELLA PSICO-
ONCOLOGIA NEI DIPARTIMENTI ONCOLOGICI”

Obiettivo Psicologia — Roma
2012

Partecipazione al Corso di Formazione
TEST GRAFICI PROIETTIVI (FAD), N. 32 ORE FORMATIVE;

Universita degli Studi di
Urbino - Facolta di Scienze
della Formazione

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica, conseguita il 05/03/2012;
Titolo della tesi “LE PAROLE PER NON DIRLO. La comunicazione delle cattive
notizie tra professioni sanitarie e pazienti”

Ordine Psicologi Regione
Lombardia ,2013

Iscrizione all’Albo Regionale degli Psicologi della Regione Lombardia, n.16584;

Aosta “Il Bruco e la fa rfalla”
Aosta, 2012

ONLUS per I’accompagnamento delle per persone in fin di vita
Partecipazione al Corso di Formazione
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- COMPRENDERE LA MORTE, ACCOMPAGNARE LA VITA (54 ORE)

APS - Studio di Analisi
Psicosociologica Milano
2007-2011

Partecipazione agli eventi formativi:
- CORSO DI FORMAZIONE
ORGANIZZATIVE
- SEMINARI SOFFERENZA E ILLUSIONE: INTERVENTI POSSIBILI
NELLE SITUAZIONI DI LAVORO;

COSTRUIRE INNOVAZIONI

Azienda Ospedaliera Ospedale
Maggiore di Crema
2010-2011

Partecipante ai Corsi:

- ESSERE CAPO NELL’AZIENDA SANITARIA: VALUTARE E CURARE LO
SVILUPPO DELLE COMPETENZE DEI PROPRI COLLABORATORI”

- CONSENSO INFORMATO: IMPLICAZIONI NELLA GESTIONE CLINICA,
RELAZIONALE E ORGANIZZATIVA DEL PAZIENTE (2 EDIZIONE)

Centro PsicoPedagogico per la
Pace di Piacenza
2002 - 2003

Partecipante
- Corso di Specializzazione per Consulente Educativo in Gestione dei
Conflitti gennaio-ottobre 2002; n. 105 ore formative;
- Corso di Specializzazione per Consulente Educativo in Gestione dei
Conflitti, Ottobre 2002- Marzo 2003; n. 150 ore formative;

ISMO — Interventi e Studi
Multidisciplinari nelle

Organizzazioni — Milano
2000

Partecipante al

MASTER (ANNUALE) “FORMAZIONE FORMATORI " nelle intere giornate:
dal 01.03 al 03.03; dal 14.03 al 17.03;

dal 10.04.al 14.04; dal 08.05.al 12.05;

dal 11.06.al 16.06; dal 04.07. al 07.07; dal 11.09.al 15.09;

dal 03.10. al 06.10; dal 06.11. al 11.11; dal 30.11 al 01.12

Universita Degli Studi di
Parma - 1998

Laurea in Pedagogia conseguita il 23.06.1998;

Scuola Regionale per
Operatori Sociali — Milano
1985

Attestato di Qualifica Professionale di Assistente Sociale conseguito il 10.04.1985
Riconosciuta efficacia giuridica art.4 comma 2 del D.P.R.15.01.1987 n. 14;

INCARICHI DI DOCENZA
E FORMAZIONE

ASST -CREMA - Ospedale
Maggiore di Crema
2016

Coprogettazione ¢ successiva conduzione in qualita di docente del corso di
formazione

“LAVORI...IN CORSO DI FORMAZIONE” dal 29.09.2016 al 03.11.2016 della
durata di n. 12 ore;

Corso accreditato rivolto agli operatori del Servizio Dipendenze; 12 ECM

ASST- BERGAMO OVEST —
Ospedale di Treviglio

U.O. Oncologia

2013-2014

Responsabile Scientifico dei Gruppi di Miglioramento:
“ESSERCI PER CURARE. Fase Due” n. 12 ore;
- “LAVORARE IN ONCOLOGIA” n. 16 ore
Docente ai corsi
- “QUANDO IL CANCRO E DONNA. RELAZIONE E CURA NELLA
MALATTIA ONCOLOGICA AL FEMMINILE”
edizione n.1 dal 07.11.2014 al 14.11.2014 n. 6 ore; 6 ECM;
edizione n.2 dal 06.05.2014 al 13.05.2014; n. 6 ore; 6 ECM

- “IL PAZIENTE ONCOLOGICO E IL SUO PERCORSO DI CURA:
PROSPETTIVE PER UNA PRESA IN CARICO GLOBALE™
dal 06.11.2012 al 04.12.2012; n. 6 ore; 6 ECM

Azienda Ospedaliera Ospedale

- Tutor d’aula progetto formativo “SAPER ASCOLTARE E SAPER
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Maggiore di Crema 2010-2011
Area Formazione e Sviluppo
Risorse Umane

COMUNICARE. FORMAZIONE ALLA COMUNICAZIONE DELLE
CATTIVE NOTIZIE”

Edizione n. 1. del 21.04.2010; ediz.n.3 del 06.05.2010; ediz. n.5 del
21.05.2010; ediz. n.6 del 09.06.2010;

CFP di Lodi 1999-2000

- Docente Corsi di formazione per Ausiliario Socio Assistenziale:

ENAIP -Ente Nazionale ACLI
Istruzione Professionale-
Centro Servizi Formativi-
Crema

1999-2003

- Tutor didattico /organizzativo del Corso “Educatore Professionale”
A.f. 2002-2003 - Docente: Corsi di formazione per Animatori Sociali;

- Docente Corsi di Formazione per Ausiliario Socio Assistenziale

PUBBLICAZIONI

Scritti di Gruppo 2.0
n.3 Giugno 2022

COVID E GUERRA IN UCRAINA. GLI PSICOLOGI TRA RELAZIONI, CONTESTI
E NARRAZIONI.

Primo autore - con Maria Laura Gargano

Editore ITER s.r.l. — ISSN 2785-5694

Annals of Oncology
Volume 26, supplem. 6-2015

years 40 ESMO — European Society for Medical Oncology

— 17 th National Congress of Medical Oncology, 23-250ttobre 2015 -Roma,
POSTER n,21 “FIRST VISIT S NEVER FORGOTTEN”

con M. L. Bonetti, C. Moleri, G. De Agostini, E. Reali, G. Ruggieri , A. Bonardi M.
Ghilardi, K. Borgonovo, F. Petrelli, M. Cabiddu, A. Coniu S. Papini, A. Astori,
M.E. Cavalleri, A. Aceti, L. Facchetti, M. Losi, M.A. Peccati, F. Rossi,, S. Barni

Tumori
A Journal of Experimental and
ClinicalOncology,
supplemento al Volume n. 15,
Numeber 1, ottobre 2014

XVI CONGRESSO AIOM (Associazione Italiana Oncologi Medici)
24-25-26 Ottobre 2014, Roma
POSTER n. 3 “CORRESPONDENCE BETWEEN PATIENTS’ AND
CAREGIVERS’ ENDOPOINTS”;
con Bonardi A., Bonetti L.M., Cabiddu M. Papini S., Reali E., Borgonovo K.F.
Ruggeri L., Rossi F., G. Ruggieri; Coniu A., Lonati V. Cavalleri M.E., A. Stori A.,
Ghilardi M., Aceti A., Peccati M.A., Petrelli F., Losi M.T., Facchetti L., Barni S.

- POSTER n.6 “EVALUATING CORRESPONDENCE BETWEEN
PATIENTS’ AND ONCOLOGIST’ END POINTS”;
con Reali E., Bonetti L., Aceti A., G. Ruggieri, Papini S., Ruggeri L., Petrelli F.,
Astori A., Coniu A., Bonardi A., Cavalleri M.E., Borgonovo K.F., Facchetti L.,
Lonati V., Losi M.T., Cabiddu M., Peccati M.A., Rossi F., Cremonesi M., Barni S.

IV European Conference On
Survivors And Chronic Cancer
Patients: Evidence And
Operative Directions

8 -9 Giugno 2012- Siracusa

IV European Conference On Survivors And Chronic Cancer Patients: Evidence And
Operative Directions , 8 -9 Giugno 2012 - Siracusa
- POSTER “WHAT DO LONG-SURVIVING PATIENTS THINK OF
THE FOLLOWU-UP VISITS?”
G. Ruggieri; con Bonetti M.L., Bettini F., Ghilardi M., Borgonovo K., Petrelli F.,
Cabiddu M., Cremonesi M., Barni S.




Tumori
A Journal of Experimental
and Clinical Oncology,
supplemento al Volume n. 13,
Numeber 3, ottobre 2012

XIV CONGRESSO AIOM (Associazione Italiana Oncologi Medici)
Ottobre 2014, Roma

- POSTER n.21 “FEELING OF ONCOLOGICAL PATIENTS ABOUT
FOLLOW UP”;

con M.L. Bonetti, F. Bettini, M. Ghilardi, K. Borgonovo F. Petrelli, M. Cabiddu, F.
Maspero, M. Cremonesi, S. Barni

“Associazione Amici
di Gabry — ONLUS-
Fara di G.D’Adda —
Associazione a
sostegno dell’atttivita
dell’U.O. Oncologia —

“AMICI DI GABRY?™ Periodico trimestrale Autorizzazione Tribunale di Bergamo
n. 34 del 6 Luglio 2001:
Settembre 2017 n.63 MANEGGIARE CON CURA; Giugno 2016 n.58 LA

PRIMA VISITA: PERSONA PRIMA CHE PAZIENTE; Dicembre 2015 n.56 GLI
OCCHI DI ALICE; Settembre 2015 n.55 DI FRONTE ALLE SFIDE DELLA
VITA ... (con M. Luisa Bonetti); Settembre 2012 n.43 DIARIO DI BORDO: UNO

. e STRUMENTO, UNA PROPOSTA” (con M. Luisa Bonetti); Giugno 2014 n.50
Ospedale di Treviglio X
L’HOSPICE CHE VERRA. IL VOLONTARIATO,; Marzo 2013 n.45 UN
ANNO INTENSO
INCARICHI VARI
Crema, Aprile 2021 — | Collaborazione con 1’Associazione “Assistenza ai disabili fisici e psichici —
Dicembre 2021 | Gineyra Terni De ’Gregori” per lo SPAZIO PSICOLOGICO rivolto ai genitori e
familiari di persone disabili
ASST BERGAMO OVEST | ASST BERGAMO OVEST OSPEDALE DI TREVIGLIO ~U.0. ONCOLOGIA:
2012-2016

Psicologa tirocinante

dal 15/03/2012 al 14/03/2013 (1007 ore)
Psicologa Specializzanda

dal 07/04/2014 al 31/12/2014 (121 ore)
dal 01/01/2015 al 30/11/2015 (191 ore)
Psicologa volontaria

dal 01/04/2013 al 01/04/2014 (200 ore)
dal 01/12/2015 al 30/10/2016 (130 ore)

Principali attivita: sostegno psicologico ai pazienti e familiari; collaborazione con
I’equipe multidisciplinare; formazione; prime visite con medici oncologi; co-
progettazione e conduzione di percorsi di formazione e gruppi di miglioramento
interdisciplinare;

Associazione Amici di

Collaborazione con [I’attivita dell’associazione e 1 U.O. di ’Oncologia dell’ASST di

Gabry — ONLUS- Treviglio: contributi scritti nel periodico “Amici di Gabry; sostengo ai familiari di pazienti
Fara di G. D’Adda | oncologici con particolare riferimento alla fase del lutto
2012- 2017
ASST CREMA | Psicologa Specializzanda Area Psicologia Clinica e Formazione (n. 100 ore)
2017 Principali  attivita: partecipazione ad incontri di Supervisione/Intervisione
Dipartimento Salute Mentale;
Co-progettazione attivita di formazione c¢/o Servizio Dipendenze;
Somministrazione interviste a pazienti al termine di percorsi psicoeducazionali sugli
stili alimentari c/o U.O. Gastroenterologia
ASST CREMA | Psicologa Specializzanda Area Psicologia Clinica e Formazione (n. 100 ore)
2016

Principali attivita:
Partecipazione riunioni d’equipe U.O. Ospedaliere e Servizi Territoriali;
Analisi domanda fabbisogni formativi; Progettazione e partecipazione ad attivita
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formative.

AZIENDA OSPEDALIERA | Psicologa Tirocinante Area Formazione e Risorse Umane (ore 500)
DI CREMA Principali attivita:
2007-2008 | Area Benessere organizzativo; lavoro di equipe multidisciplinare nel PDTA del
2010-2011 | Tymore del Polmone; co-progettazione ¢ tutoraggio delle edizioni del corso di
formazione “Saper ascoltare e saper comunicare. Formazione alla comunicazione
delle cattive notizie” per le professioni sanitarie dell’ASST
1992 - 2001 | Giudice Onorario presso la Sezione per i Minorenni della Corte di Appello di
Brescia
1998-2002 | Progettazione e conduzione di percorsi di formazione per educatori di comunita e

servizi domiciliari per minori

Autorizzo 1’utilizzo dei dati personali in base alla normativa vigente privacy e trattamento dei dati.

Crema, Maggio 2023




