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INFORMAZIONI PERSONALI   

Cognome, Nome  NAVA ANDREA 

Qualifica  DIR MEDICO 
Amministrazione  AZIENDA OSPEDALIERA DELLA PROVINCIA DI LODI 

Incarico attuale  DIR MEDICO presso la Medicina di Casalpusterlengo 

TITOLI DI STUDIO E 
PROFESSIONALI 
ED ESPERIENZE 

LAVORATIVE

  

Titolo di studio  Iscritto alla facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di Pavia nell’a.a. 
1991/92, si è laureato presso la stessa facoltà il 24/7/1997 discutendo la tesi 
“Neoplasia solida associata a tricoleucemia: descrizione di un caso clinico e 
revisione della letteratura” (relatore: professor Edoardo Ascari). ( Punteggio di 
110/110 e lode). 
 
In data 29/10/2002 specializzazione in Medicina Interna presso la facoltà di 
Pavia discutendo la tesi “Protocollo di chemioterapia con oxaliplatino per via 
intra - arteriosa  associato a chemioterapia sistemica con 5 FU in pazienti 
affetti da cancro colon rettale metastatico: disegno di un protocollo di studio e 
risultati preliminari”(punteggio di 50/50 e lode). 
 
 

Altri titoli di studio e 
professionali

 maturità scientifica presso la sezione scientifica del Liceo Classico “Pietro 
Verri” di Lodi nel luglio  1991, con votazione di 60/60. 
 

Esperienze professionali 
(incarichi ricoperti)

 Iscritto alla Scuola di Specializzazione in Medicina Interna dell’Università di 
Pavia  dall’aa 1997/98, ha esercitato l’attività di medico specializzando presso 
l’Istituto di Medicina Interna e Oncologia Medica dell’Università di Pavia 
(direttore: professor Edoardo Ascari). 
 
Dal gennaio all’ottobre 2002 ha esercitato l’attività di Medico Specializzando 
presso la divisione di Oncologia dell’Ospedale di Casalpusterlengo.  
 
Dall’ottobre 2002 incarico libero professionale presso la Medicina di 
Casalpusterlengo. 
Dall’ottobre 2004 incarico a termine e dal 1 gennaio 07 incarico a tempo 
indeterminato presso la Medicina Cure Intermedie di Casalpusterlengo. 
Oltre ad attività di reparto svolge attività ambulatoriale: referente per 
l’ambulatorio ecografico della epatologia, svolge attività ambulatoriale presso 
l’ambulatorio di Medicina Interna e di Epatologica. 

Capacità linguistiche  INGLESE 
Capacità nell’uso delle 

tecnologie
 Utilizzo computer e principali programmi 

Altro (partecipazione a 
convegni e 

seminari,pubblicazioni,collabo
razione a riviste,ecc.,ed ogni 

altra informazione che il 
dirigente ritiene di dover 

pubblicare)

 Come previsto dall’ordinamento universitario ha svolto periodi di formazione 
all’estero. In particolare ha trascorso due mesi di formazione teorico pratica 
presso l’Ospedale di Ayamè in Costa d’Avorio, nel periodo febbraio-marzo 
1999, e  tre settimane, nell’agosto 2000, presso il St. Kizito Hospital di 
Matany, in Uganda: durante tale permanenza ha svolto attività di consulenza 
ecografica associata ad attività didattica. 
 
Oltre ad aver seguito alcuni corsi nazionali di aggiornamento in Ecografia 
Internistica ed Ecografia Operativa ha partecipato al Corso Intensivo di 



 

 

Ecografia Internistica presso il Castello di Gargonza dal 5 al 9 giugno 2000, 
ove è stato premiato come miglior partecipante della sessione “esperti”. 
 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 
 
 
1) Carnevale G, Vailati A, Merlini G, Tibaldi A, Anesi E, Garini P, Nava A, 

Ruga A, Chirizzi B, Ascari E. Interessamento tiroideo in corso di 
amiloidosi AL: aspetti ecografici e riscontro citologico, Abstract al 
convegno “Quindicesime giornate della tiroide”, Venezia 4/6 dicembre 
1997. 

 
2) Vailati A, Carnevale Maffè G, Chirizzi B, Paltro R, Breyer S, Protti P, 

Capaccioni F, Nava A, Bossolo PA, Ascari E. Utilità dell’esame citologico 
(FNAB) nella diagnosi di metastasi tiroidea in due casi di carcinoma renale 
a cellule chiare. Abstract al convegno “Quindicesime giornate della 
tiroide”, Venezia 4/6 dicembre 1997. 

 
3) Carnevale Maffè G, Tibaldi A, Ruga A, Cozzi P, Nava A, Pozzi L, Girino 

M, Ascari E. Inusuali complicanze ed evoluzione della trombosi portale: 
descrizione di due casi clinici, Abstract al Congresso Nazionale SIUMB, 
Palermo 8/12 novembre 1997. 

 
4) Carnevale Maffè G, Ruga A, Nava A, Armellini E, Vailati A, Invernizzi R. 

Interessamento tiroideo e dei tessuti molli del collo in corso di linfoma di 
Hodgkin: aspetti ecografici e TC, Bollettino della Società Medico 
Chirurgica di Pavia 1998, 112: 189-194. 

 
5) Pandolfi U, Vailati A, Scicchitano D, Chirizzi B, Marchesi R, Ronchi V, 

Carnevale Maffè G, Nava A, Pandolfi R. Malattia di Basedow e carcinoma 
tiroideo: considerazioni clinico - terapeutiche, Abstract alle XVI Giornate 
della Tiroide, Roma, 3-5 dicembre 1998. 

 
6) Carnevale Maffè G, Ruga A, Nava A, Armellini E, Vailati A, Bossolo PA, 

Ascari E. Interessamento tiroideo e dei tessuti molli del collo in corso di 
linfoma di Hodgkin ad alta aggressività: aspetti ecografici e TC, Abstract 
alle XVI Giornate della Tiroide, Roma, 3-5 dicembre 1998. 

 
7) Carnevale Maffè G, Buscarini E, Perego M, Alvisi C, Ruga A, Nava A, 

Armellini E, Brugnatelli S, Ascari E. L’ecoendoscopia nella diagnosi dei 
Gist dello stomaco: descrizione di un caso clinico. Bollettino della Società 
Medico Chirurgica di Pavia 1999; 113: 49-52 

 
 
8) Carnevale Maffè G, Perego M, Alvisi C, Ruga A, Nava A, Armellini E, 

Ascari E, Buscarini E, L’ecoendoscopia nella diagnosi delle patologie del 
pancreas: descrizione di due casi clinici, Abstract al Congresso Nazionale 
SIUMB, Giornale Italiano di Ecografia, settembre 1999, vol. 2: 208. 

 
9)  Carnevale Maffè G, Buscarini E, Perego M, Alvisi C, Ruga A, Nava A, 

Armellini E, Silini E M, Ascari E, L’ecoendoscopia (EUS) nella diagnosi 
di leiomioma dello stomaco: descrizione di un caso clinico, Abstract al 
Congresso Nazionale SIUMB, Giornale Italiano di Ecografia, settembre 
1999, vol. 2: 208-9. 

 
10) Croce P, Nava A, Formaroli P, Dedè A. Estrofia della cloaca, diagnosi 

ecografica. Minerva Ginecol. 1999; 51: 145-8 
 
11) Cozzi P, Ruga A, Nava A, Armellini E, , Carnevale Maffè G, La sindrome 

epatopolmonare, Aggiornamenti di fisiopatologia epatica III, 1999; 263-6 , 
Atti del congresso Complicanze della cirrosi epatica, Isola d’Elba, giugno 
2000. 



 

 

 
12) Gamba G, Soldavini E, Carnevale Maffè G, Ruga A, Nava A, Furione M, 

Capezzera M, Bertolino G, Progression of liver disease in haemophiliacs 
with long lasting HCV infection: ultrasonographic evaluation of the natural 
history, HIV coinfection and IFN treatment, Abstract P1097, Supplement 
to the Journal Thrombosis and Haemostasis, July 2001. 

 
13) Carnevale Maffè G, Ruga A, Nava A, Armellini E, Gnocchi M, Palladini 

G, Ascari E, Merlini G, Ultrasound scan findings in AL amyloidosis, 103, 
Abstract from the IXth International Symposium on Amyloidosis, July17, 
2001. 

 
14) Nava A, Ruga A, Natalizi A, Piovella C, Perego M, Carnevale Maffè G, 

Neoformazione della parete gastrica: valutazione con ecografia, 
esofagogastroduodenoscopia e TC, Giornale Italiano di Ecografia, 
dicembre 2001. 

 
15) Carnevale Maffè G, Ruga A, Nava A, Splenic Amyloidoma, Issue 87, 02, 

Haematologica. 
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