TCURRICULUE VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI |

- Nome &€ Cognome | Roberta Mauro

 Indirizzo residenza e
domicilio

]

~Telsiono

= E-mail

» Data e Juogo di nascita 4 ,

| ESPERIENZE LAVORATIVE

)

J s Dal/al ) Giugno 2015 — Giugno 2019

e Tipo diimpiego

Medico palliativisia in Hospice e Assistenza Domiciliare.
Associazione Vidas, v. Ojetti 66 Milano.

e Dal/al

Settembre 2008 — Aprile 2010

e Tipo di impiego

Medico di guardia presso le RSA di Milano Affori, RSA e Hospice
di Cologrno Monzese. Fondazione Mamtovam Onlus.

e Principali mansioni
e responsabilita

Assistenza medica nei giorni feriali e festivi, servizio di reperibilita
notiurna. Terapia paliiativa/del dolore per i pazienti in stadio
terminale ricoverati in Hospice.

| ISTRUZIONE E FORMAZIONE |

s Datadi
conseguimento

l 18 Maggio 2015. Diploma di Specializzazione in Radioterapia
con voto 70/70 con Lode.

o Nome e tipo di istituto
di istruzione /o
formazione

Scuola di specializzazione in Radioterapia, Universita degli Studi
di Milano. Frequenza presso la Divisione di Radioterapia
dell’lstituio Europeo di Oncologia di Milano (Direttore, Prof.
Oracchia).

Tesi finale: “Utlilizzo della brachiterapia PDR dopo IMRT-
Rapidarc nel trattamento radicale delle neoplasie della cervice
uterina: studio retrospettivo @ monoistituzionale.”




e Iscrizione albo

17 Luglio 2008. Esame di stato per I'abilitazione alla Professione di

professionale Medico Chirurgo.
Legalmente iscritta all’ Albo dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri
di Milano.
e Datadi 13 Marzo 2008. Diploma di laurea in Medicina e Chirurgia con voto
conseguimento 107/110.

e Nome e tipo di
istituto di istruzione

Universita degli Studi di Milano.
Tesi finale: “Studio longitudinale del coinvolgimento muscolare e
cardiaco nella Distrofia Miotonica di tipo 1 e di tipo 27, relatore Prof.

e formazione
Meola.
Durante IV-V-VI anno del corso universitario : tirocinio pratico nel
reparto di “Neurologia e Stroke Unit” e nel Pronto Soccorso
del'lRCCS Policlinico San Donato (San Donato Milanese).
e Datadi Luglio 1999. Diploma di maturita scientifica.
conseguimento

e Nome e tipo di
istituto di istruzione
o formazione

Liceo Scientifico “G.Gandini”, Lodi.

CAPACITA, COMPETENZE E
CONOSCENZE PERSONALI

CAPACITAE
COMPETENZE
TECNICHE

Negli anni della scuola di specializzazione ho appreso le
indicazioni alla radioterapia e [utilizzo delle attrezzature
specifiche.

Ho dedicato il IV anno di specializzazione all’approfondimento
della brachiterapia endocavitaria ed interstiziale, svolgendo attivita
di reparto e di sala operatoria.

Ho inoltre sviluppato un grande interesse per la terapia del dolore
e Jla cura del paziente in fase inguaribile. Atftivita che ho
approfondito e sviluppato nell’esperienza lavorativa in Vidas come
medico di Cure Palliative in Hospice e in équipe di Assistenza
domiciliare (UCP-DOM).

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Interesse e predisposizone ai rapporti umani e relazionali
(motivazioni che mi hanno portato alla scelta delle cure palliative).
Buone capacita di comunicazione.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Buon coordinamento e afttitudine al lavoro in équipe
multidisciplinare .




CAPACITA E Utilizzo pacchetto Office: word, excell e powerpoint.
COMPETENZE Buon uso Internet.
INFORMATICHE

LINGUA STRANIERA

Ingiese

e Capacita di lettura | Ottima

 Capacita di scrittura | Buona

» Capacita di espressione | Buona

orale

Francese

¢ Capacita di lettura | Ottima

= Capacita di scrittura | Elementare

= Capacita di espressione | Elementare

orale

Hobby I Sport (corsa, escursionismo, sci). Lettura, teatro. ]

Patente [ Tipe B. Automunita. )

Pubblicazioni:

*“3D-conformal hypofractionated radiotherapy for prostate cancer with daily transabdominal
ultrasonography prostate localization: toxicity and outcome of a pilot study”.

Zerini D, Jereczek-Fossa BA, Vavassori A, Bossi-Zanetti |, Mauro R, Ivaldi GB, Trovo M,
Cambria R, Garibaldi C, Cattani F, Orecchia R.

Tumori. 2010 Nov-Dec;96(6):941-6

“Robotic image-guided stereotactic radiotherapy, for isolated recurrent primary, lymph node
or metastatic prostate cancer”.

Jereczek-Fossa BA, Beltramo G, Fariselli L, Fodor C, Santoro L, Vavassori A, Zerini D,
Gherardi F, Ascione C, Bossi-Zanetti |, Mauro R, Bregantin A, Bianchi LC, De Cobelli O,
Orecchia R.

Int J Radiat Oncol Biol Phys. 2012 Feb 1;82(2):889-97. doi: 10.1016/].ijrobp.2010.11.031.
Epub 2011 Jan 27.

“CyberKnife robotic image-guided stereotactic radiotherapy for oligometastic cancer : A
prospective evaluation of 95 patients/118 lesions”.

Jereczek-Fossa BA, Bossi-Zanetti I, Mauro R, Beltramo G, Fariselli L, Bianchi LC, Fodor C,
Fossati P, Baroni G, Orecchia R.

Strahlenther Onkol. 2013 Jun;189(6):448-55. doi: 10.1007/s00066-013-0345-y. Epub 2013
Apr 21

Partecipazione a diversi corsi e convegni in ambito di cure palliative, tra i quali :

“Strategia integrata per la diagnosi e la cura del malato oncologico affetto da dolore: focus
su BTP”. Samico, 24 Maggio 2013

Corso teorico-pratico “Countouring delle neoplasie dell'orofaringe, volumi bersaglio e
organi a rischio”. Brescia, 24 Novembre 2014. '
Convegno “Palliativisti a confronto: la gestione domiciliare dei farmaci e degli stupefacenti”.
Centro Studi e Formazione Fondazione Vidas, 15/12/2015.



Corso “Comunicazione: lavoro di squadra e potenziale umano”. Centro Studi e Formazione
Fondazione Vidas, 16/04/2016.

Formazione sul Campo “Cartella clinica informatizzata: revisione contenuti’, 9 incontri (dal
05/04/2017 al 31/12/2017). Centro Studi e Formazione Fondazione Vidas.

Corso “ll lavoro d’équipe interdisciplinare in Cure Palliative: dal controllo dei sintomi al
raggiungimento della migliore qualita di vita possibile per il nucleo paziente-famiglia”.
Centro Studi e Formazione Fondazione Vidas, 18/01/2017.

Corso "Cure Palliative e normativa regionale: stato dell'arte e modalita operative al 1°
citobre 2017". Centre Studi e Formazione Fondazione Vidas, 20/09/2017

Corso “Cure Paliiative e Normativa regionale: modafita di prescrizione dei farmaci e
valutazione dell'appropriatezza di prescrizione”. Centro Studi e Formazione Fondazione
Vidas, 27/09/2017.

Seminario “Nefropatie in fase avanzata: dialisi e/o cure pafliative?”. Abbiategrasso, 2
Maggio 2017.

“Prima conferenza italiana sulla Cannabis come possibile farmaco”, IRCCS Mario Negri.
Mitano, 15 Maggio 2018.

IV edizione del Workshop "CORSI PERIFERICI DI 1° LIVELLO PER PROFESSIONISTI
DELLE RETI LOCALI DI CURE PALLIATIVE". ATS Citta Metropolitana di Milano, Aprile —
Giugno 2018.
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