CURRICULUM VITAE

Dott.ssa Maria Marasco
Medico Chirurgo
Specialista in Psichiatra
Psicoterapeuta

Criminologia

Formazione

-1995 ha conseguito Maturita professionale (tecnico di laboratorio chimico
biologico).

-1995 si ¢ iscritta alla facolta di Medicina e Chirurgia presso 1'Universita Statale di
Milano.

-2001-2002 ha frequentato come studente interno il Servizio Psichiatrico di Diagnosi
e Cura diretto dal Prof. Silvio Scarone dell'Ospedale San Paolo di Milano.

-1999-2002 ha frequentato come tesista la Casa di Reclusione di Milano Opera in
qualita di osservatrice alle consulenze psichiatriche richieste dai detenuti in virtu
della convenzione allora vigente tra AO S.Paolo ¢ CR di Opera per le consulenze
psichiatriche.

-Ottobre 2002 ha conseguito la laurea in medicina e chirurgia presso I’Universita
degli studi di Milano discutendo la tesi dal titolo: “Psichiatria e carceri:
epidemiologia ed organizzazione degli interventi nell’esperienza di Milano-Opera”.

-Luglio 2003 si ¢ iscritta all’Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Milano



-Novembre 2003 si ¢ iscritta alla Scuola di Specializzazione in Psichiatria
dell'Universita degli Studi di Pavia diretta dal Professor Fausto Petrella.

-23 ottobre 2007 ha discusso la tesi per il conseguimento della specializzazione in
Psichiatria (titolo della tesi: “La creativita artistica: il contributo della psicoanalisi e
della psicopatologia”).

-da ottobre 2007 é iscritta nell’elenco degli Psicoterapeuti di Milano

Nell’ambito della scuola di specialita:

2003-2006 ha lavorato, sotto la supervisione di un medico psichiatra (dott.ssa Lucia
Fenoglio), presso il Centro Psicosociale di Pavia partecipando attivamente, ora come
aiuto dello specialista, ora in modo autonomo, alla presa in carico dei pazienti in cura
presso il Servizio.

2006 - 2007 ha lavorato presso I’'SPDC di Pavia diretto dal Prof. Francesco Barale
sotto la supervisione di un tutor partecipando alle attivita di reparto: dalla presa in
carico del paziente acuto alle prescrizioni psicofarmacologiche, dalle consulenze in
altri reparti di degenza a quelle in pronto soccorso.

Inoltre

-ha condotto un gruppo terapeutico a cadenza mensile per genitori di pazienti affetti
da disturbo della condotta alimentare.

-ha partecipato all’attivita clinica rivolta alle pazienti affette da disturbi della condotta
alimentare.

-ha tenuto, in qualita di assistente della prof.ssa Vanna Berlincioni, alcune lezioni per
gli studenti dei corsi di diploma in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica,
Fiosioterapia e Dietologia.

-2003-2006 ha partecipato, come osservatrice, ai gruppi di psicoterapia per pazienti
con disturbi della condotta alimentare condotti dalla prof.ssa Vanna Berlincioni

-2003-2006 ha partecipato con frequenza quindicinale a gruppi di discussione e
supervisione di casi di soggetti affetti da disturbi alimentari presieduti dalla prof.ssa
V. Betlincioni a cui presenziavano diverse figure professionali tra cui psicologi,
psichiatri e dietologhe.

-2003-2006 ha frequentato settimanalmente il laboratorio di Etnopsichiatria ove si
svolgeva attivita di approfondimento culturale e di discussione dei casi clinici
dell’utenza immigrata in carico al Servizio.



Corsi di formazione e aggiornamento

-2018 da luglio a settembre ha partecipato al II e III modulo del master in
Management delle Aziende Sanitarie organizzato dalla 24Ore Business School di
Milano

II modulo-Management del governo clinico
[T modulo-leadership e cambiamento: le competenze chiave del settore sanitario

-2017 da marzo a giugno ha frequentato il corso di perfezionamento in Criminologia
clinica presso I'Istituto di Medicina Legale dell’universita degli studi di Milano
(professoressa Merzagora)

-2015 ha frequentato il Corso di Perfezionamento Universitario “Umanizzazione e
dimensione spirituale della cura nei contesti interculturali” organizzato
dall’Universita Cattolica del Sacro Cuore e istituito con decreto rettorale n. 1097 del
17 luglio 2014. Tl corso si ¢ svolto a Brescia dal 23 gennaio 2015 al 17 dicembre
2015 con durata legale di un anno.

-2005 “Corso di aggiornamento sulla diagnosi e sul disturbo post-traumatico da
stress ™ (16 aprile 2005, Siena)

-2005 “TI test psicodiagnostico di Rorschach” tenuto dalla dott.ssa Grazia Mazzola da
marzo a giugno 2005, presso ['Universita di Pavia.

-2003 “Psichiatria delle dipendenze. Aspetti clinici e strategie terapeutiche”
organizzato da Societa Italiana di Psichiatria (SIP), tenutosi a Milano 1l 4 dicembre
2003

-2001 “trattamenti integrati nella doppia dignosi”. Responsabile del progetto Dr.
G.M.Vidoni,direttore generale della ASL citta di Milano Dr. A.G.Mobilia,
responsabile scientifico Dr. Massimo Clerici. Milano, 15 marzo-31 maggio 2001 (9
giornate formative).

Precedenti attivita lavorative:

-dal | febbraio 2014 al 31 ottobre 2018 ha lavorato come psichiatra presso il Centro
Sant’ Ambrogio Fatebenefratelli di Cernusco sul Naviglio dove dal 01.03.2018 ha
rivestito il ruolo di “Aiuto primario” nell” area della disabilita intellettiva organica e
della psicogeriatria.

-da marzo 2016 a ottobre 2018 ha lavorato come consulente psichiatra presso la
comunita per TD “Villa Paradiso” di Besana Brianza per un totale di 8 ore al mese.



-da Maggio 2017 a settembre 2018 ha lavorato come consulente psichiatra presso la
comunita per TD (1 paziente in doppia diagnosi) Cascina San Marco cooperativa A77
per un totale di 3 ore al mese.

-da agosto 2016 a settembre 2018 consulente psichiatra presso I’ambulatorio
Sanitatem Mentis del Fatebenefratelli di Cernusco di Naviglio dove si & occupata in
modo particolare di pazienti psicogeriatrici.

-attivita specialistica privata.

-da febbraio 2012 ad aprile 2013 ha lavorato come psichiatra a tempo pieno presso la
Psichiatria 3 dell’AO di Niguarda in regime libero professionale full-time.

-da gennaio 2011 a gennaio 2012 ha lavorato presso I’ ASL di Milano in qualita di
Medico Fiscale.

-da novembre 2007 a marzo 2010 ha lavorato come consulente psichiatra presso la
Casa Circondariale di Milano San Vittore con un impegno di 30 ore settimanali.

-2002-2003 ha partecipato in qualita di consulente incaricata alla raccolta e
all’archiviazione di dati in database allo studio “trattamenti integrati nella doppia
diagnosi”. Responsabile del progetto dott. G.M. Vidoni. Responsabile scientifico
dott. Massimo Clerici

-2003 ha frequentato in qualita di medico volontario il Centro Diurno, il CRT e la
Comunita Protetta del “Torchietto” diretti dal professor F.Petrella

-2004-2005 ha prestato attivita di medico di guardia presso la RSA S.Giuseppe di
Milano

-settembre 2002-giugno 2004 ha lavorato presso uno studio medico milanese dove
effettuava test di intolleranze alimentari

-ha effettuato saltuariamente attivita di sostituzione di medici di base
Pubblicazioni

Lo studio condotto nella tesi ¢ stato pubblicato in

-“Psichiatria ¢ carceri: epidemiologia ed organizzazione degli interventi
nell’esperienza di “Milano Opera”. M. Clerici, M.L.Manzone, C.Basi, M. Marasco,
N.D’Urso, A.BitettoM.Loi, C.Mencacci, S.Scarone. Ttalian Journal of
Psychopathology. 7° congresso Italiana di Psicopatologia: Curare e guarire in
Psichiatria.

Roma, 19-23 febbraio 2002, pag. 161.



Altre pubblicazioni

-“Manuale di psichiatria”. Alberto Siracusano, Matteo Balestrieri, Cesario
Bellantuono, Domenico Berardi, Massimo di Giannantonio, Marco Rigatelli, Rocco
Antonio Zoccali (2007).

-“Un servizio di consulenza psichiatrica in ambito penitenziario. Quali bisogni, quali
risposte?”

Massimo Clerici, Pietro Bertolotti Ricotti, Nazario D’Urso, Maria Marasco. Sarah
Candotti, Silvio Scarone.

Noos, aggiornamenti in psichiatria. Vol. 12, nl, gennaio-aprile 2006

-“Disturbi dell’umore e comorbilita psicopatologica nei disturbi correlati a sostanze:
un’esperienza sulla “doppia diagnosi” in un dipartimento di dipendenze a
Milano”.M.. Clerici, S. Candotti, R.C. Gatti, D. Lo sasso, M. Marasco, G. Vidoni
[taca n. 26 (20006)

-“Pattern di utilizzo del servizio di Psichiatria penitenziaria confronto tra pazienti con
disturbi psichiatrici e in “doppia diagnosi”.”

M. Clerici, M. Marasco, N. D’Urso , S.Candotti, S.Scarone.

Italian Journal of Psychopathology. 8° congresso Della Societa Italiana di
Psicopatologia: Dal disturbo alla Malattia.

Roma, 25 febbraio-1 marzo 2003, pag. 114-115.

-“Epidemiologia e trattamento dei disturbi mentali in carcere. 3 anni di consulenza
psichiatrica nella C.R. di Milano-Opera”.

Clerici M., Marasco M., D’Urso N., Basi C., Manzone M.L., Scarone S.

V congresso nazionale di psichiatria forense. Farmacoterapia e psicoterapia: un
approccio integrato.

Alghero,31 maggio-2 giugno 2002, pag. 49-50.

-“Assistenza psichiatrica in carcere. Riflessioni dell’esperienza nella casa di
reclusione di Milano-Opera”.

Massimo Clerici, Maria Marasco, Nazario D’Urso e Silvio Scarone. Pag 65-74.

Linee guida per la gestione dell’assistenza psichiatrica nelle carceri. Edizione italiana
a ura di Massimo Clerici, Claudio Mencacci, Silvio Scarone.

Casa editrice: Masson, Milano 2002

-“Doppia diagnosi e gravita clinica. Studio di popolazioni afferenti a programmi
diversi”.

E. Muscogiuri, M.Marasco, D.Peroni, M. Clerici.

VII congresso nazionale * la sfida della riabilitazione PsicoSociale in una societa che
cambia ed evolve”.



Fiuggi 4-9 novembre 2002.

-“Servizi psichiatrici in carcere. Un’esperienza clinico-organizzativa milanese.
M.Clerici, M. Marasco, M.Epifani, S.Scarone.

XLIT Congresso Nazionale della Societa Ttaliana di Psichiatria,

Torino, 16-21 ottobre 2000, pag. 269-274.
Discreta conoscenza dell'inglese scritto e parlato.

Hua partecipato a diverse giornate di studio e di approfondimento.

Milano, 27/10/ 2018

Dpott.ssa Maria Marasco
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