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ESPERIENZA 
PROFESSIONALE  
 
 

 
 
DAL 01/02/2022 AL 15/07/2022 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

DA 16/05/2021 AL 15/01/2022 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
DA 03/04/2018 al 02/10/2020 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
DA MARZO 2018 A SETTEMBRE 
2021 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

DAL 1-08-2016 AL 2-02-2018 
 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

DAL 1-02-2016 AL 15-04-2016 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 
DAL 2-12-2015 AL 31-01-2016 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

DAL 4-06-2013 AL 31-08-2014 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

Dirigente Farmacista presso ATS della Val Padana  

UOS Vigilanza ispettiva ed amministrativa afferente alla UOC Servizio Farmaceutico Area territoriale 

di Mantova 

TIPOLOGIA CONTRATTUALE: Contratto a tempo determinato 38 h/settimana 
 

 

 

 

Borsista Farmacista presso UOC Farmacia - ASST di Lodi  

Borsa di studio “Progetto RECOVER  REgistry for COVid-19EmeRgency” UniMI - 38 h /settimana 

 

Borsista Farmacista presso UOC Farmacia ASST di Lodi 

Borsa di studio nell’ambito del progetto interegionale di farmacovigilanza Mereafaps 5.0  

 
 

Farmacista collaboratrice in libera professione  

ASSC Farmacie Comunali Casalpusterlengo 1 e 2 (Via Fleming n.2, 26841 Casalpusterlengo (LO).  

 
 

Farmacista  

Parafarmacia & Erboristeria Elisir, Centro Commerciale Ipersimply, Via Aldo moro, Codogno (LO) 

 TIPOLOGIA CONTRATTUALE: Apprendistato 36 mesi, 40 ore settimanali 

 PRINCIPALI ATTIVITÁ SVOLTE: Gestione e approvigionamento del farmaco  OTC, SOP  e 

del parafarmaco in qualità di unica farmacista del punto vendita; ascolto e consiglio secondo 

la pratica deontologica di prodotti farmaceutici, fitoterapici ed  integratori alimentari.  

 

Sostituzione in qualità di Responsabile Farmacista  

Parafarmacia Farmaflor facente parte di Princeps SRL rete d’imprese, Corso Mazzini 32, Cremona 

(CR) 

 TIPOLOGIA CONTRATTUALE: contratto di assunzione a tempo determinato 

 PRINCIPALI ATTIVITÁ SVOLTE: Gestione della Parafarmacia subordinata al controllo della 

azienda madre Princeps, gestione del cliente, ascolto e consiglio secondo la pratica 

deontologica e vendita di farmaci SOP,OTC, cosmetici, integratori  e integratori fitoterapici, 

gestione dell’ambiente della Parafarmacia con pulizie comprese, promotrice di offerte e 

promozioni ai clienti ed iniziative svolte all’interno della parafarmacia, gestione della 

disposizione dei prodotti in esposizione e della vetrina per facilitarne l’individuazione da parte 

del cliente.  

 

Stagista/Assistente Farmacista 

Farmacia Dott.ssa Barbati Teresa Caterina, via Benvenuti 26, Montodine (CR) 

 TIPOLOGIA CONTRATTUALE: stage nell’ambito del programma “Garanzia Giovani” della 

Regione Lombardia in collaborazione con il Centro per l’Impiego di Cremona (Sede di 

Crema); durata 6 mesi. 

 PRINCIPALI ATTIVITÁ SVOLTE: Assistente farmacista, attività di magazzino 

 

Assistente alla Poltrona Odontoiatrica  

Studio Dentistico Dott. A. Mennone, via Cesare Battisti 59, Casalpusterlengo (LO) 

 TIPOLOGIA CONTRATTUALE: contratto di assunzione a tempo determinato part-time 
75,00% Sostituzione maternità 

 CCNL: studi professionali 

 INQUADRAMENTO: impiegata terzo livello 

 PRINCIPALI ATTIVITÁ SVOLTE: Accoglienza del paziente all’interno dello studio e 
assistenza del medico durante la procedura  terapeutica; gestione dell’agenda e degli 
appuntamenti; sterilizzazione.  
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 

 

Da novembre 2017 al 

03/11/2021 
 

 

 

26 e 27 APRILE 2021 
 

 

 

 

 

 

 

 

14 e 21 APRILE 2021 
 

 

 

Dal 23/03/2021 al 09/04/2021 

 
 

 

 

Dal 11/12/2020  al 12/12/2020 
 

 

 

 

 

 

 

Dal 19/11/2020 al 28/11/2020 
 

 

 

 

01/10/2020 e 02/10/2020 
 

 

 

 

 

 

 

 

11-01-2016  
 

 

 

SESSIONE DI NOVEMBRE 2015 
 

 

Da 1-10-2012 a 24-07-2015 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Formazione specialistica presso la Scuola di Specializzazione in Farmacia 
ospedaliera dell’Università degli Studi di Milano: 
Conseguimento del titolo il 03-11-2021, votazione 70/70 
 

ESCP Spring Workshop “Malabsorption and malnutrition – a challenge for 
clinical pharmacistis 
Workshop internazionale in Nutrizione artificiale; Abstract in via di pubblicazione “ Evaluation 
of the prescriptive appropriateness of human albumin in a hospital organization in Lombardy: 
towards the objectives of the National Blood Program 2016-2020” 
 

La sperimentazione clinica con radiofarmaci e il nuovo regolamento  
536/2014: basterà per rispondere agli unmet clinical nedd? 
Seminario Sperimentazione clinica SSFO 
 

Corso di alta specializzazione SIFO in sperimentazione clinica “Il farmacista 
di ricerca e il farmacista ricercatore: istruzioni per l’uso” 
Corso di formazione in Sperimentazione clinica 
 

Responsabile scientifico e relatrice al Convegno ADET (Accademia di 
Ecografia Toracica, V.le Savoia n.1 26900 Lodi, LO)  
Argomento: terapia farmacologica nella patologia causata da SARS-CoV2; “ Dal Plaquenil 
a… evoluzione della terapia farmacologica nel COVID-19”  

 

Riunione monotematica SINPE “Clinical nutrition in organ failure” 
Corso di formazione in Nutrizione artificiale 

 
Le basi della nutrizione artificiale in ospedale e a domicilio- SINPE 
Corso di formazione in Nutrizione artificiale 
 

 
 
 
Iscrizione all’Ordine dei Farmacisti di Cremona; N° 1589. 
 

 

 

Esame di Stato per l’abilitazione alla professione di Farmacista 
 

 

Laurea magistrale a ciclo unico in Farmacia: 
 
Università degli Studi di Pavia (Corso Strada Nuova 65, 27100 Pavia) 

 Titolo della tesi: Ruolo di Geistlich Bio-Oss
® 

nella rigenerazione ossea in campo 
odontoiatrico: casi pratici. 

 Votazione: 105/110 

 Tirocinio professionale: 

- Farmacia centrale Dott. Camillo Segalini, Piazza Garibaldi 1, Soresina (CR); 
450 ore. 

- Struttura Complessa Farmacia IRCCS Policinico S.Matteo, Viale C. Golgi 19, 
Pavia (PV); 450 ore. 
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 
 

Da 1-10-2007 a 20-10-2010 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

LUGLIO 2007 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Laurea triennale nel corso interfacoltà tra Farmacia, Medicina e Chirurgia in 
Informazione Scientifica sul Farmaco  

Università degli Studi di Pavia (Corso Strada Nuova 65, 27100 Pavia) 

 

 Titolo della tesi: Individualizzazione della terapia antitumorale attraverso l’uso di 
biomarcatori: vantaggi per il paziente e opportunità per il settore diagnostico. 

 Votazione: 102/110 

 Tirocinio professionale  presso Medi Diagnostici S.r.L ., via dell’Industria 9, Cappella 
Cantone (CR) 

 

Diploma in Perito Chimico Industriale  

 

Istituto tecnico industriale statale “J.Torriani”, Cremona (CR) 

 Votazione 76/100 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B2 B2 B2 B2 B2 

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 

 

Competenze comunicative 

 

 

Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante le varie esperienze maturate nel mio 

percorso di formazione e nell’ambito lavorativo. 

Durante il percorso di specializzazione ho  avuto modo  di approfondire la comunicazione scientifica 

sia nell’ambito delle relazioni interpersonali professionali con le varie figure operanti nell’Azienda 

Ospedaliera, ma anche nell’ambito di approfondimenti interni all’Azienda stessa e convegni. 

Le prime esperienze le ho sviluppate durante il periodo di tirocinio formativo universitario e durante lo 

svolgimento dell’attività di assistente alla poltrona odontoiatrica, in quanto l’instaurarsi di un rapporto 

con il pubblico è fondamentale per poter far fronte ad ogni tipo di esigenza del paziente o del fruitore 

della farmacia. Durante il periodo di lavoro come responsabile in Parafarmacia e nell’occupazione 

attuale, ho potuto maturare ulteriori competenze comunicative e rendermi ancora più disponibile nel 

gestire la situazione che il cliente mi presenta, consigliando i prodotti adatti e restando a disposizione 

per ogni chiarimento e per il controllo della terapia integrativa consigliata.  
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Competenze professionali Conoscenze e competenze utili ad operare, con elevata qualificazione, nei settori riconducibili alla 

produzione, controllo e dispensazione dei farmaci e dei prodotti della salute. La formazione acquisita 

nelle discipline chimiche di base, chimico-farmaceutiche e tecnologico-farmaceutiche, associata a 

quella medico-biologico-farmacologica, conferisce le competenze utili ad operare con efficacia nella 

preparazione e dispensazione dei medicinali, oltre che nel campo dell’informazione sul farmaco.  

Durante il corso di studi è stato possibile acquisire competenze consolidate e multidisciplinari 

nell’intera filiera del complesso processo che, dalla  progettazione strutturale, porta alla produzione ed 

al controllo del farmaco secondo le norme codificate nelle farmacopee. 

A novembre 2021 ho conseguito il diploma di specializzazione in Farmacia Ospedaliera (Scuola di 

Specializzazione in Farmacia Ospedaliera - Università degli Studi di Milano), a conferma 

dell'acquisizione delle competenze nel governo clinico, nella gestione dei farmaci e dei dispositivi 

medici in un'ottica di appropriatezza clinica e sostenibilità economica. Durante il percorso di 

specializzazione ho svolto prevalentemente il tirocinio presso la ASST di Lodi, dove inizialmente mi 

sono occupata delle attività inerenti alla farmacovigilanza, essendo borsista per il progetto 

interegionale Mereafaps 5.0. Successivamente ho maturato esperienza come clinical oncology 

pharmacist occupandomi anche del counseling e della distribuzione diretta di medicinali a pazienti 

oncologici. Nell'ultimo periodo del percorso ho svolto le attività di study coordinator e di referente 

qualificato aziendale per i rapporti con il Comitato Etico, sia per studi osservazionali che interventistici 

multicentrici nazionali ed internazionali. Da maggio 2021 a gennaio 2022 ho partecipato come borsista 

allo studio osservazionale, prospettico e multicentrico RECOVER- REgistry for COVid-19EmeRgency, 

sul quale si è basata la mia tesi di specializzazione. 

Attualmente ricopro il ruolo di Dirigente farmacista presso la ATS della Val Padana e mi occupo di 

vigilanza ispettiva ed amministrativa. 

Oltre al farmaco, ho potuto approfondire le conoscenze in materia di fitoterapia e di integratori 

alimentari che sono attualmente una parte integrante delle comuni strategie terapeutiche, che per 

molti casi di minor gravità possono essere consigliati con successo come unica terapia, mentre in altri 

possono essere associati alla terapia farmacologica in atto.   

Durante l’attività nella “Parafarmacia&Erboristeria Elisir, Codogno (LO)” mi sono occupata 

dell’allestimento delle vetrine, della progettazione e della promozione delle giornate informative e 

promozionali di prodotti fitoterapici, in particolare quelli utilizzati nel trattamento degli stati di 

sovrappeso e alle problematiche ad esso correlate. Curavo inoltre la pagina Facebook dell’attività, 

sempre per promuovere e far conoscere al meglio i prodotti trattati, le giornate in programma, le 

eventuali offerte di quel periodo. Mi sono poi impegnata a creare nel punto vendita, un riferimento per 

l’acquisto di prodotti da forno biologici e preparati in modo artigianale e tradizionale da una forneria 

biologica del territorio, in modo da andare in contro all’esigenza di persone intolleranti e celiache che 

quindi cercavano, oltre ad un prodotto sicuro dal punto di vista allergenico, anche un prodotto sano e 

fresco che in commercio è raro trovare. 

Durante i periodi di lavoro come assistente alla poltrona odontoiatrica ho potuto acquisire nozioni 

riguardanti l’ambito odontoiatrico quali protocolli terapeutici e procedure, i materiali utilizzati, il processo 

di sterilizzazione, la gestione dei materiali e del magazzino e la gestione degli appuntamenti. 

Competenze informatiche Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office, Wingesfar, Oracle, Galileo. 

Patente di guida Patente B; automunita 
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PARTECIPAZIONE A CONVEGNI 
E PRODUZIONE SCIENTIFICA   

 

 
  

24 Novembre 2020  

Jounal of Ultrasound in Medicine 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

11 maggio 2021  

Volume degli Abstract VIII SIFact 
 

 

 

11 maggio 2021  

Intensive Care Medicine 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

3 dicembre 2021 

Jounal of Ultrasound in Medicine 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

11-12 dicembre 2020 

 

Mento F, Perrone T, Macioce VN, Tursi F, Buonsenso D, Torri E, Smargiassi A, Inchingolo R, Soldati 
G, Demi L. On the Impact of Different Lung Ultrasound Imaging Protocols in the Evaluation of Patients 
Affected by Coronavirus Disease 2019: How Many Acquisitions Are Needed? J Ultrasound Med. 2020 
Nov 24:10.1002/jum.15580. doi: 10.1002/jum.15580. Epub ahead of print. PMID: 33231895; PMCID: 
PMC7753797. 
 
La valutazione dell’appropriatezza prescrittiva di albumina umana in un’azienda ospedaliera 
lombarda: verso gli obiettivi del PNS 2016-2020 
 
Mento F, Perrone T, Fiengo A, Tursi F, Macioce VN, Smargiassi A, Inchingolo R, Demi L. Limiting the 
areas inspected by lung ultrasound leads to an underestimation of COVID-19 patients' condition. 
Intensive Care Med. 2021 Jul;47(7):811-812. doi: 10.1007/s00134-021-06407-0. Epub 2021 May 11. 
PMID: 33974109; PMCID: PMC8111857. 
 
Demi L, Mento F, Di Sabatino A, Fiengo A, Sabatini U, Macioce VN, Robol M, Tursi F, Sofia C, Di 
Cienzo C, Smargiassi A, Inchingolo R, Perrone T. Lung Ultrasound in COVID-19 and Post-COVID-19 
Patients, an Evidence-Based Approach. J Ultrasound Med. 2021 Dec 3. doi: 10.1002/jum.15902. 
Epub ahead of print. PMID: 34859905. 
 
 
 

 

 

 
COVID 19 VS CODOGNO 2020 
Componente della direzione scientifica del convegno e relatrice de “ Dal Plaquelil a … ? Evoluzione 
della terapia farmacologica nel Covid-19”  
 
 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


