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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  LANZANI MAURO IVAN 
 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

   
• Date (da – a)  

 ATTUALMENTE: Contratto Individuale di Lavoro a Tempo Indeterminato, con 
qualifica di Dirigente Medico Specialista in Medicina Fisica e 
Riabilitazione, presso U.O. di Riabilitazione Specialistica 2 di 
Casalpusterlengo, Azienda Ospedaliera della Provincia di Lodi -
Primario: Dr. Paolo Bernocchi. 

-Dal 31/12/07 al 31/08/10 Incarico Professionale, con qualifica di 
Dirigente Medico Fisiatra, presso U.O. di Riabilitazione Specialistica 2 
di Casalpusterlengo, Azienda Ospedaliera della Provincia di Lodi -
Primario: Dr. Paolo Bernocchi.  

-Dal 01/09/10 stipula di Contratto Individuale di Lavoro a Tempo 
Indeterminato, con qualifica di Dirigente Medico Specialista in Medicina 
Fisica e Riabilitazione, presso U.O. di Riabilitazione Specialistica 2 di 
Casalpusterlengo, Azienda Ospedaliera della Provincia di Lodi -
Primario: Dr. Paolo Bernocchi. 

…Ambulatorio Fisiatrico -Servizio di Recupero e Rieducazione 
Funzionale- del Presidio di Codogno, Azienda Ospedaliera della 
Provincia di Lodi –Primario: Dr. Paolo Bernocchi. 

-Da Ottobre 2009 a Dicembre 2013 autorizzazione all’esercizio della 
Libera Professione Intramuraria in regime ambulatoriale. 

…da Gennaio 2014 autorizzazione all’esercizio della Libera 
Professione Extramoenia, con delibera aziendale n. 776 del 30/12/13, 
per opzione del passaggio al rapporto di lavoro non esclusivo con la AO 
di Lodi. 

-Da Febbraio 2014 attività ambulatoriale specialistica, in regime 
extramoenia,  presso il “Poliambulatorio 7 Luglio” dell’ “Association 
Columbus”, Codogno (LO).                                 

-Da Febbraio 2014 Consulente Fisiatra, per Assistenza Domiciliare 
Integrata sul Distretto Sociosanitario dell’Oltrepò Pavese, presso la 
Fondazione “Conte Franco Cella di Rivara”, Broni (PV). 

-Da Gennaio 2014 Consulente Fisiatra presso Fondazione “Madre 
Cabrini”, Sant’Angelo Lodigiano (LO). 

-Da Gennaio 2012 a Dicembre 2012 Consulente Fisiatra presso RSA 
“Casa S. Teresa”, Livraga (LO). 
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-Da Gennaio 2010 Consulente Fisiatra presso Fondazione “Sen. 
Grossi”, Senna Lodigiana (LO). 

-Da Maggio 2009 Consulente Fisiatra presso RSA “Vittadini”, 
Casalpusterlengo (LO). 

-Da Agosto 2008 Consulente Fisiatra presso RSA “Fondazione 
Zoncada”, Borghetto Lodigiano (LO). 

-Da Giugno 2008 a Marzo 2012 Consulente Fisiatra presso RSA Santa 
Francesca Cabrini “Association Columbus”, Codogno (LO) 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità  
PUBBLICAZIONI              
“Trattamento riabilitativo del trapianto di organi toracici nell’immediato post-operatorio”. L. Petrucci, 
M.I. Lanzani, E. Carlisi, M. Delli Bergoli, S. Ricotti, R. Ganzu, A.M. D’Armini, C. Pellegrini, E. Dalla 
Toffola. Eur Med Phys 2005; 41 (suppl 1 to n° 4): 469-71. 

“Methods and problems in quality of life monitoring”. Lavoro presentato alla Conferenza 
Internazionale su “20 Tears of Heart Transplantation in Pavia, 17-18 Novembre 2005 Pavia. The 
Working Group on Quality of Life in Heart Transplantation includes: Service of Physical 
Rehabilitation, IRCCS Policlinico San Matteo: Lucia Petrucci, Susanna Ricotti, Ivan Lanzani, 
Marina Marazzi. 

 “Relationship between quality of life and clinical characteristics”. Lavoro presentato alla 
Conferenza Internazionale su “20 Tears of Heart Transplantation in Pavia, 17-18 Novembre 2005 
Pavia. The Working Group on Quality of Life in Heart Transplantation includes: Service of Physical 
Rehabilitation, IRCCS Policlinico San Matteo: Lucia Petrucci, Susanna Ricotti, Ivan Lanzani, 
Marina Marazzi. 

“Psycho-social aspects of quality of life”. Lavoro presentato alla Conferenza Internazionale su “20 
Tears of Heart Transplantation in Pavia, 17-18 Novembre 2005 Pavia. The Working Group on 
Quality of Life in Heart Transplantation includes: Service of Physical Rehabilitation, IRCCS 
Policlinico San Matteo: Lucia Petrucci, Susanna Ricotti, Ivan Lanzani, Marina Marazzi. 

“Riabilitazione funzionale precoce in chirurgia cardiotoracica”.  

L.Petrucci, S.Ricotti, A.Lanzi, D.Vanzini, I.Lanzani, L.Carlucci, E.Dalla Toffola. Atti della Prima 
Riunione annuale clinico-scientifica del Dipartimento di Scienze Chirurgiche, Rianimatorie-
Riabilitative e dei Trapianti d’Organo (Novembre 2006). Università degli Studi di Pavia – 
Fondazione IRCCS Policlinico “S. Matteo”. 
 

 
 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

  
-In data 30/10/07 Specializzazione   in Medicina Fisica e  Riabilitazione  presso l’Università degli 
Studi di Pavia. Tesi  di  specializzazione dal titolo: “Valutazione funzionale del paziente 
cardioperato dopo trattamento riabilitativo nel breve termine”, svolta  presso  il Servizio di 
Recupero e Rieducazione Funzionale IRCCS Policlinico San Matteo – Relatore: Prof.ssa Elena 
Dalla Toffola.  

-Ammesso ed immatricolato nell’anno accademico 2003-2004 al primo anno di corso della Scuola 
di Specialità in Medicina Fisica e Riabilitativa presso l’Università degli Studi di Pavia  2003-2004 – 
Direttore:  Elena Dalla Toffola.  

-Iscritto dal 26/01/2004 all’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Pavia. 

-Abilitazione all’esercizio professionale conseguita  presso  l’Università  degli Studi di Pavia nella 
seconda sessione dell’anno 2003. 
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-Laurea  in  Medicina  e  Chirurgia  conseguita  presso l’Università degli  Studi  di Pavia il 
09/10/2003. Tesi Sperimentale di  laurea  svolta  presso il Presidio Ospedaliero di Belgioioso-
Policlinico San Matteo di Pavia ( Sezione B di Riabilitazione Cardiologia ) - Relatore   Prof.ssa 
 C.Falcone,  dal titolo: “Ruolo della Bioimpedenziometria nello Scompenso cardiaco cronico”.  

-Diploma di Maturità Scientifica conseguito nell’ anno scolastico 1989-1990  presso il Liceo 
Scientifico Statale “ Nicolò Copernico“ Pavia. 

-Novembre 2006 – Ottobre 2007: 

Frequenza in qualità di Medico Specializzando dell’ Unità Operativa di Riabilitazione e Recupero 
Funzionale, Sezione ad indirizzo Ortopedico-Traumatologico dell’Istituto Clinico Humanitas (ICH) – 
Rozzano (MI) –Tutore: Dr. Lorenzo Panella, Responsabile: Dr. Stefano Respizzi. 

-Gennaio 2006 – Ottobre 2006: 

Attività di Tirocinio guidato in qualità di Medico Specializzando della Scuola di Specializzazione in 
Medicina Fisica e Riabilitativa presso la Divisione di Ortopedia e Traumatologia – Policlinico San 
Matteo di Pavia –Tutore: Dr. Claudio Lisi. 

Attività di consulenza fisiatrica presso Presidio Ospedaliero di Belgioioso - Policlinico San Matteo 
di Pavia – Tutore: Dr. Bruno Mazzacane. 

Ambulatorio Generale  e Ambulatorio Scoliosi del Servizio di Recupero e Rieducazione Funzionale 
dell’ IRCCS Policlinico San Matteo-Pavia. 

-Giugno 2005 – Dicembre 2005:  

Attività di Tirocinio guidato in qualità di Medico Specializzando della Scuola di Specializzazione in 
Medicina Fisica e Riabilitativa presso la Divisione di Chirurgia Toracica e Chirurgia 
Epatopancreatica – Policlinico San Matteo di Pavia –Tutore: Dr.ssa Susanna Ricotti.  

Ambulatorio Generale  e Ambulatorio Senologia del Servizio di Recupero e Rieducazione 
Funzionale dell’ IRCCS Policlinico San Matteo-Pavia. 

-Ottobre 2004 – Maggio 2005: 

Attività di Tirocinio guidato in qualità di Medico Specializzando della Scuola di Specializzazione in 
Medicina Fisica e Riabilitativa presso la Divisione di Cardiochirurgia e Terapia Intensiva – 
Policlinico San Matteo di Pavia –Tutore: Dr.ssa Lucia Petrucci. 

Ambulatorio Generale  e Ambulatorio Senologia del Servizio di Recupero e Rieducazione   
Funzionale dell’ IRCCS Policlinico San Matteo-Pavia. 

-Giugno 2004 – Settembre 2004: 

 Attività di Tirocinio guidato in qualità di Medico Specializzando della Scuola di Specializzazione in 
Medicina Fisica e Riabilitativa presso la Clinica Medica 2 – Policlinico San Matteo di Pavia –
Tutore: Dr. Maurizio Bejor. 

Ambulatorio Generale del Servizio di Recupero e Rieducazione Funzionale dell’ IRCCS Policlinico 
San Matteo-Pavia. 

-1/02/2002 – 12/03/2004: ho frequentato in qualità di Allievo Interno la Sezione B di Riabilitazione 
Cardiologica del Presidio ospedaliero di Belgioioso-Policlinico San Matteo di Pavia –Direttore: Prof. 
Italo Richichi.  

CORSI EFFETTUATI AL DI FUORI          Corsi , Congressi e Convegni 

Costante e regolare partecipazione ai Corsi di Aggiornamento ECM, Convegni e Congressi su 
Tematiche Riabilitative.  

In qualità di Docente/Formatore/Relatore ai Corsi: 

 “Acquisizione delle principali tipologie di protesi di ginocchio, sulla tecnica chirurgica e ripasso di 
anatomia e fisiologia articolare delle anche e delle ginocchia”, tenutosi il 27/10/08 presso il Presidio 
di Casalpusterlengo AO Lodi. 

 “Stato dell’arte nel trattamento delle principali patologie della spalla”, tenutosi il 04/06/09 presso 
il Presidio di Casalpusterlengo AO Lodi. 

 “La movimentazione manuale dei carichi”, tenutosi il 09/12/10 presso RSA S. Francesca Cabrini 
Association Columbus, Codogno (LO). 
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 “Le patologie degli arti superiori da sovraccarico lavorativo” tenutosi il 13/12/11 presso RSA S. 
Francesca Cabrini Association Columbus, Codogno (LO). 

 “L’assistenza domiciliare: consigli per muoversi bene con la persona che si assiste”, Corso di 
integrazione culturale per badanti tenutosi il 17 e 24/04/12 presso RSA S. Francesca Cabrini 
Association Columbus, Codogno (LO). 

 “Il paziente cerebroleso”, Corso di Formazione tenutosi il 22/06/12 presso l’Ospedale Dalmati di 
Sant’Angelo Lodigiano AO Lodi. 

 
 
 

PRIMA LINGUA  Italiano 
 

ALTRE LINGUE  
   

  [ Inglese ] 
• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Buona 
• Capacità di espressione orale  Buona 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE  
Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 -Buona capacità di utilizzo del PC (World, Internet, Corso FAD ECM accreditato 
di Excel e  Pawer Point). 
-Buona conoscenza dei  principi e capacità di utilizzo dei principali macchinari di 
terapia fisica-riabilitativa 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 -In data 19 Giugno 2007 conseguimento Diploma di Scuola Post-
Laurea di formazione quadriennale in Medicina Estetica e del 
Benessere presso l’Istituto di Alta Formazione ( IAF ) di Roma – 
Presidente :Tommaso Addonisio. 

 
PATENTE O PATENTI   

 
ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

ALLEGATI   
 
Dichiaro - ai sensi dell’art. 47 del DPR n. 445 del 28.12.2000- sotto la mia personale responsabilità di essere consapevole delle 
sanzioni penali e della decadenza dai benefici previsti in caso di dichiarazioni false o mendaci 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 


