FORMATO EUROPEO PER
IL CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome GUAZZONI VALERIA

Indirizzo(residenza e domicilio)

Telefono

e OMISSIS

Nazionalita

Data e luogo di nascita QMilane20/6437%
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ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

« Tipo.di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Da Ottobre 2003 a Febbraio 2006
Istituto Clinico Humanitas

Ospedale, Reparto di medicina d’urgenza-EAS
Medico internista- Rapporto di collaborazione libero professionale
Guardie mediche interdivisionali

Da Marzo 2006 a Marzo 2008
Istituto Clinico Humanitas

Ospedale, Reparto di medicina d’urgenza-EAS
Medico internista- Rapporto di collaborazione libero professionale
Guardie mediche di pronto soccorso

Da Luglio 2007 a Marzo 2008
Ospedale di Codogno , AO della provincia di Lodi

Azienda ospedaliera di Lodi presidio di Codogno, Reparto di medicina interna
Medico internista- Rapporto di collaborazione libero professionale
Guardie mediche interdivisionali

Da Aprile 2008 aa Aprile 2010
AQ della provincia di Lodi, Presidio di Codogno

Ospedale, Reparto di medicina interna ed ambulatori di endocrinologia e diabetologia
Medico specializzato in endocrinologia - Rapporto di collaborazione libero professionale
Medico di reparto ed ambulatoriale ( Ambulatorio di Diabetologia e di Endocrinologia)

Da Maggio 2010 a tutt'oggi

Ospedale di Lodi, AO della provincia di Lodi , Unita Operativa Semplice di Diabetologia e
Malattie del Metabolismo

Ospedale, c/o Unita Operativa Semplice di Diabetologia, Endocrinologia e malattie
dismetaboliche

Medico specializzato in endocrinologia - Rapporto di collaborazione libero professionale

Medico ambulatoriale

SUPERAMENTO CONCORSI PUBBLICI:

o Superamento delle prove concorsuali per n° 1 posto a tempo indeterminato dirigente medico
disciplina medicina interna c/o Azienda Ospedaliera della Provincia di Lodi ( vd certificato
allegato)

o Superamento delle prove concorsuali per n° 1 posto a tempo indeterminato dirigente medico
disciplina diabetologia e malattie metaboliche c/o Ospedale Civile di Belluno ( vd certificato
allegato)

e Superamento delle prove concorsuali per n® 1 posto a tempo determinato dirigente medico
disciplina medicina interna c/o Azienda Ospedaliera della Provincia di Pavia ( vd certificato

allegato)
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Giugno 1996

Diploma di Maturita scientifica c/o Liceo Scientifico Giovanni Gandini, Lodi

Ad Ottobre 1996 Iscrizione alla Facolta di medicina e chirurgia presso I'Universita degli Studi di Pavia.

NELL'’AMBITO DEL CORSO DI LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA (altre ai tirocini obbligatori per il conseguimento della

laurea)

* Date

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Date

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+* Date

+« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

FORMAZIONE POST LAUREA

« Date

+* Nome e tipo di isfituto di istruzione
o formazione

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
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Da Giugno 1999 ad Agosto 1999
Internato presso il Reparto di Chirurgia Vascolare del Policlinico San Matteo di Pavia

Da Settembre 1999 a Maggio 2001
Internato presso la Clinica Medica | del Policlinico San Matteo di Pavia

Da Giugno 2001 a Settembre 2002

Internato di laurea presso I'lstituto Santa Margherita di Pavia (Reparto di geriatria ed ambulatori
di Endocrinologia e Diabetologia)

20 Settembre 2002 (Corso di laurea dall' AA 1996-19997 all’AA 2001-2002

Conseguimento della Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di Pavia
con punteggio di 110 e lode con tesi sperimentale dal titolo “Obesita, sindrome delle apnee
notturne ¢ fattori di rischio cardiovascolare nell'uomo adulte”

Maggio 2003
Conseguimento dell'Abilitazione all'Esercizio della professione Medica Presso I'Universita degli
studi di Pavia

19 Febbraio 2004
Iscrizione all'Albo Professionale dei Medici e Chirurghi della Provincia di Lodi al n® 876



FORMAZIONE SPECIALISTICA
* Date

+ Nome e tipo di istituto diistruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio e
Tipo di azienda o settore frequentato

* Qualifica conseguita

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

« Titolo
*Autori
* Rivista/Evento

* Titolo
*Autori
¢ Rivista/Evento

* Titolo
*Autori
* Rivista/Evento

» Titolo
sAutori
* Rivista/Evento

» Titolo
sAutori
« Rivista/Evento

* Titolo

*Autori
* Rivista/Evento

* Titolo

Autori
» Rivista/Evento
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Novembre 2002 a Ottobre 2007

Iscrizione alla Scuola di Specializzazione in endocrinologia e Malattie del Ricambio
dell'Universita di Pavia, Direttore Prof. Chiovato Luca

Come Medico in formazione ha praticato nelle seguente strutture:
-Istituto di Cura Santa Margherita di Pavia (Reparto di Geriatria, ambulatori di diabetologia ed
Endocrinologia, Day Hospital di Endocrinologia)

- Reparto di Endocrinologia pediatrica della Clinica Pediatrica dell'Ospedale San Matteo di Pavia
(Maggio 2004-Settembre 2004)

- UO di Endocrinologia dell'lstituto Clinico Humanitas, Rozzano ( Ottobre 2003-Aprile 2004)

-IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri di Pavia (Reparto di Medicina Generale, Ambulatori di
Diabetologia, Ambulatorio di obesita e disturbi del comportamento alimentare, Ambulatorio di
Endocrinologia, Day Hospital di Endocrinologia e Diabetologia, Ambulatorio di diagnostica
ecografia della tiroide)

30 Ottobre 2007 Conseguimento della Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del
Ricambio

Primary obesity and sleep apnea: peculiarities and differences
F.Magri, R. Manni, V.Guazzoni, M.G. Cupri, L. Busconi, , S.Precerutti, S. Chytiris, E.Ferrari
Obesity: Vol 28, Suppl 1, May 2004. T7a:01-005

Primary obesity and sleep apnea: peculiarities and differences
F.Magri, R. Manni, V.Guazzoni, M.G. Cupri, L. Busconi, , S.Precerutti, S. Chytiris, E.Ferrari
Abstr Comun 13th ECO Prague, May 2004

Thyroid function in old and very old healthy subjects: relationship with some nutritional markers
Busconi L., Guazzoni V., Cappiello V., Cupri M., Valdes V., Magri F., Fioravanti M., Ferrari E.
Abstr Comun Int. Meeting “The Aging People™. Pavia, Settembre 2004.

Qualitative and quantitative changes of melatonin levels in physiological and pathological aging
and in centenarians

Flavia Magri, Serena Sarra, Wilma Cinchetti, Valeria Guazzoni, Marisa Fioravanti, Luca
Cravello,E.Ferrari

(2004). Journal of Pineal Research 36 (4), 256-261.

Obesita primitiva e sleep apnea: peculiarita e differenze
F.Magri, R. Manni, V.Guazzoni, M.G. Cupri, L. Busconi, , S:Precerutti, S. Chytiris, E.Ferrari
Abstr Comun | Congresso SIE Lombardia, Brescia, Gennaio 2005

Cardiovascular , anthropometric and neurocognitive features of healthy postmenopausal
women: effects of hormone replacement therapy

F.magri, E. gabellieri, L. Busconi, V.Guazzoni, L. crivello, V. valdes, A. sorrentino, E.Fefrari
Life sciences: vol 78, Issue 22, 25 Apr 2006;pagg 2625-2632

Osteoporotic fractures in old subjects: role of functional and nutritional status and therapy effects
during one year after fracture

F Magri, V Valdes, V Guazzoni, M Cupri, L Chiovato & E Ferrari

(2006); Chair of Endocrinology and Metabolic Diseases University of Pavia, via Ferrata 8; * Dept
of Internal Medicine and Medical Therapy ECE 2006



PARTECIPAZIONE Al CORSI ED EVENTI SCIENTIFICI FORMATIVI IN QUALITA’ DI DISCENTE sotto indicati

Corsi di aggiornamento e formazione scientifica :

- | problemi dell’anziano fragile nella societa della competenza.Sezione‘Iombarda della Associazione Italiana di
psicogeriatria, 12/06/2003

- Nuove acquisizioni in tema di regolazione del comportamento alimentare, Pavia, Collegio Nuovo, 24 Giugno
2003

- Obesita: un approccio multidisciplinare, Pavia,Fondazione Salvatore Maugeri, 4 Ottobre 2003
- IX congresso interassociativo AMD-SID lombardia, Bergamo7-8 Novembre 2003
- Tiroide e malattie cardiovascolari, Varese 28 Febbraio 2004

- Oncologia - Il valore dell'esperienza, Pavia c/o Fondazione Salvatore Maugeri, 4 e 31 Marzo, 2 e 22 Aprile e 4
Maggio 2004

- Sistema endocrino ed apparato gastro-enterico, Pavia 29 Maggio 2004
- BLS .Presso: Centrale Operativa S.S.U.Em.118 Pavia e Provincia, IRCCS Policlinico S.Matteo, Pavia, 06/10/2004
- Leiperprolattinemie. Convegno regionale della Societa Regionale di Endocrinologia, Milano 28/10/2005

- Laventilazione meccanica non invasiva nel trattamento dell'insufficienza respiratoria acuta( corso teorico e
pratico), c/o IRCCS Ospedale Maggiore di Milano 25 Gennaio 2006

- Le complicanze croniche del diabete mellito: dalla prevenzione alla riabilitazione, c/o Fondazione Salvatore
Maugeri, Pavia, 28 Ottobre 2006

- Letiroiditi, c/o Fondazione Salvatore Maugeri, Pavia 18 Novembre 2006

- BLS-D,Rozzano (Basic life support and defibrillation), Istituto Clinico Humanitas, 18 Dicembre 2006

- 6° Convegno Nazionale Diabete-Obesita, Milano, 5 Aprile 2007

- Acromegalia: aggiornamenti in tema di diagnosi e terapia, c/o Istituto Auxologico Italiano, 27 Ottobre 2007
- Diabete e gravidanza: un approccio multidisciplinare, Pavia 15 Marzo 2008

- Changin diabetes: la terapia insulinica del diabete di tipo 2, Milano, 17 Maggio 2008

- 44° Annual Meeting of the European Association for the Study of Diabetes, Roma 7-11 Settembre 2008

- Ottimizzazione della diagnosi e cura del paziente critico in area internistica, c/o A.O. della provincia di Lodi,
presidio di Codogno, dal 1 Febbraio 2008 al 26 Novembre 2008 per un tot. di 6 ore

- Lecellule beta e le cellule alfa nel diabete mellito: dai meccanismi di danno al trattamento farmacologico,
Milano 17 febbraio 2009

- Forum sulle incretine: nuovi orizzonti nelle terapie del diabete di tipo 2, Firenze 4-5 Marzo 2009
- Utilizzo clinico degli emocomponenti, c/o A.O. della provincia di Lodi, presidio di Codogno, 18 Marzo 2008,

- La cartella clinica informatizzata -plenaria- c/o A.O. della provincia di Lodi, presidio di Sant'Angelo, 12 maggio
2009,

- Le componenti comunicative per una efficace gestione delle relazioni con i pazienti ed i familiari, c/o A.O.
della provincia di Lodi, presidio di Codogno, 27 Maggio e 10 Giugno 2009
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- 9° Congresso nazionale Associazione Medici Endocrinologi: Update in Endocrinologia Clinica, Milano
19,20,21 e 22 Novembre 2009

-l percorso di diagnosi e cura per il paziente ricoverato nel reparto di medicina interna, AO della provincia di
lodi-2009

- Laterapia insulinica: approccio clinico nel paziente anziano, Milano 2 Dicembre 2009

- Lombardiabete 2010: la persona con diabete e la sua complessita. Dall'insulino resistenza alle complicanze
alla tecnologia , Iseo 26-27 febbraio 2010

- |V giornata diabetologia GSK" ,Verona 11 Marzo 2010
- Obesita diabete e tireopatia in gravidanza, 9/10/2010 AO della provincia di lodi
- 10° AME italian meeting-5°joint meeting with AACE, Napoli 5-7 Novembre 2010

- Corso teorico-pratico "“insufficienza respiratoria: dall’'ospedale al territorio” 27/11/2010 Ao della provincia di
lodi

- Discussione casi clinici interdisciplinari 2010, AO della Provincia di Lodi

- Tiroide & donna ,Pavia ,9 Aprile 2011, Fondazione S. Maugeri , Universita degli studi di Pavia

- LaRAM dopo un anno di attivita, Lodi 23/05/2011

- 71° scientific session of the ADA, S.Diego ,CA, 24-28 Giugno 2011

- 47° Annual Meeting of the European Association for the Study of Diabetes, Lisbona , 12-16 Settembre 2011
- Panorama diabete, forum nazionale di operatori e professionisti, Riccione 9-12 Ottobre 2011

- BLS-D, AQ Provincia di Lodi,Presidio di S Angelo Lodigiano 18/10 /2011

- Il diabete con le precauzioni all'uso:il paziente anziano e I'insufficienza renale, Alba , 25-26/11/2011

PARTECIPAZIONE Al SOTTOELENCATI CORSI DI FORMAZIONE IN QUALITA’ DI DOCENTE:

Lombardiabete 2009 - il ruolo del controllo glicemico: evidenze scientifiche ed aspetti pratici, tenutosi il giorno
28 Marzo 2009 a San Colombano al Lambro

Il diabete mellito. Azienda Ospedaliera della provincia di Lodi, Lodi 14/10/2009

Il diabete mellito. Azienda Ospedaliera della provincia di Lodi, codogno 19/10/2009

Il controllo metabolico nelf'ictus, Azienda Ospedaliera della provincia di Lodi, Lodi 20/01/11

Progetto DREAM: Il paziente diabetico iperteso e normoteso:la microalbuminuria; Lodi 26/02/ 2011

Paziente Medico-Diabetologo: un percorso insieme per conoscere le nuove opportunita terapeutiche; Lodi 30
Settembre 2011

Pagina 6 - Curriculum vitae di



PARTECIPAZIONE Al SOTTOELENCATI PROTOCOLLI DI SPERIMENTAZIONE CLINICA:

Partecipazione in qualita di Co-investigator a n°® 2 protocolli clinici sperimentali di ricerca:

- SCOUT-Sibutramine cardiovascular outcome study;

- TEMERGE- Taspoglutide in diabetes care

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

¢ Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI
Vivere e lavorare con altre persone,
in ambiente multiculturale,
occupando posti in cui la
comunicazione € importante e in
situazioni in cui é essenziale
lavorare in squadra (ad es. cultura e
sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE
Con computer, aftrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ALLEGATI
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Italiano

INGLESE
Buona
Buona
Buona

PARTECIPAZIONE IN PROGETTI DI RICERCA DI INTERESSE SCIENTIFICO CON BUONA CAPACITA DI
RELAZIONE ED INTERAZIONE IN ATTIVITA DI GRUPPO

Competenze specifiche in endocrinologia, diabetologia, malattie del ricambio.

Buone conoscenze informatiche

Patente di Guida Ae B

Attestati di partecipazione a corsi, seminari specialistici e certificato di superamento di prova
concorsuale.



Sordio , data 09/01/2012
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Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dellart. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi
speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto

dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996,

Dott.ssa Valeria Guazzoni




