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V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome GOLETTO SARA

Indirizzo
E-mail

                                      CODICE FISCALE   
Nazionalità Italiana

                   Luogo e Data di nascita CUNEO, 23/09/1975
ESPERIENZA LAVORATIVA

10/12/2010-  ad oggi
Ospedale Maggiore Lodi –Azienda Ospedaliera della Provincia di Lodi
 Medico Dirigente di Cardiologia a tempo indeterminato dal 27/12/2012
Gestione pazienti degenti in unità di terapia intensiva e degenza ordinaria, impianto di pace makers 
temporanei, esecuzione di ecocardiogrammi TT, TE, Doppler transcranico, ecostress, test da sforzo. 
Esecuzione di visite ambulatoriali e ecocardiogrammi TT pediatrici.
3/10/2011-28/10/2011: frequenza presso il Centro di Cardiologia Pediatrica (dott. Mario Carminati) – 
Dipartimento Cardiovascolare Edmondo Malan –Policlinico S.Donato

2/06/2008 –19/12/2008
Royal Brompton Hospital (Londra), Adult Congenital Heart Centre - Prof. M. Gatzoulis
Clinical and Research Fellow
Partecipazione all’attività clinica di gestione di pazienti degenti (inclusi pazienti con ipertensione arteriosa
polmonare e pazienti gravide cardiopatiche). Esecuzione di visite ambulatoriali. Esecuzione di
ecocardiogrammi TT. Presentazione di casi clinici a meetings multidisciplinari. 
Collaborazione a progetti di ricerca e co-autrice del capitolo “Other Causes of Pulmonary Arterial
Hypertension” nel volume “Pulmonary Arterial Hypertension: Oxford Cardiology Library”, edito dal Professor
Gatzoulis (2012). 

2004 –9/12/2010
Ospedale S. Croce – Mondovì (CN) - Azienda Sanitaria Locale CN1
Medico Dirigente di Cardiologia a tempo indeterminato dall’ 1/09/2005
Assunzione a tempo determinato dal 31/12/04 al 31/8/2005 
01/04/03 –30/12/04
Azienda Sanitaria Locale CN1 (ex ASL 15) di Cuneo
Incarico di Medico Chirurgo reperibile – “Servizio di Continuità Assistenziale”

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2000-2004
Università degli Studi di Torino, Facoltà di Medicina e Chirurgia, 
Scuola di Specializzazione in Cardiologia
Diploma di Specialista in Cardiologia conseguito il 10/11/2004 con la votazione di 70/70 

2001
Università degli Studi di Milano
Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo (prima sessione del 2001)

1994-2000
Università degli Studi di Milano, Facoltà di Medicina e Chirurgia
 Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia conseguito il 17/10/2000 con la votazione di 110/110 con lode
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI

• Certificazione di Competenza in Ecocardiografia Cardiovascolare Alta Specialità Transesofagea
(Torino, 25-27 Maggio 2010 – Brescia, 9 Giugno 2011)

• Training in ecocardiografia transesofagea – presso Laboratorio di Ecocardiografia e sale operatorie
cardiochirurgiche Ospedale S.Croce di Cuneo (da Settembre 2009 a Settembre 2010) 

• Hands-on Course In Cardiac Morphology - Prof.ssa Yen Ho - National Heart and Lung Institute -
Imperial College London and Royal Brompton Hospital (9-11 Luglio 2008) 

• Certificazione di Competenza in Ecocardiografia Cardiovascolare Generale della Societa’ Italiana di
Ecocardiografia (Milano, 4 Luglio 2007)

• ACLS provider (Advanced Cardiac Life Support) certificato dall’American Heart Association (Torino,
22-23 Settembre 2005)

• BLS (Basic Life Support) Provider, certificato dall’Italian Resuscitation Council (Cuneo, 25/03/2004) 
• Ospedale Regina Margherita (Torino) - Training di 3 mesi in Cardiologia Pediatrica

MADRELINGUA ITALIANA

ALTRE LINGUA
 INGLESE - FRANCESE

• Capacità di lettura ECCELLENTE –ECCELLENTE

• Capacità di scrittura ECCELLENTE- BUONA

• Capacità di espressione orale ECCELLENTE- BUONA
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ULTERIORI INFORMAZIONI Pubblicazioni:
Goletto S.R. Inuzuka
Other causes of pulmonary arterial hypertension. Chapter 11. Pulmonary Arterial Hypertension
Edited by Michael A. Gatzoulis - Oxford Cardiology Library. September 2012

Tay EL, Peset A, Papaphylactou M, Inuzuka R, Alonso-Gonzalez R, Giannakoulas G, Tzifa A, Goletto S, 
Broberg C, Dimopoulos K, Gatzoulis MA.
Replacement therapy for iron deficiency improves exercise capacity and quality of life in patients 
with cyanotic congenital heart disease and/or the Eisenmenger syndrome. Int J Cardiol. 2010 Jun
24

Dimopoulos K, Inuzuka R, Goletto S, Giannakoulas G, Swan L, Wort S T, Gatzoulis M A.
Improved survival amongst patients with Eisenmenger syndrome receiving advanced therapy for pulmonary
arterial hypertension. Circulation 2010 Jan 5;121(1):20-25 

Steffenino G, Baralis G, Dellavalle A, La Scala E, Meinardi F, Margaria F, Goletto S, Rolfo F  .  
Management and outcomes of patients transferred for rescue coronary angioplasty in acute myocardial
infarction.  Ital Heart J. 2004 Oct;5(10):739-45

La Scala E, Steffenino G, Dellavalle A, Baralis G, Meinardi F, Margaria F, Goletto S, Rolfo F.
Half-dose thrombolysis to begin with, when immediate coronary angioplasty in acute myocardial infarction is
not possible. Ital Heart J. 2004 Sep;5(9):678-83.

Menardi E, Vado A, Rossetti G, Racca E, Feola M, Milanese U, Deorsola A, Riva L, Goletto S, Uslenghi E. 
The resynchronisation therapy in severe congestive heart failure: effects on echocardiographic and
functional parameters. Abstract. European Journal of Heart Failure Supplements, 2003 Jun; 2 (1):149

Orzan F, Calachanis M, Ferrero P, Favro E, Goletto S, Trevi G.P.
Valvuloplastica polmonare percutanea nell'adulto: risultati immediati e follow up clinico-ecocardiografico.
Comunicazione orale al Congresso “Controversie nel trattamento della cardiopatia valvolare e dello
scompenso cardiaco avanzato”, Torino, 10-11 Ottobre 2003

Menardi E, Vado A, Rossetti G, Racca E, Feola M, Milanese U, Deorsola A, Riva L, Goletto S, Uslenghi E. 
Valutazione della variazione del profilo neurormonale in una popolazione affetta da scompenso cardiaco di 
grado severo sottoposta a trattamento di resincronizzazione ventricolare. Comunicazione orale al 64° 
Congresso nazionale della Società Italiana di  Cardiologia, Roma 6-10 Dicembre 2003; Ital Heart J. 2003 
Dec; 4 (Suppl. 6)

Menardi E, Vado A, Rossetti G, Racca E, Feola M, Milanese U, Deorsola A, Riva L, Goletto S, Uslenghi E. 
Valutazione della variazione della funzione ventricolare e della capacità funzionale in una  popolazione 
affetta da scompenso cardiaco grave sottoposta a trattamento di resincronizzazione ventricolare.  
Comunicazione orale al 64° Congresso nazionale della Società Italiana di  Cardiologia, Roma 6-10 
Dicembre 2003; Ital Heart J. 2003 Dec; 4 (Suppl. 6)

Baralis G, Steffenino G, Dellavalle A, La Scala E, Meinardi F, Margaria F, Goletto S, Rolfo F.  
Characteristics and outcomes of patients  referred for rescue PTCA in current practice: sons of a lesser god
Comunicazione orale al XXXV Congresso nazionale dell’ANMCO, Firenze 22-26 Maggio 2004; Ital Heart J. 
2004 May; 5 (Suppl.5)

Menardi E, Vado A, Feola F, Rossetti G, Racca E, Rolfo F, Goletto S, De Benedetto Fabrizi M, Uslenghi E.
Valutazione della correlazione fra il Brain Natriuretic Peptide e le extrasistoli ventricolari in un gruppo di 
pazienti con scompenso cardiaco congestizio. Comunicazione orale al  IX Congresso di Liguria-Piemonte–
Valle D’Aosta,  Genova, 17 Giugno 2004; Minerva Medica 2004 Dec; 95 (Suppl. 1, N. 6): 11

Menardi E, Vado A, Feola F, Rossetti G, Racca E, Rolfo F, Goletto S, De Benedetto Fabrizi M, Uslenghi E. 
Valutazione della variazione della funzione ventricolare sinistra, della capacità funzionale e del profilo 
neurormonale in una popolazione affetta da scompenso cardiaco di grado severo sottoposta a trattamento 
di resincronizzazione ventricolare. Comunicazione orale al  IX Congresso di Liguria-Piemonte–Valle 
D’Aosta,  Genova, 17 Giugno 2004; Minerva Medica 2004 Dec; 95 (Suppl. 1, N. 6): 10 

Menardi E, Vado A, Feola F, Rossetti G, Racca E, Rolfo F, Goletto S, De Benedetto Fabrizi M, Uslenghi E.
Il Brain Natriuretic Peptide correla con il volume telediastolico ventricolare sinistro nei pazienti affetti da 
insufficienza mitralica e aortica. Comunicazione orale al  IX Congresso di Liguria-Piemonte–Valle D’Aosta,  
Genova, 17 Giugno 2004; Minerva Medica 2004 Dec; 95 (Suppl. 1, N. 6): 12
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, 

Menardi E, Vado A, Feola M, Rossetti G, Racca E, Rolfo F, Goletto S, De Benedetto Fabrizi M, 
Uslenghi E 
Valutazione del profilo neurormonale in una popolazione affetta da scompenso cardiaco di grado
severo sottoposta a trattamento di resincronizzazione ventricolare. Comunicazione orale al 6°
Symposium on Advances in Cardiac Arrhythmias from Caliper to Catheters, Torino, 8-9 Ottobre
2004

Menardi E, Vado A, Feola M, Rossetti G, Racca E, Rolfo F, Goletto S, De Benedetto Fabrizi M, Uslenghi E 
Valutazione della correlazione fra il brain natriuretic peptide e le extrasistoli ventricolari in un gruppo
di pazienti con scompenso cardiaco congestizio. Comunicazione orale al 6° Symposium on
Advances in Cardiac Arrhythmias from Caliper to Catheters, Torino, 8-9 Ottobre 2004

Rolfo F, Menardi E, Racca E, Rossetti G, Goletto S, Meinardi F, Uslenghi E.
L’ablazione intraoperatoria con radiofrequenza della fibrillazione atriale permanente valvolare: 
risultati a medio termine. Comunicazione orale al  X Congresso di Liguria-Piemonte–Valle D’Aosta,  
Torino, 11 Novembre 2004; Minerva Medica 2004 Dec; 95 (Suppl. 1, N. 6): 45

Menardi E, Vado A, Feola M, Rossetti G, Racca E, Rolfo F, Goletto S, Leonardi G, Uslenghi E.
Studio preliminare per sensibilità e specificità dell’angiografia nucleare (ARN) nell’individuazione dei 
pazienti affetti da scompenso cardiaco severo responders alla terapia di resincronizzazione 
cardiaca attraverso il pacing biventricolare. Comunicazione orale al  X Congresso di Liguria-
Piemonte–Valle D’Aosta,  Torino, 11 Novembre 2004; Minerva Medica 2004 Dec; 95 (Suppl. 1, N. 
6): 44 

La Scala E, Steffenino G, Dellavalle A, Baralis G, Meinardi F, Margaria F, Goletto S, Rolfo F.
Lythics «while-u-wait» for PTCA in AMI: is it worthwhile?
Poster presentato al XXXV Congresso nazionale dell’ANMCO, Firenze, 22-26 Maggio 2004; Ital
Heart J. 2004 May; 5 (Suppl.5).

Menardi E, Vado A, Rossetti G, Racca E, Feola M, Milanese U, Deorsola A, Riva L, Goletto S, 
Uslenghi E.
Biventricular pacing in severe congestive heart failure: effects on neurohormonal assessment 
Poster presentato all’Heart Failure Update, Breslavia, Polonia, 12-15 Giugno 2004; European J. of 
Heart Failure Supplements 2004 Jun; 3 (Suppl.1): 45-46

Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere e dichiaro di essere a conoscenza delle
responsabilità in caso di dichiarazioni mendaci ai sensi del DPR 445/00. 
Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti del decreto legge 196/2003

Milano, 20.06.2013                                                                                 

                                                                                                              FIRMA: Sara Goletto
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