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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  FORLANI SARA 
 
 
 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

 

 

 

 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

2010-ATTUALE 
ASST LODI, EX AZIENDA OSPEDALIERA LODI  
DIRETTORE USD RIABILITAZIONE RESPIRATORIA  
RESPPONSABILE ORGANIZZATIVO GESTIONALE PRESIDIO OSPEDALIERO TERRITORIALE “POT” PRESSO 

OSPEDALE DELMATI SANT’ANGELO LODIGIANO 
 
2000-2010 
AZIENDA OSPEDALIERA LODI   
DIRIGENTE MEDICO UO PNEUMOLOGIA 
 
 

 
 
 

PUBBLICAZIONI 

(OVE PREVISTE) 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

• Qualifica conseguita  

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

LUGLIO 2016 CORSO DI PERFEZIONAMENTO  UNIVERSITARIO “APPROCCIO PALLIATIVO NELLE MALATTIE 

AVANZATE  E NELLE GRAVI FRAGILITÀ PSICO-FISICO-SOCIALI CHE VIVONO NELLA COMUNITÀ”. 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO. 
 
2011 CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE PER DIRIGENTI DI STRUTTURE COMPLESSA AREA 

OSPEDALIERA. UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PAVIA: ABILITAZIONE CON VOTAZIONE 97/100, 
PRESENTANDO TESI DAL TITOLO “IL PAZIENTE AFFETTO BRONCOPNEUMOPATIA CRONICA OSTRUTTIVA. 
PERCORSO DIAGNOSTICO TERAPEUTICO PER LA GESTIONE INTEGRATA NEL TERRITORIO LODIGIANO”. 
 
30/10/2000 DIPLOMA DI SPECIALITÀ IN MALATTIE DELL’APPARATO RESPIRATORIO, UNIVERSITÀ DI 

PAVIA, CONSEGUITO CON VOTAZIONE DI 50/50 E LODE, PRESENTANDO TESI DAL TITOLO 

“BRONCHIOLITE OBLITERANTE CON POLMONITE IN ORGANIZZAZIONE. VALUTAZIONE CLINICA, DEL 

PROFILO CITOLOGICO E DEL PATTERN DI CITOCHINE NEL LAVAGGIO BRONCOALVEOLARE”. 
 
LUGLIO 1996 LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA , UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PAVIA, CON VOTAZIONE 

107/110 PRESENTANDO TESI INERENTE LA DIAGNOSTICA DELLA TUBERCOLOSI DAL TITOLO 

“VALUTAZIONE PRELIMINARE DEL LIPORABBINOMANNANO COME ANTIGENE PER LA DIAGNOSI 

SIEROLOGICA DELLA TUBERCOLOSI”. 
 
1990 DIPLOMA MAGISTRALE CONSEGUITO CON LA VOTAZIONE DI 55/60.  
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CORSI EFFETTUATI AL DI FUORI 

DELL’A.O. DI LODI  
(gli eventi formativi registrati  
presso la USS Formazione  
-USC GFSRU- già consultabili  
nell'Angolo del dipendente  
verranno allegati d'ufficio) 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 
 

Prima Lingua  ITALIANO 
 

  INGLESE  
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 OTTIME CAPACITÀ RELAZIONALI, IN TERMINI DI COMUNICAZIONE DELLE PROPRIE MODALITÀ OPERATIVE 

COMPRENSIONE DELLE CARATTERISTICHE, ABILITÀ E COMPETENZE POSIZIONI ALTRUI, ADATTAMENTO 

RELAZIONALE. 
COMPETENZE EVOLUTE NEL TEMPO IN AMBITO LAVORATIVO , SPORTIVO E SOCIALE    

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 ELEVATE CAPACITÀ ORGANIZZATIVE, IN PARITICOLARE INERENTI  
COORDINAMENTO IN AMBIENTE LAVORATIVO, OTTIMIZZAZIONE DELLE DINAMICHE DI GUUPPO, 
APPIANAMENTO DI CONTRASTI E DISGUIDI ORGANIZZATIVI. 
COMPETENZE ACQUISITE IN ITINERE E CONSOLIDATE AL CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE PER 

DIRIGENTI DI STRUTTURE COMPLESSA AREA OSPEDALIERA 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 AUTONOMIA NELLA GESTIONE DI AUSILI TECNICI PER DIAGNOSTICA E TRATTAMENTO DELL’INSUFFICIENZA 

RESPIRATORIA (INDAGINI FUNZIONALI RESPIRATORIE, TERAPIA VENTILATORIA, ASSISTENZA MECCANICA 

ALLA TOSSE, OSSIGENOTERAPIA) 
BUONA CONOSCENZA DELLE PROCEDURE E DELLA STRUMENTAZIONE BRONCOSCOPICA NELLE 

APPLICAZIONI INERENTI LA RIABILITAZIONE RESPIRATORIA 
CAPACITÀ TECNICHE MATURATE E CONSOLIDATE MEDIANTE CORSI FORMATIVI (VEDI ALLEGATI) 
ADEGUATA CONOSCENZA DEI PROGRAMMI INFORMATICI DI COMUNE UTILIZZO LAVORATIVO 

(PIATTAFORMA SISS E FUNZIONI CORRELATE, GALILEO, EXCELL, WORD) 
 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

 SENSO DEL DOVERE E RESPONSABILITÀ MATURATI IN AMBIENTE SPORTIVO: 
NUOTO AGONISTICO 1976- 1985 
CANOTTAGGIO AGONISTICO 1985-1994 
CICLISMO E PODISMO AMATORIALI 

 
PATENTE O PATENTI  A e B 

 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  AFFILIAZIONE A SOCIETA' SCIENTIFICHE  
� Associazione Italiana Pneumologi Ospedalieri, socio ordinario, gruppo di studio 

“Pneumologia Riabilitativa e Assistenza Domiciliare 
� European Respiratory society, socio ordinario 
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ALLEGATI  ELENCO PUBBLICAZIONI 

 
Dichiaro - ai sensi dell’art. 47 del DPR n. 445 del 28.12.2000- sotto la mia personale responsabilità di essere consapevole delle 
sanzioni penali e della decadenza dai benefici previsti in caso di dichiarazioni false o mendaci 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003. 
 
 
Data______________________                                                                  Firma_____________________ 
 




