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FONTANA SIMONE

Dal 16 ottobre 2021 al 14 gennaio 2022
ASST Lodi

Dirigente medico in nefrologia a tempo determinato
Da aprile 2021 a settembre 2021
IRCCS San Raffaele

Medico vaccinatore contratto co.co.co

Dal 29 dicembre 2017
IRCCS San Raffagle

Medico specializzando in Nefrologia

luglio 2017 a novembre 2017
ASST Bergamo Ovest

Medico di continuita assistenziale (ex guardia medica)

Da marzo 2017 a dicembre 2017
Docente di primo soccorso aziendale
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* Date (da - a)
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* Nome e tipo di istituto di istruzione
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* Qualifica conseguita

*Date (da-a)

+Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
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Dal 01 marzo 2017 al 30 giugno 2017
IRCCS San Raffaele

Ospedale San Raffaele - U.0. di Nefrologia, Dialisi e Ipertensione

Contratto di collaborazione inerente lo studio del progetto H.Y.G.E.F. (hypertension in high

school students: genetic and environmental factors) nel quale sono previste visite mediche del
corpo studentesco prescelto, raccolta e analisi statistica dati e attivita formativa didattica pressa
gli istituti scolastici aderenti,

Dal 03 ottobre 2016 al 03 novembre 2016
IRCCS San Raffaele

Ospedale San Raffaele - U.0. di Nefrologia, Dialisi e Ipertensione
Medico Volontario

14 gennaio 2022
Scuola specializzazione di Nefrologia presso Universita Vita-Salute San Raffaele

Laurea spegialistica in Nefrologia

23 marzo 2017

Ordine dei Medici chirurghi e degli Odontoiatri della pravincia di Bergamo
Iscrizione all'albo dei medici chirurghi

18 febbraio 2017

Facolta di Medicina e Chirurgia presso Universita Vita-Salute San Raffaele
Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo

Da ottobre 2010 a settembre 2016

Facolta di Medicina e Chirurgia presso Universit Vita-Salute San Raffaele

Tirocinio e Tesi di Laurea dal fitolo “A link between salt-sensitivity and renal damage: role of
Klotho genetic polymorphisms® (Relatore Prof. Paolo Manunta, correlatore dott.ssa Chiara
Lanzani) svolto presso I'Unita Operativa di Nefrologia, Dialisi e Ipertensione dell'ospedale San
Raffaele

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia, con votazione finale 110 e lode
Da settembre 2005 a luglio 2010
Liceo Scientifico ad indirizzo matematico-naturalistico “Don Bosco” di Treviglio (Bg)

Maturita scientifica, con votazione 93/100

Giugno 2009



* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

* Nome e tipo di istituto di istruzione
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali,

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

+ Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature spscifiche,
macchinari, ecc.
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University of Cambridge —~ ESOL Examinations
First Certificate in English (level B2)

Maggio 2008
University of Cambridge —~ ESOL Examinations

Preliminary English Test (level B1)

Novembre 2009
AICA (Associazioni Italiana per I'Informatica ed il Calcolo Automatica)

ECDL Certificate

Partecipazione a diversi convegni comprensivi di relazioni e presentazione abstarct/poster tra
cui:

- 61° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Nefrologia Rimini (ottobre 2020)
60° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Nefrologia Rimini (ottobre 2019)
Relatore durante congresso ESH/ESC Milano (giugno 2019)

- 59° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Nefrologia Rimini (ottobre 2018)

- Relalore durante congresso ESH/ESC Barcellona (giugno 2018)

SIN Young Renal Week (giugno 2018)
I International Course "HYPERTENSION IN NEPHROLOGY AND ADPKD" Milano
(gennaio 2018)

- Relatore durante congresso ESH/ESC Milano (giugno 2017)

- IV corso superiore di aggiornamento in cardiologia S.1.C.0.A. (aprile 2016)

- XlI San Raffaele Transplant meeting (maggio 2014)

Attitudine al lavoro di gruppo e capacita di lavoro in autonomia.

Predisposizione al perseguimento degli obiettivi stabiliti rispettando le scadenze dei progetti
grazie alla capacita di gestione del tempo, di lavoro sotto stress e alla spiccata attitudine alla
pianificazione. :

Notevole spirito critico per trovare risposte a problemi. Costante ricerca di informazioni e
aggiornamento culturale,

ITALIANA

INGLESE
ECCELENTE
ECCELENTE
Buono
FRANCESE
Buono
Buono
Buono

Ottima conoscenza del pacchetto Microsoft Office, dei sistemi operativi Windows, del linguaggio
HTLM, dei programmi per analisi statistiche (SPSS, Stata) e database (Filemaker pro, Microsoft
Access).



ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.
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PUBBLICAZIONI:

LANOSTEROL SYNTHASE GENETIC VARIANTS, ENDOGENQUS QUABAIN, AND BOTH
ACUTE AND CHRONIC KIDNEY INJURY.

latrino R, Lanzani C, Bignami E, Casamassima N, Citterio L, Meroni R, Zagato L, Zangrillo A,
Alfieri O, Fontana S, Macrina L, Delli Carpini 8, Messaggio E, Brioni E, Dell'Antonio G, Manunta
P, Hamlyn JM, Simonini M. '

Am J Kidney Dis. 2019 Apr;73(4):504-512. doi: 10.1053/j.ajkd.2018.10.012, Epub 2019 Jan

KLOTHO GENE IN HUMAN SALT-SENSITIVE HYPERTENSION.

Citterio L, Delli Carpini S, Lupoli'S, Brioni E, Simonini M, Fontana S, Zagato |_, Messaggio E,
Barlassina C, Cusi D, Manunta P, Lanzani

C.Clin J Am Soc Nephrol. 2020 Mar 6,15(3):375-383. doi: 10.2215/CJN.08620719. Epub 2020
Jan 28,

HYPERTENSION IN HIGH SCHOOL STUDENTS: GENETIC AND ENVIRONMENTAL
FACTORS: THE HYGEF STUDY.

Bigazzi R, Zagato L, Lanzani C, Fontana S, Messaggio E, Delli Carpini S, Citterio L, Simonini M,
Brioni E, Magnaghi C, Colombo GI, Santini G, Nigtri F, Cellai F, Lenti S, Bianchi S, Pertosa GB,
Rocchetti MT, Papale M, Mezzolla V, Gesualdo L, Pina Cancas M, Campese V, Manunta
P.Hypertension. 2020 Jan;75(1):71-78. doi: 10.1 161/HYPERTENSIONAHA.119.13818. Epub
2019 Nov 25,

Patente B da febbraio 2010



