CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE

FORMULATO AI SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DPR 445/2000
(DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DINOTORIETA”)

La sottoscritta Diadema Elisa,

consapevole delle responsabilita penali cui pud andare incontro in caso di dichiarazioni non veritiere, ai sensi

e per gli effetti di cui all’art. 76 del D.P.R. 445/00 e sotto la propria personale responsabilita

DICHIARA

i seguenti stati e fatti personali:

Titoli di studio

Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia conseguito presso I'Universita degli Studi di Genova con
voto 110/110 in data 26/03/2015;

Titolo di Specialista in Psichiatria conseguito in data 12/11/2019 presso I’Universita di Pisa con voto
110/110 e Lode.

Iscrizione albo Collegio/Ordine Professionale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della

Provincia di Genova dal 28/07/2015, n 16515;

Articoli e pubblicazioni

1)

2)

Titolo: Sex Differences in the Relationship between PTSD Spectrum Symptoms and Autistic
Traits in a Sample of University Students.

Autort: Carpita B, Muti D, Muscatella A, Dell'Oste V, Diadema E, Massimetti G, Signorelli MS,
Fusar Poli L, Gesi C, Aguglia E, Politi P, Carmassi C, Dell'Osso L.

Rivista scientifica / altro: Clin Pract Epidemiol Ment Health. 2019 Aug 30;15:110-119. doi:
10.2174/1745017901915010110. (Articolo in rivista)

Titolo: Post-traumatic stress burden in a sample of hospitalized patents with Bipolar Disorder:
Which impact on clinical correlates and suicidal risk?
Autori: Carmassi C, Bertelloni CA, Dell'Oste V, Foghi C, Diadema E, Cordone A, Pedrinelli V,

Dell'Osso L.
Rivista scientifica / altro: ] Affect Disord. 2020 Feb 1;262:267-272. doi:
10.1016/}.jad.2019.10.044. Epub 2019 Oct 30. (Articolo in rivista)

3) Titolo: Subthreshold autism spectrum in bipolar disorder: Prevalence and clinical correlates.

Autort: Dell'Osso L, Carpita B, Bertelloni CA, Diadema E, Barberi FM, Gesi C, Carmassi C.



4)

7)

8)

9)

Rivista scientifica / altro: Psychiatry Res. 2019 Oct 7;281:112605. doi:
10.1016/j.psychres.2019.112605. (Articolo in rivista)

Titolo: Problematic Internet use in drugs addicts under treatment in public rehab centers.
Autori: Baroni S, Marazziti D, Mucci F, Diadema E, DellOsso L.

Rivista scientifica / altto: World Journal of Psychiatry. 2019 Jun 10;9(3):55-64. doi:
10.5498/wjp.v9.13.55.

5) Titolo: Is there a major role for undetected autism spectrum disorder with childhood trauma
in a patient with a diagnosis of bipolar disoder, self-injuring and multiple comorbidities?
Autori: Carmassi C, Bertelloni CA, Salarpi G, Diadema E, Avella MT, Dell’Oste V, Dell’Osso
I
Rivista scientifica / altro: Case Reports in Psychiatry 2019, Article 1D 4703795. doi:
10.1155/2019/4703795. (Articolo in rivista)

6) Titolo: The mediating effect of trauma and stressor related symptoms and ruminations on the
relationship between autistic traits and mood spectrum.
Autori: Dell'Osso L, Carpita B, Cremone IM, Muti D, Diadema E, Barberi FM, Massimetti
G, Brondino N, Petrosino B, Politi P, Aguglia E, Lorenzi P, Carmassi C, Gesi C.
Rivista scientifica / altro: Psychiatry Research. 2018 Oct 16. pii: S0165-1781(18)30826-6. doi:
10.1016/}.psychres.2018.10.040. (Articolo in tivista)

Titolo: A Randomized Controlled Trial on the Efficacy of a Psychosocial Behavioral
Intervention to Improve the Lifestyle of Patients With Severe Mental Disorders: Study
Protocol.

Autort: Sampogna G, Fiorillo A, Luciano M, Del Vecchio V, Steardo L Jr, Pocai B, Barone M,
Amore M, Pacitti F, Dell'Osso L, Di Lorenzo G, Maj M; LIFESTYLE Wortking Group.
Rivista scientifica / altro: Frontiers in Psychiatry. 2018 Jun 7;9:235. doi:
10.3389/fpsyt.2018.00235. (Articolo in rivista)

Titolo: Management of psychiatric patients before deinstitutionalization: an inquiry into the
years 1907-1913 m Pisa.

Autori: Muti D, Carpita B, Diadema E, Massimetti G, Conti I, Carmassi C, Dell'Osso L. Riv
Rivista scientifica / altro: Rivista di DPsichiatria. 2018 Mar-Ap1;53(2):80-87. doi:
10.1708/2891.29156. (Articolo in rivista)

Titolo: Prevalence and characteristics of orthorexia nervosa in a sample of university students in
Italy.

Autort: Dell'Osso L, Carpita B, Muti D, Cremone IM, Massimettt G, Diadema E, Gesi C,
Carmassi C.

Rivista scientifica / altro: Eating and Weight Disorders. 2018 Feb;23(1):55-65. dot:
10.1007/s40519-017-0460-3. (Articolo in rivista)

10) Titolo: Esperienze cliniche con cariprazina in pazienti schizofrenici in comorbidita con uso di

sostanze.

Autori: Carmassi C, Dell’Oste V, Bertelloni CA, Diadema 5, Avella MT, Simoncini M, Dell’Osso
L.

Rivista scientifica / altro: Evidence based Psychiatric Care, 2019; 5 (Suppl 3):15-18 (Articolo in
rivista)

11) Titolo: Clinical and psychopathological features of obese subjects seeking bariatric surgery: a

preliminary data analysis.



Autori: Del Grande C, Avella MT, Diadema I\, Cambiali E, Massimetti G, Nannipieri M, Musetti
L, Dell’Osso L.
Rivista scientifica / altro: 19th WPA Wotld Congress of Psychiatry. (Accepted abstract)

12) Titolo: Impact on functioning of full and partial Post-traumatic Stress Disorder in critical care
personnel
Autori: Bertelloni CA, Dell'Oste V, Diadema E, Cordone A, Pedrinelli V, Barberi FM, Dell'Osso
L., Carmassi C.
Rivista scientifica / altro: European Neuropsychopharmacology (ENP). (Abstract in rivista)

13) Titolo: Frequent attenders in the general practice in Italy: a preliminary report on clinical
variables related to low functioning.
Autori: Dell’Oste V, Carmassi C, Ceresoli D, Diadema E, Cordone A, Moscardini S, Bianchi E,
Landi R, Massimetti G, Nisita C, Dell’Osso L.
Rivista scientifica / altro: European Psychiatry 2019, 56S:S506 (Abstract in tivista)

14) Titolo: Disturbo Post-Traumatico da Stress negli operatori del pronto soccorso: 'impatto dello
spettro dell'umore
Autori: Carmassi C, Bertelloni CA, Dell’Oste V, Della Vecchia A, Diadema E, Corsi M,
Massimetti G, Dell’Osso L.
Rivista scientifica / altro: Journal of Psychopathology 2019, 25(Suppl 2):30-31 (Abstract in rivista)

15) Titolo: Spettro Panico-Agorafobico e sintomi somatici in Frequent Attenders della Medicina
Generale
Autori: Carmassi C, Dell’Oste V, Ceresoli D, Bertelloni CA, Diadema E, Cordone A, Pedrinelli
V, Avella MT, Massimetti G, Nisita C, Dell’Osso L.
Rivista scientifica / altro: Journal of Psychopathology 2019, 25(Suppl 2):32-33 (Abstract in rivista)

16) Titolo: Depressione Maggiore in genitori di bambini affetti da diabete mellito tipo 1: quali
differenze di genere?
Autori: Carmassi C, Corsi M, Bertelloni C, Della Vecchia A, Pedrinelli V, Dell’Oste V, Diadema
E, Avella M, Massimetti G, Bonuccelli A, Orsini L, Dell’Osso L.
Rivista scientifica / altro: Journal of Psychopathology 2019, 25(Suppl 2):40-41 (Abstract in rivista)

17) Titolo: Disturbo Post-Traumatico da stress in pazienti con disturbo bipolare ospedalizzati e
alterazioni delle funzioni neurovegetative e della ritmicita
Autort: Carmassi C, Bertelloni C, Dell’Oste V, Cordone A, Barberi F, Della Vecchia A, Maglio
A, Salarpi G, Diadema E, Buccianelli B, Massimetti G, Simoncini M, Dell'Osso L.
Rivista scientifica / altro: Journal of Psychopathology 2019, 25(Suppl 2):41 (Abstract in rivista)

18) Titolo: Prevalenza e caratteristiche dell’Ortoressia nervosa in un campione di studenti
universitati italiani.
Autori: Carpita B, Muti D, Cremone IM, Massimetti G, Diadema E, Gesi C, Carmassi C,
Dell’Osso L.
Rivista scientifica / altro: 12° Congresso Nazionale Societa Italiana di Psichiatria Sociale, Napoli
2018. (Abstract in rivista)

Attivita di aggiornamento, corsi, convegni, congressi, etc

L

Denominazione del Corso: 32° ECNP Congress
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III.

V.

VI

VIL

VIIIL.

Ente organizzatore e luogo svolgimento: European College of Neuropsychopharmacology /
Copenaghen (Danimarca)

Data/e di svolgimento: 07, 08, 09 e 10 Settembre2019

Ore complessive n. 30

Modalita svolgimento: uditore; esame finale/ ECM: non richiesti (medico specializzando).

Denominazione del Corso: Convegno Giovani Psichiatri- SIP Liguria. “Le psicosi del nuovo
millennio: cosa é timasto e cosa € cambiato”.

Ente organizzatore e luogo svolgimento: ggallery group / Genova (Italia)

Data/e di svolgimento: 14 Giugno 2019

Ore complessive n. 6

Modalita svolgimento: uditote; esame finale/ ECM: non richiesti (medico specializzando).

Denominazione del Corso: “Schizofrenia dall’adolescenza all’eta adulta: riconoscimento e
trattamento precoce”

Ente otganizzatote e luogo svolgimento: Sidera s.r.l. / Lucca (Italia)

Data/e di svolgimento: 10 Giugno 2019

Ore complessive n. 6

Modalita svolgimento: uditore; esame finale/ECM: non richiesti (medico specializzando).

Denominazione del Corso: 12° Congresso Giornate Pisane di Psichiatria e Psicofarmacologia
Clinica "Traiettorie psicopatologiche dal neonato all'adulto”

Ente organizzatore e luogo svolgimento: Lopez eventi e congressi / Pisa (Italia)

Data/e di svolgimento: 28 e 29 Maggio 2019

Ore complessive n. 14.30

Modalita svolgimento: uditore; esame finale/ECM: non richiesti (medico specializzando).

Titolo del Corso: “Milano Psichiatria 2019: Informare e capire per prevenire e curare.
Congresso 1n 5 atti e 5 intermezz1.”

Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento: Arseducandi Srl / Milano (Italia)

Data/e di svolgimento: 13, 14, 15 e 16 Maggio 2019

Ore complessive n. 30

Modalita di svolgimento: uditore; esame finale/ECM: non richiesti (medico specializzando).

Titolo del Cotso: 27° European Congtess of Psychiatry

Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento: European Psychiatric Association (EPA) / Varsavia
(Polonia)

Data/e di svolgimento 6, 7, 8 e 9 Aprile 2019

Ore complessive n. 25

Modalita di svolgimento: uditore; esame finale/ECM: non richiesti (medico specializzando).

Titolo del Corso: XXIII congresso nazionale Societa [taliana di Psicopatologia

Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento: Societa Italiana di Psicopatologia (SOPSI) / Roma
(Italia)

Data/e di svolgimento 20, 21, 22 e 23 Febbraio 2019

Ore complessive n. 26

Modalita di svolgimento: uditore; esame finale/ECM: non richiesti (medico specializzando).

Titolo del Corso: 48° Congtresso Nazionale Societa Italiana di Psichiatria “Salute Mentale nel
Terzo Millennio Obiettivo Guarigione: Ricerca, Innovazione, Cambiamenti, Limiti”

Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento: Societa [taliana di Psichiatria (SIP) / Torino (Italia)
Data/e di svolgimento 13, 14, 15 e 16 Ottobre 2018



IX.

XI.

NIT.

XIIL

XIV.

XV.

Ore complessive n. 36
Modalita di svolgimento: uditore; esame finale/ ECM: non richiesti (medico specializzando).

Titolo del Corso: 11° Congresso Giornate Pisane di Psichiatria e Psicofarmacologia Clinica
“Disturbi del controllo degli impulsi e disturbi psicotici in una prospettiva lifespan”

Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento: Lopez eventi e congressi / Pisa (Italia)
Data/e di svolgimento 8 Giugno 2018

Ore complessive n. 9

Modalita di svolgimento: uditore; esame finale/ECM: non richiesti (medico specializzando).

Titolo del Corso: XXII Congresso Nazionale Societa Italiana di Psicopatologia

Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento: Societa Italiana di Psicopatologia (SOPSI) / Roma
(Italia)

Data/e di svolgimento 21, 22, 23 e 24 Febbraio 2018

Ore complessive n. 20

Modalita di svolgimento: uditore; esame finale/ECM: non richiesti (medico specializzando).

Titolo del Corso: “Giornata SIP Toscana e Manifesto per lo spettro autistico sottosoglia”
Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento: Lopez eventi e congtessi / Pisa (Italia)

Data/e di svolgimento 16 Giugno 2017

Ore complessive n. 8

Modalita di svolgimento: uditore; esame finale/ECM: non richiesti (medico specializzando).

Titolo del Corso: “Workshop on Schizophrenia and other Mental Disorders (WSMID2017)”
Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento: INFN / Pisa (Italia)

Data/e di svolgimento 15-16 Giugno 2017

Ore complessive n. 10

Modalita di svolgimento: uditore; esame finale/ECM: non richiesti (medico specializzando).

Titolo del Corso: “Medicina Personalizzata in Psichiatria: dalla stratificazione della diagnosi alla
specificita della cura”

Ente Otganizzatore / Luogo di svolgimento: Istituto di Scienze del Comportamento “G. De
Lisio” / Pisa (Italia)

Data/e di svolgimento 8-9 Giugno 2017

Ore complessive n. 18

Modalita di svolgimento: uditore; esame finale/ECM: non richiesti (medico specializzando).

Titolo del Corso: 10° Congresso Giornate Pisane di Psichiatria e Psicofarmacologia Clinica
“Neurosviluppo come chiave della salute mentale del bambino e dell’adulto: sfide e
cambiamenti”

Ente Otganizzatore / Luogo di svolgimento: Lopez eventi e congressi / Firenze (Italia)
Data/e di svolgimento 2 Maggio 2017

Ore complessive n. 9

Modalita di svolgimento: uditore; esame finale/ECM: non richiesti (medico specializzando).

Titolo del Corso: “Approccio terapeutico alla Schizofrenia: quale il ruolo dei LAT?”

Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento: ENIC meetings & events / Lucca (Italia)
Data/e di svolgimento 18 Novembre 2016

Ore complessive n. 7

Modalita di svolgimento: uditore; esame finale/ECM: non richiesti (medico specializzando).



XVL

XVIL

XVIIL.

XIX.

Altro

Titolo del corso: XIX Congresso Nazionale Societa Italiana di Psichiatria Forense “Frrore e
Pregiudizio”

Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento: Societa Italiana di Psichiatria Forense / Alghero
(Italia)

Data/e di svolgimento: 26, 27 e 28 Maggio 2016

Ore complessive n. 12

Modalita di svolgimento: uditore; esame finale/ECM: non richiesti (medico specializzando).

Titolo del Corso: 9° Congresso Giornate Pisane di Psichiatria e Psicofarmacologia Clinica
“Update in the adult and child psychopathology: the intersection among neuroscience, culture,
society, and mental health”

Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento: Lopez eventi e congressi / Matera (Italia)
Data/e di svolgimento 9-10 Maggio 2016

Ore complessive n. 10

Modalita di svolgimento: uditore; esame finale/ECM: non richiesti (medico specializzando

CORSO DI FORMAZIONE all'utilizzo degli strumenti per la valutazione dello stato clinico e
degli stili di vita dei pazienti con disturbi mentali gravi, nell’ambito del progetto “Migliorare la
salute fisica delle persone con patologie mentali gravi modificandone lo stile di vita” (PRIN).
Dipartimento di Psichiatria dell’Universita della Campania “Luigi Vanvitelli”

Durata in ore: 15.00

CERTIFICATE OF TRAINING per la somministrazione della Clinician-Administered PTSD
Scale for DSM-5 (CAPS-5), condotto dal Prof. T.H.E. Bui (Harvard Medical School, Boston),
Maggio 2019.

Iscritta al primo anno di corso del DOTTORATO DI RICERCA IN “BIOCHEMISTRY AND
MOLECULAR BIOLOGY - Bibim 2.0” Ciclo XXXV, sede capofila Universita di Siena in
consorzio con 'Universita degli Studi di Firenze e Universita di Pisa (dal 01/10/2019 — ad oggl).
TRAINING SPECIALE IN PSICOTERAPIA COGNITIVA E COGNITIVO-
COMPORTAMENTALE presso il Centro Terapia Cognitivo Comportamentale (CTCC) di
Firenze. Dal 26/01/2019 ad oggi.

CO-INVESTIGATOR nelio studio clinico “Studio osservazionale sul trattamento con
Melatonina esogena nel disturbo bipolare. Influenza del ritmo circadiano e del cronotipo serotino
sugli esiti clinici”. (dal 02/05/2019- in corso).

CO-INVESTIGATOR per il centro di Pisa nel progetto “Migliorare la salute fisica delle persone
con patologie mentali gravi modificandone lo stile di vita”, finanziato dal Ministero
dell'Istruzione, dell’Universita e della Ricerca (PRIN). (dal 2017-in corso).

Partecipazione al seminario formativo Rotary Youth Leadership Awards (RYLA), Distretti 2031
e 2032 del Rotary International, A.R. 2016-2017, dal titolo: “Leadership, carisma ¢ arte oratoria”.
Luogo e date di svolgimento: Cherasco (CN), dal 06 all’'l1 marzo 2017.

Carasco, 23/12/2019



