CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA PROFESSIONALE

gennaio 2021 -5 maggio 2023

settembre 2020 - aprile 2023

ottobre 2018 - luglio 2020

aprile 2012 - gen 2021

Elisa Di Nuzzo

iscrizione Albo nr. 6372 A - Ordine Psicologi
dell’Emilia Romagna

Cittadinanza Italiana

Progetto “Oltre la strada” (Osmosi s.p.a. per
ASP Citta di Piacenza - Servizi Sociali del

Comune di Piacenza)
Via Taverna, 39.

Psicologa per le vittime di tratta e
sfruttamento sessuale e lavorativo, nel
progetto “Oltre la strada”

Supervisione emotivo - relazionale équipe

operatrici Centro Antiviolenza di Piacenza
Stradone Farnese, 22. 29100 Piacenza

Supervisione emotivo relazionale per le
operatrici e volontarie dell’Associazione

Supervisione emotivo - relazionale équipe

comunita educativa
Soc.Coop. La Casa del Fanciullo. Ivaccari - 29122
Piacenza

Supervisione emotivo relazionale per gli
educatori della comunita educativa

Consulente psicologa
Il Samaritano Onlus
via Dei Canestrai 1b - 26845 Codogno (LO)

Presso Hospice Ospedaliero di
Casalpusterlengo:

- sostegno clinico all’assistito affetto da
malattia in fase terminale;

- sostegno clinico al famigliare dell’assistito;

- sostegno psicologico al famigliare nella fase
di lutto;
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aprile 2013 - 5 maggio 2023

aprile 2016 - 5 maggio 2023

gennaio 2013 - giugno 2016

marzo 2015 - dicembre 2015

settembre 2015 - giugno 2016

gennaio 2014 - dicembre 2014

- sostegno emotivo all’equipe;

- progettazione e realizzazione di corsi di
formazione a operatori socio - sanitari e
volontari.

Psicologa Psicoterapeuta
Libera professione Piacenza (Italia)
sostegno individuale, di coppia e famigliare

Coordinamento Servizio di Psicologia
Poliambulatorio Health Medical Srl -
Via Emilia 120, 29100 Piacenza.

Consulente psicologa
Il Samaritano Onlus
via Dei Canestrai 1b - 26845 Codogno (LO)

Presso il Liceo Novello di Codogno

- realizzazione di sportello d’ascolto rivolto a
studenti ed insegnanti;

- progettazione e realizzazione di progetti di
sensibilizzazione per gli studenti in merito a
temi di educazione alla salute (cure palliative
e perdita)

Consulente psicologa
Alemar Cooperativa, Vigevano (PV, Italia)

Presso servizio ADI cure palliative:

- sostegno clinico all’assistito affetto da
malattia in fase terminale;

- sostegno clinico al famigliare dell’assistito;

- sostegno psicologico al famigliare nella fase
di lutto;

- sostegno emotivo all’equipe.

Consulente psicologa
Fondazione S. Benedetto — Piacenza

Presso il Liceo S. Benedetto - Piacenza:

- realizzazione sportello d’ascolto per gli
studenti;

- progettazione e realizzazione di un
percorso “anti-bullismo” in classe.

Consulente psicologa
Il Samaritano Onlus
via Dei Canestrai 1b - 26845 Codogno (LO)

Presso Hospice Citta di Codogno:
- progettazione e realizzazione di un gruppo
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settemre 2012 - gennaio 2014

settembre 2010 - marzo 2012

ottobre 2008 - agosto 2010

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
15/11/2017 -18/11/2017

30 aprile 2016

27/11/2015 - 29/11/2015

11/06/2015

09/05/2016

21/02/2014 - 23/02/2014

01/2010 - 12/2013

aperto per i famigliari degli assistiti.

- sostegno al lutto dei famigliari degli assistiti
defunti.

Consulente psicologa
Connessioni Cooperativa Sociale Onlus
via Secchi, 4,43017. S. Secondo parmense.

Facilitazione gruppi di auto aiuto di genitori
ed operatori di ragazzi con disabilita, in
collaborazione con Ausl di Fidenza.

Educatore professionale
Comunita Luna Stellata.
Via bubba, 20- 29100 Piacenza.

Sostegno e recupero di donne con problemi
di dipendenza e sostegno alla genitorialita.

Educatore professionale
Casa del Fanciullo
via Casa del Fanciullo, 1. Ivaccari. 29122 Piacenza.

Accompagnamento del minore nel percorso
di crescita.

XXIV congresso Nazionale SICP
SICP, Riccione

Sedazione palliativa: problema etico o risorsa
per clinica per I'équipe?
Corso Regionale SICP Lombardia (Brescia)

EMDR - livello I
ANEB

Una grammatica per intendersi: teoria e

pratica clinica tradotte in buone pratiche.
Gruppo Geode (Milano)

Il lutto in eta evolutiva: teoria e tecnica di
trattamento con i bambini e le famiglie.

Centromoses

EMDR - livello [
ANEB

Specializzazione in Psicoterapia (60/60 con
merito)

Scuola di Psicoterapia Sistemico Integrata, Parma
(Italia).



27/10/2013 - 30/10/2013

01/02/2013 - 07/06,/2013

08/05/2013 - 29/05,/2013

(come docente)

16/02/2013

16/11/2012

09/10/2012 - 12/10/2012

10/07/2007

09/2001 - 03/2005

07/2001

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Competenze comunicative

Competenze organizzative
e gestionali

Competenze professionali

XX congresso Nazionale SICP
SICP, Bologna

La logoanalisi esistenziale di Victor Frankl per
l'assistenza laica spirituale: un approccio

clinico e pedagogico per l'uomo che soffre
Azienda Ospedaliera della Provincia di Lodi

La realta delle cure palliative nella Provincia
di Lodi

Azienda Ospedaliera della Provincia di Lodi

La gestione del lutto: teoria e tecniche di

intervento
Lyceum: centro per la clinica e la formazione

Il “fil rouge”: appropriatezza e sostenibilita
della  psico-oncologia nei  Dipartimenti

Oncologici
Azienda Ospedaliera della Provincia di Lodi

XIX congresso Nazionale SICP

SICP, Torino

Presentazione poster: “Sostenere chi sostiene: la cura
rivolta ai famigliari, agli operatori e ai volontari”

Laurea Magistrale in Psicologia (110/110)

Universita degli Studi di Parma

Laurea Triennale in Psicologia
Universita degli Studi di Parma

Ragioniere Programmatore
ITC G.D. Romagnosi (100/100), Piacenza

Italiano

Francese
Inglese
Capacita di ascolto ed assertivita

-Buone capacita relazionali nella
collaborazione di équipe multiprofessionali;
- capacita di attivazione di risorse umane;
- rispetto del timing nelle progettazioni;
- capacita di riconoscimento di limiti e risorse
nelle attivita.
- Capacita di lavoro in équipe;
- Capacita di gestione di gruppi di lavoro;
- capacita intuitive e di analisi dei processi
dei sistemi umani.
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Competenze informatiche Buona conoscenza di Microsoft Office
Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI Regolarmente iscritta all’albo degli Psicologi
dell’Emilia Romagna (n°6372)

Socio ordinario Societa Italiana di Cure
Palliative

Autorizzo il trattamento dei miei dati
personali ai sensi del Decreto Legislativo 20
giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di
protezione dei dati personali”

PUBBLICAZIONI

Articoli

e Andena G., Burgazzi A., Di Nuzzo E., Solari F., Bernazzani S., Franchi R. La Terapia del
colore: Metodo e applicazione nel contesto delle cure palliative. La Rivista Italiana di
Cure Palliative, Volume 3, 2017. Milano

Posters

e Lanzi E,, Collemi C., Di Nuzzo E., Bernazzani S. e Buvoli D. 2016. Operatori e volontari a
confronto per un tempo di riflessione e condivisione. XXIII congresso SICP,Roma novembre
2016.

e Buvoli D, Collemi C,, Piroli M., Sali L. e Di Nuzzo E. 2016. La notte cerca 'aurora. Il tempo di
Andrea dal cronos a kairos. XXIII congresso SICP, Roma novembre 2016 e vincitore del 111
premio Giuseppe De Martini

e Bernazzani S., Maiocchi S., Granata C., Di Nuzzo E., Galli A., Bassanini G., Franchi R. Insieme
nella perdita. Un percorso formativo rivolto agli studenti di IV superiore. XXII congresso
nazionale SICP, Sorrento novembre 2015.

e Solari F, Frachi R,, Buvoli D., Collemi C., Di Nuzzo E. 2013. Pausa per te: diario di famiglie in
Hospice. Un gruppo di parola rivolto ai famigliari dell’'Hospice dell’AO di Lodi. XX congresso
SICP, ottobre 2013



