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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  DE PADUANIS GIOVANNA ATTILIA 
Indirizzo   
Telefono   

Fax   
E-mail  Giovanna.depaduanis@ao.lodi.it 

 
Nazionalità  italiana 

 

Data di nascita  31 agosto 1979 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date    Gennaio 2012 ad oggi   
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  A. O. LODI 

• Tipo di azienda o settore  U. O. Medicina Interna 
• Tipo di impiego  Attività di internista  

• Principali mansioni e responsabilità  Medico di reparto ed ambulatorio geriatria 
 

• Date    novembre 2010 –marzo 2011 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  A. O. LODI 

• Tipo di azienda o settore  U. O. Geriatria 
• Tipo di impiego  Attività di geriatria 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico di reparto ed ambulatorio 
 
 
 

• Date    Giugno 2010-novembre 2010   
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  A. O. LODI 

• Tipo di azienda o settore  U. O. Medicina Interna 
• Tipo di impiego  Attività di internista  

• Principali mansioni e responsabilità  Medico di reparto  
 
 

• Date    luglio 2009 – maggio 2010   
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituti Milanesi  Martinitt e Stelline e Pio Albergo 

• Tipo di azienda o settore  Riabilitazione geriatrica 
• Tipo di impiego  Attività di geriatra 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico di reparto 
 

• Date    febbraio – luglio 2009   
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASP Golgi – Redaelli Milano 

• Tipo di azienda o settore  Riabilitazione geriatrica 
• Tipo di impiego  Attività di geriatra 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di reparto 
 



 

   

• Date    aprile 2005 – gennaio 2009   
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Policlinico Santa Maria alle Scotte di Siena 

• Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Medicina Interna, Cardiovascolare e Geriatrica 
• Tipo di impiego  Attività di medico specializzando 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di reparto sia in ambito medico-cardiovascolare che geriatrico; frequentazione e 
partecipazione alle attività dell’ ambulatorio di Unità di Valutazione Alzheimer; frequentazione 
dell’ambulatorio geriatrico del controllo dell’ipertensione con applicazione e refertazione ABPM. 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date  febbraio-novembre 2009     

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

  

 Università degli Studi di Milano 

• Qualifica conseguita  Master I livello “Cure palliative al termine della vita”  
 

 
• Date  Aprile 2005 – gennaio 2009     

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

  

 Università degli Studi di Siena 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Geriatria con votazione 70/70 (durata del corso di specializzazione 4 anni)  
titolo tesi: “L’autodeterminazione nel paziente anziano degente in ospedale” (relatore prof. R. 
Nuti) discussa in data 23.01.2009 
 
 

 
• Date  febbraio 2005    

• Qualifica conseguita  Esame di Stato 
 
 

 
• Date  Settembre 1998 – luglio 2004     

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

  

 Università degli Studi di Siena 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia, con votazione 110 e lode; titolo tesi: “Valutazione della Qualità 
dell’assistenza al paziente anziano ospedalizzato”  (relatore Prof. M.Guerrini) – premio di laurea 
“Virgilio Chini” 2005 – città di Bassano del Grappa 
 

 
• Date  Settembre 1993 – luglio 1998     

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

  

 Liceo Ginnasio “F. Capace” – Maglie (LE) 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità classica con votazione 60/60 
 

 
ULTERIORE FORMAZIONE 

 
 

PUBBLICAZIONI  • G. Gerontol. 2008. 56: 11-18: C. Mensa, M. Bartalini, V. Guidi, D. Marietti, P. Marietti, G. 
Peruzzi, G.A. De Paduanis, A. Giani, M.C. Santoro, G. Borgogni, S. Boschi. Quetiapina: un 
farmaco sicuro? Studio osservazionale in pazienti dementi affetti da BPSD.  
• G. Gerontol. 2010. 58 num.4:214-219:D. Marietti, A. Giani, L. Boschi, M. Bartalini, M.C. 
Santoro, G. Peruzzi, G.A. De Paduanis, A. Barbi, S. Boschi. Declino cognitivo e stress 



 

   

ossidativi. 
• G. Gerontol. 2011. 69 num.1:4-16   “L’autodeterminazione nel paziente anziano degente in 
ospedale” G.A. De Paduanis, D. Marietti, A. Giani, M.C. Santoro, G. Peruzzi, S. Losi, Barbi, M. 
Bartalini, M. Bicchi, S. Boschi,  R. Capelli 

 
ATTIVITA’ DI FORMAZIONE  • Giugno 2013 “La formazione continua nell’azienda osped. Di Lodi” A.O. Lodi  

• Maggio 2013 “diffusione delle procedure aziendali sul trattamento dei decubiti” A.O. Lodi 
• Maggio 2013 “Gruppo di miglioramento sull’applicazione di procedura aziendale” 
• Maggio 2013: “Il soggetto fragile” 
• Marzo 2012 “la consulenza medica in PS”A.O. Lodi 
• Giugno 12 “i Casi clinici del dipartimentio di Medicina” A.O. Lodi 
• Novembre 2012 congresso Nazionale SIGG 
• Dicembre 2012 “Il decreto leg. 81/08 la formazione generale dei lavoratori” A.O. Lodi 
• Dicembre 2012 “la cartella clinica in Galileo: la gestione della terapia informatizzata” A.O. 
Lodi 
• Novembre 2011: convegno “la gestione e cura dell’epatite cronica B” A.O. Lodi 
• Maggio 2011: corso di aggiornamento “Epilessia e Cefalea- Highligts 2011” A.O. Lodi 
• Maggio 2011: convegno “quale impegno per diffondere la cultura del sollievo. Il ru”olo delle 
istituzioni, del volontariato, della società civile e religiosa” Lodi 
• Maggio 2011: convegno “Il dolore: nuova frontiera del terzo millennio” Humanitas Mater 
Domini 
• Maggio 2011: “corso di approfondimento pratico esperenziale sul Counseling Sanitario-
Motivazionale”.  
• Dicembre 2010: convegno “le Vasculiti” A.O. Lodi 
•  Novembre 2008: 53°Congresso Nazionale SIGG. Firenze 
• Novembre 2008: Convegno “Chiamatemi Caregiver”- Palazzo delle Stelline. -Milano 
• Settembre 2008: Congresso “prevenzione cardiovascolare globale: missione possibile” – San 
Gimignano Siena 
• Maggio 2008: Convegno “Le cure in fin di vita” – Exposanité Gruppo di studio “La cura della 
fase terminale della vita” – SIGG Bologna; 
• Aprile 2008: 8° Congresso Nazionale Associazione Italiana Psicogeriatria “La psicogeriatria 
nei luoghi delle cure. Il coraggio di cambiare; 
• Marzo 2008: Corso “Psicogeriatria tra medicina basata sull’evidenza e personalizzazione 
delle cure” – Modena; 
• Novembre 2007: Meeting nazionale “Campus in Geriatria Angelini” - Pomezia; 
• Novembre 2007: 52° Congresso Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria - 
Firenze; 
• Giugno 2007: “ESH-ESC dalle nuove linee Guida ad ONTAREG” – Montecatini Terme; 
• Novembre 2006: 51° Congresso Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria – 
Firenze; 
• Settembre 2006: Seminario “Cuore, rene e Psiche” –San Gimignano; 
• Ottobre 2006: Fourth Annual Meeting on Brain Agin and Dementia (AIP)- Perugia; 
• Luglio 2006: Convegno “Linee guida interventistica coronaria per cutanea” – Siena; 
• Novembre 2005: 50° Congresso Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria – 
Firenze; 
• Ottobre 2005: Congresso Regionale ANCE – La terapia cardiovascolare oggi 
•  
• Giugno 2005: Convegno “La memoria tra natura e cultura” – Siena; 
• Giugno 2005: 1° Congresso Nazionale della Società Italiana di Emoreologia Clinica e 
Microcircolazione – Siena; 
• Giugno 2005: 13° Conferenza della Società Europea di Emoreologia Clinica – Siena; 
• Maggio 2005: 1° Seminario Scientifico Cardiovascolare GlaxoSmithKline – Verona; 
• Febbraio 2005: IV incontro di Medicina Interna a Siena. Attualità in campo cardiovascolare – 
Siena; 
• Novembre 2004: 49° Congresso Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria – 
Firenze; 
• Settembre 2004: forum diabetologico “attualità in tema di Terapia Insulinica nel Diabete 
Mellito” – Siena; 
• Novembre 2004: Corso VAD “Le Demenze: diagnostica differenziale e gestione del paziente” 
– Firenze. 

Dal 2011 ad ora altri corsi convegni e seminari inerenti l’ambito internisitico e geriatrico  
COMUNICAZIONI  • Poster presso il 56° Congresso Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria: 

“Salmonellosi nell’anziano: non solo letteratura.”G.A. De Paduanis, A. Brocchieri, A. Dedè, G. 



 

   

Bolognini, G. Nalli 
• Poster presso il 54° Congresso Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria: 
“L’autodeterminazione nel paziente anziano degente in ospedale”-M.C.Santoro, G.A. De 
Paduanis, M.Bicchi, S.Boschi, D.Marietti, A.Giani, G.Peruzzi, S.Losi, A.Barbi, M.Bartalini, 
R.Cappelli 
• Poster presso il 54° Congresso Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria: 
“Declino cognitivo e stress ossidativi”- D.Marietti, A.Giani, L.Boschi, G.A. De Paduanis, M 
Bartalini, G.Peruzzi, M.C. Santoro, A.Barbi, S.Boschi.   
• Poster presso il 54° Congresso Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria: 
“Decisioni di fine vita e paziente anziano degente in ospedale”- G.A. De Paduanis, A.Giani, 
D.Marietti, M.C. Santoro, G.Peruzzi, M.Bartalini, A. Barbi, S.Losi, S. Boschi, M. Bicchi, R. 
Cappelli 
• Poster presso il 54° Congresso Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria: 
“Informazione del paziente anziano degente in ospedale”- M.Bartalini, G.A. De Paduanis, D. 
Marietti, A. Giani, M.C. Santoro, G. Peruzzi, A. Barbi, S. Losi, S. Boschi, M. Bicchi, R. Cappelli  
• Poster presso Congresso Mondiale Geriatria Paris 2009: “The self determination in the ill 
elderly patient in the hospital”G.A. De Paduanis, A. Giani, D. Marietti, R. Cappelli, S. Boschi, G. 
Peruzzi, A. Barbi, M. Bartalini, M.C. Santoro. 
• Poster presso Congresso Mondiale Geriatria Paris 2009: “Cognitive Decline and inflammatory 
state” D. Marietti, A. Giani, L. Boschi, S. Boschi, M. Bartalini, M.Santoro, G. Peruzzi, G.A. De 
Paduanis 
• Comunicazione presso il 52° Congresso Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e 
Geriatria: “Studio della variabilità giornaliera della pressione arteriosa correlato alla funzione 
cognitiva in soggetti in età geriatrica”- M.A.Bellini, G. A. De Paduanis, A.Giani, G.Peruzzi, 
M.C.Santoro, F.Laghi Pasini 
• Comunicazione presso il 52° Congresso Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e 
Geriatria: “Effetti avversi cardiovascolari in pazienti dementi con disturbi del comportamento 
trattati con Quetiapina”- C.Menza, M.Bartalini, V.Guidi, D.Marietti, P.Marietti,G.Peruzzi, G. A. 
De Paduanis, A.Giani, M.C.Santoro, S.Boschi 
• Poster presso il 52° Congresso Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria: 
“Neoplasia del sigma e demenza: un caso clinico.”- De Paduanis G. A., Giani A., Guidi V., 
Santoro M.C., Boschi S. 
• Poster presso il 52° Congresso Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria: 
“Presentazione atipica di infarto miocardico acuto” - Giani A., Marietti D, Guidi V.,. De Paduanis  
G. A.,  Peruzzi G, Boschi S. 
• Poster presso il 52° Congresso Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria: 
“Caso clinico di amnesia globale transitoria”- V. Guidi, A. Giani, G. A. De Paduanis, C. Menza, 
P. Marietti, S. Boschi 
• Poster presso il 51° Congresso Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria: 
“Delirium o demenza secondaria a morbo di addison? Caso clinico”-S. Boschi, M.L. Mazzi, M.A.  
Bellini, G. A. De Paduanis, V.M.A. Mastronuzzi, C. Menza, D. Marietti, S. Forconi 
• Poster presso il 50° Congresso Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria: 
“Efficacia di Quetiapina sullo stress dei Caregivers di pazienti affetti da Demenza di grado 
moderato-severo e BPSD”- C.Menza, A. De Palma, V.Guidi, C.Ciacci, P.Marietti, 
V.Mastronuzzi, D.Marietti, G. A. De Paduanis, S.Boschi 
• Comunicazione e  poster presso il 49° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Gerontologia e Geriatria: “Valutazione della qualità dell’assistenza al paziente anziano 
ospedalizzato”- J. Attene, S. Boschi, M.A. Bellini, G. A. De Paduanis, G. Della Fera, C. Ciacci, 
A. De Palma, P. Marietti, V. Guidi. 

 
CORSI DI PERFEZIONAMENTO  • Dicembre 2008: Corso regionale SINPE (sez. Toscana): Le basi della nutrizione artificiale”. 

Policlinico Le Scotte Siena 

• Maggio 2008: Ecografia Clinica – corso base – Ospedale Maggiore Bologna; 

• Maggio 2008: Ecografia Clinica – corso avanzato – Ospedale Maggiore Bologna; 

• Novembre 2007: La riabilitazione neuropsicologica nella malattia di Alzheimer – VI corso di  
riabilitazione cognitiva – SIGG Firenze;  

• Ottobre 2007: II corso di aggiornamento in Medicina clinica e termale.- Santa Cesarea 
Terme; 

• Maggio 2006: Progetto SENECA Corso teorico-pratico su “Metodologie per lo studio della 



 

   

BPCO dell’anziano” (SIMREG) – Roma  

• Ottobre 2006: Corso di perfezionamento in “Ipertensione Arteriosa” - Università degli studi di 
Pisa 

• Dicembre 2005: Corso di BLSD- IRC – Siena. 

STUDI SPERIMENTALI  Studio osservazionale “Skincare” sull’impatto cutaneo di un innovativo sistema di ausilii 
assorbenti per l’incontinenza. Università degli studi di Siena. Dipartimento di Medicina Interna 
Cardiovascolare Geriatrica 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua italiano 
  

Altra(e) lingua(e)  
Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

inglese   Buono  buono  buono  buono  buono 

francese   Ottimo  Ottimo  Ottimo  Ottimo  Ottimo 
 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  
  

Capacità e competenze sociali  Durante la mia esperienza lavorativa ho sviluppato notevole spirito 

di gruppo, adattamento ad ambienti e situazioni diverse e spiccate

doti comunicative;  

 
  

Capacità e competenze 
organizzative 

 elevate doti organizzative mi permettono di gestire

responsabilmente situazioni critiche improvvise. 

 
  

Capacità e competenze tecniche Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. (facoltativo, v. istruzioni) 
  

Capacità e competenze 
informatiche 

Ottima conoscenza MS OFFICE 

  

 
 



 

   

 


