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C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome ALESSIO DELFINO 

Indirizzo  
Telefono  

Fax  
E-mail  

 
Nazionalità ITALIANA 

 

Data di nascita 7 GIUGNO 1980 CUNEO (CN) 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da – a) 20/03/2008 A 20/03/2012 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PAVIA /FONDAZIONE POLICLINICO I.R.C.C.S
SAN MATTEO DI PAVIA (Piazzale Golgi 19 27100 Pavia) 

• Tipo di azienda o settore CLINICA OFTALMOLOGICA 
• Tipo di impiego MEDICO SPECIALIZZANDO  

• Date (da – a) Dal 2008 ad Giugno 2013 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
ASL DI PAVIA, viale Indipendenza 27100 Pavia. 

• Tipo di azienda o settore SANITÀ. 
• Tipo di impiego MEDICO DI CONTINUITÀ ASSISTENZIALE 

• Date (da – a) Dal 18 Settembre 2012 al 18 Settembre 2013 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Azienda Ospedaliera Fatebenefratelli ed Oftalmico, Corso di Porta Nuova, 23 – 20121 
Milano 

• Tipo di azienda o settore SANITÀ. 
• Tipo di impiego Consulente per i reparti di Neonatologia, Pediatria, Terapia Intensiva Neonatale ed 

ambulatorio Cheratocongiuntivite Vernal. Dal 2013 Investigator nello studio 
NVG09113. 

• Date (da – a) Dal 1 Gennaio 2013 al 31 Dicembre 2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Fondazione IRCCS Policlinico “San Matteo” di Pavia, P.le Golgi, 19, 27100 Pavia.  

• Tipo di azienda o settore SANITÀ. 
• Tipo di impiego 
 

Attività di ricerca e clinica per i pazienti affetti da Sindrome di Marfan (vedi borse di 
studio). 

• Date (da – a) Dal 3 Giugno 2013 ad Oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Azienda Ospedaliera di Lodi, Ospedale Maggiore di Lodi, via Fissiraga n.1, 26900 
Lodi.   

• Tipo di azienda o settore SANITÀ. 
• Tipo di impiego Dirigente Medico 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

• Date (da – a) 2000-2006 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PAVIA 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio MEDICINA E CHIRURGIA 

• Qualifica conseguita 
DOTTORE IN MEDICINA E CHIRURGIA 
Tesi sperimentale:” Correlazioni geno-fenotipiche oftalmologiche in 124 pazienti 
affetti da Sindrome di Marfan causata da mutazioni del gene FBN1”. 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 110/110 

Date (da – a) Anno accademico 2007-2011 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
Facoltà di Medicina e Chirurgia - Scuola di Specializzazione in Oftalmologia 
Università degli Studi di Pavia 

• Qualifica conseguita 
Specializzazione in Oftalmologia (anno accademico 2010-2011)  
Tesi di Specializzazione dal titolo: ”IL LISATO PIASTRINICO AUTOLOGO 
NELLA TERAPIA DELLA GvHD OCULARE” . 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) Pieni voti con Lode 

Date (da – a) 19-21 Marzo 2015 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione IRC (Italian Resuscitation Council) 

• Qualifica conseguita ALS - Advanced Life Support - Esecutore 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) Idoneo 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE
PERSONALI

 

MADRELINGUA ITALIANO 
ALTRE LINGUE INGLESE, FRANCESE 

• Capacità di lettura BUONA 
• Capacità di scrittura BUONA 

• Capacità di espressione orale BUONA 
 

PATENTE O PATENTI A e B 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

1) Membro del Comitato Medico dell’Agenzia N.1 di Pavia per Ayamé (ONG) 
dal 2009. 

2) Principale organizzatore ed esecutore di cinque  missioni umanitarie a scopo 
chirurgico (anno 2009 e anno 2010 e 2012, 2013, 2014) presso l’Hôpital 
General d’Ayamé ad Ayamé in Costa d’Avorio.  

3) Rappresentante degli Specializzandi della Scuola di Specialità in 
Oftalmologia a partire dall’anno 2010 sino al termine della specializzazione.   

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Ottima conoscenza del sistema operativo Windows, pacchetto Microsoft Office, buona 
conoscenza del sistema operativo Ubuntu, Kali, iOS e OS X El Captain 
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PUBBLICAZIONI 1) Delfino A, Antoniazzi E, Traversa E, Arbustini E. Correlazioni geno-
fenotipiche oftalmologiche in 124 pazienti affetti da Sindrome di Marfan 
causata da mutazioni del gene Fibrillina 1. Bollettino della Società Medico 
Chirurgica di Pavia. Volume 120, numero 1, anno 2007.  (Allegato 1) 

2) Traversa E, Guagliano R, Delfino A, Ruberto G. Esiti oculari anatomici e 
funzionali in 59 occhi sottoposti a criotrattamento per R.O.P. acuta. Bollettino 
della Società Medico Chirurgica di Pavia. Volume 120, numero 1, anno 2007. 
(Allegato 2).  

3) Rademacher J, Cansolino L, Lillo E, Oldani G, Delfino A, Matteotti C, 
Gaspari A, Maestri M, Dionigi P. Blockade of B7:CD28 costimulatory 
pathway reduces the vascular damage in an experimental model of chronic 
rejection. Minerva Chir. 2005 Dec;60(6):487-96. Italian.(Pubmed link: 
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16402003) (Allegato 3) 

4)  Antoniazzi E, Pezzotta S, Delfino A, Bianchi PE. Anterior chamber 
measurements taken with Pentacam: an objective tool in laser iridotomy. Eur J 
Ophthalmol. 2010 May-Jun;20(3):517-22 (Pubmed link: 
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20037901) (Allegato 4) 

5) Rossi GC, Scudeller L, Delfino A, Raimondi M, Pezzotta S, Maccarone M, 
Antoniazzi E, Pasinetti GM, Bianchi PE. Pentacam sensitivity and specificity 
in detecting occludable angles..Eur J Ophthalmol. 2012 Jan 13:0. doi: 
10.5301/ejo.5000108 (Pubmed link: 
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22267459) (Allegato 5) 

6) Sandri G, Bonferoni MC, Rossi S, Delfino A et al. Platelet lysate and 
chondroitin sulfate loaded contact lenses to heal corneal lesions. Int J Pharm. 
2016 Jul 25;509(1-2):188-96. doi: 10.1016/j.ijpharm.2016.05.045. Epub 2016 
May 24. (Allegato 5_1) 
 

 
ALTRE PUBBLICAZIONI 

 
• E. Antoniazzi, C. Perotti, A. Delfino, S. Pezzotta, M. Maccarone, P. Bergamaschi, 

C. Del Fante, P. E. Bianchi. Ulcera Corneale in paziente affetto da c-GvHD 
oculare: un nuovo approccio teraputico. Eyedoctor, numero 1 Novembre-
Ddicembre 2009.  

• E. Antoniazzi, S. Pezzotta, A. Delfino, M. Maccarone, A. Amisano, P.E. Bianchi. 
Utilità della Pentacam nel,a valutazione della camera anteriore, pre e post 
iridotomia laser. Eyedoctor, numero 2, Marzo-Aprile 2010.  
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ESPERIENZE 
LAVORATIVE 
NELL’AMBITO DELLA  
SCUOLA DI 
SPECIALIZZAZIONE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. primo anno: attività di Day Hospital, gestione  del reparto degenti (20 posti 
letto) e attività di PS oculistico con accesso diretto h24. 

2. secondo anno: attività di ambulatorio generale e gestione  dell’ambulatorio di 
ecografia oculare,  Nd:YAG laser e Pentacam. Attività di sala operatoria come 
secondo operatore.  

3. terzo anno e quarto anno: frequenza presso l’ambulatorio di vitreo-retina, 
patologia corneale, glaucoma ed oftalmologia pediatrica. Attività chirurgica in 
sala operatoria come secondo operatore (cataratta , chirurgia del segmento 
anteriore e chirurgia vitreo-retinica) come primo operatore in chirurgia 
ambulatoriale (calazio, pterigio, blefaroplastiche, cisti, xantelasmi) 

4. Ogni anno: collaborazionecon il Centro di Malattie Genetiche e 
Cardiovascolari (diretto dalla Prof.ssa Arbustini) per lo screening e la gestione 
oftalmologica dei pazienti affetti da Sindrome di Marfan.  

5. Approfondimento dei principali strumenti diagnostici e terapeutici: OCT, GDx, 
HRT, topografo corneale, Pentacam, fluorangiografo (Heidelberg), laser 
Nd:YAG, laser retinico a luce verde.  
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CORSI TEORIOCO-PRATICI 
e CONVEGNI 

 
II CORSO S.O.U. TEORICO PRATICOAVANZATO DI IMAGING Ferrara 15/19 
Aprile 2012. Prova teorica sostenuta in data 1 Dicembre 2012 superata con esito: 
Ottimo Profitto (Allegato 6).    

 
Pavia, 7 ottobre 2008-Policlinico IRCCS San Matteo,centrale operativa SSUEm 118 
Pavia e provincia- Corso teorico-pratico BLS-ESECUTORE realizzato secondo le 
norme e le linee guida ILCOR 2005 (previsto esame teorico-pratico finale) (Allegato 7) 
refresh nel 2014.  
 
Pavia,  4 novembre 2008-Policlinico IRCCS San Matteo, Centrale operativa SSUEm 
118 Pavia e provincia- Corso teorico ACLS1 primo livello esecutore.  
 (partecipazione in qualità di uditore) (Allegato 8) 
 
Pavia, 4 Febbraio 2011 - riaggiornamento linee guida ILCOR 2010 (Allegato 9) 
 
24/10/2011 - 04/11/2011 - Stage pratico intensivo di chirurgia della cataratta. 
Università di Conakry – Guinea, Facoltà di Medicina DESSO (Diplome d’Etudes 
Supérieures Specialisées d’Ophtalmologie) 
Chirurgia della cataratta (ECCE,SICS) e del glaucoma (Trabeculectomia). (stage pratico 
intensivo su bulbo umano ed animale) 
24/10/2011 – 02/11/2011 Università di Conakry- Guinea. Collaborazione con la 
Missione medico-chirurgica organizzata dall’Ospedale Nadi Al Bassar di Tunisi e la 
Banca Islamica. (Allegato 10) 
 
Milano, 22 Marzo 2014 - CORSO MONOTEMATICO SUL NISTAGMO DI 
ORIGIONE OCULARE. (Allegato 10_1) 
 
29 Giugno-4 Luglio - EDUCAZIONE CONTINUA IN OFTALMOLOGIA. (Allegato 
10_2) 
 
11 Giugno 2014 - CHIRURGIA VITREO-RETINICA. (Allegato 10_3) 
 
5-6 Giugno 2014 - ATLANTIC Network MEETING. (Allegato 10_4) 
 
28-29 Novembre 2014 - CORNEA UP TO DATE. (Allegato 10_5) 
 
30 Settembre 2015 - BLSD Basic Life Support – Defibrillation (Allegato 10_6) 
 
19-21 Marzo 2015. ALS - Avanced Life Support – Esecutore (Allegato 10_7) 
 
14 Ottobre 2015 - Angio-OCT dalla Teoria alla Pratica (Allegato 10_8) 
 
Marzo 2016 – Associaazione Italiana di Chirurgia della Cataratta e Refrattiva e VI 
percorso formativo in chirurgia della cataratta e refrattiva (Allegato 10_9) 
 
28-30 Aprile – 2nd ESASO Anterior Segment Academy (Allegato 10_10) 
 
12-14 Maggio 2016 Patologie della Retina e Micronutrizione (Allegato 10_11) 
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ESPERIENZE 
FORMATIVE ESTERE 

24/10/2011 - 04/11/2011 Stage pratico intensivo di chirurgia della cataratta. 
Università di Conakry – Guinea, Facoltà di Medicina DESSO (Diplome d’Etudes 
Supérieures Specialisées d’Ophtalmologie) 
Chirurgia della cataratta (ECCE,SICS) e del glaucoma (Trabeculectomia). (stage pratico 
intensivo su bulbo umano ed animale) 
24/10/2011 – 02/11/2011 Università di Conakry- Guinea. Collaborazione con la 
Missione medico-chirurgica organizzata dall’Ospedale Nadi Al Bassar di Tunisi e la 
Banca Islamica. (Allegato 10) 
 
Dal  1 Febbraio 2009 al 14 Febbraio 2009, stage chirurgico presso l’Ospedale Generale 
di Ayamé (Costa D’Avorio) condotto dal Prof. Paolo Emilio Bianchi. (Allegato 11) 
 
Dal 23 gennaio 2010 al 5 febbraio 2010, stage chirurgico presso l’Ospedale Generale di 
Ayamé (Costa D’Avorio) condotto dal Prof. Paolo Emilio Bianchi. (Allegato 12) 
 
Dal 27 settembre al 4 ottobre 2011 missione umanitaria presso  presso l’Ospedale 
Generale di Ayamé (Costa D’Avorio). (Allegato 13) 
 
Dal 23 gennaio 2012 al 3 Febbraio 2012 , stage chirurgico presso l’Ospedale Generale di 
Ayamé (Costa D’Avorio) condotto dal Prof. Paolo Emilio Bianchi. (Allegato 14) 
 
Dal 29 Gennaio 2013 all’8 Febbario 2013  stage chirurgico presso l’Ospedale Generale 
di Ayamé (Costa D’Avorio) condotto dal Prof. Paolo Emilio Bianchi. (Allegato 14_1) 
 
Dal 29 Gennaio 2014 all’8 Febbario 2014 stage chirurgico presso l’Ospedale Generale 
di Ayamé (Costa D’Avorio)  condotto dal Prof. Paolo Emilio Bianchi. (Allegato 14_2) 

ATTI CONGRESSUALI, 
ABSTRACT BOOK 

1. Antoniazzi E, Delfino A, Zanardi A, Romanazzi F, Arbustini E, Bianchi 
PE. Corneal parameters in 200 eyes, of patients with Marfan syndrome. 
Abstract. VI edition S.I.C.S.S.O. - Società italiana Cellule Staminali e 
Superficie Oculare - Lecce 14-16 June 2007. Pubblicato su abstract book. 
(Allegato 15).  

2. E. Antoniazzi, E. Arbustini, A. Delfino, A. Zanardi, P.E. Bianchi. 
Alterazioni Oftalmologiche In 40 Pazienti Con Eta’ Inferiore Ai 18 Anni 
Affetti Da Sindrome Di Marfan. .  S.I.O.P. 25° Congresso Nazionale, 14/16 
giugno 2007. (Allegato 16) 

3. E. Antoniazzi, E. Arbustivi, A. Delfino, S. Pezzotta, P.E. Bianchi. 
Sindrome di Marfan: un caso limite. Gestione Oftalmologica.  S.I.O.P. 25° 
Congresso Nazionale, Ostuni ,12-14 Giugno 2008. (Allegato 17).  

4. E. Antoniazzi, S. Pezzotta, A. Delfino, M. Colombo, M. Maccarone, P.E. 
Bianchi. Studio sul trattamento dei danni della superficie oculare mediante 
vitamina A ed E in soluzione liposomiale in pazienti affetti da sindrome da 
occhio secco: nostra esperienza. VIII Congresso S.I.C.S.S.O. International 
Scientific Metting. Sorrento, Italy, 11/13 giugno 2009. (Allegato 18). 

5. E. Antoniazzi, C.Perotti, C. Del Fante, S. Pezzotta, A. Delfino, M. 
Maccarone, P.E. Bianchi. Drug Delivery System: Gel Piastrinico. VIII 
Congresso S.I.C.S.S.O. International Scientific Metting. Sorrento, Italy, 
11/13 giugno 2009. (Allegato 18). 

6. A. Delfino E. Antoniazzi, S. Pezzotta, , M. Maccarone, P.E. Bianchi, Ruolo 
di un nuovo supplemento dietetico nel trattarnento della Sindrome da 
Disfunzione Lacrirnale (DES - Dry Eye Syndrome). Congresso Nazionale 
SIDSSO 2011. (Allegato 19) 

7. E. Antoniazzi, F. Pagella, S. Pezzotta, A.Delfino, E. Matti, A. Colombo, 
P.E. Bianchi. Approccio multidisciplinare alla DCR endoscopica: 
prospettive future. SIDSO 2008. (Allegato 20) 

8. E. Antoniazzi, C. Perotti, C. Del Fante, S. Pezzotta, A. Delfino, A. 
Fiorentino, P.E. Bianchi. Piastrinico: Un Nuovo Approccio Terapeutico. 
SIDSO 2008. (Allegato 20) 

9. A Delfino et al.. Dry Eye Syndrome- HRT (Hormone Replacement 
Therapy) in menopausa. International Congress Refr@ctive.online and 
SICSSO, Grosseton 7-9 luglio 2011. (Allegato 21). 

PREMI Anno 2010 secondo classificato al “Premio Trimarchi” con un lavoro dal titolo: 
“Gel piastrinico: un nuovo approccio terapeutico.”. 
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BORSE DI STUDIO 
 

Nel 2008 vincitore della borsa di studio dal titolo: “STUDIO DELLA CAMERA 
ANTERIORE DELL’OCCHIO IN PAZIENTI AFFETTI DA SINDROME DI 
MARFAN CAUSATA DA MUTAZIONI DEL GENE  FBN1.” Presso la Fondazione 
IRCCS Policlinico “San Matteo” di Pavia. 
 
 Nel 2012/2013 vincitore della borsa di studio dal titolo: “CHERATOMETRIA 
SIMULATA MEDIA NELLA VALUTAZIONE OFTALMOLOGICA DI PAZIENTI 
CON SOSPETTA SINDROME DI MARFAN ”. Presso la Fondazione IRCCS 
Policlinico “San Matteo” di Pavia. (Allegato 22) 

ESPERIENZE 
FORMATIVE  POST 
LAUREA 

1) Novagali and Chiltern Investigator Meeting Friday 22nd March 2013. 
(Allegato 23) 

2) eClinical Solutions, DataLabsv.5.0. (Allegato 24) 

ISCRIZIONE AD 
ASSOCIAZIONI ED ENTI 

3) Dal 2012 membro di Nadi Al Bassar North African Center for Sight and Visual 
Sciences (www.nadialbassar.planet.tn) 

4) Dal 2011 iscritto alla Società Oftalmologica Italiana come Socio Ordinario 
(www.soiweb.it). 

5) Dal 2009 membro (Socio dal 2013) dell’Agenzia n.1 di Pavia per Ayamé 
Organizzazione non Governativa (www.puntoapunto.org)  

 
 
 
21 Maggio 2019   
 

 
In fede  

 
 
 

_________________________________  


