Curriculum vitae

Dott.ssa Daniela De Palma

INFORMAZIONI PERSONALI

TITOLI DI STUDIO

Diploma di Liceo Socio-psicopedagogico con valutazione 100/centesimi

Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia in data 18 Settembre 2008 con
valutazione 109/110 con tesi di laurea sperimentale dal titolo: “Gli elevati livelli
di leptina  costituiscono un rischio di  sviluppare ipertensione
indipendentemente dall’obesita e dall’insulino resistenza. Olivetti Heart
Study: studio prospettico di 8 anni di follow-up”.

Specializzazione in Medicina Interna in data 30 Giugno 2014 con valutazione
50/50 lode con tesi dal titolo: “Fumo di sigaretta e gozzo tiroideo semplice in
un’area a lieve carenza iodica’. '

ESPERIENZE

Da Ottobre 2006 internato presso il Dipartimento di Medicina Clinica e
Sperimentale

Dal 2009 al 2014 vincitrice del concorso di Scuola di Specializzazione in
Medicina Interna presso I’Universita degli studi di Napoli “Federico II”.
Ecocardiografia presso il laboratorio di Ecocardiografia del reparto di
Cardioangiologia con UTIC dell’Universita degli Studi di Napoli “Federico I1”
(Direttore: prof. Maurizio Galderisi)

Ottobre 2014 vincitrice Borsa di Studio “Anna Maria Pirrelli” della Societa
[taliana dell’Ipertensione Arteriosa per la ricerca Fibroblast growth factor 23,
handling del sodio, ipertensione arteriosa essenziale e danno d’organo: analisi
dei dati relativi allo studio prospettico “Olivetti Heart Study .

Novembre 2014 - attivita professionale di Medico Dirigente presso la Clinica
Sanatrix — reparto di Cardiologia — ambulatorio di Ecocardiografia



Marzo 2015 — attivita professionale di Medico Assistente presso la Casa di Cura
Montevergine SpA — reparto di Cardiologia, UTIC ed Accettazione d’Urgenza.

CAPACITA E COMPETENZE

Esperienza clinica in Ipertensione arteriosa e Prevenzione delle Malattie
cardiovascolari, Cardioangiologia con UTIC.

Ambulatorio delle Malattie del Metabolismo Minerale ed Osseo, Ambulatorio per
la Sospensione del Fumo di sigaretta

Operatore ALS (Advance Life Support)
Acquisizione di capacita strumentali:
- Ecocardiografia transtoracica, Speckle Tracking ed ecocardiografia 3D.

- Ecografia Internistica (Corso Teorico e Pratico SIUMB 2014)

MEMBRO ASSOCIAZIONI SCIENTIFICHE

SITA- Societa Italiana dell’Ipertensione Arteriosa
SIMI — Societa Italiana di Medicina Interna
EACVI - European Association of Cardiovascular Imaging

Interessi di ricerca:
Malattie Cardiovascolari, Ipertensione Arteriosa, Cardiopatia ischemica, Malattie del Metabolismo

Minerale ed Osseo, Endocrinologia, Sospensione del fumo di sigaretta. Ecocardiografia, Tissue
doppler imaging, Speckle Tracking, Ecografia tridimensionale.

Partecipazione e speaker presso congressi nazionali ed internazionali:

ESH, EACVI, SIIA, SIPREC, SIEC, SIC, Congresso Nazionale di MULTI-
IMAGING CORONARICO E CARDIACO.

Relatore

= Le Nuove Tecnologie Ultrasonore: Eco Tridimensionale e Speckle Tracking
nell’ipertensione Arteriosa, nello Scompenso Cardiaco e nella Cardiopatia
Ischemica - Corso Teorico-Pratico, livello intermedio - relazione dal titolo
Strain Longitudinale ed Ipertensione Polmonare.

= XV Congresso Nazionale di MULTI-IMAGING CORONARICO E
CARDIACO, relazione dal titolo Imaging e Medicina d’Urgenza: i segni
patologici al primo sguardo. Ecografia Cardiaca.

* Le Nuove Tecnologie Ultrasonore: Eco Tridimensionale e Speckle Tracking
nella pratica clinica - Corso Teorico-Pratico, livello intermedio - relazione dal
titolo La volumetria e la funzione del ventricolo destro.



PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE:

F. Galletti, L. D’Elia, G. Barba, A. Siani, F. P. Cappuccio, E. Farinaro, R. lacone, O.
Russo, D. De Palma, R. Ippolito, P. Strazzullo “ High-circulating levels are associated
with greater risk of hypertension in men indipendently of body mass and insulin
resistence: results of an eight year follow-up study”. J Clin Endocrinol Metab 2008;
93(10):3922-6

F. Galletti, L. D’Elia, D. De Palma, O. Russo, G. Barba, A. Siani, M.A. Miller, F.P.
Cappuccio, G. Rossi, G. Zampa, P. Strazzullo. Hyperleptinemia is associated with
hypertension, systemic inflammation and insulin resistance in overweight but not in
normal weight men. Nutrition, Metabolism & Cardiovascular Diseases 2012,22:300-306

R. Esposito, R. Raia, D. De Palma, C. Santoro, M. Galderisi. 7he role of
echocardography in the management of the sources of embolism.
Future Cardiology 2012;8:101-11

Rendina D, De Filippo G, De Pascale F, Zampa G, Muscariello R, De Palma D, Ippolito
R, Strazzullo P. The changing profile of patients with calcium nephrolithiasis: a
comparison of two patient series observed 25 years apart.

Nephrol Dial Transplant. 2013, Suppl.4

Esposito R, Galderisi M, Schiano-Lomoriello V, Santoro A, De Palma D, Ippolito R,
Muscariello R, Santoro C, Guerra G, Cameli M, Mondillo S, De Simone G.

Non symmefric Myocardial Contribution to Supranormal Right Ventricular Function in the
Athlete's Heart: Combined Assessment by Speckle Tracking and Real Time Three-
Dimensional Iichocardiography. Echocardiography. 2013 Dec 24

D'Elia L, De Palma D, Rossi G, Strazzullo V, Russo O, lacone R, Fazio V, Strazzullo P,
Galletti F. Not smoking is associated with lower risk of hypertension: results of the
Olivetti Heart Study. Eur J Public Health. 2014;24(2):226-30

Rendina D, De Palma D, De Filippo G, De Pascale F, Muscariello R, Ippolito R, Fazio V,
Fiengo A, Benvenuto D, Strazzullo P, Galletti F. Prevalence of simple nodular goiter and
Hashimoto’s thyroiditis in current, previous and never smokers in a geographical area with
mild iodine deficiency. Horm Metab Res. 2014 Aug 25.

Rendina D, De Filippo G, Muscariello R, De Palma D, Fiengo A, De Pascale F, Strazzullo
P. Vitamin D and cardiometabolic disorders. High Blood Pressure & Cardiovascular
Prevention. 2014 Dec;21(4):251-6.

Galderisi M, De Stefano F, Santoro C, Buonauro A, De Palma D, Manganelli F, Ruggiero
L, Santoro L, de Simone G. Early changes of myocardial deformation properties in patients



with dystrophia myotonica type 1: a three-dimensional Speckle Tracking echocardiographic
study. International Journal of Cardiology. 2014 Oct; 176(3):1094-6.

. Violi F, Pastori D, Perticone F, Hiatt WR, Sciacqua A, Basili S, Proietti M, Corazza GR,

Lip GY, Pignatelli P. Relationship between low Ankle-Brachial Index and rapid renal

function decline in patients with atrial fibrillation: a prospective multicentre cohort study.

ARAPACIS (Atrial Fibrillation Registry for Ankle-Brachial Index Prevalence Assessment-

Collaborative Italian Study) STUDY group.
Collaboratori: Cominacini L, Mozzini C, De Palma D, Galderisi M, Cudemo G, Galletti F,

Fazio V, et al

PUBBLICAZIONI IN ATTI DI CONGRESSO

. F Galletti, L D’Elia, D De Palma, O Russo, G Barba, A Siani, M Miller, FP Cappuccio, G

Zampa, P Strazzullo.

Hypertension and systemic inflammation are associated with hyperleptinemia independently
of body mass, abdominal adiposity and insulin resistance.

Abstract Book “18th European Meeting on Hypertension”. Berlin, Germany. June 14-19
2008, p. S44.

L D’Elia, R Ippolito, D De Palma, G Rossi, P Schiattarella, M Versiero, P Strazzullo, F
Galletti. Ambulatory arterial stiffness index and cardiovascular risk in a sample of
hypertensive adult population.

High Blood Pressure & Cardiovascular Prevention 2008; 176: 2.7.

A Venezia, G Barba, F Galletti, E Farinaro, A Barbato, L D’Elia, R Ippolito, D De Palma, P
Strazzullo. Sodium intake in a sample of males working in Campania: results of the Olivetti
Heart Study. High Blood Pressure & Cardiovascular Prevention 2008; 178: 3.6.

A Barbato, F Galletti, L D’Elia, R Ippolito, P Schiattarella, S Avallone, A Venezia, R
Tacone, M Versiero, O Russo, D De Palma, P Strazzullo.

Which is the best cut-off for the definition of microalbuminuria using a timed urine
collection? Results in an adult sample of male population.

High Blood Pressure & Cardiovascular Prevention 2008; 195: 8.3.

. F Galletti, L D’Elia, D De Palma, R Ippolito, O Russo, R Tacone, P Strazzullo.

Hypertension and systemic inflammation are associated with hyperleptinaemia
independently of adiposity and insulin resistance.

High Blood Pressure & Cardiovascular Prevention 2008; 199: 9.18.

A Barbato, F Galletti, L D’Elia, R Ippolito, P Schiattarella, S Avallone, R Iacone, A

Venezia, M Versiero, O Russo, D De Palma, P Strazzullo.



10.

11.

12.

13-

Determinants of resistant hypertension in a sample of adult male population (8-year follow-
up).

High Blood Pressure & Cardiovascular Prevention 2008; 206: 11.6.

L. D'Elia, F. Galletti, D. De Palma, R. Ippolito, R. Iacone, A. Barbato, P. Strazzullo.

Daily physical activity, blood pressure and adiponectin — Olivetti Heart Study.

Abstract Book “19th European Meeting on Hypertension”. Milan, Italy. June 12-16 2009.

F. Galletti, L. D'Elia, D. De Palma, R. Ippolito, O. Russo, A. Barbato, FP. Cappuccio, P.
Strazzullo.

Olivetti heart study: circulating leptin levels predict the decrease of renal function in a
sample of adult men. Abstract Book “19th European Meeting on Hypertension”. Milan,
Italy. June 12-16 20009.

L. D'Elia, R. Ippolito, D. De Palma, P. Schiattarella, A. Barbato, G. Rossi, P. Strazzullo, F.
Galletti.

ABPM indices of arterial stiffness and cardiovascular risk in a sample of hypertensive
subjects.

Abstract Book “19th European Meeting on Hypertension”. Milan, Italy. June 12-16 2009.

L. D’Elia, R. Ippolito, D. De Palma, G. Rossi, G. Barba, O. Russo, F. Galletti, P. Strazzullo.
Uricemia e incidenza di ipertensione in un campione di popolazione adulta maschile con
pressione arteriosa normale.

Ipertensione e Prevenzione Cardiovascolare 2009; 113: C48

L. D’Elia, F. Galletti, D. De Palma, R. Ippolito, G. Barba, R. Iacone, G. Rossi, P.

Strazzullo.

Riassorbimento prossimale di sodio e incidenza di ipertensione arteriosa. Risultati
dell’Olivetti Heart Study.

Ipertensione e Prevenzione Cardiovascolare 2009; 142: P65.

F. Galletti, L. D'Elia, D. De Palma, R. Ippolito, O. Russo, A. Barbato, FP. Cappuccio, P.

Strazzullo.

I livelli plasmatici di leptina predicono la riduzione della funzione renale nel tempo in un
campione di popolazione adulta maschile.

Ipertensione e Prevenzione Cardiovascolare 2009; 143: P69.

L. D'Elia, F. Galletti, D. De Palma, R. Ippolito, R. Iacone, A. Barbato, P. Strazzullo.
Attivita fisica abituale, pressione arteriosa e adiponectina plasmatici (Olivetti Heart Study).

Ipertensione e Prevenzione Cardiovascolare 2009; 149: P95.



14.

13.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

L. D’Elia, P. Schiattarella, S. Avallone, D. De Palma, R. Ippolito, F. Farina, V. Liguori, F.
Galletti, P. Strazzullo.

Relazione tra adiponectina plasmatica, indice di massa corporea e cornell voltage-duration
product in un campione di popolazione adulta maschile (Olivetti Heart Study).

[pertensione e Prevenzione Cardiovascolare 2009; 149: P96.

A. Barbato, G. Rossi, A. Venezia, S. Avallone, D. De Palma, R. Ippolito, G. Zampa, FP
Cappuccio, O. Russo, F. Galletti, L. D’Elia, M.A. Miller, P. Strazzullo.

Role of different metabolic syndrome components on the risk to develop sleep apnoea.
Abstract Book “20th European Meeting on Hypertension”. Oslo, Norway. June 18-21 2010.
Journal of Hypertension, vol 28 e-supplement. e-532

L. D’Elia, R. Ippolito, D. De Palma, O. Russo, S. Avallone, F. Galletti, P. Strazzullo.

Serum uric acid predicts the development of hypertension in a sample of male normotensive
adults. Abstract Book “20th European Meeting on Hypertension”. Oslo, Norway. June 18-21
2010. Journal of Hypertension, vol 28 e-supplement. e-6.

F. Galletti, L. D’Elia, D. De Palma, R. Ippolito, R. Tacone, G. Rossi, S. Avallone, P.
Strazzullo.

Proximal sodium reabsorption is an independent predictor of hypertension. Abstract Book
“20th European Meeting on Hypertension”. Oslo, Norway. June 18-21 2010. Journal of

Hypertension, vol 28 e-supplement. e-26.
L. D’Elia, D. De Palma, G. Rossi, A. Barbato, R. Ippolito, P. Strazzullo, F. Galletti.

Olivetti Heart Study: il fumo di sigaretta e’ un fattore di rischio per lo sviluppo di
ipertensione arteriosa. Ipertensione e Prevenzione Cardiovascolare 2010; 120: C31

F. Galletti, L. D’Elia, G. Rossi, D. De Palma, R. Ippolito, A. Barbato, P.Strazzullo.

Olivetti Heart Study: la iperleptinemia precede lo sviluppo dell’insulino resistenza.

Ipertensione e Prevenzione Cardiovascolare 2010; 135: C90.

A. Barbato, G. Rossi, A. Venezia, S. Avallone, D. De Palma, R. Ippolito, G. Zampa, F.P.
Cappuccio, O. Russo, F. Galletti, L. D’Elia, P. Strazzullo.

Apnea notturna: ruolo dei diversi componenti della sindrome metabolica. Ipertensione e

Prevenzione Cardiovascolare 2010; 162: P93.

V. Schiano Lomoriello, R. Ippolito, D. De Palma, A. Santoro, R. Esposito, R. Raia, F.

Farina, M. Galderisi. Speckle tacking echocardiography nell’amiloidosi cardiaca. Abstract



22.

23

24.

V)
W

26.

28,

Book “ XV Congresso Nazionale SIEC”. Napoli, Italia. Aprile 14-16 2011. Ecocardiografia
2011.

R. Ippolito, S. Ippolito, R. Raia, D. De Palma, M. Galderisi, B. Biondi.

La somministrazione di TSH ricombinante si associa ad un significativo miglioramento
della riserva di flusso coronarico in pazienti con carcinoma differenziato della tiroide.
Abstract Book “ XV Congresso Nazionale SIEC”. Napoli, Italia. Aprile 14-16 2011.
Ecocardiogratia 2011.

F. Galletti, L. D’Elia, G. Rossi, D. De Palma, R. Ippolito, A. Barbato, P. Strazzullo.

High plasma leptin levels predict the development of insulin resistance in an inselected
sample of adult male population. results of the olivetti heart study (OHS). Abstract Book
“21th European Meeting on Hypertension”. Milan, Italy. June 17-20 2011. Journal of
Hypertension, vol 29 e-supplement A, e-7.

L. D’Elia, R. Ippolito, M. Schiano di Cola, G. Rossi, D. De Palma, F. Galletti, P. Strazzullo.
Systematic review of the effect of anti-hypertensive drug therapy on arterial stiffness.
Abstract Book “21th European Meeting on Hypertension”. Milan, Italy. June 17-20 2011.
Journal of Hypertension, vol 29 e-supplement A, e-34.

.L. D’Elia, D. De Palma, G. Rossi, R. Ippolito, P. Strazzullo, F. Galletti. Olivetti Heart

Study: cigarette smoking predicts the changes in blood pressure levels and the risk of
hypertension. Abstract Book “21th European Meeting on Hypertension”. Milan, Italy. June
17-20 2011. Journal of Hypertension, vol 29 e-supplement A, e-106.

L. D’Elia, D. De Palma, S. Avallone, M. Schiano di Cola, A. Barbato, R. Ippolito, G. Rossi,
P. Strazzullo, F. Galletti. Olivetti Heart Study: il fumo di sigaretta promuove incrementi di

microalbuminuria. Ipertensione e Prevenzione Cardiovascolare 2011, 18 (3): C89

.Ippolito R, Muscariello R, De Palma D, De Pascale F, De Filippo G, Rendina D, Strazzullo

P. Fattori di rischio per ischemia miocardica silente in pazienti con ipertensione arteriosa
essenziale. Atti del XXIX Congresso Nazionale della Societa Italiana dell’Ipertensione
Arteriosa - Lega Italiana contro I’Ipertensione Arteriosa, Roma 4-6 ottobre 2012;
Ipertensione e Prevenzione cardiovascolare, 2012, 19(3):166

Rendina D, De Filippo G, Ippolito R, Muscariello R, De Palma D, De Pascale F, Viggiano
D, Fasolino A, Strazzullo P. Obesita e ipertensione arteriosa in eta pediatrica: risultati dello
studio O.Si.Me. Atti del XXIX Congresso Nazionale della Societa Italiana dell’Ipertensione
Arteriosa - Lega Italiana contro I'Ipertensione Arteriosa, Roma 4-6 ottobre 2012;

Ipertensione e Prevenzione cardiovascolare, 2012, 19(3):165



29. Avallone S, De Filippo G, Rendina D, De Pascale F, Muscariello R, Ippolito R, De Palma
D, Strazzullo P. Consumo di sale e pressione arteriosa in pazienti pediatrici con obesita
grave. Atti del XXIX Congresso Nazionale della Societa Italiana dell’Ipertensione Arteriosa
- Lega Italiana contro I’Ipertensione Arteriosa, Roma 4-6 ottobre 2012; Ipertensione e
Prevenzione cardiovascolare, 2012, 19(3):121

30. De Palma D, Muscariello R, Ippolito R, Santoro C, Schiano Lomoriello V, Buonauro A,
Strazzullo P, De Simone G, Galderisi M.

Impatto della pulse pressure sulle pressioni di riempimento ventricolare sinistro in pazienti
ipertesi di nuova diagnosi. SIC 2013

31. De Pascale F, Fiengo A, Rendina D, Muscariello R, Schiano di Cola M, De Palma D,
Ippolito R, De Filippo G, Strazzullo P. Profilo metabolico dei pazienti con nefrolitiasi da
Sali di calcio: confronto tra due gruppi di pazienti osservati a 25 anni di distanza. Atti del
13° Congresso Nazionale della Societa Italiana dell'Osteoporosi, del Metabolismo Minerale
e delle Malattie dello Scheletro. Bologna 14-19 novembre 2013, Osteoporost.it, 2013, 13(3-
4): 112

11 sottoscritto, consapevole che le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti ¢ l'esibizione di atto falso o
contenente dati non piu rispondenti a verita sono puniti dal codice penale ¢ delle leggi speciali in materia,
dichiara, ai sensi dell’art. 38 del DPR 445/2000, la veridicita delle informazioni contenute nel presente
curriculum.

Autorizza, altresi, il trattamento dei dati personali ai sensi del D.1gs196/03 ¢ della normativa vigente in
materia, esclusivamente ai fini degli adempimenti necessari per la corretta registrazione di eventi
formativi validi ai fini del programma nazione di Educazione Continua in Medicina.
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