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Anna Dadda

01/02/1983 - 31/10/2007
Infermiera in Area Critica nel Servizio di Anestesia, Rianimazione e Terapia Antalgica,

01/11/2007 -oggi
Coordinatrice infermieristica del Blocco Operatorio di Lodi

01/05/2011 - oggi
Responsabile Area Infermieristica Dipartimento Chirurgico A.O. Lodi

A.O. Lodi, Ospedale di Lodi via Largo Donatori di Sangue 1, Lodi

Azienda Ospedaliera

Responsabile area Dipartimento Chirurgico

Coordinatrici Blocco Operatorio

Oltre alle mansioni tecniche acquisite e maturate negli anni di attivita in Area Critica e
nel Blocco Operatorio, da anni con lincarico di coordinatrice infermieristica le mie
funzioni sono diventate gestionali e con responsabilita diverse che comprendono sia la
gestione del budget, che delle risorse umane sia nella pianificazione che nella
valutazione.

L'esperienza maturata e i corsi di studio mi hanno permesso di collaborare anche con
tutti gli studenti universitari nel corso del loro tirocinio per raggiungere i loro obiettivi di
apprendimento, e svolgo funzioni di addestramento anche per i nuovi assunti nel
settore.

A livello dipartimentale le responsabilita sono distribuite su tutto il dipartimento dove
I'aspetto gestionale e distribuzione delle risorse sia tecniche che umane diventa il fulcro
per una maggior efficienza e efficacia dello stesso.

Durante la mia attivita assistenziale ho appreso le tecniche specifiche per la riduzione
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* Date
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del dolore attraverso anche una educazione sanitaria con supporto psicologico a quei
pazienti in cui il bisogno di ascolto diventa un bisogno primario.

Laurea Magistrale in * Scienze Cognitive e Processi decisionali” presso
I'Universita degli Studi di Milano, Interfacolta Scienze Politiche, Lettere e
Filosofia, Medicina e Chirurgia anno accademico 2010/2011, con la tesi di “ La
gestione delle risorse umane nei dipartimenti sanitari".

Master universitario in “Management infermieristico per le funzioni di
coordinamento” anno accademico 2004 /2005 presso Universita Vita e Salute
San Raffaele di Milano, con la preparazione di una Tesi Finale di Ricerca di
tipo Qualitativa nell'aspetto relazionale tra infermiere e paziente, nella gestione
e comprensione delle emozioni che una malattia oncologica comporta.
Diploma di Assistente e dirigente Comunita Infantile 1995

Diploma Infermiera Professionale 1982

ATTIVITA' DI DOCENZA

Istruttore di BLSD dall'anno 1996 accreditato IRC, esercitando frequentemente
corsi a livello ospedaliero ed extra-ospedaliero.

Docenza, con contratto occasionale, dallanno 2000 agli Operatori Socio
Sanitari, in due Scuole Professionali di Crema e Lodi, (gestione del paziente in
area critica, etica professionale, metodologia del lavoro, tecniche
infermieristiche, igiene personale , igiene ambientale e gestione del malato
terminale).

Docente al corso di aggiornamento * Ospedale senza dolore” presso I'A.O.
Lodi, aperto a tutti gli operatori sanitari e ai medici.

Docente al corso Provinciale “Scintille di vita” rivolto alle scuole medie
superiori, per sensibilizzare i giovani alla donazione degli organi.

Docente al corso di aggioramento “Gestione del dolore acuto dal punto di
vista infermieristico”, presso I'AQ Pavia, nell'anno 2007 in 2 edizioni.

Relatrice in congressi nazionali di chirurgia vascolare al’HSR Milano, nella
sessione infermieristica ( 2010 “Risk Management” - 2011 “Comunicazione in
sala operatoria”,2012Percorso chirurgico informatizzato”).

Docenza presso I'A.O. Lodi, 2011 e 2012 in numerosi corsi aziendali
nell'ambito “Area Critica” e sulle “Nuove Raccomandazioni sulla sicurezza in
sala operatoria”, emanate dal Ministero della sanita.

Pubblicazione rivista MaPS — Management per le professioni sanitarie-
articolo dal titolo:"La mediazione dei confiitti istruzioni d'uso per il
coordinatore”.

Pubblicazione Rivista AICO-2013 ~-EMPOWERMENT in sala operatoria_



* |struzione e formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

PRIMA LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e favorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando posti in
cui la comunicazione é
importante e in situazioni in cui &
essenziale lavorare in squadra
(ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di

lavoro, in attivita di volontariato
(ad es. cultura e sport), a casa,
ecc.
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Formazione universitaria ; Laurea Magistrale in Scienze Cognitive e Processi
Decisionali

Abilita relazionali, comunicative, gestione dei conflitti, abilita nel Decision Making e
strategie nel processo decisionale con preparazione specifica sul Risk Management.
Predisposizione all'insegnamento e abilita nel tutoraggio con reale coinvolgimento degli
studenti.

Abilita di coordinamento di Unita Operativa e di dipartimento , apprese con il Master
Universitario con competenze di leadership e gestione dei conflitti .

Attraverso il Diploma di Dirigente Comunita Infantile, ho appreso conoscenze relative
allo sviluppo psicologico e pedagogico del bambino in eta prescolare, con I'applicazione
di diverse strategie educative, necessarie nella crescita.

Laurea Magistrale in Scienze Cognitive e Processi Decisionali

Master in management Infermieristico per le funzioni di coordinamento
Diploma di Assistente Comunita Infantile

Diploma di Infemiere

Italiano. Inglese e Francese scolastico.

Inglese discreto
Inglese sufficiente

Inglese discreto

Ho avuto un'esperienza lavorativa in un ospedale da campo in SriLanka, precisamente
sulla costa Trincoomalee, per 'emergenza tsunami, per un mese nell'anno 2005, dove
avevo la responsabilita della gestione di una piccola sala operatoria

Responsabile Area Dipartimentale Chirurgica, con funzione di gestione e
organizzazione, della struttura complessa comprendente specificatamente:

3 strutture ospedaliere /13 unita operative / 265 professionisti.

Coordinamento e amministrazione del Blocco Operatorio Polispecialistico (9 specialita
chirurgiche e relative sale operatorie).

Coordinamento dell'area chirurgica di un ospedale da campo in Sri Lanka, e gestione
del materiale sanitario e strumentario chirurgico, pervenuto in luogo da donazioni.



CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE Competenze tecniche riferite alle diverse e complesse attrezzature biomedicali e dei

Con Computer, attrezzature preSidi sanitari e ChirurgiCi.

specifiche, macchinari, ecc. Utilizzo sistemi informatici
Utilizzo banche dati con finalita di ricerca

CAPACITA E COMPETENZE ARTISTICHE Spiccata fantasia e nel tempo libero mi diletto nello scrivere, favole per bambini.
Musica, scrittura, disegno ecc.
PATENTE Patente B
Autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi del D.Ivo n.196/2003
Consapevole delle conseguenze dell'art.76 del DPR 445/2000.

Codogno, 13/09/2012 Anna Dadda
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Codogno 13/09/2012 Anna Dadda
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