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IL PRESENTE CURRICULUM VIENE REDATTO DAL SIG. FABIO CHICCO 
NATO  A RHO (MI) IL 01/09/1990, AI SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DEL D.P.R. 
N. 445/2000, CONSAPEVOLE DELLE SANZIONI PENALI, NEL CASO DI 
DICHIARAZIONI NON VERITIERE, DI FORMAZIONE O USO DI ATTI             
FALSI, RICHIAMATE DALL’ART. 76 DEL D.P.R. N. 445/2000.  

 

 

  

 

   INFORMAZIONI PERSONALI  
  

Nome    Chicco Fabio  
     

    

  

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  
  

  

 

• Data    Febbraio 2016 (II Sessione 2015)  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione  

  Università degli Studi di Milano, Via Festa del Perdono 7, 20122 Milano  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio  

  Tirocinio e Prova scritta per l’abilitazione alla professione di Medico Chirurgo  

• Qualifica conseguita    Abilitazione all’Esame di Stato per Medico Chirurgo post-riforma  

      

• Date (da – a)    21/7/2015  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione  

   Università degli Studi di Milano, Via Festa del Perdono 7, 20122 Milano  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio  

  Tesi: “Emorragia digestiva superiore: eziologia e prognosi. Studio prospettico 
presso l’ospedale universitario L. Sacco di Milano”  

• Qualifica conseguita    Laurea in Medicina e Chirurgia  

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)  

  110/110  

      

• Date (da – a)    Anno scolastico 2008-09  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione  

  Liceo scientifico “L. Cremona” di Milano  

• Principali materie / abilità      
professionali oggetto dello studio    

• Qualifica conseguita    Maturità Scientifica  

• Livello nella classifica 
nazionale (se pertinente)  

  

  84/100  

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

D E L  D R .  F A B I O  

C H I C C O  
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CAPACITÀ E COMPETENZE  
PERSONALI  

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali.  
  

  Conoscenza scientifica approfondita nei settori della Medicina; capacità ed 
esperienza nell’affrontare le tematiche di carattere scientifico e tecnico applicativo 
relative all’Evidence Based Medicine, con impostazione interdisciplinare moderna e 
orientata alla risoluzione dei problemi. Interesse spiccato per la medicina interna ed 
in particolar modo per l’ambito gastroenterologico.  
 

- Training certificate good clinical practice (Internal GCP training 
certificate), rilasciato da 1MED in data 10/05/2018. 

 
 

PRIMA LINGUA 
ALTRE LINGUE  

  Italiano  

    Inglese  
• Capacità di lettura    B2  

• Capacità di scrittura    B2  

• Capacità di espressione orale  
  

  B2  

ESPERIENZA PROFESSIONALE      

   

Date (da – a)     Dal 16/08/2023 ad oggi 

Lavoro o posizione ricoperti  Dirigente medico presso UOSD di Endoscopia Digestiva ASST Lodi, Responsabile 
Dott.ssa Piera Leoni. 

Principali attività e 
responsabilità 

  

Nome e indirizzo del datore 
di  lavoro 

 ASST Lodi, Largo Donatori del Sangue, 1, 26900 Lodi LO 

   

   

Date (da – a)     Dal 01/02/2021 al 15/08/2023 

Lavoro o posizione ricoperti  Dirigente medico presso UOSD di Endoscopia Digestiva presidi di Voghera e 
Vigevano, Responsabile Dott.ssa Costanza Alvisi. 

Nome e indirizzo del datore 
di  lavoro 

 ASST Pavia, Viale della Repubblica, 34, 27100 Pavia PV 

   

   

      
Date (da – a)     Dal 07/07/2020 al 05/11/2020 

Lavoro o posizione ricoperti  Medico Specializzando in Malattie dell’Apparato Digerente  

Principali attività e 
responsabilità 

 U.O.C Gastroenterologia, presidi di Rho e Garbagnate Milanese, Responsabile: Dott. 
Gianpiero Manes. 
ASST - Rhodense Ospedale Guido Salvini di Garbagnate Milanese, Via Carlo Forlanini, 
95, 20024 Garbagnate Milanese MI. 
Training endoscopico, esecuzione autonoma di EGDS e colonscopie diagnostiche e 
terapeutiche. Perfezionamento dell’esecuzione di ERCP e primi rudimenti di 
ecoendoscopia 

Nome e indirizzo del datore di  
lavoro 

 Università degli Studi di Cagliari, Via Università, 40, 09124 Cagliari  

   

   

Date (da – a)     Dal 01 Febbraio 2019 al 09 Marzo 2020 

Lavoro o posizione ricoperti   Medico Specializzando in Malattie dell’Apparato Digerente  

Principali attività e 
responsabilità  

 U.O:C Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva, Responsabile: Dott. Raimondo 
Murgia. 
Ospedale Santissima Trinità, via Is Mirrionis 92 09121 Cagliari  
Training endoscopico, esecuzione autonoma di EGDS e colonscopie diagnostiche e 
terapeutiche. Primi rudimenti all’esecuzione di ERCP. 
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Nome e indirizzo del datore di  
lavoro 

 Università degli Studi di Cagliari, Via Università, 40, 09124 Cagliari  

   

   

Date (da – a)     Dal 07 Maggio 2019 al 07 Giugno 2019 

Lavoro o posizione ricoperti   Medico Specializzando in Malattie dell’Apparato Digerente  

Principali attività e 
responsabilità  

 UOC Gastroenterologia Dir. Prof. Michele Cicala. Pol. Univ. Campus Biomedico, via 
Alvaro del Portillo 200, Roma 
Training in nutrizione clinica e fisiopatologia dell’apparato digerente, partecipazione 
a consulenze di nutrizione clinica in pazienti gastroenterologici, oncologici, chirurgici 
ed internistici. Partecipazione ad attività di equipe e valutazioni multidisciplinari per 
pazienti bariatrici. Esecuzione di manometrie esofagee, pH-metrie esofagee, 
manometrie anorettali. 

Nome e indirizzo del datore di  
lavoro 

 Università degli Studi di Cagliari, Via Università, 40, 09124 Cagliari  

   

   

   

Date (da – a)      Dal 01 Febbraio 2017 al 31 Agosto 2017 

Lavoro o posizione ricoperti    Medico Specializzando in Malattie dell’Apparato Digerente  

Principali attività e 
responsabilità  

  Servizio di Endoscopia digestiva, Responsabile: Dott. Giuseppe D’Alia. 
Policlinico Universitario Duilio Casula SS 554 km 4.500, 09042 Monserrato CA  
Training endoscopico, esecuzione di EGDS e colonscopie diagnostiche e 
terapeutiche. 

Nome e indirizzo del datore di  
lavoro  

  Università degli Studi di Cagliari, Via Università, 40, 09124 Cagliari  

   

   

Date (da – a)      Dal 27 Ottobre 2016 ad oggi  

Lavoro o posizione ricoperti    Medico Specializzando in Malattie dell’Apparato Digerente  

Principali attività e 
responsabilità  

  Ambulatorio di malattie dell’apparato digerente, UOC di Gastroenterologia, 
Direttore: Prof. Paolo Usai presso Policlinico Universitario Duilio Casula,  
SS 554 km 4.500, 09042 Monserrato CA  
Gestione ambulatoriale di pazienti affetti da patologie di pertinenza 
gastroenterologica (per es. IBD, malattia celiaca, malattia diverticolare, MRGE, 
patologie funzionali), Esecuzione e refertazione di eteroscopie con videocapsula, 
gestione di pazienti affetti da IBD in regime di Day Hospital terapeutici per 
l’infusione di farmaci biologici. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro  

  Università degli Studi di Cagliari, Via Università, 40, 09124 Cagliari  

   

   

Date (da – a)    Da Maggio 2016 a Ottobre 2016  

Lavoro o posizione ricoperti    Medico libero professionista  

Principali attività e 
responsabilità  

  Guardie mediche presso RSA, RSA aperta, minialloggi protetti e nucleo protetto. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro  

  Fondazione Giuseppe Restelli, via Carroccio 1 Rho 20017 (MI)  
  

   

   
Date (da – a)    Da Maggio 2016 a Ottobre 2016  

Lavoro o posizione ricoperti    Medico libero professionista 

Principali attività e 
responsabilità  

  Visita medica domiciliare semplice per RSA aperta ex DGR 2942 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro  

  Fondazione Giuseppe Restelli, via Carroccio 1 Rho 20017 (MI)  
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Date (da – a)    Da Settembre 2015 a Ottobre 2016  

Lavoro o posizione ricoperti    Medico libero professionista  

Principali attività e 
responsabilità  

  Sostituzioni presso MMG nell’area di Milano e provincia. 

      
   

Date (da – a)    Da Marzo 2016 a Giugno 2016  

Lavoro o posizione ricoperti    Medico frequentatore volontario  

Principali attività e 
responsabilità  

  Gestione casistica di reparto. Frequenza presso l’Unità Operativa Complessa di 
Gastroenterologia ed Endoscopia dell’A.S.S.T. Fatebenefratelli Sacco  

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro  

  Ospedale Fatebenefratelli  
Corso di Porta Nuova, 23, 20121 Milano  

Tipo di attività o settore    l’Unità Operativa Complessa di Gastroenterologia e Endoscopia dell’A.S.S.T. 
Fatebenefratelli Sacco – Dott. Prof. Sandro Ardizzone  

      
   

Date (da – a)    Da Giugno 2014 a Luglio 2015  

Lavoro o posizione ricoperti    Collaborazione per lo svolgimento della Tesi sperimentale in Medicina e Chirurgia.  

Principali attività e 
responsabilità  

  Raccolta dati clinico-anamnestici di pazienti che presentavano emorragia digestiva 
superiore per la valutazione della correlazione con la prognosi degli stessi. Utilizzo di 
software per l’analisi statistica avanzata.  

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro  

  Ospedale Luigi Sacco.  
Via Giovanni Battista Grassi, 74, 20157 Milano – Italia   

Tipo di attività o settore    U.O. Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva – Prof. Roberto de Franchis  

      
   

Date (da – a)    Da Ottobre 2013 a Luglio 2015  

Lavoro o posizione ricoperti    Studente interno  

Principali attività e 
responsabilità  

  Gestione casistica di reparto. Partecipazione a riunioni d’equipe e discussione casi 
clinici. Attività in sala endoscopica di assistenza e apprendimento.  

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro  

  Ospedale Luigi Sacco.  
Via Giovanni Battista Grassi, 74, 20157 Milano – Italia  

Tipo di attività o settore    U.O. Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva – Prof. Roberto de Franchis  
   

   

   

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI 

COME RELATORE O DISCUSSANT 

 

 16/11/2019: Relatore presso: X congresso regionale trisocetario di 
gastroenterologia, Cagliari. Organizzatore: Sige Sardegna, Sied Sardegna, Aigo 
Sardegna. 
 

   

  26/05/2018: Relatore presso corso di aggiornamento AIC Sardegna: “Celiachiamo: 
sensibilizzazione ed informazione sulla celiachia e le patologie connesse”. 
Relazione dal titolo: “Approccio al dolore addominale nel paziente celiaco”. Cagliari. 

   

   
15/12/2018: Discussant presso Congresso Regionale AIGO: la gestione 
multidisciplinare nelle patologie digestive, nella sessione Farmaci. Cagliari. 

   

   

ABSTRACTS 

 

  
 
IGIBD 2019: “Benefits of Mediterranean diet on liver steatosis and quality of life in 
IBD patients”. Fabio Chicco, Salvatore Magrì, Arianna Cingolani, Danilo Paduano, 
Mario Pesenti, Federica Zara, Francesca Tumbarello, Alessandro Melis, Laura Casula, 



  
5   Formato europeo per il curriculum vitae   

Paolo Usai 
 
 
Congresso europeo/italiano di fisiologia 2019. “Olfactory sensitivity is associated 
with body mass index, polymorphism in the odorbinding-protein (OBPIIa) gene and 
inflammatory bowel disease”. Sollai G, Melis M, Mastinu M, Magri S, Chicco F, Usai 
P, Tomassini Barbarossa I, Crnjar R 
 
 
FISMAD 2018: “Non Alcholic fatty liver disease and hepatic fibrosis are not related to 
natural history pf inflammatory bowel disease. An observational study”. Magrì S, 
Paduano D, Chicco F, Cingolani A, Lai M, Melis A, Usai P. 
 

   

   

PUBBLICAZIONI   

   

Data  Aprile 2019 

Titolo e autori  “Comparative Efficacy of Vedolizumab and Adalimumab in 
Ulcerative Colitis Patients Previously Treated With Infliximab” Agnese Favale, 

MD, Sara Onali, MD, PhD, Flavio Caprioli, MD, PhD, Daniela Pugliese, MD, Alessandro 
Armuzzi, MD, PhD, Fabio Salvatore Macaluso, MD,  Ambrogio Orlando, MD, Anna 
Viola, MD, Walter Fries, MD, Antonio Rispo, MD, Fabiana Castiglione, MD, 
Giammarco Mocci, MD, Fabio Chicco, MD, Paolo Usai, MD, Emma Calabrese, MD, 
PhD, Livia Biancone, MD, PhD, Giovanni Monteleone, MD, PhD, Massimo Claudio 
Fantini, MD, PhD; on behalf of the Italian Group 
for the study of Inflammatory Bowel Disease (IG-IBD) 

Rivista  Inflammatory Bowel Disease 

   

Data  Pubblicato dal 07/10/2019 

Titolo e autori  “Nonalcoholic fatty liver disease in patients with inflammatory bowel 
disease: Beyond the natural history” Salvatore Magrì, Danilo Paduano, Fabio 

Chicco, Arianna Cingolani, Cristiana Farris, Giovanna Delogu, 
Francesca Tumbarello, Mariantonia Lai, Alessandro Melis, Laura Casula, Massimo C 
Fantini, Paolo Usai 

Rivista  World Journal of Gastroenterology 

   

   

Data  04/02/2020 

Titolo e autori  “Taste Changes in Patients with Inflammatory Bowel Disease: Associations With 
PROP Phenotypes and Polymorphisms in the Salivary Protein, Gustin and CD36 
Receptor Genes” Sollai G, Melis M, Mastinu M, Magri S, Chicco F, Usai P, Tomassini 
Barbarossa I, Crnjar R. 

Rivista  Nutrients 

   

   

Data  22/05/2020 

Titolo e autori  “Multidimensional Impact of Mediterranean Diet on IBD Patients” Fabio Chicco, MD , 
Salvatore Magrì, MD, Arianna Cingolani, MD, Danilo Paduano, MD, Mario Pesenti, 
MD, 
Federica Zara, MD, Francesca Tumbarello, MSc, Emanuela Urru, MSc, Alessandro 
Melis, MD, Laura Casula, 
PhD, Massimo Claudio Fantini, MD, PhD, and Paolo Usai, MD 
 

Rivista  Inflammatory Bowel Disease 

   

PARTECIPAZIONE A CORSI E   
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CONGRESSI COME DISCENTE 

   

2019 

Titolo, data, luogo 
                 

- Colangite biliare primitiva: progressi clinici e terapeutici, 12/10/2019, 
Monserrato (Ca) 

  - X congresso nazionale IGIBD, 28-29-30/11/2019, Riccione 

   

   

2018 

Titolo, data, luogo 
  

- 24° Congresso Nazionale delle Malattie Digestive (FISMAD), 21-22-23-
24/03/2018, Roma 

- A day in the small bowel vol. II – Update 2018 in Enteroscopy, 11/05/2018, 
Milano 

- VI Hot Topics in Epato e Gastroenterologia: dalle linee guida alla pratica 
clinica: come comportarsi nella real life?, 18-19/05/2018, Alghero 

- Corso Nazionale SIED: il futuro dell’endoscopia operativa: la chirurgia 
endoluminale”, 04-05-06/10/2018, Milano 

- IX Riunione sulle Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali, 17/11/2018 
Cagliari 

- Corso Nazionale AIGO: percorsi diagnostici terapeutici assistenziali in 
gastroenterologia ed endoscopia digestiva, 22-23-24/11/2018. Ravenna 

 
2017 

Titolo, data, luogo 
 - Grandangolo in gastroenterologia ed epatologia 2017, 19-20/01/2017, 

Milano 
- Il Vedolizumab nella real life: esperienze a confronto, 3-4/02/2017, Cagliari 
- Il modello DiSC nel colloquio clinico, 3-4/03/2017, Cagliari 
- V Hot Topics in Epato e Gastroenterologia: l’Innovazione, 26-27/05/2017, 

Alghero 
- Interactive patient’s profiling in pazienti con colite ulcerosa, 9/06/2017, 

Torino 
- II corso di ecoendoscopia nella patologia bilio-pancreatica e del tratto 

digestivo superiore, 16/06/2017, Cagliari 
- Progetto formativo AIGO summer school of endoscopy, 14-16/09/2017, 

Rimini 
- Corso nazionale Sied: “l’endoscopia avanzata” 2017, 21/09/2017 – 

23/09/2017, Palermo 
- Advanced course on videocapsule endoscopy, 6-7/11/2017, Roma 
- IX Congresso Regionale Trisocietario di Gastroenterologia: percorsi Clinici in 

Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva, 16-17/11/2017, Sassari 
- VIII Congresso Nazionale IGIBD, 30/11 – 02/12/2017, Torino 

 
2016 

Titolo, data, luogo 
 
 
 
 
 

 - Epatopatie, quadri clinici evolutivi e loro approcci terapeutici, 25/11/2016, 
Cagliari  

- 14° Congresso Regionale FADOI ANIMO Sardegna, 2-3/12/2016, Oristano 
 

  

CAPACITÀ E COMPETENZE  
ORGANIZZATIVE    

  

  Particolare propensione al contatto con le persone e al lavoro in team; buona capacità 
di coniugare organizzazione e metodo scientifico  

CAPACITÀ E COMPETENZE  
TECNICHE  

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc.  

  

  Grande famigliarità nell’utilizzo del computer e dei principali programmi applicativi in 
ambiente Windows. Buona conoscenza nell’uso di applicativi per la gestione di 
database (IBM SPSS statistics) 
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Il/La sottoscritto/a, sotto la propria responsabilità, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 

445/2000, concernenti le dichiarazioni sostitutive di certificazione e dell’atto di notorietà, e 

consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000 per le ipotesi di falsità 

in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che quanto riportato nel presente documento 

corrisponde a stati o fatti risultanti da documenti in proprio possesso ovvero presso le pubbliche 

amministrazioni ivi indicate.   

 

Pavia 

05/08/2023 


