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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CASALINO SELENE 
E-mail  selene.casalino@asst-lodi.it 

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  29/01/1963          luogo Milano 
 
 
DICHIARA 
Consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art.76 del DPR n 445/2000 nel caso di dichiarazioni non veritiere, di 
formazione o uso di falsi, e consapevole che  ai sensi dell’art. 46 del medesimo decreto l’ASST  Lodi può acquisire direttamente 
gli atti comprovanti,sotto la propria responsabilità 
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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CASALINO SELENE 
 
 
 
 ESPERIENZA LAVORATIVA         
              Dal febbraio 2016  ad oggi 
• Date (da – a)  DAL 02/11/2003  ad oggi 

DAL 1/10/2012  al  2015 
DAL  01/01/2001  AL  01/11/2002 
DAL 14/10/1996  AL   31/12/2000 
DAL 02/09/1991   AL  13/10/1996 
 
 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST  LODI 
AZIENDA OSPEDALIERA LODI  
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PAVIA  
AZIENDA OSPEDALIERA LODI 
AZIENDA OSPEDALIERA  PIACENZA 
AZIENDA OSPEDALIERA PIACENZA 
 

• Tipo di azienda o settore  UNITA’ OPERATIVA COMPLESSA DI RIABILITAZIONE SPECIALISTICA 
CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA  
SERVIZIO DI RECUPERO E RIEDUCAZIONE FUNZIONALE  
UNITA’ OPERATIVA DI RIABILITAZIONE NEURO-MOTORIA  
 

• Tipo di impiego  DIRETTORE FF  UOC RIABILITAZIONE SPECIALISTICA 
RESPONSABILE DI STRUTTURA SEMPLICE  AMBULATORI  LODI 
DOCENTE  
EX AIUTO CORRESPONSABILE A TEMPO INDETERMINATO 
AIUTO CORRESPONSABILE A TEMPO INDETERMINATO 
 ASSISTENTE MEDICO A TEMPO INDETERMINATO 
 
dal Febbraio 1990 al Luglio 1991 ha lavorato in qualità di Medico di 
Guardia (24 ore settimanali) presso la Casa di Riposo Famagosta gestita 
dal Comune di Milano. 
-     gennaio 1991 Assistente  a contratto c/o Centro Medico di 
Riabilitazione di   Veruno Clinica del Lavoro 
- dal luglio1990 al luglio 1991 ha lavorato in qualità di Medico 

Specialista    (branca Fisiatria) presso l’ex USSL 57 di Melegnano 
con 15 ore settimanali  

                 
• Principali mansioni e responsabilità  GESTIONE DEI SERVIZI AMBULATORIALI DI RIABILITAZIONE SU  3 SEDI, 

PROGRAMMAZIONE DEI CALENDARI ANNUALI ED INTEGRAZIONE  DEGLI STESSI  CON 
L’ATTIVITA’ DI  REPARTO E  LE  FERIE  DELL’EQUIPE, GESTIONE DELLE CRITICITA’, 
SVOLGIMENTO DI ATTIVITA’ AMBULATORIALE DI  PRIMO  LIVELLO  SULLE SEDI  DI LODI 
E SAL ED AMBULATORI  DI SECONDO LIVELLO DI URORIABILITAZIONE, ONDE D’URTO 
ED OSTEOPOROSI, FORMAZIONE INTERNA DEI TECNICI   
CON LA QUALIFICA DI RESPONSABILE DI STRUTTURA SEMPLICE SUI SERVIZI 
AMBULATORIALI DI LODI  E SAL , INCARICO ATTRIBUITO DAL NOVEMBRE 2002 
CONDIVISIONE  DELL’ATTIVITA’ DI GUARDIA INTERDIVISIONALE  
ATTIVITA’ DI  DIREZIONE ORGANIZZAZIONE E GESTIONE  UOC RIABILITAZIONE  
SPECIALISTICA  COME RESPONSABILE  FF DAL FEBBRAIO 2016  CON UN TOTALE  DI 90 
PERSONE  DI  RUOLO  TRA MEDICI, INFERMIERI  , FISIOTERAPISTI, PERSONALE  
AMMINISTRATIVO E TECNICO SANITARIO  
 

PUBBLICAZIONI 
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COAUTRICE : 

- 1   (1)“ Quadriceps atrophy after knee injury. Enzyme activity in muscle biopsy” in Advances in  Miochemistry, John 

Libbey ed. London 1987. 

- 2   (1)“ Utilità del trattamento riabilitativo nei pazienti anziani affetti da ictus stabilizzato” in Acta Gerontol, 39;197-

203,1989. 

- 3   (1)“ Associazione tra riduzione della capacità di moto di origine centrale e fratture nel paziente anziano” Boll Soc Med 

Chir Pavia 104;385-390,1990. 

- 4    (1)“ Impiego di Nimesulide nel controllo del dolore di origine miolegamentosa” in Confina Cephalgica, Cluster Press 

12;147-152,1990. 

- 5   (1)“ Osservazioni sull’impiego della Laserterapia HE-NE nel trattamento riabilitativo della spalla dolorosa 

dell’anziano” Acta Gerontol 40;88-94,1990. 

- 6  (1) “ Limitazioni funzionali dell’apparato locomotore in età geriatrica” Acta Gerontol 40;81-87, 1990 

- 7 (1)“ Emiplegia e fratture di femore dell’anziano: sindromi concomitanti o correlate?” Acta Gerontol 40;95-98. 1990. 

- 8 (4)“ L’analisi stabilometrica del controllo posturale in patologia neurologica e otorinolaringoiatrica: aspetti tecnologici e 

clinici” in Aggiornamenti in Riabilitazione2” a cura di F Franchignoni ed. Il Grifone Pavia; 21-31,1990 

- 9 (1)“ Trattamento con nimesulide degli esiti dolorosi nei traumi distorsivi dell’articolazione tibio-tarsica” Algos 7,3;42-

47,1990. 

- 10 (4) “Indicazioni e limiti all’uso clinico della stabilometria” in Diagnosi e trattamento dei disturbi dell’equilibrio”di 

Cesarani A. Alpini D. Atti Meeting Interdisciplinare ed Mediamix,55-60,1989. 

- 11 (2)“ Test isometrici ed isocinetici per la valutazione della forza della mano” in The Isokinetic work in rehabilitation 

and muscle strenght 1 st International Isokinetic Congress. Stampa Tip.Senese, Siena,1990. 

- 12 (1) “ Ergometria isocinetica nella valutazione del deficit motorio nelle lesioni del sistema nervoso centrale “ in Sclerosi 

Multipla e Riabilitazione di MA Battaglia , G. Crimi, M. Gardella ed AISM tip. Sorriso Francescano Genova, 77-84,1992. 

- 13  (4) “ Neuropatie da compressione e da intrappolamento a livello dell’arto superiore e fattori ergonomici” in 

Aggiornamenti in Riabilitazione 3 di F.P. Franchignoni ed. La Goliardica Pavese Pavia; 77-93,1991. 

- 14  (4)“ I disturbi del controllo posturale del cammino nei pazienti con Sclerosi Multipla” in Sclerosi Multipla e 

Riabilitazione di MA Battaglia , G. Crimi, M. Gardella ed AISM tip. Sorriso Francescano Genova, 67-75,1992. 

- 15  (1)“ L’osteoporosi transitoria dell’anca e l’osteoporosi regionale migratoria” EUR MED PHYS 27;137-141,1991. 

- 16  (1)  “ Paralisi isolata del dentato anteriore” EUR MED PHYS29;267-274,1993. 

- 17   (1)  S. Casalino, P.Buselli, S. Messina, L gratoni, A De Gampaulis , I Zambini, G.Grandi“ Efficacia della terapia con 

stimolazione vibratoria  localizzata sulla contrattura muscolare in un soggetto affetto da tetraparesi spastico-distonica 

neonatale” EUR MED PHYS ; 43 suppl 1 to n 3 2007 

- 18 (3) ESBL Impact in the Hsopital of Lodi Lomg term care facilities during 2008” E Cunietti, S Casalino, P Bernocchi, 

C Bolis , A Ceraminiello, M Vimercati, MC Cerri, E. Maffezzini, M. Bonizzi, I. Arcidiacono, M.Ferrari, M.Cavina, M. 

Tinelli in new microbiologica proceedings 2° AMIT congress  ed Edimes  Pavia pag43-44,2009. 

-   19 (3)   “Outcome  Funzionali in anziani operati per frattura di femore da fragilità “ C.Bolis, C.Bosa, R.Bagnoli, 
S.Casalino, G.Grandi, P.Esposito, E.Cunietti Società Italiana di Gerontologia e Geriatria 49° Congresso Nazionale 
 
 

  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti 

ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla 

Legge 196/03. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  24/07/1987  LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PAVIA 
110/110 E LODE 
5/11/1987 BORSA DI STUDIO UNIVERSITARIA TRIENNALE PRESSO UNIVERSITA’ DEGLI 
STUDI DI PAVIA 
29/6/1990  SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE  50/50 E LODE 
5//11/1985  BORSA DI STUDIO BIMESTRALE PRESSO BALMAIN HOSPITAL DI SYDNEY 
DAL  OTTOBRE 2006  AL GIUGNO 2012  TUTOR ai corsi  Residenziali di inglese scientifico di 
Sant’Angelo Lodigiano 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
 
 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUE 

 

  INGLESE                                                                FRANCESE 
• Capacità di lettura  DISCRETA  (conseguito FIRST certificate 2011)      SCOLASTICA 

• Capacità di scrittura  DISCRETA                                                             INSUFFICIENTE 
• Capacità di espressione orale   DISCRETA                                                             SUFFICIENTE  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

   
HA TENUTO LEZIONI  DI IDROCHINESIOLOGIA  IN CORSI DI FORMAZIONE PER 

OPERATORI  PROMOSSI  DALLA REGIONE EMILIA ROMAGNA  
HA TENUTO LEZIONI  PRESSO LA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE  PER FISIOTERAPISTI 
DELL’UNIVERSITA’ DI PARMA 
HA TENUTO LEZIONI  IN CORSI INTERNI DI AGGIORNAMENTO OSPEDALIERO SULLA  

DISFAGIA  E RIABILITAZIONE RESPIRATORIA    AO DI LODI   
HA  COLLABORATO IN QUALITA’ DI DOCENTE CON L’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PAVIA 

PER IL CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA  MATERIA MEDICINA RIABILITATIVA 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 UTILIZZA COMPUTER PER ATTIVITA’ LAVORATIVA  E APPARECCHIATURA  PER ONDE 
D’URTO  
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 
PATENTE O PATENTI  PATENTE AUTOMOBILISTICA  B  , PATENTE NAUTICA  A MOTORE OLTRE LE 6 MIGLIA , 

PATENTE NAUTICA  A VELA OLTRE LE 6 MIGLIA 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

ALLEGATI   

 
Città , data             SANT’ANGELO LODIGIANO          21/10/2019 
 
 
 NOME E COGNOME (FIRMA) 

 _______________________CASALINO SELENE___________________ 


