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CARRARO ANDREA

andrea.carraro@asst-lodi.it

ITALIANA
MILANO, 01° MAGGIO 1960

CONSULTARE LA PAGINA APERTA SU LINKEDIN: “ANDREA CARRARO, MD - JD*.

DoTToRE IN MEDICINA E CHIRURGIA (PAVIA, 1988);
SPECIALISTA IN FARMACOLOGIA CLINICA (PAVIA, 1992);
DOTTORE IN GIURISPRUDENZA (PAVIA, 2009).

Da lunedi 01° ottobre 2018 — posizione attualmente (martedi 24 marzo 2020) ricoperta.
REGIONE LOMBARDIA - SERVIZIO SANITARIO REGIONALE;

AZIENDA SOCIO-SANITARIA TERRITORIALE (ASST) DI LODI;

DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE E DELLE DIPENDENZE (DSMD);

SERVIZIO DIPENDENZE - SERT DI SANT’ANGELO LODIGIANO (LO).

Azienda Sanitaria pubblica del Servizio Sanitario Nazionale (SSN) e Regionale (SSR).

Dirigente Medico di I° livello - Medico Specialista in Farmacologia Clinica (Ospedaliera).
Presa in carico e trattamento (diagnostica e terapeutica) dei/delle pazienti con problematiche da
abuso/dipendenza di sostanze (alcool, droghe, farmaci, ecc.), comprese le nuove dipendenze
meramente comportamentali (gioco d'azzardo patologico, shopping compulsivo, ecc.).

Da lunedi 01° gennaio 2018 a domenica 30 settembre 2018.

REGIONE LOMBARDIA - SERVIZIO SANITARIO REGIONALE;

AZIENDA SOCIO-SANITARIA TERRITORIALE (ASST) DI LODI;

DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE E DELLE DIPENDENZE (DSMD);

SERVIZIO DIPENDENZE - SERT DI LODI (LO).

Azienda Sanitaria pubblica del Servizio Sanitario Nazionale (SSN) e Regionale (SSR).
Dirigente Medico di I° livello — Medico Specialista in Farmacologia Clinica (Ospedaliera).
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Presa in carico e trattamento (diagnostica e terapeutica) dei/delle pazienti con problematiche da
abuso/dipendenza di sostanze (alcool, droghe, farmaci, ecc.), comprese le nuove dipendenze
meramente comportamentali (gioco d'azzardo patologico, shopping compulsivo, ecc.).

Dal 01° gennaio 2016 al 31 dicembre 2017.

REGIONE LOMBARDIA - SERVIZIO SANITARIO REGIONALE;

AZIENDA SOCIO-SANITARIA TERRITORIALE (ASST) DEI SETTE LAGHI (VARESE);
DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE E DELLE DIPENDENZE (DSMD);

SERVIZIO DIPENDENZE - SERT DI VARESE (VA).

Azienda Sanitaria pubblica del Servizio Sanitario Nazionale (SSN) e Regionale (SSR).

Dirigente Medico di I° livello — Medico Specialista in Farmacologia Clinica (Ospedaliera).
Presa in carico e trattamento (diagnostica e terapeutica) dei/delle pazienti con problematiche da
abuso/dipendenza di sostanze (alcool, droghe, farmaci, ecc.), comprese le nuove dipendenze
meramente comportamentali (gioco d'azzardo patologico, shopping compulsivo, ecc.).
Sirimanda alla voce seguente.

Dal 16 agosto 2007 al 31 dicembre 2015.

REGIONE LOMBARDIA - SERVIZIO SANITARIO REGIONALE;

AZIENDA SANITARIA LOCALE (ASL) DELLA PROVINCIA DI VARESE

DIPARTIMENTO TECNICO-FUNZIONALE DELLE DIPENDENZE (DTFD);

SERVIZIO DIPENDENZE DELL’AREA PROVINCIALE NORD - SERT DI VARESE (VA).
Azienda Sanitaria pubblica del Servizio Sanitario Nazionale (SSN) e Regionale (SSR).

Dirigente Medico di I° livello — Medico Specialista in Farmacologia Clinica (Ospedaliera).
Presa in carico e trattamento (diagnostica e terapeutica) dei/delle pazienti con problematiche da
abuso/dipendenza di sostanze (alcool, droghe, farmaci, ecc.), comprese le nuove dipendenze
meramente comportamentali (gioco d'azzardo patologico, shopping compulsivo, ecc.).

Attivita clinica per i pazienti in setting ambulatoriale.

Attivita clinica per i pazienti in setting residenziale (Comunita Terapeutiche ‘Gulliver’ Varese).
Attivita clinica per i pazienti in setting penitenziario (Carcere Varese, come gia Carcere Vercelli).
Attivita medico-tossicologica di accertamento per i lavoratori addetti a lavorazioni pericolose su
invio dei rispettivi Medici Competenti (> 150 casi).

Partecipazione alla 5° Conferenza nazionale sulle Droghe (Trieste, 2009) su invio del Direttore
Dipartimentale Prof. Vincenzo Marino.

Conduzione di uno studio osservazionale (studio DAVIS) sulle epatiti virali croniche (da HCV,
HBV, etc) gestendo sia la parte amministrativa sia (15 casi su 25) la parte esecutiva.

Attivita di tutoraggio a favore di Laureandi e di Specializzandi nel corso della preparazione delle
loro tesi di laurea o di specializzazione, vertenti su argomenti concernenti le problematiche della
patologia da dipendenza.

Attivita di tutoraggio a favore di Medici Chirurghi (15-20 Colleghi) del Corso di Medicina
Generale (per diventare MMG) nel centinaio di ore da svolgere presso il SERT VARESE.

Tesi di laurea quadriennale in Giurisprudenza (discussa il 26.02.2009 all'Universita degli Studi di
Pavia) intitolata “L’applicazione dellistituto dellamminisytrazione di sostegno (legge n. 6/2004)
alle patologie da dipendenza”, basata sull'esperienza clinica dedotta da varie centinaia di casi.
Progettazione, pianificazione e prima stesura integrale (bozza 1.0) del “Manuale
sull'appropriatezza diagnostica, terapeutica e prescrittivi delle terapie sostitutive con farmaci
agonisti oppioidi (metadone e buprenorfina).

Dal 30 agosto 2004 al 14 agosto 2007.

REGIONE PIEMONTE - SERVIZIO SANITARIO REGIONALE;

AZIENDA SANITARIA LOCALE (ASL) DELLA PROVINCIA DI VERCELLI;

DIPARTIMENTO DELLE DIPENDENZE PATOLOGICHE (DDP);

SERT DI BORGOSESIA (VC).

Azienda Sanitaria pubblica del Servizio Sanitario Nazionale (SSN) e Regionale (SSR).
Dirigente Medico di I° livello — Medico Specialista in Farmacologia Clinica (Ospedaliera).

Presa in carico e trattamento (diagnostica e terapeutica) dei/delle pazienti con problematiche da
abuso/dipendenza di sostanze (alcool, droghe, farmaci, ecc.), comprese le nuove dipendenze
meramente comportamentali (gioco d’azzardo patologico, ecc.).
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Dal 10 giugno 1999 al 29 agosto 2004.

CASEIFICIO ZUCCHELLI S.p.A. - ORIO LITTA (LO).

Impresa privata (PMI) dell'industria agro-alimentare, settore lattiero-caseario (Grana Padano).
Dirigente di Azienda Industriale

Responsabilitd nei settori: igiene e sicurezza alimentare (autocontrollo HACCP) sul ciclo di
produzione dal latte vaccino al formaggio Grana Padano; prevenzione e sicurezza sul lavoro
(quale RLS nel servizio di Prevenzione e Protezione); ricerca, introduzione e sviluppo di
miglioramenti continui di Qualitd (Certificazione UNI EN ISO 9002 o Vision); gestione della
impiantistica computerizzata (sistema affioramento latte; erogazione pasti alla suini-coltura).

Dal 0° maggio 1995 al 07 giugno 1999.

SYNTHELABO S.p.A. — LIMITO DI PIOLTELLO (MI).

Impresa privata dell'industria chimico-farmaceutica,

filiale italiana della multinazionale francese Synthélabo.

Quadro aziendale di livello A — CCNL chimico-farmaceutico:

Chef de Projet (=Medico Specialista in Farmacologia Clinica, responsabile dell'Unita
Operativa locale italiana di Farmacovigilanza ossia Local Safety Officer).

Stretta interazione funzionale con il Central Safety Department (Quartier Generale parigino per
la Farmacovigilanza della multinazionale francese Synthélabo). Organizzazione dell'Unita
Operativa locale italiana di Farmacovigilanza. Gestione dell'Unitd Operativa locale italiana di
Farmacovigilanza, sia sul versante sostanziale (medico-farmacologico) che sul versante formale
(legale-regolatorio). Interazioni con la classe dei Medici e dei Farmacisti e con la popolazione in
generale. Interazioni con il Ministero della Sanita, con le Aziende Sanitarie Locali e con le
Aziende Ospedaliere per le segnalazioni di reazioni avverse ai farmaci (ADR). Formazione agli
Informatori Scientifici del farmaco (ISF) sulle tematiche della farmacovigilanza.

Dal 20 gennaio 1992 al 30 aprile 1995.

SYNTHELABO RECHERCHE (L.E.R.S.) - MILANO (MI), autonoma Unita Operativa

Italiana di Studi e di Ricerche appartenente alla multinazionale francese Synthélabo.

Azienda: LIRCA-SYNTHELABO s.r.l. / SYNTGHELABO S.p.A. - LIMITO DI PIOLTELLO (MI).
Impresa privata dell'industria chimico-farmaceutica,

filiale italiana della multinazionale francese Synthélabo.

Quadro aziendale di livello A — CCNL chimico-farmaceutico:

Capo Progetto di Ricerca Clinica (conseguita il 14.10.1992 la qualifica di Medico Specialista
in Farmacologia Clinica) ossia Chef de Projet (o Clinical Research Project Leader).

In qualita di Medico Farmaceutico (Pharmaceutical Physician), responsabilita e gestione di un
Team di ricerca clinica (composto da 2-3 Assistenti alle Ricerche Cliniche + 1-2 Segretarie).
Lattivita di Capo Progetto & stata svolta dapprima (1992) nell'area terapeutica “Sistema Nervoso
Centrale” (CNS) e successivamente (1992-1995) nella vasta area terapeutica “Medicina Interna”
(IM), con progetti in varie branche disciplinari: O.R.L., pneumologia, dermatologia, allergologia,
ipnologia, urologia, diabetologia, oncologia, gastroenterologia.

Dal 01° maggio 1990 al 19 gennaio 1992.

MAGGIONI-WINTHROP S.p.A. (dal 1992: MIDY-SANOFY S.P.A.) — MILANO (MI), filiale
italiana appartenente alla multinazionale statunitense STERLING-WINTHROP INC. del Gruppo
EASTMAN-KODAK. Successiva incorporazione (nel tardo 1991) nella joint-venture franco-
americana SANOFI-WINTHROP.

Impresa privata dell'industria chimico-farmaceutica, filiale italiana della multinazionale USA
Sterling-Winthrop (1990-1991) e poi della multinazionale francese Sanofi-Winthrop (1991-1992).
Quadro aziendale di livello B — CCNL chimico-farmaceutico:

Medico Responsabile del Servizio Medical Marketing (ossia Medical-Marketing Adviser)
allinterno della Direzione Medica Regionale (East-Mediterranean Medical Direction).
Consulenza medico-farmacologica a vasto raggio in stretta interazione funzionale con i tre
Product Manager della Divisione Prodotti Etici e con le tre Product Manager della Divisione
Prodotti da Banco (OTC). Conduzione di Medical Marketing Clinical Trias (fase 1V). Gestione
della Post-Marketing Surveillance (PMS). Profilatura farmacologica di vecchi e nuovi prodotti
(danazolo e bitolterolo). Training delle Field Forces etica e OTC. Q&A sulle specialita aziendali.

Dal 02 novembre 1988 al 30 aprile 1990.
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ISTITUTO DE ANGELI S.p.A. — MILANO (M), appartenente al Gruppo Boehringer Ingelheim
Italien della multinazionale tedesca Boehringer Ingelheim.

Impresa privata dell'industria chimico-farmaceutica, filiale italiana della multinazionale tedesca
Boehringer Ingelheim (all'interno del Gruppo Boehringer Ingelheim ltalien).

Impiegato di livello C - CCNL chimico-farmaceutico:

Medico Farmaceutico - Ricercatore Clinico Junior (ossia Clinical Adviser Junior)
allinterno della Direzione Medica del Gruppo Boehringer Ingelheim Italien.

Pianificazione, implementazione, supervisione, analisi e reporting di sperimentazioni cliniche sia
pre-registrative (fasi Illa e Illb) che post-immissione in commercio (fase 1V). Supporto medico ai
Product Manager delle Divisioni Marketing. Allestimento di documenti regolatori (Export Report
clinici). Aree terapeutiche: broncopneumologia (70%) e cardiologia (30%), cfr. Alteplasee.

STUDI UNIVERSITARI DI ECONOMIA
(A PIU’ RIPRESE, DAL 2009 AL 2016).

<1> UNINSUBRIA-SEDE DI VARESE // FACOLTA’ DI ECONOMIA = Con delibera della Giunta
di Facolta del 21.09.2009, accordata I'immatricolazione con abbreviazione di carriera per 'anno
2009-2010 al 2° anno del Corso di Laurea Quadriennale (part-time) in “Economia ed
Amministrazione delle Imprese” presso I'Universita degli Studi delllnsubria (contestuale
convalida di 15 esami per 44/180 crediti). All'atto del trasferimento (estate 2012) da Uni-Insubria
ad Uni-Pavia risultavano superati 25 esami per un totale di 123+5/180 crediti.

<2> UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PAVIA /| FACOLTA’ DI ECONOMIA = Immatricolato (con
abbreviazione di carriera) - a seguito di trasferimento da Uninsubria/Varese a Unipavia - per
I'anno accademico 2012-2013 al 3° anno e ultimo anno del Corso di Laurea Triennale CLACFA
in “Amministrazione, Controllo e Finanza Aziendale” presso la facolta di Economia
dell' Universita degli Studi di Pavia (contestuale convalida integrale di 15 esami per 99/180 crediti
e convalida parziale di altri 03 esami da sostenere nella parte residua — sostenuti gli esami di
ECONOMIA E GESTIONE DELLE IMPRESE, 28/30 e di BILANCI AZIENDALI, 24/30; raggiunto
cosi un totale di 117/180 crediti; successiva sospensione agli inizi del 2014).

<3> UNIVERSITA’ CATTOLICA DEL SACRO CUORE/PIACENZA /| FACOLTA’ DI ECONOMIA
E DI GIURISPRUDENZA = Ripresa degli studi economici nellestate 2014): nuova
immatricolazione (con abbreviazione di carriera) a decorrenza dall’anno accademico 2014-2015 al
3° anno e ultimo anno del Corso di Laurea Triennale CLEA in “Economia Aziendale”
[curriculum “Economia e Management’; profilo “Economia e Gestione delle Imprese’] presso
la facolta di Economia e Giurisprudenza dell Universita Cattolica del Sacro Cuore — sede di
Piacenza (contestuale convalida di 100 crediti/CFU a valere per il conseguimento della Laurea
Triennale CLEA - sostenuti gli esami: di ANALISI DI BILANCIO, 23/30; di PROGRAMMAZIONE E
CONTROLLO, 23/30; di TEOLOGIA 1Il, 30/30 e lode). Definitiva rinuncia a gennaio 2016 per
impossibilita oggettiva di prosecuzione (lavoro, trasferta, famiglia, sedi lontane da Varese a
Piacenza).

LAUREA QUADRIENNALE CLASSICA IN “GIURISPRUDENZA”
(SECONDO IL VECCHIO ORDINAMENTO DEL 1938)

presso la facolta di Giurisprudenza dell’Universita degli Studi di Pavia
(votazione finale: 101 centesimi).
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Laurea Quadriennale Classica in “Giurisprudenza” (vecchio ordinamento 1938) presso
I'Universita degli Studi di Pavia, a coronamento di un piano di studi prevedente 22 corsi di
insegnamento (studi gia sospesi nel periodo esa-ennale dal 1999 al 2004 in coincidenza e a
causa di una precedente posizione lavorativa); l'indirizzo di laurea “relativo allimpresa” -
originariamente prescelto per il piano di studi individuale e spiccatamente orientato in senso
economico-aziendalistico - era stato mantenuto, nonostante il radicale cambio di interessi
culturali e lavorativi dal precedente ambito aziendalistico-privatistico al corrente ambito
amministrativistico-pubblicistico (lavoro come medico nei servizi territoriali - SERT - per le
patologie da dipendenza).

La tesi teoretico-compilativa di laurea dal titolo “L’APPLICAZIONE DELL’ISTITUTO
DELL’AMMINISTRAZIONE DI SOSTEGNO ALLE PATOLOGIE DA DIPENDENZA” ¢ stata
completata - dopo un tentativo iniziale nella disciplina medico-legale - nella disciplina gius-
privatistica [Relatore: Prof. Carlo GRANELLI, Professore Ordinario di Istituzioni di Diritto Privato
presso il Dipartimento di Studi Giuridici della Facolta di Giurisprudenza dell’ Universita degli Studi
di Pavia — Controrelatore: Prof.ssa Maria COSTANZA, Professore Ordinario di Istituzioni di Diritto
Privato presso il Dipartimento di Studi Giuridici della Facolta di Giurisprudenza dell’Universita
degli Studi di Pavia).

SPECIALIZZAZIONE QUADRIENNALE IN FARMACOLOGIA CLINICA (OSPEDALIERA)
(votazione finale: 50 cinquantesimi e lode).

Dall'anno accademico 1988-1989 all'anno accademico 1991-1992 (corso quadriennale)

in costanza di rapporto di lavoro presso varie multinazionali farmaceutiche.

Scuola di Specializzazione in Farmacologia/Tossicologia presso il

Dipartimento di Medicina Interna dell’'Universita degli Studi di Pavia

Rafforzamento a livello teorico delle competenze farmacologico-cliniche contestualmente
maturate come Capo Progetto di Ricerca Clinica a livello euristico nelle varie esperienze
lavorative presso multinazionali farmaceutiche (tedesca, statunitense, francesi). Tesi di
specializzazione sulla metodologia dei trial clinici (RCTs = randomized clinical trials) nella
ricerca psicofarmacoterapeutica dei farmaci antidepressivi (relatore: prof. Emilio Perucca).
Specialista in “Farmacologia Clinica a indirizzo ospedaliero”.

DIPLOMA DI LAUREA IN “MEDICINA E CHIRURGIA”

(VECCHIO ORDINAMENTO, PRIMA DELLE RIFORME 1985 E 1999)

(votazione finale: 110 centodecimi e lode).

Dall'anno accademico 1978-1979 allanno accademico 1987-1988

(tranne l'interruzione per servizio militare dal 12.09.1979 al 03.09.1980).

Istituto di Patologia Chirurgica (Direttori: Prof. Massimiliano Campani

sino al 1986; Prof. Aris Zonta dal 1986) entro il Dipartimento di Chirurgia

della Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Pavia.

Internato principale pluriennale (dal 1982 al 1988) presso I’ Istituto di Patologia Chirurgica (Prof.
Massimiliano Campani e quindi Prof. Aris Zonta). Esperienze in chirurgia sperimentale epatica
(circuito di ossigenazione e perfusione del fegato espiantato) e in farmacodinamica molecolare
(studi in vitro sull'arteria polmonare umana). Formazione estremamente allargata (50 esami,
rispetto ai 29 curricolari) incentrata su una direttrice chirurgico-sperimentale e su un’altra
direttrice biochimico-euristica (e farmacologica; quest'ultima verra poi attuata subito dopo la
laurea avviando la carriera come Pharmaceutical Physician). Tesi sperimentale di laurea
sullimpiego della citofluorimetria a flusso come metodologia prognostica nelle neoplasie maligne
gastriche.

Dottore in “Medicina e Chirurgia”.

STUDI CLASSICI, SINO AL CONSEGUIMENTO DEL DIPLOMA DI “MATURITA’ CLASSICA”
(votazione finale: 60 sessantesimi).

Dall'anno scolastico 1973-1974 all'anno scolastico 1977-1978.
Liceo-Ginnasio statale “Giuseppe Parini” di Milano (biennio ginnasiale 1973-1975); indi:
Liceo-Ginnasio privato (Gesuiti) “Istituto Leone XIII” di Milano (triennio liceale 1975-1978).

Formazione culturale prevalentemente in ambito classico-umanistico (tesina sulla produzione
poetica latina di Giovanni Pascoli) comunque con buone fondamenta in ambito scientifico.

Diplomato in “Maturita Classica”.
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LINGUA ITALIANA.

LINGUA INGLESE.

“FIRST CERTIFICATE OF ENGLISH” (FCE - LIVELLO B2)

rilasciato dalla Cambridge University e conseguito due volte (nel 1992 e nel 2011)
Impiego corrente della lingua inglese negli anni 1988-1999 (Pharmaceutical Physician).
[ Buon livello di comprensione sia nell'ascolto che nella lettura ]

[ Buon livello di parlato sia nell'interazione sia nella produzione orale ]

[ Buon livello nella produzione scritta ]

LINGUA TEDESCA.

“KLEINES DEUTSCHES SPRACHDIPLOM” (KDSD - LIVELLO C2)

conseguito presso il Goethe Institut Mailand nel 1981 (dopo aver seguito i corsi G3 nel 1975-
1976, M1 nel 1976-1977 e M2 nel 1978-1979)

Diploma di bilinguismo italiano & tedesco di livello A per carriere direttive (Bolzano, 2011).

[ Buon livello di comprensione sia nell'ascolto che nella lettura ]

[ Discreto livello di parlato sia nell'interazione sia nella produzione orale ]

[ Buon livello nella produzione scritta ]

LINGUA FRANCESE - LINGUA SPAGNOLA - LATINO CLASSICO - GRECO ANTICO.
Discreta comprensione della letteratura biomedica in lingua francese.

Sufficiente comprensione della letteratura biomedica in lingua spagnola.

Cultore delle lingue classiche (latino classico, latino pascoliano, greco antico).

Ritengo di essere in possesso di elevate attitudini comunicative (in molteplici occasioni sono
stato incaricato di fungere da redattore di bollettini o Newletter informative, p.es. in Boehringer
Ingelheim Italien, nel’Amministrazione Comunale di Orio Litta, nel Dipartimento Dipendenze di
Varese) e di buone attitudini relazionali, maturate nei molteplici e variegati contesti in cui ho
operato nellultimo quarantennio (1980-2020): maggiorita e infermeria del corpo militare; tre
universita di Pavia, di Varese e di Piacenza; quattro multinazionali farmaceutiche estere (di
diversa impronta organizzativa: una tedesca, una statunitense, due francesi); piccola azienda
agro-alimentare a carattere familiare; vari servizi SERD in contesti svariati e di diversa tipologia
d’'utenza; servizi comandati presso le case penitenziarie di Vercelli e di Varese, ecc.

Inoltre nel quinquennio 1999-2004 ho maturato esperienza politico-amministrativa come
Consigliere Comunale delegato dal Sindaco Francesco Ferrari (=funzioni simil-assessorili) ai
settori Cultura — Pubblica istruzione — Relazioni istituzionali —Tempo Libero nell Amministrazione
Comunale di Orio Litta (LO), avendo altresi avuto incarichi programmatico-organizzativi nella
relativa Lista Civica e anche come Capogruppo di Maggioranza in Consiglio Comunale;
esperienze salienti: cinque Piani Annuali (2000-2004) per il Diritto allo Studio e alla Cultura
(PADSC) coniugando originalmente istanze agevolative e istanze meritocratiche; affiancamento
al Sindaco nell'emergenza alluvionale del fiume Po dellanno 2000.

Padre: funzionario del Servizio Organizzazione della CARIPLO presso la Sede centrale (Ca de’
Sass) di Milano. Ritengo di aver appreso da mio padre e di essere in possesso di eccellenti
attitudini sistematico-organizzative di impronta ‘tedesca’, maturate e tradotte in pratica in tutti
i contesti lavorativi o amministrativi in cui mi & stata conferita espressa delega ai fini
organizzativi 0 in cui mi & stato lasciato campo libero nei confini della discrezionalita
amministrativa a tal fine. Competenze ulteriormente affinate nel corso degli studi economici.
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CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
Competenze non
precedentemente indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI (A)
(TESIUNIVERSITARIE,
RAPPORTI DI RESEARCH;
RAPPORTI DI SAFETY;
PUBBLICAZIONI, ETC)

Le competenze tecniche di cui dispongo si estendono su molteplici ambiti: ambiti di studio
(maturita classica, laurea medica, specialita farmacologica, laurea giuridica, vasti studi
economici, seppur non suffragati da una formale laurea triennale); ambiti di lavoro
(Pharmaceutical Physician; dirigente d’azienda industriale del settore privato-alimentare;
dirigente medico di primo livello del settore pubblico-sanitario); ambiti di amministrazione
comunale (deleghe simil-assessorili alla Cultura e alla Pubblica Istruzione etc). Lettore
appassionato e cultore di molteplici discipline dello scibile. Dato che tutte le variegate
esperienze dell’ultimi quarantennio (1980-2020) sono state di breve durata ((in media dai 3 ai 5
anni, al pit lunga di 10,4 anni al SERT VARESE) , ritengo di aver maturato e corroborato una
forma mentis e una formazione culturale in cui prevalgono gli aspetti olistici (sistematicita
d’insieme) sugli aspetti riduzionistici (mera specializzazione di settore).

Attualmente nessuna.

Nell'adolescenza e nella prima giovinezza: enigmistica e scacchistica (raggiunta nei tornei di
scacchi la prima categoria sociale FSI); inoltre problemismo scacchistico (concorsi di soluzione,
concorsi di composizione, con un piazzamento in un concorso internazionale).

Attitudine mentale alla sistematicita, alla metodicita, all’organicita, al sincretismo-eclettismo, alla
multidisciplinarieta, all'enciclopedia. Rifiuto dell'esasperato riduzionismo epistemologico.
Tendenzialmente pit incline all'analiticita che predisposto alla sinteticita (punto di debolezza, ma
solo negli anni di inizio carriera).

Attivita alpinistico-escursionistica (ora iscritto a CAI CODOGNO), in gioventu.

PATENTE EUROPEA DEL COMPUTER (18.12.2013)
(ECDL = EUROPEAN COMPUTER DRIVING LICENCE),
comprendente un totale di sette moduli:

ECDL 1 = concetti di base di tecnologia dell'informazione;
ECDL 2 = uso dei computer e gestione dei file;

ECDL 3 = elaborazione di testi (MS Word);

ECDL 4 = fogli elettronici (MS Access);

ECDL 5 = database (MS Access);

ECDL 6 = strumenti di informazione (MS Power Point);
ECDL 7 = reti informatiche (Internet, ecc.).

Operativita sia in ambito Windows che in ambito Macintosh.

Patenti di guida di tipo A (1976) e quindi di tipo B (1978).

SERVIZIO MILITARE = Assolto dal 12 settembre 1979 al 03 settembre 1980. Corpo di
destinazione; 183° Battaglione di Fanteria Meccanizzata “Nembo” di stanza a Gradisca di
Isonzo (GO). Mansioni di Scritturale presso la Maggiorita del Comando Battaglione (04.12.1979-
16.02.1980) e quindi di Aiutante di Sanita presso I'Infermeria del Battaglione (dal 26.03.1980 al
03.09.1980) previa frequenza del Corso Aiutanti Sanita (CAS) presso Ospedale Militare di Udine
(dal 17.02.1980 al 25.03.1980).

PAGINA LINKEDIN = Ulteriori informazioni di dettaglio sono ottenibili dalla consultazione del
social network professionale alla pagina aperta “Andrea Carraro, MD-JD".

Si elencano:
- tesi universitarie (di laurea o di specializzazione);
- pubblicazioni a stampa (abstracts; full papers, etc);
- rapporti farmacologici di ricerca clinica (clinical research);
- rapporti farmacologici di farmacosorveglianza (drug safety).

‘ TESI SPERIMENTALE DI LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA. ‘
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Dipartimento di Chirurgia
Sezione di Patologia Chirurgica |
Direttore: Chiar.mo Prof. Aris Zonta
(1) «<FATTORI PROGNOSTICI DELLE NEOPLASIE GASTRICHE:
STUDIO DELLE CARATTERISTICHE PROLIFERATIVE
CON CITOFLUORIMETRIA A FLUSSO» (1988).

‘ TESI METODOLOGICA DI SPECIALIZZAZIONE IN FARMACOLOGIA CLINICA.

Universita degli Studi di Pavia
Facolta di Medicina e Chirurgia
Dipartimento di Medicina Interna e Terapia Medica
Scuola di Specializzazione in Farmacologia
Indirizzo: Farmacologia Clinica Ospedaliera
Direttore: Chiar.mo Prof. Antonio Crema
(2) <ASPETTI METODOLOGICI DELLE RICERCHE CLINICHE
CONTROLLATE, RANDOMIZZATE E IN DOPPIO CIECO
CON | FARMACI ANTIDEPRESSIVI NEI DISTURBI AFFETTIVI:
STATO DELL'ARTE 1980-1990 E NUOVI ORIENTAMENT I» (1992).

‘ TESI TEORETICO-COMPILATIVA DI LAUREA IN GIURISPRUDENZA.

Universita degli Studi di Pavia
Facolta di Giurisprudenza
Dipartimento di Studi Giuridici
Cattedra di Istituzioni di Diritto Privato
Professore Ordinario: Chiar.mo Prof. Carlo Granelli
(3) «x’APPLICAZIONE DELL’ISTITUTO
DELL’AMMINISTRAZIONE DI SOSTEGNO
ALLE PATOLOGIE DA DIPENDENZA»
(quadriennio di elaborazione: 2005-2009).

‘ PUBBLICAZIONI A STAMPA.

4) Di Girolamo A, Galetti G, Mira E, Motta G, Pignataro O, Piragine F, Amabile G, Benazzo M,
Benedetti S, Ciferri G, Dallari S, Petrucci V, Carraro A, Pierfederici P:

"Confronto dell'efficacia terapeutica del feprazone impiegato da solo o in associazione con
I'ambroxol: uno studio multicentrico sulle rinosinusiti croniche™ (testo bilingue). In: Passali D
(Editor), "NOSE AND EUSTACHIAN TUBE", C.I.C. Edizioni Internazionali, Roma, pagg. 183-201
(1989).

5) Carraro A:
"Le basi razionali della farmacoterapia con danazolo™. In: "Danazolo update”, Edizioni C.E.L.I. del
Gruppo Edit. Faenza Editrice S.p.A., Faenza, pagg. 3-33 (1990).

6) Carraro A, Donati C:

"Bitolterolo mesilato: un progresso verso la completa broncoselettivita ottenuto mediante un
profarmaco™.

Selecta News, Quaderni di Pneumologia, Cluster Press, Milano, pagg. 3-29 (1991).

7) Antonelli A, Carraro A, Donati C, Garrubba V:

Pagina 8 - Curriculum vitae di
CARRARO Andrea, MD


http://www.curriculumvitaeeuropeo.org/

"Mucolytic effects of domiodol in tracheostomized patients after total laryngectomy. Doule-blind,
placebo-controlled, randomized pilot study with four-month follow-up™.
Arzneim.-Forsch./Drug Res. 42 (1), 2, pagg. 126-132 (1992).

8) Bellioni P, Catalano B, Cervellera G, Filiaci F, Mira E, Carraro A:
""Comparison of mizolastine with loratadine in the treatment of perennial allergic rhinitis™.
Rhinology, 34, pagg. 101-104 (1996).

9) Carraro A:

Tribuna professionale: "Il decreto legislativo 44/97 - Una breve presentazione della nuova legge
italiana sulla farmacovigilanza™.

Notiziario dell'Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Lodi,

Anno 1V, N° 10, luglio 1997, pagg. 24-27 (1997).

10) Carraro A:

Federserd Informa: "13. Integrazione tra servizi per le dipendenze (SER-T) e medici di medicina
generale (MD-MG) nella gestione del paziente in trattamento con agonista degli oppiacei' (per
estratto dal contributo originale inedito).

Notiziario («Federserd Informa») del periodico trimestrale («Mission») della Federazione Italiana degli
Operatori dei Dipartimenti e dei Servizi delle Dipendenze,

Anno VII, N° 9, settembre 2008, pagg. 41-43 (2008) [cfr. il sito www.federserd.it].

11. ABSTRACT (Presentato nel settembre 1993 al Congresso europeo di Rotterdam di Allergologia
Clinica ed Immunologia) Motolese A, Carraro A, Montesano A, Borghi C, Rabbiosi G, Giannetti A:
"Mizolastine (MZL) versus placebo (PLC) in chronic idiopathic urticaria™.

Allergy 48 (S), 38, 1993.

12) Camoni L, Salfa MC, Pugliese L, Boros S, Beato E, Riglietta M, Tosetto C, Carraro A, Zermiani M,
Serpelloni G, Spinnato G, Russo P, Roazzi P, Ferri M, Suligoi B:

Estratto: ""Progetto DTPI: diagnosi e terapia precoce delle infezioni droga-correlate™.

Notiziario dell’Istituto Superiore di Sanita (ISS), Volume 29, Numero 4, Aprile 2016, pagg. 10-14
(2016) [Progetto finanziato dal Dipartimento per le Politiche Antidroga della Presidenza del Consiglio
dei Ministri].

13) Carraro A et alii = Report interno statistico-epidemiologico sui primi 400 casi (2008-2013) di
lavoratori addetti a lavorazioni pericolose sottoposti a valutazione tossicologico-clinica di 2° livello
presso il SERT VARESE su invio dei Medici Competenti aziendali (copertura dell’intera provincia di
Varese, quasi 900.000 abitanti).

ELENCO DEI RAPPORTI CLINICI E DEI RAPPORTI DI FARMACOVIGILANZA.

Di seguito si citano i rapporti clinici (clinical reports) o i documenti di farmacovigilanza (safety reports) redatti dal
Dott. Andrea CARRARO nel periodo 1988-1999:

1) Clinical Export Report sul prodotto ambroxol a bassi dosaggi (Mucosolvan®), 1990.

2) Giannetti A, Rabbiosi G, Seidenari S, Motulese A, Cespa M, Carraro A, Cantoni C, Cesana BM, Ascalone V,
Montesano A, Borghi C: EFFICACY AND SAFETY OF 10 MG ONCEDAILY MIZOLASTINE IN
OUTPATIENTS WITH CHRONIC IDIOPATHIC URTICARIA: A RANDOMIZED, DOUBLE-BLIND,
COMPARATIVE (MIZOLASTINE VS PLACEBO), PARALLEL-GROUP, PHASE Il STUDY (URTITA
STUDY), 1993.

3) Bellini P, Catalano GB, Cervellera G, Filiaci F, Mira E, Carraro A, Cantoni C, Montesano A, Cesana BM:
EFFICACY AND SAFETY OF 10 MG MIZOLASTINE (TABLETS) VERSUS 10 MG LORATADINE
(CAPSULES) BOTH TAKEN ONCE A DAY BY ADULT OUTPATIENTS WITH PERENNIAL
ALLERGIC RHINITIS (PAR): A RANDOMIZED, DOUBLE-BLIND, PARALLEL-GROUP, PHASE Il
STUDY (PERIT STUDY), 1993.
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4) Canonica GW, Ciprandi G, Buscaglia S, Carraro A, Cantoni C, Cesana BM, Borghi C: EFFECT OF
MIZOLASTINE (10 MG) ON OCULAR PROVOCATION TEST IN PATIENTS WITH SEASONAL
RHINOCONJUNCTIVITIS (MIZOPROC 111 STUDY), 1994.

5) Cassano GB, Perugi G, Carraro A, Chiroli S: EFFICACY AND SAFETY OF SARIPIDEM (SL 85.0274-00)
IN PATIENTS WITH PANIC ATTACKS DISORDER. A PHASE Il, NON COMPARATIVE, OPEN
PILOT STUDY (PANIT STUDY), 1994.

6) Contributo italiano di Carraro A per la parte di tollerabilita clinica al rapporto farmacocinetico-clinico di uno
studio italo-francese: PHARMACOKINETIC PROFILE OF AMISULPRIDE AFTER SINGLE-DOSE
ADMINISTRATION (50-200 MG) IN MALE HEALTHY VOLUNTEERS (AMSI93IT1 STUDY), 1995-1996.

7) Rapporto informativo semestrale di PMS al Ministero della Sanita (1° - 1995);
8) Rapporto informativo semestrale di PMS al Ministero della Sanita (2° - 1995);
9) Rapporto informativo semestrale di PMS al Ministero della Sanita (1° - 1996);
10) Rapporto informativo semestrale di PMS al Ministero della Sanita (2° - 1996);
11) Rapporto informativo semestrale di PMS al Ministero della Sanita (1° - 1997);
12) Rapporto informativo semestrale di PMS al Ministero della Sanita (2° - 1997);
13) Rapporto informativo semestrale di PMS al Ministero della Sanita (1° - 1998);
14) Rapporto informativo semestrale di PMS al Ministero della Sanita (2° - 1998);
15) Rapporto informativo semestrale di PMS al Ministero della Sanita (1° - 1999);

16) infine, una trentina circa di PSUR (Periodic Safety Update Reports = rapporti periodici di aggiornamento sulla
sicurezza) su varie molecole dei listini aziendali (gli PSUR erano stati introdotti nel marzo 1997 dal decreto
legislativo 44/1997, secondo standard europei ma con cadenza - prima semestrale, quindi annuale e infine
quinquennale - incentrata sulla data di prima registrazione italiana).

ALLEGATI (B) Si elencano in ordine cronologico inverso (ossia a partire dai piu’ recenti) tutti i CORSI

FORMAZIONE CONTINUA E DI FORMAZIONE CONTINUA E DI AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE seguiti

AGGIORNAMENTO DAL 2007 AL 2019 (aggiungendo ev. corsi seguiti nel corrente anno 2020), con
PROFESSIONALE MEDICO eventuale indicazione dei CREDITI ECM conseguiti.

CORSI DI FORMAZIONE PER L’ANNO 2019
(SUDDIVISI SECONDO TIPOLOGIA/PROVIDER):
Dott. Andrea CARRARO - CRR NDR 60E01 F205K .

N° SINOSSI RIEPILOGATIVA NUM y
CORSI SECONDO LA CREDITI (SOMMA)
TIPOLOGIA DEL PROVIDER ECM CREDITI
ECM
CORSI DI FORMAZIONE 2019 INTERNI (I) ALL’ASST-LODI
N = 8 (tot. 08) Gruppi di miglioramento multi-disciplinari +16,00 ECM = 16,00 ECM

(presso SERT SAN’ANGELO LODIGIANO)

N = 4 (tot. 12) Gruppi di miglioramza;rténsssglgéﬁ[rl\ﬁgjli)ﬁi)Chirurghi dei SERT +08,00 ECM = 24,00 ECM

- Conferenze dei Servizi della SOC Dipendenze -
N =2 (tot. 14 ; ) +08,00 ECM | =32,00 ECM
( ) (in data 02.03.2019 e in data 03.12.2019)
N =5 (tot. 19) Corsi vari miscellanei (frontali o a distanza) +1550 ECM | = 47,50 ECM

erogati dall’ASST-LODI, compresi quelli RAR

CORSI DI FORMAZIONE 2019 ESTERNI (E) ALL’ASST-LODI

- Provider ExpoPoint / FederSerd -
N =1 (tot. 20 +04,90 ECM | =52,40 ECM
( ) (seminario di Gazzada-Schianno, VA).
N = 4 (tot. 24) Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata +13.00ECM | = 6540 ECM

(AOUI) % Policlinico Borgo Roma di Verona
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N =1 tot. 25) A Ospocls Magsiors o croma® +0780 ECM | = 73,20 ECM
N=5L30) | e e voree omte dell OMCeO Lo, | T4SB0ECM | = 12300 ECM
| mDOGONITE | e | -amoeon
N =1 (tot. 32) Provider IST}ﬁgzgfosanii EEIEISﬁESDI SANITA +32,00 ECM | = 161,00 ECM

CORSI DI FORMAZIONE 2019 INTERNI (1) ALL’ASST-LODI

Provider ASST-LODI / Ospedale Maggiore di Lodi / Distretti e Presidi Lodigiani:

0001-0008) 315-322  [una serie di otto incontri formativi della durata di due ore cadauno da
martedi 26 febbraio 2019 a martedi 12 novembre 2019, ciascuno comportante I’acquisizione di
02 crediti ECM — 16,00 crediti ECM] “Approfondimenti su temi di rilevanza medico-legale
e clinica nell’ambito delle dipendenze [gruppi di miglioramento presso il SERT
SANT’ANGELO LODIGIANO per I’anno 2019; in parte in qualita di docente, sugli argomenti
“Cannabis terapeutica” e “Uso, abuso e dipendenze da benzodiazepine e da imidazopiridine”]”.

0009-0012) 311-314 [una serie di quattro incontri formativi — riservati ai Medici Chirurghi
della SOC Dipendenze - della durata di due ore cadauno da lunedi 25 marzo 2019 a lunedi 28
ottobre 2019, ciascuno comportante 1’acquisizione di 02 crediti ECM — 08,00 crediti ECM]
“La gestione di farmaci sostitutivi nei SERT (Metadonee, Suboxonee, Alcovere: efficacia,
tollerabilitd e appropriatezza prescrittiva — Buone pratiche clinico-assistenziali, linee-
guida, legge Gelli [gruppi di miglioramento presso il SERT LODI per I’anno 2019;
prevalentemente in qualita di docente]”.

0013) 310 [mercoledi 27 marzo 2019 — 04,00 crediti ECM] “La profilassi nel viaggiatore
internazionale: competenze teorico-pratiche per I’operatore sanitario (corso residenziale
presso 1’Ospedale Maggiore di Lodi — Sala Serena della durata di 4 ore; Responsabile
Scientifico: Dott. Angelo Regazzetti, Direttore delle Malattie Infettive; Docente: Dott. Andrea
Rossanese; patrocinio della Regione Lombardia ASST Lodi e dell’Ospedale Maggiore di
Lodi)”.

0014) 309 [martedi 02 aprile 2019 — 04,00 crediti ECM] “Conferenza dei tre Servizi SERT
della SOC Dipendenze del DSMD del’ASST-LODI — Programmazione dell’attivita per
I’anno 2019 (corso residenziale presso I’Ospedale Maggiore di Lodi — Sala Serena della durata
di 4 ore; patrocinio della Regione Lombardia ASST Lodi e Ospedale Maggiore di Lodi)”.

0015) 308 [giovedi 16 maggio 2019 — 04,00 crediti ECM] “Gestione degli aspetti legali nella
presa in carico del minore — Descrizione: le regole di sistema regionali e la letteratura
scientifica evidenziano come la diagnosi precoce anche nell’area delle dipendenze sia un fattore
di prognosi positivo; L’ASST-LODI attraverso iniziative cliniche integrate sta promuovendo
attivita di aggancio e intervento precoci sugli adolescenti consumatori e non; diventa quindi
necessario approfondire anche I’aspetto legale della presa in carico del minore e il ruolo clinico
e legale del familiare/genitore/esercente la potesta (corso residenziale presso la Sala della
Fondazione Santa Chiara di Lodi della durata di 4 ore; Responsabile Scientifico: Dott.ssa
Concettina Varango, Direttore SOC Dipendenze; Docenti: Avv.ssa Sara De Micco e Avv.
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Giorgio Ferrari; patrocinio della Regione Lombardia ASST Lodi e Ospedale Maggiore di
Lodi)”.

0016) 307 [martedi 01° ottobre 2019 — 6,50 crediti ECM] “Corso BLS-D per operatori
sanitari - Rianimazione cardiopolmonare di base dell'adulto e defibrillazione precoce per
operatori sanitari — secondo le linee guida 2015 dell’IRC = Italian Resuscitation Council e
delP’ERC = European Resuscitation Council = [corso di aggiornamento teorico e pratico di
mezza giornata (5 ore); il corso e accreditato secondo il sistema ECM/CPD Lombardo per tutto

il personale del ruolo sanitario; patrocinio della Regione Lombardia ASST Lodi, dell’Ospedale
Maggiore di Lodi e del’OMCEO Lodi)]”.

0017) 306 [sabato 05 ottobre 2019 — 01,00 credito ECM] Progetto 3 § “Corso FAD: la
prevenzione degli atti di violenza a danno degli operatori sanitari - Descrizione: la
Direzione Generale della Programmazione Sanitaria (Ministero della Salute) ha provveduto fin
dal 2005 alla stesura e diffusione di "Raccomandazioni” per offrire agli operatori sanitari
informazioni su condizioni particolarmente pericolose. Esse si propongono di aumentare la
consapevolezza del potenziale pericolo di alcuni eventi, indicando le azioni da intraprendere per
prevenire gli eventi avversi. In particolare la ASST Lodi provvedera alla produzione di una
procedura legata alla prevenzione della violenza a danno degli operatori (patrocinio della
Regione Lombardia ASST Lodi e Ospedale Maggiore di Lodi — Formazione a distanza / FAD
pura — Risorse Aggiuntive Regionali, RAR 2019)”.

0018) 305 [martedi 03 dicembre 2019 — 04,00 crediti ECM] “Conferenza dei tre Servizi
SERT della SOC Dipendenze del DSMD del’ASST-LODI — Verifica dell’attivita per
I’anno 2019 (corso residenziale presso 1’Ospedale Maggiore di Lodi — Sala Serena della durata
di 4 ore; patrocinio della Regione Lombardia ASST Lodi e Ospedale Maggiore di Lodi)”.

0019) 304 [sabato 14 dicembre 2019 — NO* crediti ECM] Progetto 1 § “Progetto “ Il
sistema di mappatura delle competenze nella Dirigenza del’ASST LODI” - Descrizione: Il
Progetto ¢ inteso a conseguire una definizione delle competenze nell’ambito del Piano delle
performance 2019-2021. E’ previsto il coinvolgimento della Dirigenza di tutte le Unita
Operative sia dell’Area Sanitaria sia dell’Area Non-Sanitaria. Cio si ripropone sia
I’efficientamento operativo che il miglioramento qualitativo delle aree di attivita clinica,
tecnica, amministrativa nonché dei servizi in genere, verso e per 1’utenza (attraverso anche le
indicazioni e gli strumenti P.R.I.M.O. / P.1.M.O.) con particolare riguardo alla realizzazione
delle attivita di Miglioramento della Qualita, come stabilito nella D.G.R. n. 1046 del 17
dicembre 2018 [in particolare al paragrafo 5.4: ‘Programma integrato di miglioramento
dell’organizzazione’]. 11 Progetto riguarda in particolare la tematica “Dagli obiettivi strategici
agli obiettivi operativi: Obiettivi assegnati al personale dirigenziale”. In dettaglio si sottolinea
come i sistemi di valutazione delle competenze siano sempre piu importanti nelle
organizzazioni professionali sanitarie; essi servono infatti a: a. aumentare la governance; b.
migliorare la trasparenza; c. attivare percorsi di crescita e formazione. In particolare:

cl = fornire strumenti e metodologie finalizzati a garantire una efficace selezione,
valutazione e sviluppo nel tempo del personale;
c2 = definire una mappa delle conoscenze specialistiche per lo sviluppo e la valutazione del
personale;
c3 = assicurare alle persone assistite di essere seguite da personale altamente specializzato e
in possesso delle conoscenze e delle competenze adeguate;
c4 = chiarire i ruoli e le loro responsabilita;
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c5 = definire i profili di ruolo atteso e di eccellenza per introdurre la valutazione delle

competenze individuali e favorire la definizione di percorsi di sviluppo mirati a garantire elevati
livelli di performance;

c6 = definire sentieri di carriera per chiarire i criteri per la progressione professionale e di

ruolo che spingano le persone a crescere professionalmente.

L’ambito di applicazione riguarda tutto il Personale sia della Dirigenza di Area Sanitaria che
della Dirigenza di Area Non-Sanitaria.Tutto il personale indicato concorre al raggiungimento
dell’obiettivo attraverso la definizione delle competenze di base e distintive nel ruolo assunto in
ASST. Predisposizioni di macro aree di competenza gia mutuate da altre esperienze (analisi ed
integrazioni delle competenze specifiche; autovalutazione relativamente al sistema di grading
utilizzato). Gli indicatori (in 100%) si basano sulle definizioni e sulla auto-valutazione delle
competenze (scadenza) entro il 31.12.2019, con tracciabilita mediante elencazione del personale
che ha elaborato e inviato le schede (patrocinio della Regione Lombardia ASST Lodi e
Ospedale Maggiore di Lodi — Formazione a distanza / FAD pura — Risorse Aggiuntive
Regionali, RAR 2019 — *questo progetto non ha contemplato I’erogazione di crediti
ECM)”.

CORSI DI FORMAZIONE 2019 ESTERNI (E) ALL’ASST-LODI

CORSI DI FORMAZIONE (SUDDIVISI SECONDO LA TIPOLOGIA).
a) Provider EXPOPOINT:

0020) 303 [sabato 19 gennaio 2019 — 4,90 crediti ECM] “Le direttive anticipate di
trattamento (D.A.T., = legge n. 219/2017): la complessita della liberta (seminario di
approfondimento di una giornata - promosso dal provider accreditato n. 2091 “ExpoPoint” di
Mariano Comense, CO ¢ da “Stella Polare onlus” - presso Centro Congressi Villa Cagnola di
Gazzada, VA; obiettivo didattico/formativo generale: etica, bioetica e deontologia)”.

b) Corsi di formazione professionale frontali nel corso dell’anno 2019 (da AZIENDA
OSPEDALIERA UNIVERSITARIA INTEGRATA, AOUI - VERONA):

0021) 302 [venerdi 10 maggio 2019 — NO crediti ECM] “La terapia del cocainismo: quale
pista seguire (dalle ore 14.00 alle ore 18.00, Aula D, Istituti Biologici, Ospedale Policlinico
Borgo Roma “G.B.Rossi” di Verona; organizzato dall’Azienda Ospedaliera Universitaria
Integrata di Verona / Regione del Veneto — Responsabile Scientifico: Dott. Fabio Lugoboni);
argomenti trattati: ‘1. Terapia farmacologica del cocainismo: evidenze scientifiche’(Nicola
Gentile);

‘2. La stimolazione magnetica transcranica (SMTC): luci e ombre’ (Giovanni Forza);

‘3. Psicoterapia individuale’ (Gianpietro Spolaor);

‘4. Psicoterapia di gruppo’ (Serena Vanini) ”.

0022) 301 [venerdi 24 maggio 2019 — 07,00 crediti ECM] “La gestione degli analgesici e/o
sostitutivi oppioidi tra ospedale, SERD e territorio: aspetti clinici e normativi (dalle ore
09.00 alle ore 17.30, Aula Vecchioni, Lente Didattica, Ospedale Policlinico Borgo Roma
“G.B.Rossi” di Verona; organizzato dall’ Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona
/ Regione del Veneto — Responsabile Scientifico: Dott. Fabio Lugoboni)”’; argomenti trattati:
‘01. Ospedali senza dolore: obiettivo realizzato?’(Vittorio Schweiger);

‘02. Dolore nocicettivo e dolore neuropatico — Due entita diverse — Diagnosi e terapia’
(Stefano Tamburin);

‘03. Indicazioni regionali Regione Veneto e consumo dei farmaci oppioidi’ (Paola Deambrosis);
‘04. La prescrizione oppioide in ospedale e sul territorio’ (Chiara Alberti);

Pagina 13 - Curriculum vitae di
CARRARO Andrea, MD



http://www.curriculumvitaeeuropeo.org/

‘05. Analgesici oppioidi: le interazioni farmacologiche piu significative’ (Roberto Leone);
06. Gli aspetti psicologici ed emotivi del dolore cronico’ (Giovanni Perini);
‘07. Metadone (racemo) e levo-metadone — Focus su un farmaco fuori dal coro’
(Simona Guerzoni);
‘08. La gestione delle terapie sostitutive in carcere’ (Camillo Smacchia);
‘09. 1l rischio d’abuso delle prescrizioni oppioidi e terapia: alcuni casi clinici’
(Fabio Lugoboni);
‘10. Cannabis terapeutica: le normative vigenti’ (Alvise Martini);
‘11. Analgesici oppioidi e cannabinoidi: aspetti medico-legali’ (Silvano Zancaner) .

0023) 300 [sabato 07 dicembre 2019 — 03,00 crediti ECM] “ADDICTUS — SABATO 07
DICEMBRE 2019 — Workshop C — “La gestione dello stress nelle dipendenze”
(moderatore: R. Cesari; sede Aula Magna De Sandre, Lente Didattica, Ospedale Policlinico
Borgo Roma “G.B.Rossi”; organizzato dall’Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di
Verona / Regione del Veneto — Lente Didattica, — Responsabile Scientifico: Dott. Fabio
Lugoboni); argomenti trattati:

‘1. La mindfulness nelle dipendenze — Cos ’é e cosa puo fare’(D. Carraro);,

‘2. L’approccio integrato dello yoga e le tradizioni contemplative’ (L. Morbioli);

‘3. Mindfulness e gestione dello stress: le evidenze scientifiche’ (F. Mastorci) ™.

0024) 299 [sabato 07 dicembre 2019 — 03,00 crediti ECM] “ADDICTUS - SABATO 07
DICEMBRE 2019 — Workshop F — “La gestione del craving — Le cose da sapere”
(moderatore: P. Mezzelani; sede Aula Magna De Sandre, Lente Didattica, Ospedale Policlinico
Borgo Roma “G.B.Rossi”; organizzato dall’Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di
Verona / Regione del Veneto — Lente Didattica, — Responsabile Scientifico: Dott. Fabio
Lugoboni); argomenti trattati:

‘1. Craving: esistono differenze di genere?’(A. Franceschini);

‘2. Gestione comportamentale del craving’ (S. Vanini);

‘3. Craving e memorie traumatiche’ (I. Hinnenthal) .

¢) Corsi di formazione professionale frontali nel corso dell’anno 2019 (da AZIENDA
SOCIO-SANITARIA LOCALE, ASST CREMA - CREMA):

0025) 298 [mercoledi 29 maggio 2019 — 07,80 crediti ECM] “Diagnosi e trattamento
precoce in area dipendenze (dalle ore 09.00 alle ore 17.30, Aula Didattica, Sala Polenghi,
Ospedale Maggiore ASST di Crema; organizzato dall’Azienda Socio Sanitaria Territoriale di
Crema — la giornata ¢ valsa ad illustrare compiutamente il modello di “Diagnosi Precoce in
Area Dipendenze (DPAD)” adottato dal SERD milanese dell’ASST ‘SANTI PAOLO E
CARLO’) ”; obiettivo formativo: ‘documentazione clinica — percorsi clinico-assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza — profili di cura’; argomenti trattati:

‘01. Prolusione del Direttore Socio-Sanitario’(Claudio Maffini);

‘02. Presentazione degli obiettivi del seminario’ (Pierluigi Parmigiani; Federica Traspadini);
‘03. Presentazione della giornata formativa’ (Paola Sacchi);

‘04. La Diagnosi Precoce: un approccio innovativo’ (Paola Coppin);

‘05. La curaparte dal senso’ (Paola Capellini; Giuliana Negri);

‘06. Il DSM e la diagnosi nel disturbo da uso di sostanze: come cambia la visiomne del
problema’ (Francesca Sassella);

‘07. Dal valutare al comprendere’ (Francesca Scaramuzzino; Tiziana Antonini);

‘08. 1l modello di lavoro nella diagnosi precoce: e i genitori?’ (Rosalba Lamberti e Antonella
Possi);

‘09. Adozione e consumi di sostanze: le storie dei nostri ragazzi’ (Paola Rossi);

10. Dentro il gruppo educativo’ (Daniela Gavarini e David Micheli);

‘11. Discussione finale e presentazione della tavola rotonda tematica da costituirsi con i
referenti dei servizi territoriali che a diverso titolo si occupano di condotte a rischio in
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adolescenza afferenti ad ASST, Consultori e Privato Accreditato, Comunita Sociale Cremasca,
Servizi Sociali comunali del territorio e Prefettura di Cremona’ (-) .

d) Provider FNOMCeO / PIATTAFORMA FADINMED (e corsi frontali OMCeO LODI):

0026) 297 [giovedi 21 febbraio 2019 — 8,00 crediti ECM] “La certificazione medica:
istruzioni per 'uso (programma nazionale per la formazione continua degli operatori della
Sanita; provider FNOMCeO, codice provider 2603)” - Obiettivi nazionali = argomenti di
carattere generale: informatica e lingua inglese scientifica di livello avanzato; normativa in
materia sanitaria: i principi etici e civili del Servizio Sanitario Nazionale (SSN).

0027) 296 [domenica 22 settembre 2019 — 12,00 crediti ECM] “Salute e migrazione: curare
e prendersi cura (programma nazionale per la formazione continua degli operatori della
Sanita; provider FNOMCeO, codice provider 2603)” - Obiettivi nazionali = multiculturalita e
cultura dell’accoglienza nell’attivita sanitaria, medicina relativa alle popolazioni migranti.

0028) 295 [sabato 28 settembre 2019 — 02,80 crediti ECM] “Il paziente complesso con
patologie odontoiatriche: un approccio multidisciplinare basato sull’evidenza (programma
nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita; provider FNOMCeO, codice
provider 2603); corso frontale di mezza giornata tenutosi a Cornegliano Laudense ” - Obiettivi
formativi = acquisizione di competenze tecnico-professionali; acquisizione di competenze per
una migliore integrazione degli specialisti medici e odontoiatri nelle terapie dei pazienti con
comorbidita.

0029) 294 [martedi 05 novembre 2019 — 14,00 crediti ECM] “Nascere in sicurezza
(programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita; provider
FNOMCeO, codice provider 2603)” — Obiettivi nazionali = documentazione clinica; percorsi
clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza, profili di cura.

0030) 293 [venerdi 13 dicembre 2019 — 13,00 crediti ECM] “Antimicrobial stewardship: un
approccio basato sulle competenze (programma nazionale per la formazione continua degli
operatori della Sanita; provider FNOMCeO, codice provider 2603)” - Obiettivi nazionali =
tematiche speciali del SSN e dei SSR e a carattere urgente e/o straordinario individuate dalla
Commissione Nazionale per la Formazione Continua e dalle regioni (e province autonome) per
far fronte a specifiche emergenze sanitarie con acquisizione di nozioni di sistema.

EXTRA (ANNO 2020) [sabato 22 febbraio 2020 — 07,80 crediti ECM] “Nuovo coronavirus:
tutte le informazioni indispensabili (programma nazionale per la formazione continua degli
operatori della Sanita; provider FNOMCeO, codice provider 2603)” - Obiettivi nazionali =
tematiche speciali del SSN e dei SSR e a carattere urgente e/o straordinario individuate dalla
Commissione Nazionale per la Formazione Continua e dalle regioni (e province autonome) per
far fronte a specifiche emergenze sanitarie con acquisizione di nozioni di sistema.

e) Provider DOCTOR’S LIFE / ADNKRONOS SALUTE:

0031) 292 [sabato 08 giugno 2019 — 06,00 crediti ECM] “Febbri tropicali e patologie di
importazione - Edizione la (programma nazionale per la formazione continua degli operatori
della Sanita; provider standard Adnkronos Salute Srl unipersonale, codice provider 0765)” -
Obiettivi didattico/formativi generali = epidemiologia — prevenzione e promozione della salute
con acquisizione di nozioni di processo.

f) Provider ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA’ / PIATTAFORMA EDU-ISS:

0032) 291 [giovedi 07 febbraio 2019 — 32,00 crediti ECM] “Il corretto uso della cannabis a
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uso medico [corso di formazione a distanza della durata di 32 ore, erogato dal Centro
Nazionale Dipendenze e Doping - Istituto Superiore di Sanita (ISS) tramite la piattaforma www.
eduiss.it; Pacifici Roberta (Responsabile Scientifica - Centro Nazionale Dipendenze e Doping
dell’Istituto Superiore di Sanita, Roma); Apuzzo Germana, Calapai Gioacchino, Da Cas
Roberto, Delbo Marisa, Leopardi Claudio, Marchei Emilia, Medica Antonio, Menniti Ippolito
Francesca, Pichini Simona]” - Il Corso su “ll corretto utilizzo della Cannabis ad uso medico” dell’ISS
nasce dall’accordo di collaborazione dal titolo “Supporto all’attuazione del DM del 09 Novembre 2015 e
S.M.I. finalizzato ad un corretto utilizzo della cannabis ad uso medico” del 24 ottobre 2017. La nota
informativa del Ministero della Salute sulle “Raccomandazioni per il Medico Prescrittore di Sostanza
Vegetale Cannabis Fm-2 Infiorescenze” in vigore dal 14 dicembre 2016 dettaglia informazioni relative
all’uso medico della cannabis destinate ai medici. In particolare si fa riferimento alla Prescrizione e
rimborsabilita, al Monitoraggio delle prescrizioni, all’Uso medico (esigenze terapeutiche), alla Posologia
e metodo di somministrazione, alle Controindicazioni ed Effetti collaterali, alle Avvertenze speciali e
precauzioni di impiego e tra 1’altro anche al Monitoraggio della sicurezza, dettagliando per ognuno di
questi argomenti informazioni preziose per il corretto uso medico della cannabis. Per dare seguito a
questa attivita informativa del Ministero della Salute si € reso necessario organizzare programmi di
formazione mirati per gli addetti ai lavori, in particolare medici di medicina generale (MMG) e
farmacisti, che possano a loro volta divulgare correttamente informazioni non solo ai pazienti ma anche
ai cittadini. L’attivita formativa ¢ lo strumento di supporto all’attuazione del DM del 9 Novembre 2015 e
S.M.1. finalizzato a un corretto utilizzo della Cannabis ad uso medico. | partecipanti al termine del corso
ISS saranno in grado di riconoscere gli elementi caratterizzanti ’appropriatezza prescrittiva di
preparazioni magistrali a base di Cannabis per uso medico. Addendum: facendo ricorso a un ulteriore
fonte bibliografica [Molina Enzo, La Grua Marco, Paci Valentina, Sindaco Gianfranco, De Vigili
Grazia, Zanella Matteo, Mantovani Matteo, Ravaioli Laura, Lo Sterzo Elena, Frivoli Giovanni
Francesco, Pari Gilberto: “Cannabis ad uso terapeutico” in: Lugoboni Fabio, Faccini Marco, Zamboni
Lorenzo (editors): “Analgesici oppioidi — uso, abuso e addiction”, 2a edizione, Edizioni CLAD, Centro
Lotta alle Dipendenze onlus, Verona, 2018, pagg.147-173], il corso erogato da EDUISS é stata la base
per la preparazione del Gruppo di miglioramento su “Impiego della Cannabis ad uso terapeutico”, ri-
declinando le nozioni acquisite secondo le plausibili esigenze formative degli Operatori dei Servizi
Pubblici per le Dipendenze (SERD) sulla tematica in questione.

CORSI DI FORMAZIONE PER L’ANNO 2018
(SUDDIVISI SECONDO TIPOLOGIA/PROVIDER):
Dott. Andrea CARRARO - CRR NDR 60E01 F205K .

a) Corsi di formazione professionale tenuti nel corso del 2018 da ASST LODI:

0001) 290 [domenica 25.02.2018 — 04,00 crediti ECM] “Percorso formativo e-learning “Il
Decreto Legislativo n. 81/2018 - La formazione generale dei lavoratori” (patrocinio della
Regione Lombardia ASST Lodi e dell’Ospedale Maggiore di Lodi)”.

0002) 289 [giovedi 01.02.2018 — 04,00 crediti ECM] “SEX ADDICTION - Definizione di
sex addiction, ricerca su un campione in Italia e progetti sperimentali attuati nel Servizio
Pubblico. Ricerca autori di reati sessuali in carcere, misure alternative e progetti di
trattamento, correlazioni con la psicopatologia e con gli altri comportamenti di
dipendenza, abuso di sostanze, abuso di alcool e reati sessuali. Ruolo dei Servizi, degli
Operatori e valutazione di possibilita terapeutiche (Docente: Dott.ssa Annalisa Pistuddi;
patrocinio della Regione Lombardia ASST Lodi e dell’Ospedale Maggiore di Lodi)”.

0003) 288 [mercoledi 07.03.2018 — 04,00 crediti ECM] “DIPENDENZE DIGITALI -
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Dipendenza da Internet e collegamenti con le relazioni, la sessualita e la modalita
dipendente. Oggetti virtuali e pornografia, CyberSex Addiction come nuova forma di
interazione e confini con la dipendenza. Profilo degli utilizzatori a rischio di
comportamenti devianti. Ruoli dei Servizi e degli Operatori in relazione a progetti
terapuetici (Docente: Dott.ssa Annalisa Pistuddi; patrocinio della Regione Lombardia ASST
Lodi e dell’Ospedale Maggiore di Lodi)”.

0004) 287 [sabato 24.03.2018 — NO (o 02,00 ?) crediti ECM] “Percorso formativo e-
learning "1l Decreto Legislativo n. 81/2018 - La formazione specifica dei lavoratori -
Profilo professionale: Medici Chirurghi (patrocinio della Regione Lombardia ASST Lodi e
dell’Ospedale Maggiore di Lodi)”. Modulo supplementare facoltativo:

- 13°di 13) "Movimentazione manuale dei pazienti, procedure di sicurezza (facoltativo)".

0005- cfr 0037) 286 [venerdi 02.02.2018 — 04,00 crediti ECM] “Uso appropriato degli
oppioidi e dei farmaci per la terapia del dolore (organizzato dall’Azienda Ospedaliera
Universitaria Integrata di Verona — Responsabili Scientifici: F. Lugoboni, V. Schweiger, S.
Tamburin)”.

0006-0017) vedasi sotto PROGETTO FORMAZIONE SUL CAMPO (FSC) - GRUPPO DI
MIGLIORAMENTO - ANNO 2018 — SERT LODI - “ADOLESCENZA — SOSTANZE -
SERVIZI” [una serie di dodici incontri formativi di 02 ore cadauno; totale: 24 crediti ECM]:

0006) 285 [giovedi 08.02.2018 (Ola sessione di 12 sessioni) — 02,00 crediti ECM] “Gruppo
di miglioramento — SERT LODI” (argomento seguito come discente su “Sexual Addiction”).

0007) 284 [giovedi 08.03.2018 (02a sessione di 12 sessioni) — 02,00 crediti ECM] “Gruppo di
miglioramento — SERT LODI” (argomento seguito come discente su “L’adolescente”).

0008) 283 [giovedi 15.03.2018 (03a sessione di 12 sessioni) — 02,00 crediti ECM] “Gruppo
di miglioramento — SERT LODI” (argomento seguito come discente su “Internet
addiction”).

0009) 282 [giovedi 12.04.2018 (04a sessione di 12 sessioni) — 02,00 crediti ECM] “Gruppo
di miglioramento — SERT LODI” (argomento seguito come discente su “La famiglia
dell’adolescente”).

0010) 281 [giovedi 03.05.2018 (05a sessione di 12 sessioni) — 02,00 crediti ECM] “Gruppo
di miglioramento — SERT LODI” (argomento seguito come discente su “Adolescenza, nuove
sostanze e gioco d’azzardo: lettura dei fenomeni clinici (prima parte)”).

0011) 280 [giovedi 24.05.2018 (06a sessione di 12 sessioni) — 02,00 crediti ECM] “Gruppo
di miglioramento — SERT LODI” (argomento seguito come discente su “Gli interventi per
gli adolescenti: Consultorio familiare e Cooperativa danza-terapia”).

0012) 279 [giovedi 07.06.2018 (07a sessione di 12 sessioni) — 02,00 crediti ECM] “Gruppo
di miglioramento — SERT LODI” (argomento seguito come discente su “L’adolescente dal
punto di vista dell’Unita Mobile: luoghi di consumo™).

0013) 278 [giovedi 20.09.2018 (08a sessione di 12 sessioni) — 02,00 crediti ECM] “Gruppo
di miglioramento — SERT LODI” (argomento seguito come discente su “ll tavolo di lavoro
tra i Servizi [dipendenze (SERT), psichiatria (CPS), pediatria, neuro psichiatria infantile
(NPSI)]: proposte e collaborazioni”).

0014) 277 [giovedi 04.10.2018 (09a sessione di 12 sessioni) — 02,00 crediti ECM] “Gruppo
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di miglioramento — SERT LODI” (argomento seguito come discente su “Lettura del dato
nella presa in carico dell’adolescente”).

0015) 276 [giovedi 11.10.2018 (10a sessione di 12 sessioni) — 02,00 crediti ECM] “Gruppo
di miglioramento — SERT LODI” (argomento seguito come discente su “Famiglia Nuova:
esperienze del territorio per adolescenti, nuove proposte”).

0016) 275 [giovedi 18.10.2018 (11a sessione di 12 sessioni) — 02,00 crediti ECM] “Gruppo di
miglioramento — SERT LODI” (argomento seguito come discente su “Adolescenza, nuove
sostanze e gioco d’azzardo: lettura dei fenomeni clinici (seconda parte)”).

0017) 274 [giovedi 15.11.2018 (12a sessione di 12 sessioni) — 02,00 crediti ECM] “Gruppo
di miglioramento — SERT LODI” (argomento seguito come discente su “Risultati qualitativi
e quantitativi dei questionari di fine corso - Gradimento”).

0018-0029) 262-273 [sabato 24.03.2018 — 24,00 crediti ECM] “Percorso formativo e-
learning "1l Decreto Legislativo n. 81/2018 - La formazione specifica dei lavoratori -
Profilo professionale: Medici Chirurghi (patrocinio della Regione Lombardia ASST Lodi e
dell’Ospedale Maggiore di Lodi)”. Elenco in dettaglio dei singoli moduli (n=12) [il 13°
facoltativo e gia stato riportato al numero 0004]:

01 di 13) "Incidenti e infortuni mancati” (0018);

- 02 di 13) "Primo soccorso™ (0019);

- 03 di 13) "Emergenze" (0020);

- 04 di 13) "Rischi infortuni, elettrici generali, macchine, attrezzature™ (0021);
- 05 di 13) "Rischi biologici, procedure di sicurezza, DPI" (0022);

- 06 di 13) "Rischi chimici, etichettatura, procedure di sicurezza, DPI" (0023);
- 07 di 13) "Rischio cancerogeno, procedure di sicurezza, DPI" (0024);

- 08 di 13) "Stress lavoro-correlato” (0025);

- 09 di 13) "Ambienti di lavoro, microclima e illuminazione” (0026);

- 10 di 13) "Rischio fisico: radiazioni non ionizzanti" (0027);

- 11 di 13) "Gas anestetici” (0028);

12 di 13) "L utilizzo dei videoterminali* (0029).

0030) 261 [mercoledi 21.02.2018 e mercoledi 28.02.2018 — 14,00 crediti ECM] “CORSO
SINERGIE: Promuovere le reti - Sviluppare sinergie e capacita di cooperazione tra servizi
- Corso destinato ad Operatori Sanitari e ad Operatori Sociali (Responsabile scientifico:
Dott. Paolo Bernocchi; Docenti: Dott. Filippo Dossena e Dott.ssa Giovanna Facchi; patrocinio
della Regione Lombardia ASST Lodi e dell’Ospedale Maggiore di Lodi)”.

0031) 260 [giovedi 19.04.2018 — 04,00 crediti ECM] “CORSO RESIDENZIALE:
Conferenza di Servizio dei SERT del Lodigiano — Stato dell’arte e evoluzione del
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fenomeno dipendenze (Regione Lombardia ASST Lodi e Ospedale Maggiore di Lodi — Sala
Serena)”.

0032) 259 [sabato 17.11.2018 — 02,00 crediti ECM] Progetto 3 § ""La gestione del rischio
clinico nell'Azienda Socio-Sanitaria Territoriale (ASST) di Lodi" (Regione Lombardia
ASST Lodi — Formazione a distanza / FAD pura — RAR 2018).

0033) 258 [sabato 17.11.2018 — 01,00 credito ECM] Progetto 4A 8§ "La corretta tenuta
della documentazione sanitaria nell'’Azienda Socio-Sanitaria Territoriale (ASST) di Lodi""
(Regione Lombardia ASST Lodi — Formazione a distanza / FAD pura — RAR 2018).

0034) 257 [sabato 17.11.2018 — 02,00 crediti ECM] Progetto 4C § "'La trasparenza nonché
la prevenzione e la repressione della corruzione e dell'illegalita nella Pubblica
Amministrazione™ (Regione Lombardia ASST Lodi — Formazione a distanza / FAD pura —
RAR 2018).

0035) 256 [sabato 20.10.2018 — 01,00 credito ECM] Progetto 1 § *La valutazione
nutrizionale del paziente ricoverato con malnutrizione o a rischio di malnutrizione per
difetto’” (Regione Lombardia ASST Lodi — Formazione a distanza / FAD pura — RAR 2018).

0036) 255 [mercoledi 17.10.2018 — 01,00 credit0O ECM] Progetto 4B 8§ "Privacy e
protezione dei dati alla luce del regolamento dell'Unione Europea N. 679/2016" (Regione
Lombardia ASST Lodi — Formazione a distanza / FAD pura — RAR 2018).

b) Corsi di formazione professionale nel corso del 2018 (da AZIENDA OSPEDALIERA
UNIVERSITARIA INTEGRATA, AOUI - VERONA):

0037- cfr. 0005) 254 [venerdi 02.02.2018 — 04,00 crediti ECM] “Uso appropriato degli
oppioidi e dei farmaci per la terapia del dolore (organizzato dall’Azienda Ospedaliera
Universitaria Integrata di Verona — Responsabili Scientifici: F. Lugoboni, V. Schweiger, S.
Tamburin)”.

0038) 253 [venerdi 13.04.2018 — non erogati crediti ECM] “Evento (organizzato da
Medicina delle Dipendenze e da CLAD onlus — Verona) di presentazione dei due volumi
del trattato «IN SOSTANZA - MANUALE SULLE DIPENDENZE PATOLOGICHE»
(organizzato dall’Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona — Responsabile
Scientifico: Dott. Fabio Lugoboni)”.

0039) 252 [giovedi 22.11.2018 — 09,50 crediti ECM] “Farmaci dopaminergici e disturbi
compulsivi: focus sulla ludopatia (organizzato dall’Azienda Ospedaliera Universitaria
Integrata di Verona / Regione del Veneto — Azienda Zero — Responsabile Scientifico: Prof.
Cristiano Chiamulera)”; obiettivo didattico/formativo  generale: “Aggiornamento dei
professionisti sanitari in merito alla tollerabilita dei farmaci dopaminergici per il trattamento
del morbo di Parkinson e alle problematiche annesse al rischio di induzione di comportamenti
compulsivi (gioco d’azzardo patologico e altri)”.

0040) 251 [sabato 15.12.2018 — 07,80 crediti ECM] “ADDICTUS - SABATO 15
DICEMBRE 2019 — Forum nazionale dipendenze patologiche — Focus: psichiatria e
dipendenze / suicidalita / Trattamenti sostitutivi (sede Aula Magna De Sandre, Policlinico
“G.B.Rossi”; organizzato dall’Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona / Regione
del Veneto — Azienda Zero — Responsabile Legale: Sig. Francesco Cobello)”; obiettivo
formativo: “(22) Fragilita e cronicitd (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti - alcool -
ludopatia, salute mentale), nuove poverta; tutela degli aspetti assistenziali, socio-sanitari e
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socio-assistenziali”.

¢) Provider ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA’ / PIATTAFORMA EDU-ISS:

0041) 250 [22.02.2018 — 30,00 crediti ECM] “Genetica e genomica pratica (provider EDU-
ISS — corso FAD online organizzato tramite la piattaforma EDUISS dall’Istituto Superiore di
Sanita, Servizio Relazioni Esterne e Centro Rapporti Internazionali nonché dall’Universita
Cattolica del Sacro Cuore, Istituto di Sanita Pubblica — Sezione di Igiene; patrocini da parte di
SIGU, Societa Italiana di Genetica Umana e da parte di SITI, Societa Italiana di lgiene e
medicina preventiva; progetto del Ministero della Salute CCM, Azione Centrale 2015
‘Predisporre strumenti per 1’innovazione del sistema sanitario basata sull’'uso delle conoscenze
genomiche e sulla medicina personalizzata’)” — Responsabili Scientifici: Prof.ssa Stefania

Boccia e Dott Alfonso Mazzacara.

0042) 249 [31.03.2018 — 24,00 crediti ECM] “L’influenza e la sua prevenzione: efficacia
sul campo e sicurezza del vaccino anti-influenzale — Stagione 2017-2018 (provider EDU-
ISS — corso FAD online erogato dall’Istituto Superiore di Sanita tramite la piattaforma

EDUISS; a causa dell’ubiquita, della contagiosita e della variabilita antigenica dei virus influenzali, della loro

diffusione, dell’esistenza di serbatoi animali e delle possibili gravi complicanze, I’influenza continua ad essere
infatti, un rilevante problema di sanitd pubblica. La profilassi vaccinale ¢ ’intervento piu efficace e sicuro per
prevenire e combattere 1’influenza. Tuttavia, le coperture vaccinali sono decisamente inferiori al target stabilito
dalle autorita sanitarie. Esiste quindi una forte necessita di rafforzare il valore della vaccinazione come intervento
di sanita pubblica ed aumentare le coperture, in particolare per i gruppi di popolazione a rischio. | continui e piti 0
meno rilevanti, cambiamenti dei virus influenzali, rendono necessaria ogni anno la riformulazione del vaccino
antinfluenzale. E’ pertanto impossibile 1’utilizzo delle stime di efficacia vaccinale e sicurezza da un anno all’altro.
Ogni stagione, quindi, prima dell’autorizzazione alla vendita e affinché i vaccini vengano accettati, attraverso studi
specifici & necessario stimare ’efficacia e valutare il profilo di sicurezza del vaccino antinfluenzale al fine di
consolidare la consapevolezza dell’importanza della vaccinazione come intervento di sanita pubblica. Il corso
rientra tra gli obiettivi previsti dalla “Convenzione finalizzata ad una collaborazione tra I’AIFA e I’ISS” elaborato

dal Centro Nazionale di Epidemiologia, Sorveglianza e Promozione della Salute dell’Istituto Superiore di Sanita, e

finalizzato a misurare Defficacia clinica e la sicurezza dei vaccini anti-influenzali stagionali in Italia)” —

Responsabili Scientifici: Dott.ssa Caterina Rizzo e Dott Alfonso Mazzacara.

0043) 248 [06.04.2018 — 18 ore di formazione corrispondenti a 18,00 crediti ECM - erogabili
dopo il 25.03.2019] “(1° di tre corsi) Vaccini e vaccinazioni: strategie e strumenti per la
prevenzione delle malattie infettive (provider EDU-ISS — corso FAD online organizzato
tramite la piattaforma EDUISS dall’Istituto Superiore di Sanita)” — Responsabili Scientifici:

Dott. Fabio Magurano, Dott. Alfonso Mazzaccara, Dott.ssa Maria Cristina Rota.

0044) 247 [12.06.2018 — 16 ore di formazione corrispondenti a 16,00 crediti ECM — erogabili

dopo il 02.05.2019] “(2° di tre corsi) Vaccini e malattie prevenibili da vaccinazioni, basi
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immunologiche e nuovi approcci (provider EDU-ISS — corso FAD online organizzato tramite
la piattaforma EDUISS dall’Istituto Superiore di Sanitd)” — Responsabili Scientifici: Dott.

Fabio Magurano e Dott. Alfonso Mazzaccara.

0045) 246 [17.06.2018 — 16 ore di formazione corrispondenti a 16,00 crediti ECM — erogabili
dopo il 06.06.2019] “(3° di tre corsi) I vaccini: dalla produzione alla somministrazione
(provider EDU-ISS — corso FAD online organizzato tramite la piattaforma EDUISS dall’Istituto
Superiore di Sanita)” — Responsabili Scientifici: Dott. Fabio Magurano e Dott. Alfonso

Mazzaccara.

0046) 245 [04.12.2018 — 16 ore di formazione corrispondenti a 16,00 crediti ECM — erogabili
dopo il 21.10.2019] “Corso FAD — Natura & Benessere (NéB): dalla parte dei bambini
(provider EDU-ISS — corso FAD online organizzato tramite la piattaforma EDUISS dall’ Istituto
Superiore di Sanita — Dipartimento Ambiente e Salute & Servizio Formazione in collaborazione
con DepLazio e CURSA)” — Responsabili Scientifici: Dott.ssa Laura Mancini, Dott.ssa Simona

Gaudi e Dott. Alfonso Mazzaccara.
d) Provider DOCTOR’S LIFE / ADNKRONOS SALUTE:

0047) 244 [10.04.2018 — 01,50 crediti ECM] “La moderna radioterapia: conquiste
tecnologiche ed evoluzioni future - Edizione la (programma nazionale per la formazione

continua degli operatori della Sanita; provider Adnkronos Salute, codice provider 0765)”.

0048) 243 [11.04.2018 — 04,50 crediti ECM] “Integrazione assistenziale nella gestione del
paziente epatopatico con comorbidita tra medico di medicina generale (MMG) e
specialista - Edizione 1a (programma nazionale per la formazione continua degli operatori della

Sanita; provider Adnkronos Salute, codice provider 0765)”.

0049) 242 [15.04.2018 — 03,00 crediti ECM] “Assistenza al neonato a rischio - Edizione la
(programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita; provider
Adnkronos Salute, codice provider 0765)”.

0050) 241 [21.04.2018 — 06,00 crediti ECM] “Febbri tropicali e patologie di importazione
- Edizione 1a (programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita;

provider Adnkronos Salute, codice provider 0765)”.

***0051) 240 [28.04.2018 — ***MANCATO CONSEGUIMENTO dei (03,00) relativi
crediti ECM — meri lettura e studio del materiale documentale dei cinque moduli, v. infra]
“Conoscere e gestire i fattori di rischio per la progressione e la trasmissione delle epatiti

virali nei gruppi di popolazione ad alto rischio — moduli 1-2-3-4-5 (programma nazionale
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per la formazione continua degli operatori della Sanita; provider Adnkronos Salute, codice
provider 0765)”. Obiettivi Formativi: acquisizione di competenze teoriche e pratiche da parte di
tutti i medici che devono essere formati ed informati sugli aspetti che rendono i soggetti
particolarmente esposti all’infezione da virus dell’epatite C (HCV), per caratteristiche
demografiche, sociali, comportamentali, sessuali e cliniche, al fine di limitare i danni per gli
stessi e soprattutto per evitare la trasmissione attraverso le grandi possibilita terapeutiche offerte

dai nuovi farmaci antivirali.

Modulo 1:

* Immigrato con infezione da HCV;

* Epidemiologia HCV in paesi extra-europei (dott. C. Puoti ).

Modulo 2:

* Immigrato con infezione da HCV;

* Epidemiologia HCV in immigrati in Italia (dott. N. Coppola).
Modulo 3:

* Casi clinici su possibili fonti di infezione di pazienti italiani da immigrato;
* Infezione da sex worker (dott. M. Zaccarelli);

* Infezione da badante (dott.ssa B. Menzaghi);

* 11 carcerato che ritorna in famiglia (dott. R. Ranieri).

Modulo 4:

* Epidemiologia infezione HCV nel tossicodipendente (dott. Boschini);
* Epidemiologia infezione HCV negli omosessuali (dott.ssa Nozza).
Modulo 5:

*Pratiche ad alto rischio di reinfezione: quando il counselling & parte della cura (dott.
Rossotti).

0052) 239 [03.05.2018 — 03,00 crediti ECM] “Innovazione nella gestione della cirrosi
(programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita; provider

Adnkronos Salute, codice provider 0765)”.

0053) 238 [04.05.2018 — 03,00 crediti ECM] “L’epatite C (HCV) nella donna (programma
nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita; provider Adnkronos Salute,

codice provider 0765)”.
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0054) 237 [05.05.2018 — 03,00 crediti ECM] “La legge (Gelli-Bianco) sulla responsabilita
professionale: obiettivi e prospettive (programma nazionale per la formazione continua degli

operatori della Sanita; provider Adnkronos Salute, codice provider 0765)”.

0055) 236 [20.07.2018 — 04,50 crediti ECM] “Conoscere e gestire le neuropatie
periferiche: la diagnosi del dolore, il trattamento chirurgico e farmacologico, la
riabilitazione (programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita;

provider Adnkronos Salute, codice provider 0765)”.
e) Provider FNOMCeO o ZADIG / PIATTAFORME FADINMED o SAEPE:
Provider FNOMCeO

0056) 235 [07.04.2018 — 12,00 crediti ECM] “Il Programma Nazionale Esiti (PNE): come
interpretare e usare i dati (programma nazionale per la formazione continua degli operatori
della Sanita; provider FNOMCeO, codice provider 2603)”.

0057) 234 [10.04.2018 — 02,00 crediti ECM] “Lo strumento EBSCO: un sistema di
supporto decisionale EBM nella pratica clinica quotidiana (programma nazionale per la

formazione continua degli operatori della Sanita; provider FNOMCeO, codice provider 2603)”.

0058) 233 [19.04.2018 — 10,00 crediti ECM] “I marcatori tumorali (programma nazionale
per la formazione continua degli operatori della Sanita; provider FNOMCeO, codice provider
2603).

0059) 232 [14.06.2018 — 10,00 crediti ECM] “La salute globale (programma nazionale per la

formazione continua degli operatori della Sanita; provider FNOMCeO, codice provider 2603)”.

0060) 231 [29.07.2018 — 08,00 crediti ECM] “La salute di genere (programma nazionale per
la formazione continua degli operatori della Sanita; provider FNOMCeO, codice provider
2603)”.

0061) 230 [19.10.2018 — 08,00 crediti ECM] “La violenza sugli operatori sanitari
(programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita; provider
FNOMCeO, codice provider 2603)”.

Provider ZADIG

0062) 229 [14.06.2018 — 08,00 crediti ECM] “Influenza e anziani - Impatto epidemiologico,
clinico ed economico - Programmare e realizzare azioni per migliorare le coperture

vaccinali  (programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita;
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provider Zadig srl, codice provider 103; il corso € stato realizzato grazie ai fondi del Ministero
della Salute, nell'ambito del Progetto CCM 2015 “Vaccinazione anti-influenzale negli anziani.
Come I’utilizzo degli indici di deprivazione, delle principali caratteristiche socio-economiche e
dei bisogni informativi/formativi possono contribuire a migliorare le coperture vaccinali e di
conseguenza a ridurre 1’accesso al Dipartimento Ospedaliero d’Emergenza e Accettazione

(DEA) e iricoveri correlati all’influenza”)”.

0063) 228 [15.06.2018 — 08,00 crediti ECM] “Morbillo e rosolia: epidemiologia,
sorveglianza e prevenzione (programma nazionale per la formazione continua degli operatori
della Sanita; provider Zadig srl, codice provider 103; il corso e stato realizzato grazie ai fondi
del Ministero della Salute, nell’ambito del Progetto CCM 2015 “Azioni a sostegno del Piano
Nazionale per I’eliminazione del morbillo e della rosolia congenita™)”.

0064) 227 [20.07.2018 — 10,00 crediti ECM] “L’ABC della farmacovigilanza n°® 2
(programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita; provider Zadig
srl, codice provider 103)”.

0065) 226 [28.07.2018 — 04,50 crediti ECM] “Vigifarmaco, la nuova piattaforma per la
segnalazione on-line (programma nazionale per la formazione continua degli operatori della
Sanita; provider Zadig srl, codice provider 103)”.

225 [23.11.2017 (6a sessione di 6 sessioni) — 02 crediti ECM] "Formazione sul campo
/ Gruppo di miglioramento - Basi scientifiche e trattamento delle nuove forme di
dipendenza” (argomento svolgendo come docente su “"Commento alla nuova legge
24/2017 o legge Gelli sulla sicurezza delle cure e sulla responsabilita sanitaria”).
224) [18.11.2017 - 03 crediti ECM] "10° Convegno nazionale di Medicina delle
Dipendenze (organizzato dall’Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona -
Servizio per lo Sviluppo della Professionalita e I'Innovazione - Responsabile Scientifico:
Dott. Fabio Lugoboni)”.

223) [16.11.2017 e 22.11.2017;- 06,30 crediti ECM/CPD] "Migranti tra inclusione e
(auto)esclusione - Le parole chiave, i luoghi e le pratiche (due mezze giornate di
formazione, organizzate dalla SS Formazione del Personale dell’ASST dei SETTE LAGHI -
Responsabile Scientifico: Dott. Claudio Tosetto, Capo della SSD ‘Prevenzione e Cura delle
Dipendenze’ dell’ASST dei SETTE LAGHI)".

222) [15.11.2017;- 02,80 crediti ECM/CPD] “La normalita del consumo:-
dipendenza e terza eta: 1) I'alcool-dipendenza nelle persone anziane. Anziani che
bevono troppo. Il contesto socio-culturale. Il dolore interno all’alcoolista. Le
famiglie e le coppie alcooliche. Verso e attraverso il cambiamento. Bevande e
bevitori. I danno del consumo eccessivo. Gli indicatori di sospetto dell’abuso
alcoolico. Gli strumenti per la diagnosi. I contesti di cura. Gli interventi
terapeutici. Le misure di protezione giuridica. Un network territoriale (mezza
giornata di formazione, organizzate dalla SS Formazione del Personale dell’ASST dei SETTE
LAGHI - Responsabile Scientifico: Dott. Claudio Tosetto, Capo della SSD ‘Prevenzione e
Cura delle Dipendenze’ dell’ASST dei SETTE LAGHI)".

221) [10.11.2017 (5a sessione di 6 sessioni) — 02 crediti ECM] "Formazione sul campo
/ Gruppo di miglioramento - Basi scientifiche e trattamento delle nuove forme di
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dipendenza” (argomento seguito come discente su “Modalita di possibile interazione
fra SERT VARESE e Divisioni di Ostetricia/Neonatologia a favore delle gestanti,
partorienti e puerpere (e neonati) in caso di disturbo da uso di sostanze (DUS)
e/o di disturbo da uso alcoolico (DUA)").

220) [04.11.2017 - 48 crediti ECM] "Il gioco d’azzardo in Italia:
dall’intrattenimento alla patologia (provider EDU-ISS - corso FAD online erogato
dall'Istituto Superiore di Sanita tramite la piattaforma EDUISS)".

219) [27.09.2017 e 28.09.2017;- 13 crediti ECM/CPD] “Accoglienza tra fase del
percorso e funzione di un servizio -— mFp 5.0 / GE.DI. Metodologia per il loro
corretto utilizzo alla luce delle nuove indicazioni della Regione Lombardia (due
giornate di formazione, organizzate dalla SS Formazione del Personale dell’ASST dei SETTE
LAGHI - Responsabile Scientifico: Dott. Claudio Tosetto, Capo della SSD ‘Prevenzione e
Cura delle Dipendenze’ dell’ASST dei SETTE LAGHI)".

218) [26.10.2017 (4a sessione di 6 sessioni) — 02 crediti ECM] "Formazione sul campo
/ Gruppo di miglioramento - Basi scientifiche e trattamento delle nuove forme di
dipendenza” (argomento svolto come docente su "Seconda parte - La nuova categoria
diagnostica dell’ADHD ADULTO o disturbo da deficit di attenzione e iperattivita
nell’adulto (nosografia generale + casi clinici)”).

217) [06.10.2017 (3a sessione di 6 sessioni) — 02 crediti ECM] "Formazione sul campo
/ Gruppo di miglioramento - Basi scientifiche e trattamento delle nuove forme di
dipendenza” (argomento svolto come docente su “"Prima parte - La nuova categoria
diagnostica del’/ADHD ADULTO o disturbo da deficit di attenzione e iperattivita
nell’adulto (nosografia generale + casi clinici)”).

216) [23.09.2017 - 3,5 crediti ECM] "OSAS (Obstructive Sleep Apnoea Syndrome =
Sindrome dell’apnea ostruttiva nel sonno) - Dalla diagnosi alla scelta terapeutica
[corso di aggiornamento di mezza giornata tenutosi a Lodi; convegno organizzato presso il
Centro Direzionale della Banca Popolare di Lodi con la collaborazione della Fondazione
ANDI Onlus; relatori principali: Dott.ssa Elvia Giovanna Battaglia (Dirigente Medico UOC
Pneumologia, Responsabile Centro Disturbi Respiratori in Sonno) e Dott.ssa Alessandra
Rigoni (Medico Chirurgo, Specialista in Odontostomatologia e Ortodonzia, Master in
Medicina del Sonno dell’'Universita di Bologna, Libero Professionista, Capo Redattrice
Rivista Odontoiatrica Doctor OS e Consulente esperto per la rivista Daily Lab) con il
patrocinio della Regione Lombardia ASST Lodi, dell’Ospedale Maggiore di Lodi e dell’lOMCEO
Lodi]".

215) [21.09.2017 (2a sessione di 6 sessioni) - 02 crediti ECM] "Formazione sul campo
/ Gruppo di miglioramento - Basi scientifiche e trattamento delle nuove forme di
dipendenza” (argomento seguito come discente su “Aspetti organizzativo-procedurali
interni del SERT VARESE").

214) [10.08.2017 - 12 crediti ECM] "Il Codice di deontologia medica (programma
nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita; provider FNOMCeO,
codice provider 2603)".

213) [08.08.2017 - 08 crediti ECM] "La meningite batterica, epidemiologia e
gestione clinica (programma nazionale per la formazione continua degli operatori della
Sanita; provider FNOMCeO, codice provider 2603)".

212) [24.06.2017 - 3,5 crediti ECM] “Novita in proctologia e ... non solo (corso di
aggiornamento di mezza giornata tenutosi a Lodi; responsabile scientifico: Dott. Renato
Pricolo, Direttore della UOC di Chirurgia Generale dell’Ospedale di Codogno, ASST Lodi;
convegno organizzato presso il Centro Direzionale della Banca Popolare di Lodi da parte
dell’Associazione Day Surgery Italia, ADSI con il patrocinio della Regione Lombardia ASST
Lodi, dell'Ospedale Maggiore di Lodi e dell’'lOMCEO Lodi)".
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211) [25.05.2017 - 6,6 crediti ECM] "INDEPENDENCE DATE - Verso l'indipendenza
da oppiacei: obiettivi e strategie (una giornata di formazione a titolo di aggiornamento
facoltativo, convegno organizzato dal provider ECM “Clinical Forum - Conoscere per
Condividere” presso LaGare Hotel Milano Centrale di Milano - Responsabili Scientifici: Dott.
Lorenzo Somaini e Dott.ssa Concettina Varango)”.

210) [18.05.2017 (1a sessione di 6 sessioni) — 02 crediti ECM] "Formazione sul campo
/ Gruppo di miglioramento - Basi scientifiche e trattamento delle nuove forme di
dipendenza” (argomento svolto come docente su “"Relazione circa i contenuti di alcuni
congressi svoltisi nel quadrimestre precedente, spt. Convegno Federserd 08-09
maggio 2017").

209) [08.05.2015 e 09.05.2017 - 8,4 crediti ECM] "Prospettive ed integrazione dei
servizi per le dipendenze nei sistemi sanitari: il valore dell’approccio specialistico
(due giornate di formazione a titolo di aggiornamento obbligatorio, convegno organizzato
da FEDERSERD presso Hotel Michelangelo di Milano)”.

208) [25.03.2017 - NO crediti ECM] "ADHD: La diagnosi nell’adulto - Disturbo da
Deficit di Attenzione con e senza Iperattivita (giornata di formazione a titolo di
aggiornamento obbligatorio, convegno presso Universita Cattolica del Sacro Cuore di
Milano)”.

207) [03.02.2017 - 03 crediti ECM] "Sindrome delle apnee ostruttive nel sonno
(OSAS) mediante un approccio multidisciplinare (programma nazionale per la
formazione continua degli operatori della Sanita; provider Adnkronos Salute, codice
provider 0765; obiettivo: far acquisire competenze medico-scientifiche nell’'ambito della
diagnosi e della terapia della ‘Sindrome delle Apnee Ostruttive nel sonno, OSAS")".

206) [01.02.2017 - 12 crediti ECM] “Le vaccinazioni: efficacia, sicurezza e
comunicazione (programma nazionale per la formazione continua degli operatori della
Sanita; provider FNOMCeO, codice provider 2603; obiettivo nazionale: epidemiologia,
prevenzione e promozione della salute con acquisizione di nozioni tecnico-professionali)”.

205) [16.12.2016 - 12 crediti ECM] "Comunicazione e performance professionale:
metodi e strumenti - II° modulo - La comunicazione medico-paziente e tra
operatori sanitari”.

204) [22.11.2016 - 10 crediti ECM] “Allergie e intolleranze alimentari -

Epidemiologia, prevenzione e promozione della salute con acquisizione di nozioni
tecnico-professionali”.

203) [15.11.2016 - NO crediti ECM] “Obesity Day - Prevenzione del sovrappeso e
dell’obesita (giornata di formazione, organizzata da ATS dell’Insubria)”.

202) [22.10.2016 - 10 crediti ECM] "L'ABC della farmacovigilanza”.
201) [06.10.2016 - 10 crediti ECM] "L’infezione da virus Zika".

200) [17.08.2016 - 10 crediti ECM] “"Elementi di medicina del lavoro nella gestione
dell’attivita professionale del medico”.

199) [16.08.2016 - 05 crediti ECM] "La lettura critica dell’articolo medico-
scientifico”.

198) [15.06.2016 - 05 crediti ECM] "Rischio nei videoterminalisti: il medico
competente al lavoro”.

197) [26.05.2016 - NO crediti ECM] “GOOGLE APPS, per personale ex-ASL;
introduzione alla piattaforma di comunicazione Google Mail, chat, contatti,
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calendari; introduzione alla sezione relativa ai Google Docs (corso di aggiornamento
informatico, organizzato da ASST dei Sette Laghi - Varese)”.

196) [24.05.2016 - 12 crediti ECM] "Comunicazione e performance professionale:
metodi e strumenti - I° modulo - Elementi teorici della comunicazione”.

195) [13.03.2016; 07.04.2016; 20.04.2016; 12.05.2016; 09.06.2016; 22.09.2016;
13.10.2016; 10.11.2016 - 16 crediti ECM] "Formazione sul campo / Gruppo di
miglioramento - Basi scientifiche e trattamento delle nuove forme di dipendenza”
(delle otto sezioni di due ora cadauna, le ultime due svolte come docente su “Uso, abuso
e dipendenza da benzodiazepine e da imidazopiridine”).

194) [11.03.2016 - NO crediti ECM] “La nuova disciplina in materia di responsabilita
professionale del personale sanitario (congresso di formazione, organizzato da Privacy
Security Advice & Congressi e Formazione srl)”.

193) [29.12.2015 - NO crediti ECM] “Privacy, trasparenza, anti-corruzione
(videoconferenza a cura dell’A.S.L. della Provincia di Varese)”.

192) [22.12.2015 - 06 crediti ECM] “La prevenzione della corruzione e dell’illegalita
nella Pubblica Amministrazione”.

191) [20.12.2015 - 10,50 crediti ECM] “"Governo clinico per |'appropriatezza
prescrittiva: farmaci equivalenti e biosimilari”.

190) [27.11.2015 - NO crediti ECM] “Le terapie sostitutive oppioidi: le cose che non
possiamo lasciarci alle spalle (congresso per un totale di 7 ore formative presso
Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona, Policlinico ‘G.B. Rossi’)".

189) [26.11.2015 - 12 crediti ECM] "Il Programma Nazionale Esiti (PNE); come
interpretare e usare i dati”.

188) [13.10.2015 - 15 crediti ECM] "“Salute e ambiente: aria, acqua e
alimentazione”.

187) [07.10.2015 - 04,50 crediti ECM] “Focus sui trattamenti
dell’alcooldipendenza” (convegno regionale Federserd presso Uninsubria Varese).

186) [28.07.2015 - 03 crediti ECM] “Aggiornamenti in tema di infezioni
odontoiatriche”.

185) [21.07.2015 - 01,50 crediti ECM] “Videolaparoscopia 3D per il trattamento
delle neoplasie renali organo-confinate”.

n”

184) [25.06.2015 - 04 crediti ECM] "Corso di formazione sul rischio da aggressioni
(a cura dell’A.S.L. della Provincia di Varese)”.

183) [13.05.2015 - 03 crediti ECM] "Le glomerulonefriti”.

182) [09.05.2015 - 20 crediti ECM] “IlI dolore: riconoscimento, valutazione e
gestione”.

181) [dal 26.03.2015 al 26.11.2015 per un totale di otto incontri - 16 crediti ECM]
“Formazione sul campo / Gruppo di miglioramento - La scienza medica e
infermieristica nei dipartimenti delle dipendenze”.

180) [dal 19.03.2015 al 12.11.2015 per un totale di otto incontri - 16 crediti ECM]
“Formazione sul campo / Gruppo di miglioramento - Corso di formazione interna:
base scientifica e terapia”.

179) [dal 19.02.2015 al 03.12.2015 per un totale di nove incontri - 18 crediti ECM]
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“Formazione sul campo / Gruppo di miglioramento - Dall’ingresso in carcere,
accogliere, proporre, condividere il percorso riabilitativo del paziente tossico-
dipendente”.

178) [19.02.2015 - 03 crediti ECM] "Odontostomatologia: salute orale, importanza
della prevenzione e correlazione con malattie sistemiche”.

177) [13.02.2015 - 06 crediti ECM] "Il dolore muscolo-scheletrico: approccio clinico
e terapeutico”.

176) [17.12.2014 - 05 crediti ECM] “Ebola”.
175) [05.11.2014 - 03 crediti ECM] "Il nuovo medico tra scienza e management”.

174) [dal 10.04.2014 al 20.11.2014 per un totale di dieci incontri — 20 crediti ECM]
“Formazione sul campo / Gruppo di miglioramento - La scienza medica e
infermieristica nei dipartimenti delle dipendenze”.

173) [dal 03.04.2014 al 13.11.2014 per un totale di dieci incontri - 20 crediti ECM]
“Formazione sul campo / Gruppo di miglioramento - Corso di formazione interna:
base scientifica e terapia”.

172) [18.10.2014 - 03 crediti ECM] “Nativi digitali e cyberbullismo: adulti e
adolescenti di fronte ad una realta che cambia (convegno di formazione, organizzato
dall’'Ospedale di Circolo - Fondazione Macchi di Varese, presso la Sala Convegni di Villa
Porro Pirelli ad Induno Olona)”.

171) [18.03.2014 - 05,25 crediti ECM] "Il trattamento medico e cognitivo
dell’'obesita - Dall’alimento alla nutrizione (convegno di formazione, organizzato
dall’A.S.L. della Provincia di Varese)”.

170) [per I'anno 2013 - 15 crediti ECM] "Corso FAD - Blended - ‘Appropriatezza
(delle cure)’ (evento formativo ‘Appropriatezza delle cure’ organizzato da FNOMCEO -
IPASVI in collaborazione con Ministero della Salute)”.

169) [13.12.2013 - 03,75 crediti ECM] “Malattie cardiovascolari e terapia
farmacologica: linee di indirizzo in Provincia di Varese” (corso di formazione,
organizzato dall’A.S.L. della Provincia di Varese)”.

168) [04.12.2013 e 05.12.2013 - 10 crediti ECM] “Il counselling breve per la
promozione di sani stili di vita” (corso di formazione, organizzato dall’A.S.L. della
Provincia di Varese)”.

167) [18.11.2013 - 12 crediti ECM] "Il Programma Nazionale Esiti: supporto alle
attivita di audit clinico e organizzativo”.

166) [11.11.2013 - 20 crediti ECM] “Governo clinico: innovazioni, monitoraggio
performance cliniche, formazione”.

165) [16.10.2013 - 04 crediti ECM] “Elementi di farmacovigilanza nel nuovo
contesto normativo”.

164) [20.06.2013 - 03,75 crediti ECM] “Sigaretta elettronica: salute e societa”
(convegno di formazione, organizzato dall’A.S.L. della Provincia di Varese)”.

163) [18.06.2013 - 03 crediti ECM] "Il virus influenzale - Protezione per i pazienti
e vantaggi per il medico”.

162) [01°.03.2013 - 07 crediti ECM] "Il progetto STAR: le basi essenziali per la cura
della dipendenza da eroina. Patologia psichiatrica (corso di formazione Federserd,
tenutosi a Lodi, presso I'A.S.L. della Provincia di Lodi)”.
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161) [per I'anno 2012 - 12 crediti ECM] “"Corso FAD - Blended - ‘RCA (Root Cause
Analysis)’ (evento formativo “"Root Cause Analysis” organizzato da FNOMCEO - IPASVI in
collaborazione con Ministero della Salute)”.

160) [29.11.2012 - 03 crediti ECM] "Prevenzione dell’infezione da HIV - Una sfida
sempre attuale” (convegno di formazione, organizzato dall’A.S.L. della Provincia di
Varese)”.

159) [21.11.2012 - 01,50 crediti ECM] "L'arte medico-chirurgica incontra il
management”.

158) [21.11.2012 - 01,50 crediti ECM] "Il ruolo e le funzioni del medico manager”.

157) [20.11.2012 - 01,50 crediti ECM] “Attenzione al consenso dis-informato: i
rischi di una comunicazione inefficace e il modo di evitarli”.

156) [13.11.2012 - 01,50 crediti ECM] “Responsabilita medica e tutela
assicurativa”.

155) [01.10.2012 - 12 crediti ECM] "Corso FAD - Blended - ‘Audit Clinico’ (evento
formativo “Audit Clinico” organizzato da FNOMCEO - IPASVI in collaborazione con Ministero
della Salute)”.

154) [27.09.2012 e 28.09.2012 - 09 crediti ECM] "Dove va l'addiction?” (evento
formativo nazionale S.I.T.D 2012, tenutosi a Modena, organizzato da Publiedit sas).

153) [23.10.2012 - 06 crediti ECM] "Il Decreto Legislativo n. 81/2008. La
formazione generale dei lavoratori” (corso FAD, organizzato dall’A.S.L. della Provincia
di Varese)”.

152) [31.07.2012 - 12 crediti ECM] “"L"audit clinico”.

151) [15.03.2012 - 05,25 crediti ECM] "Giornata di formazione e di aggiornamento
pratico sull’'obesita: il trattamento medico e cognitivo-comportamentale
dell’'obesita” (convegno, organizzato dall’A.S.L. della Provincia di Varese)”.

150) [dal 14.03.2012 al 20.11.2012 per un totale di dodici incontri - 24 crediti ECM]
“Formazione sul campo / Gruppo di miglioramento - Corso di formazione interna:
base scientifica e terapia”.

149) [08.03.2012 - 01 credito ECM] “"La casa della salute come leva virtuosa del
cambiamento della Sanita”.

148) [22.02.2012 - 01 credito ECM] "Diagnosi e trattamento del carcinoma
prostatico”.

147) [20.02.2012 - 01 credito ECM] “"Gestione del rischio clinico: la cartella clinica
quale indicatore aziendale”.

146) [20.02.2012 - 01 credito ECM] "Chirurgia riparativa delle valvole cardiache”.
145) [16.02.2012 - 01 credito ECM] "Le depressioni bipolari e i disturbi dell’'umore”.

144) [13.02.2012 - 01 credito ECM] "Parto bipolare dopo cesareo: evidenze
epidemiologiche tra miti e realta”.

143) [12.02.2012 - 01 credito ECM] "Nuove strategie per il trattamento dei disturbi
dell’ansia”.

142) [12.02.2012 - 01 credito ECM] "Melanoma cutaneo: la sfida della diagnosi
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precoce”.

141) [11.02.2012 - 01 credito ECM] "Stato dell’arte e nuove prospettive in tema di
ovaio”.

140) [11.02.2012 - 01 credito ECM] "Il varicocele”.
139) [10.02.2012 - 01 credito ECM] "Le emorragie gastro-intestinali acute”.

138) [15.12.2011 - 08 crediti ECM] “"La Buona Pratica Clinica alla luce delle nuove
acquisizioni nelle scienze dell’addiction” (Corso di formazione, tenutosi a Firenze,
organizzato da Scientific Press srl).

137) [30.11.2011 e 30.01.2012 per un totale di 11 ore - 11 crediti ECM]
“Aggiornamenti in neurobiologia delle dipendenze patologiche” (corso di
formazione, organizzato dall’A.S.L. della Provincia di Varese)”.

136) [05.04.2011 - 06 crediti ECM] “"Dalla fisiopatologia al trattamento medico
dell’obesita (convegno di formazione, organizzato dall’A.S.L. della Provincia di Varese)”.

135) [dal 16.03.2011 al 01.12.2011 per un totale di nove incontri - 18 crediti ECM]
“"Formazione sul campo - La scienza medica e infermieristica nei dipartimenti
delle dipendenze”.

134) [dall’ 08.02.2011 al 28.11.2011 per un totale di undici incontri - 22 crediti ECM]
“Formazione sul campo - Corso di formazione interna: base scientifica e terapia”
(di cui due incontri come docente sulla tematica “Amministrazione di sostegno nella
patologia da dipendenza”, oggetto della tesi di laurea in Giurisprudenza).

133) [15.11.2010 - 03 crediti ECM] “"Rischio da stress lavoro-correlato (convegno di
formazione, organizzato dall’A.S.L. della Provincia di Varese)”.

132) [29.10.2010 - 04 crediti ECM] "Disturbo bipolare e diagnosi precoce” (Corso di
formazione, tenutosi a Pavia, organizzato dal Dipartimento di scienze sanitarie applicate e
psicocomportamentali - Sezione psichiatria - Universita degli Studi di Pavia e dal
Dipartimento di Clinica Neurologica e Psichiatrica dell’Eta Evolutiva - IRCCS Fondazione
‘Istituto Neurologico Nazionale C. Mondino’).

131) [19.10.2010 - 04 ECM] "Sistemi per la valutazione standardizzata della
gravita clinica del paziente tossicodipendente: il CBE (convegno di formazione,
organizzato dall’A.S.L. della Provincia di Varese)”.

130) [dal 12.10.2010 al 15.10.2010 - 16 crediti ECM] "Consumi & Dipendenze: mito,
evidenze scientifiche, realta organizzative” (IV Congresso Nazionale Federserd a
partecipazione internazionale — Riva del Garda, TN).

129) [06.10.2010 - 07 ECM] "Il Progetto Risk management - follow up (convegno di
formazione, organizzato dall’A.S.L. della Provincia di Varese)”.

128) [dal 29.06.2010 al 14.12.2010 per un totale di cinque incontri — 10 crediti ECM]
“Formazione sul campo - Autoaggiornamento dell’equipe sanitaria su temi di
pertinenza”.

127) [dal 27.05.2010 al 28.05.2010 per un totale di 12 ore di formazione - 15 crediti
ECM] “"Corso di formazione sulle tossicodipendenze rivolto ai Medici di Medicina
generale (MMG), agli operatori del servizio pubblico (SERT) e del privato sociale
della Regione Lombardia” (tenutosi a Milano e organizzato dall’Istituto Superiore di
Sanita, ISS).

126) [02.10.2009 - 03 crediti ECM] "Comportamenti di appetenza patologica in

clinica psichiatrica (convegno di formazione, tenutosi a Varese, organizzato da Azienda
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Ospedaliera ‘Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi’)”.

125) [29.09.2009 - 06 crediti ECM] “"Tell your clinical stories - Trattare la
tossicodipendenza oggi: la combinazione buprenorfina/naloxone come strumento
di evoluzione di management clinico e terapeutico (convegno, tenutosi a Milano, a
cura di Scientific Press srl)”.

124) [dal 17.09.2009 al 13.11.2009 per la durata di complessive 30 ore — 30 crediti ECM]
“Adolescenza e abuso di sostanze (corso di formazione, tenutosi a Varese, a cura
dell’A.S.L. della Provincia di Varese)”.

123) [16.06.2009 - 08 crediti ECM] "Il Progetto Aziendale di Risk Management
(corso di formazione, organizzato dall’A.S.L. della Provincia di Varese)”.

122) [27.05.2009 - 03 crediti ECM] "Il trattamento dei dati nel rispetto del Codice
della Privacy, delle indicazioni e direttive del Garante e delle previsioni del
regolamento regionale n. 9/2006 (seminario, tenutosi a Varese, a cura dell’A.S.L. della
Provincia di Varese)”.

121) [dal 01°.04.2009 al 07.04.2009 per la durata di complessive 32 ore - 32 crediti
ECM] “Fondamenti di base per l'analisi dei dati nelle strutture preposte al
contrasto, cura e riabilitazione del fenomeno delle dipendenze patologiche (corso
di formazione, tenutosi a Varese, a cura dell’A.S.L. della Provincia di Varese)”.

120) [12-13-14.03.2009 - NO crediti ECM] “Dipartimento Politiche Antidroga: 5a
Conferenza Nazionale sulle politiche antidroga e sui problemi connessi alla
diffusione delle sostanze stupefacenti e psicotrope (conferenza di Trieste,
organizzata dal DPA - Presidenza del Consiglio dei Ministri)”.

119) [05.12.2008 - 06 crediti ECM] "Il piano di salute mentale nella Provincia di
Varese (convegno di formazione, tenutosi a Varese, organizzato dall’A.S.L. della Provincia
di Varese)”.

118) [03.12.2008 - 05 crediti ECM] "“Epatite da virus C e tossicodipendenza
(convegno di formazione, tenutosi a Milano)”.

117) [27.11.2008 - NO crediti ECM] “"Drug Addicted and HCV Prevalence in Italy; an
Epidemiological, Observational, Cross Sectional, Multicenter Study (Investigators’
Meeting - DAVIS Study - held in Segrate)”.

116) [27.11.2008 - NO crediti ECM] "“La Compliance e la Buona Pratica
Osservazionale (BPO) (Investigators’ Meeting — DAVIS Study - held in Segrate)”.

115) [26.11.2008 - NO crediti ECM] “Riparatori di destini - Dipendenze, etica e
biologia (Maurizio Fea - Aula Magna Uninsubria Varese)”.

114) [05.11.2008 - 04,50 crediti ECM] "Trattamento obbligatorio e contenzione in
psichiatria: due momenti critici nella cura del paziente (convegno di formazione,
tenutosi a Varese, organizzato da Azienda Ospedaliera ‘Ospedale di Circolo e Fondazione
Macchi’)”.

113) [17.09.2008; 18.09.2008; 29.09.2008; 06.10.2008; 08.10.2008; 14.10.2008 per la
durata di complessive 48 ore - 36 crediti ECM] “Strategie per il trattamento della
dipendenza da cocaina e psicostimolanti (convegno di formazione, tenutosi a Varese, a
cura dell’A.S.L. della Provincia di Varese)”.

112) [01°.07.2008 - 10 crediti ECM] "Progetto ICEKUBE (Italian Clinical Evidence
Knowledge Utilization Behaviour Evaluation) - Studio randomizzato per valutare
I'efficacia di ECCE (Educazione continua centrata sulle evidenze) (Istituto di
Ricerche Farmacologiche “Mario Negri” di Milano)”.
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111) [06.06.2008 - 03 crediti ECM] "Il codice etico comportamentale (seminario
aziendale, organizzato dall’A.S.L. della Provincia di Varese)”.

110) [28.05.2008? - NO crediti ECM] “"Risk Management (corso aziendale, organizzato
dall’A.S.L. della Provincia di Varese)”.

109) [dal 19.05.2008 al 18.06.2008 per la durata di complessive 21 ore - 15,75 crediti
ECM] “"La gestione dell’aggressivita nella relazione d’aiuto (convegno di formazione,
tenutosi a Varese, a cura dell’A.S.L. della Provincia di Varese)”.

108) [21.04.2008; 06.05.2008; 27.05.2008; 03.06.2008; 10,06,2008; 16.09.2008;
22.09.2008 per la durata di complessive 60 ore - 45 crediti ECM] “Corso di
perfezionamento in Alcoologia (corso di perfezionamento, tenutosi a Milano, a cura
dell’A.S.L. della Provincia di Milano 2)".

107) [18.04.2008 - 05 crediti ECM] “"Epatite C e tossicodipendenze, proposta di
collaborazione tra ospedale e territorio (convegno di formazione, tenutosi a Milano)”.

106) [18.12.2007 - 05,25 crediti ECM] "Tossicodipendenza al femminile (III): dalla
complessita alle proposte terapeutiche (convegno di formazione, organizzato
dall’A.S.L. della Provincia di Varese)”.

105) [12.12.2007 - 05,25 crediti ECM] “"Tossicodipendenza al femminile (II): dalla
complessita alle proposte terapeutiche (convegno di formazione, organizzato
dall’A.S.L. della Provincia di Varese)”.

104) [05.12.2007 - 05,25 crediti ECM] “"Tossicodipendenza al femminile (I): dalla
complessita alle proposte terapeutiche (convegno di formazione, organizzato
dall’A.S.L. della Provincia di Varese)”.

103) [19-20.09.2007 - NO crediti ECM] “I servizi per le dipendenze patologiche:
operativita e integrazione territoriale (congresso regionale Federserd di Bologna)”.

102) [11-18.09.2007 - 07,50 crediti ECM] "Sviluppo economico e solidarieta sociale:
una questione culturale (seminario aziendale, organizzato dall’A.S.L. della Provincia di
Varese)”.

101) [01°.09.2007 - 10 crediti ECM] “Progetto 13863 ICEKUBE (Istituto di Ricerche
Farmacologiche “Mario Negri” di Milano)”.

001-100) OMISSIS (ulteriori corsi di formazione nel triennio 2004-2007 presso ASL della
Provincia di Vercelli / SERT BORGOSESIA; tutte le pregresse partecipazioni a congressi;
tutti i pregressi corsi di formazione dal 1988 al 2004).

DICHIARAZIONE PRIVACY.

“Autorizzo I'utilizzo dei miei dati personali ai sensi della legge sulla privacy n. 675/1996 e successive
modificazioni normative”.

Firmato (Dott. Andrea CARRARO).

Sant’Angelo Lodigiano (LO), martedi 24 marzo 2020.
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