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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CARBONE  ANNA 
 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  01/07/1986 - 30/09/1986   
Medicina Specialistica Ambulatoriale, branca "Medicina Interna" USSL N° 68 di Rho (MI) 

 01/03/1987 - 10/01/1990 
Medicina Specialistica Ambulatoriale, branca "Endocrinologia" USSL N° 75/11 (MI) 

 01/08/1987 - 31/01/1988 
Assistente Incaricato " a tempo pieno" presso la Divisione di Medicina dell’ Ospedale Generale 
"San Giuseppe" di Milano,  Via San Vittore n° 12 

 12/12/1986 - 11/03/1987 
Guardia Medica prefestiva, festiva, notturna USSL N° 54, Codogno (LO) 

 01/04/1987 - 31/05/1987 
Guardia Medica prefestiva, festiva, notturna USSL N° 52 Casalmaggiore (CR) 

 01/09/1988 - 01/12/1988 
Guardia medica prefestiva, festiva, notturna USSL N° 54 Codogno (LO) 
15/05/1989 – 14/5/1990 
Assistente di Medicina Generale - a tempo determinato – con rapporto di lavoro a tempo pieno- 
presso il Servizio Autonomo -  Accettazione e Pronto Soccorso del Presidio Ospedaliero di 
Codogno - e dal 15/5/1990 al 14/1/1991 Assistente Medico di Medicina generale – a tempo 
determinato- con rapporto di lavoro a tempo pieno – dal 15/1/1991 al 14/4/1992 a tempo 
indeterminato, regime tempo pieno 
15/04/1992 - 03/09/2006 
Assistente Medico – a tempo indeterminato – a tempo pieno - presso la Divisione di Medicina 
Generale - Presidio Ospedaliero di Codogno (LO) 

 07/05/1991 - 18/02/1992 
Medicina Specialistica Ambulatoriale, branca "Endocrinologia" USSL N° 55, Ospedale S. Angelo 
Lodigiano 

 12/12/1995 - 15/12/1999 
Attività Specialistica di "Endocrinologia" ambulatoriale, Ospedale di S. Angelo Lodigiano (LO) 

 Dal 01/01/1994 all’1/1/2007 
Attività diagnostica Ecografica "Tiroide" Azienda Ospedaliera di Lodi, presidio ospedaliero di 
Codogno 

 02/03/2004 - 10/03/2006 
Attività Diagnostica-Interventistica: “Ago-aspirati Tiroidei nella patologia nodulare tiroidea” 
Azienda Ospedaliera di Lodi, presidio ospedaliero di Casalpusterlengo 

  
01/01/1994 - 31/12/2007 
Ambulatorio di "Endocrinologia" della U.O. Medicina Generale  presidio ospedaliero di Codogno 

 Dal 01/01/1995  
Ambulatorio di "Diabetologia" della Divisione di Medicina Generale dell'Ospedale di Codogno e 
Casalpusterlengo, dal 1.1.2007 a tutt’oggi presso il P.O. di Casalpusterlengo 

 Dal 01/01/2007 a tutt’oggi 
Ambulatorio di "Diabetologia" presso il  presidio Ospedaliero di S. Angelo Lodigiano 
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 04/09/2006 - 03/06/2007 
Assistente Medico (a tempo indeterminato – tempo pieno) presso l’ U.O. di Oncologia, Azienda 
Ospedaliera di Lodi , Presidio Ospedaliero di Casalpusterlengo (LO) per 24 ore settimanali, le 
restanti 14 ore prosecuzione attività ambulatoriale Diabetologica presso i presidi di Codogno e 
Casalpusterlengo appartenenti alla Medicina di Codogno 

 04/06/2007 ad oggi 
Assistente Medico (a tempo indeterminato – tempo pieno) assegnata alla  “Medicina-Cure 
Intermedie, Azienda Ospedaliera di Lodi - Presidio Ospedaliero di Casalpusterlengo (LO). 
ATTIVITA’ di lavoro : diabetologia ospedaliera divisa tre i P.O. di S. Angelo Lodigiano (3 
giorni/settimana) e Casalpusterlengo (2 giorni/settimana) , completa di Consulenza 
specialistica Diabetologica/Endocrinologica di due P.O e guardia interdivisionale. 
 
 

  
  

 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Azienda Ospedaliera della Provincia di Lodi,  via Fissiraga 15, Lodi 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 
• Tipo di impiego  Dirigente Medico a tempo indeterminato – tempo pieno –  

• Principali mansioni e responsabilità  Dal 28/12/2007 a tutt’oggi incarico di “Alta Specializzazione”  denominato:  “Diabetologia 
Ambulatoriale S. Angelo Lodigiano e Casalpusterlengo 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)  Dal 1971 al 1976 Liceo Scientifico. Da novembre 1976 a giugno 1983 Corso di Laurea in 

Medicina e Chirurgia. Da novembre 1983 a gennaio 1987 Corso di Specializzazione in 
Endocrinologia. 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Frequenza Liceo Scientifico “S. Alliende” di Milano, diploma di “ Maturità Scientifica”  conseguito 
nell’anno accademico 1975/76.  
Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Pavia. Laurea 
conseguita il 24/6/1983 con punteggio di 107/110.  
Corso di Specializzazione in Endocrinologia, Diploma conseguito il 30/1/1987 col punteggio 
di 47/50. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Endocrinologia/Diabetologica. Medicina Interna. Diagnostica ecografica tiroidea, diagnostica 
citologica tiroidea (agospirati tiroidei). 

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Scientifica. Laurea in Medicina e Chirurgia. Specializzazione in 
Endocrinologia. 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUE 
   

  Francese - INGLESE 
• Capacità di lettura  Buona per il francese, discreta per l’inglese 

• Capacità di scrittura  Buona per il francese, discreta per l’inglese 
• Capacità di espressione orale  Buona per il francese, discreta per l’inglese 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 CAPACITÀ DI RELAZIONE CON I COLLEGHI DELLE ALTRE EQUIPE DI AMBITO OSPEDALIERO E 

TERRITORIALE; LAVORO IN EQUIPE SPECIALISTCA E CONDIVISIONE DI STUDI CLINICI, SCAMBIO DI 
CONOSCENZE SCIENTIFICHE-CULTURALI. BUONE CAPACITÀ  RELAZIONALI CON I PAZIENTI DEGENTI E I 
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Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

LORO FAMILIARI E CON I PAZIENTI AMBULATORIALI, CHE AFFERISCONO NUMEROSI OGNI GIORNO PRESSO 
GLI AMBULATORI DIABETOLOGICI. LAVORO DI EQUIPE CON IL PERSONALE PARAMEDICO CHE PARTECIPA 
ATTIVAMENTE PRESSO LE STRUTTURE AMBULATORIALI. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE  
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Organizzazione completa dell’attività ambulatoriale Diabetologica ed Endocrinologica 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Conoscenza dei vari programmi informatici, uso quotidiano di programmi informatici specifici per 
l’attività ambulatoriale diabetologica.  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Scrittura di saggi brevi e racconti. Fotografia.   

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

  

 
PATENTE O PATENTI  Patente  Italiana tipo B 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI   

 
Presenza a eventi  formativi: 
 
Dall’1.11.1983 al 13.4.1984: Corso di addestramento in “Medicina D’Urgenza e Pronto 
Soccorso  tenutosi presso la U.O. di Medicina D’urgenza del Policlinico di Milano (Direttore 
Prof. Randazzo) 
 
25.5.1984:   I° Corso di aggiornamento in “Patologia delle ghiandole Endocrine” Presso L’H. 
Niguarda Cà Granda Milano 
 
24.1.1985:   Corso di aggiornamento in Neurologia (Istituto Besta di Milano) 
 
05.06.1985:  International Congress Endocrinology ’85 (Università degli Studi di Torino) 
 
28.10.1988:  Convegno Internazionale “Diabete e ipertensione” (Bologna) 
 
23.2.1989:  3RD International Diabetes Conference (Firenze) 
 
13.5.1989 : Terapia con GH: attualità e prospettive (Parma) 
 
31.5.1989: VII Congresso Nazionale Rimini AMD (Rimini) 
 
7.6.1989: Fisiologia e Patologia del Surrene (Milano) 
 
25.10.1990 : L’ipertensione arteriosa: moderni aspetti clinici (Lodi) 
 
25.3.1991: Selezione dietetica e comportamento alimentare (Milano) 
 
13.6.1992: Il moderno approccio alla diagnosi delle tireopatie (Melegnano) 
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6.11.1993:  Diabete e ipertensione (Piacenza) 
 
25.11.1993: Fegato e rene (Piacenza) 
 
11.10.1994: Diabete e riproduzione (Milano, Cà Granda) 
 
29.10.1994: Il nodulo tiroideo (Piacenza) 
 
30.10.1995: Tredicesime giornate della tiroide (Bologna) 
 
22.5.1996: XVI Congresso della Società Italiana di Diabetologia (Napoli) 
 
15.11.1996: American Diabetes Association 32ND Research Symposium (Orlando, Florida) 
 
10.9.1997: European Diabetes Symposium (Belgio) 
 
8.9.1998 : 34TH Annual Meeting of the European Association for study of Diabetes (Barcellona) 
 
16.11.1998:  Corso Base di E.C. Doppler (Pavia) 
 
11.2.1999: Corso pratico di E.C. Doppler (Como , H. Valduce) 
 
17.11.2000: Immunoterapia nel DM tipo 1 (H. S. Raffaele, Milano) 
 
19.1.2001: 48TH Annual Advanced Postgraduate  Course ADA (NY) 
 
19.3.2001 : 2° Corso aggiornamento post-specialistico in Diabetologia Clinica (Assisi) 
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  Presenza ad eventi formativi con ECM: 
2002: 

1. 19-20.4.2002  Osteoporosi e malattie metaboliche el ricambio 
minerale (Roma)  (ECM n° 12 C.F.) 

2. 23.4.2002        Progetto di formazione su Aterosclerosi e 
Diabete (Pavia) (ECM n° 5 C.F.) 

3. 20-21.9.2002  Giornate di Nutrizione Clinica (Milano, H. 
Niguarda) (ECM n° 16 C.F.) 

2003: 
1. 22.5.2003      Embolia polmonare: diagnosi e terapia (Lodi.A.O.) 

(ECM n° 4 C.F.) 
2. 3/10.6.2003  Corso per addetti antincendio in attività a rischio di 

incendio elevato (Lodi, A.O.) (ECM n° 29 C.F.) 
3. 4.7.2007       Progetto Giunone: diabete e gravidanza (Milano) 

(ECM n° 3 C.F.) 
4. 4.7.2003       Corso SID: Diabete e gravidanza (Milano) (ECM n° 

3 C.F.) 
5. 18.9.2003     FORMAD AMD (Codogno) (ECM n° 3 C.F.) 
6. 24.9.2003     30° Congresso Nazionale Società Italiana 

Endocrinologia SID (Milano) (ECM n°12 C.F.) 
7. 26.11.2003   S. metabolica, iperlipidemia e rischio CV (Venezia) 

(ECM n° 18 C.F.) 
2004: 

1. 3/6.5.2004   Il Diabete e le malattie neurologiche invalidanti 
(Orvieto) (ECM n°21 C.F.) 

2. 19/21.10.2004   X corso post-specialistico di aggiornamento in 
endocrinologia clinica (Rimini) (ECM n°12 C.F.) 

2005: 
1. 4.5.2005      31° Congresso Nazionale Società Italiana di 

Endocrinologia (Genova) (ECM n° 14 C.F.) 
2. 1.6.2005      Carcinoma differenziato della tirode (Verona) (ECM 

n°6 C.F.) 
3. 28.10.2005  V Congresso Nazionale AME (associazione medici 

endocrinologi) (Montesilvano) (ECM n° 12 C.F.) 
4. 15.11.2005 La terapia insulinica con microinfusore (Corso 

formazione Associazione Medici Diabetologi) (Pilzone D’Iseo) 
(ECM n° 14 C.F.) 

5. 1.12.2005   XXIII giornate italiane della tiroide (Torino) ECM n° 
14 C.F.) 

2006: 
1. 2.2.2006    Carcinomi tiroidei (Assisi) (ECM n°14 C.F.) 
2. 13.6.2006  Diagnostica clinica e laboratorio: importanza dei 

percorsi condivisi (Codogno) (ECM n° 10 C.F.) 
3. 14.9.2006  Congresso Europeo di Diabetologia (European 

Association For Study Of Diabetes) (Copenhagen) 
4. 28.9.2006  Verona- Endocrinoogia e Metabolismo 2006 

(Verona) (ECM n° 5 C.F.) 
5. 7.10.2006  Moderni orientamenti terapeutici nella patologia 

tiroidea e paratiroidea (Cemona) (ECM n° 3 C.F.) 
6. 28.11.2006  Meet the Expert (in diabetologia) (Vigevano) (ECM 

n°5 C.F.) 
7. 2.12.2006   Il CIPOMO inconta le Istituzioni Sanitarie Lombarde 

(Lodi) (ECM n°3 C.F.) 
2007: 

1. 4/5.5.2007  La terapia insulinica nel DMT2 : quando e perché 
(Torino) (ECM n° 6 C.F.) 

2. 12/13.10.2007  Target in diabetologia – il percorso 
dianostico/terapeutico nelle dislipidemie (Iseo BS) (ECM n° 7 
C.F.) 
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3. 26.10.2007 Controversie in tema di diagnosi, terapia e follow-up 
del carcinoma differenziato della tiroide (Milano) (ECM n° 4 
C.F.) 

4. 2/4.11.2007  VII Congresso Nazionale AME (Update in 
Endocrinologia Clinica) (Bologna) (ECM n° 14 C.F.) 

2008: 
1. 14/15.3.2008  La medicina basata sulle evidenze nel 

trattamento del diabete mellito tipo 2 (Cernobbio) (ECM n° 6 
C.F.) 

2. 18/20.4.2008  Dislipidemie e diabete – prevenire e curare 
l’aterosclerosi (Bormio) (ECM n°8 C.F.) 

3. 17.5.2008       Changing Diabetes: la terapia insulinica del DMT2 
(Milano) (ECM n° 5 C.F.) 

4. 9/10.5.2008    L’asse delle Incretine e l’inibizione del DPP4 
(Roma) (ECM n° 4 C.F.) 

5. 2/4.7.2008      Metodologia della ricerca clinico-epidemiologica e 
farmacovigilanza (S.San Giovanni, MI) (ECM n° 9 C.F.) 

6. 17/18.10.2008 Formazione in diabetologia: dagli occhi al cuore 
(Moltrasio, CO) (ECM n° 7 C.F.) 

7. 28/29.11.2008 La gestione del paziente iperglicemico 
nell’ospedale multi specialistico (Milano) (ECM n° 9 C.F.) 

2009: 
1. 6/7.2.2009 Lombardiadiabete 2009: la medicina basata 

sull’evidenza. Il controllo glicemico prolungato è indispensabile 
nel trattamento delle complicanze croniche e nel frenare la 
progressione del DMT2 (Crnobbio) (ECM n° 8 C.F.) 

2. 8/9.5.2009 Corso AMD: First changing diabetes barometer-north 
italy wokshop (Rezzato, BS) (ECM n° 5 C.F.) 

3. dal 5.10.2009 al 14.12.2009 Inglese Scientifico Elementary 
(S.Angelo Lodigiano) (ECM n° 10 C.F.) 

4. 20/22.11.2009 Nono Congresso  Nazionale AME (Assoc. Medici 
Endocrinologi) (Milano) (ECM n° 15 C.F.) 

 
2010: 

1. dall’11.1.2010 al 14.6.2010 Inglese Scientifico Elementary (2° 
parte) (S.Angelo Lodigiano) (ECM n° 20 C.F.) 

2. 26/27.2.2010 Lombardiadiabete 2010: la persona con diabete e 
la sua complessità: dalla insulino resistenza alle complicanze 
alla tecnologia (Iseo) (ECM n° 7 C.F.) 

3. 10.4.2010 Obesità, diabete e tireopatie in gravidanza: il ruolo 
dell’operatore sanitario dedicato (Codogno) (ECM n° 7 C.F.) 

4. 23/25.4.2010 Cuore e donna (Brescia) (ECM n° 12 C.F.) 
5. 6/8.5.2010 Corso AMD: Alimentazione, attività fisica e terapia 

farmacologica: le scelte di oggi per il benessere di domani 
(Bormio) (ECM n° 15 C.F.) 

6. 20/22.5.2010 XI Congresso Nazionale Deiduemila: il rischio 
diabete percorrere o rincorrere? (Villasimius)  (ECM n° 11 C.F.) 

7. 10/11.6.2010  23° Congresso Nazionale SID (Società Italiana 
Diabetologia) (Padova) (ECM n° 9 C.F.) 

8. 21/24.9.2010  EASD: EUROPEAN ASSOCIATION FOR THE 
STUDY OF DIABETES (Stockholm) (ECM n° 21 C.F.) 

9. dall’11.1. al 20.12.2010 Inglese Scientifico Elementary lever 1 
(S.Angelo Lodigiano) (ECM n° 9 C.F.) 

10. 10.12.2010  Le nuove tecnologie nella gestione del diabete in 
gravidanza (Milano) (ECM n° 5.25 C.F.) 

11. 9.10.2010 Obesità , diabete e tireopatie in gravidanza (Lodi) 
(ECM n° 4.5 C.F.) 
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2011: 
1. dal 10.1 al 13.6.2011 Inglese Scientifico Elementary Lever (2° 

parte) (S.Angelo Lodigiano) (ECM n° 20 C.F.) 
2. 13/14.5.2011 Arcade: approccio integrato al rischio CV. 

Diabetologi e Cardiologi : esperienze a confronto (Baveno) 
(ECM n° 10 C.F.) 

3. 19/21.5.2011 XII Congresso Nazionale DEI 2011 La 
diabetologia tra diversità e integrazione (Villasimius) (ECM n° 4 
C.F.) 

2012: 
1. dal 9.1 al 18.6.2012 Inglese Scientifico: Lever Beginner (2° 

parte) (S.Angelo Lodigiano) (ECM n°20 C.F.) 
2. 27.1.2012 Gli insulino-sensibilizzatori in ginecologia: dalla 

metformina al chiroinositolo (Milano9 (ECM n° 3 C.F.) 
3. 23/24.2.2012 Vorona Endocrinologia e Metabolismo 2012-

Modulo III (Verona) (ECM n° 6.5 C.F.) 
4. 27.3.2012  Corso BLSD secondo linee-guida IRC  (S.Angelo 

Lodigiano) (ECM n° 8 C.F.) 
5. dal 29.9 al 31.12.2012  FAD (pura) : il decreto legislativo n. 

81/08. La formazione generale dei lavoratori (codice ID:70058.1) 
durata 4 ore (ECM n° 6 C.F.) 

2013: 
1. 21/23.3.2013 IV Corso di aggiornamento della scuola 

diformazione AME 2013 (Verona) (ECM n° 14 C.F.) 
2. 13.6.2013 Lodi : Luci e ombre nella terapia del diabete mellito 

tipo 2 (ECM n°4) 
3. 9.11.2013 Lodi : I dialoghi sul diabete-Attualità nella gestione del 

paziente diabetico. ECM: n° 1 
4. Azienda Ospedaliera Lodi, Progetto formazione sul campo 

(FSC): Addestramento per l’utilizzo applicativo di prenotazione 
di prestazioni ambulatoriali (10.9.2013 al 19.12.2013 per totale 4 
ore). ECM: n°3 

5. Lecce dal 17 al 19 ottobre 2014: “XV Corso Nazionale ADI. 
L’infiammazione nella Malnutrizione e Malattie Metaboliche. 
Cause e Terapie Nutrizionali . ECM: n° 19 

6. Milano 21.11.2013: “Il ruolo delle emozioni nella malattia 
diabetica, dalla prescrizione dela terapia all’accompagnamento 
verso l’autogestione della cura. ECM: n°7 

7. Alba (Cuneo) 29.30/11/2013: “Il buon controllo glicemico, 
prevenire le complicanze croniche in sicurezza. ECM: n° 6 

 
2014: 

1. Sanità in formazione , accreditamento n° 2506. Evento 
formativo n° 78869, edizione n° 2014: “Caratteristiche del 
Radon e le sue interazioni sull’organismo” tenutosi dal 6/5/2014 
al 6/5/2014. ECM: n°2 

2. Sanità in formazione , accreditamento n° 2506. Evento 
formativo n° 78866, edizione n° 2014: “Donna e lavoro”. ECM 
n° 2 

3. Pavia 6.1.2014: “Il paziente diabetico di tipo 2, eterogeneità 
clinica e terapeutica. ECM: n° 6.5 

4. Sanità in formazione , accreditamento n° 2506. Evento 
formativo n° 67780 , edizione n° 2014:” Elementi di 
cardiopatia ischemica” tenutosi dal 3.6.2014 al 10.6.2014. ECM: 
n° 4 

 
Corsi come Docente (con ECM) e partecipazione come relatore a 
Congressi: 
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2005 : 
1. 10.5.2005  Integrazione tra clinica e strumentale di laboratorio in 

discipline diverse (Codogno - Casalp.go) (ECM n° 2 C.F.) 
2. 23.6.2005  Integrazione tra clinica e strumentale di laboratorio in 

discipline diverse (Codogno – Casalp.go) (ECM n° 2 C.F.) 
2007: 

1. 14.6.2007 Ruolo dell’ormonoterapia nel cancro della mammella 
(Dipartimento Oncologia, P.O. Casalp.go) 

2008: 
1. 23.9.2008 Il diabete mellito: percorso formativo 

dall’eziopatogenesi alla terapia (S. Angelo Lodigiano) 
2. 11.10.2008 1° Convegno Provinciale SISA: aggiornamenti e casi 

clinici sulla tematica cardio-metabolica (Lodi) 
3. dal 27.11.2008 al 30.1.2009 Corso AIDS L.135/90 per infermieri 

A.O. Lodi: piano formativo 2008 (ECM n° 4 C.F.) 
2009: 

1. 21.2.2009    La gestione delDMT2: ruolo della terapia insulinica 
(H. Cremona) (ECM n° 2 C.F.) 

2. 28.3.2009    Lombardiabete 2009: il ruolo del controllo 
glicemico, evidenze scientifiche ed aspetti pratici (S. Colombano 
al Lambro) 

3. 9.5.2009     Diabete Mellito: inquadramento diagnostico 
terapeutico ed educazionale (A.O. Lodi, P.O. Casalp.go) (ECM 
n° 4 C.F.) 

4. 25.6.2009    Tireopatie e Gravidanza (A.O. Lodi) (ECM n°2 C.F.) 
5. 19.9.2009     Comprendere i tiazolidinedioni (Lodi, sede 

ALMEG) (ECM n° 2 C.F.) 
2010: 

1. 27.3.2010    Principali complicanze della malattia diabetica (A.O. 
Loi, P.O. Casalp.go) (ECM n° 4 C.F.) 

2. 10.4.2010    Obesità, diabete e tireopatie in gravidanza: il ruolo 
dell’operatore sanitario dedicato (A.O.Lodi, P.O. Codogno) 
(ECM n° 7 C.F.) 

3. 1.10.2010    La malattia diabetica e le sue complicanze 
(Comune di Boghetto Lodigiano) 

4. 9.10.2010  Obesità, diabete e tireopatie in gravidanza (A.O. 
Lodi) (ECM n° 2 C.F.) 

2011: 
1. 2.4.2011  Diabete e gravidanza: nuove metodologie (A.O. Lodi, 

P.O. Casalp.go) (ECM n° 4 C.F.) 
2. 9.4.2011  FIDA: nuove acquisizioni su terapia diabetica e ischio 

oncologico (Milano) (ECM n° 1 C.F.) 
3. 26.11.2011  Nuove terapie del Diabete Mellito (A.O. Lodi, P.O. 

Casalp.go) (ECM n° 4 C.F.) 
 
2012: 

1. 21.3.2012  L’iperglicemia in ospedale: la gestione del paziente 
diabetico ricoverato, protocolli di terapia (A.O. Lodi, P.O. 
Casalp.go) (ECM n° 4 C.F.) 

2. 30.3.2012 L’iperglicemia in ospedale: la gestione del paziente 
diabetico ricoverato, protocolli di terapia (A.O.Lodi, P.O. S. 
Angelo Lodigiano) (ECM n° 4 C.F.) 

3. 28.6.2012  Innovazione diagnostica e terapeutica nella malattia 
diabetica: gli standard di cura del paziente diabetico (Lodi) 
(ECM n° 2 C.F.) 

4. 11.10.2012  Diabete e colesterolo: moderni approcci terapeutici 
nella gestione del paziente ad alo rischio cardiovascolare (Lodi) 
(ECM n° 2 C.F.) 

2013: 
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1. 13.6.2013 Luci e ombre nella terapia del diabete mellito tipo 2 
(evento accreditato dalla A.S.L di Lodi). ECM: n° 4 

2. 9.11.2013 “I dialoghi sul diabete-attualità nella gestione del 
paziente diabetico”. Il corso si è tenuto a Lodi ed è stato 
patrocinato dall’Ordine dei Medici (svolto presso la sala 
convegni dell’ Ordine). ECM: n° 1 

  
 
 
Coordinatore: 
 

Membro Commissione Giudicatrice Concorso per il conferimento di 
n° 1 Dirigente Medico presso IPAB di Codogno 

 
Pubblicazioni e Lavori Scientifici: 
 

1. Presentazione Poster all’ XI Congresso Nazionale DEI 2010. 
Autori : Anna Carbone, Brunella Stara. 
“Perdita di peso, controllo metabolico e indici 

cardiovascolari in 15 pazienti trattati per 1 anno con Exenatide” 

 
2. EXENATIDE PLUS METFORMIN COMPARED TO 

METFORMIN ALONE ON β-CELL FUNCTION IN PATIENTS 
WITH TYPE 2 DIABETES.  
Derosa Giuseppe,  Franzetti Ivano, Querci Fabrizio,  Carbone 
Anna, Ciccarelli Dina , Fogari Elena, Maffioli Pamela.  
Diabetic Medicine DME, 2012 

 
3. A RANDOMIZED, DOUBLE BLIND, COMPARATIVE 

THERAPY EVALUATING SITAGLIPTIN VERSUS 
GLIBENCLAMIDE IN TYPE 2 DIABETIC PATIENTS 
ALREADY TREATED WITH PIOGLITAZONE AND 
METFORMIN: A THREE YEARS STUDY. Derosa Giuseppe; 
Cicero Arrigo; Carbone, Anna; Querci Fabrizio; Fogari Elena; 
D'Angelo Angela; Maffioli Pamela. DME 2012 

 
4. EVALUATION OF SOME INFLAMMATORY AND INSULIN 

RESISTANCE BIOMARKERS AFTER ONE YEAR 
OLMESARTAN/AMLODIPINE COMBINATION THERAPY 
COMPARED TO SINGLES MONOTHERAPIES. 
Derosa Giuseppe; Cicero Arrigo F; Carbone Anna; Querci 
Fabrizio; Fogari Elena; D'Angelo Angela; Maffioli Pamela. 
Circulation Journal 2012 

 
5. VARIATION OF SOME INFLAMMATORY BIOMARKERS 

AFTER THE ADDITION OF SITAGLIPTIN IN TYPE 2 
DIABETIC PATIENTS NOT CONTROLLED BY METFORMIN.  
Giuseppe Derosa, Anna Carbone, Angela D’Angelo, Fabizio 
Querci, Elena Fogari, Arrigo Cicero,Pamela Maffioli .  
Circulation Journal 4.2013 

 
 
Affiliazione Società Scientifiche: 
 

1. SID (Società Italiana di Diabetologia) 
2. AME (Associazione Medici Endocrinologi). 
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  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le 

dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del 

codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei 

dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 
 
 
Casalpusterlengo, 20 giugno 2014 
 NOME E COGNOME (FIRMA) 

       Carbone Anna 

 __________________________________________ 

 


