
Lorenzo Maria Caminada 

Curriculum Vitae 

 

DATI PERSONALI 

Cognome:   Caminada 

Nome:   Lorenzo Maria 

Data di nascita:  8 gennaio 1993 

 

 

EDUCAZIONE 

Settembre 1998 – luglio 2011: Istituto Zaccaria – Milano – Italia 

Diploma di maturità – indirizzo scientifico  

Settembre 2011 – luglio 2012: Università degli Studi di Milano – Milano – Italia 

 Biotecnologie Mediche 

Settembre 2012 – ottobre 2018: Università degli Studi di Milano – Milano – Italia 

Laurea magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia – voto finale: 
110/110 cum laude 

Gennaio 2021 – gennaio 2022: Università degli Studi di Pisa – Pisa – Italia 

Contratto di formazione specialistica in Oftalmologia.  

Gennaio 2022 – in corso: Università Vita-Salute San Raffaele – Milano – Italia 

Contratto di formazione specialistica in Oftalmologia.  

 

 

ESPERIENZE CLINICHE 

Maggio 2015: IRCCS Policlinico San Donato 

Tirocinio volontario in Oncologia Medica; direttore: Professor Domenico 
De Toma 

Aprile 2016: IRCCS Policlinico San Donato  

Tirocinio volontario in Chirurgia Vascolare; direttore: Professor Giovanni 
Nano 

Maggio – giugno 2016: IRCCS Policlinico San Donato:  

Tirocinio volontario in Ortopedia e Traumatologia; direttore: Professor 
Pietro Randelli 

Marzo – maggio 2017: ASST FBF Sacco  



Tirocinio volontario in Oculistica; direttore: Professor Giovanni 
Staurenghi  

Aprile 2017: ASST FBF SACCO – Ospedale Macedonio Melloni 

Tirocinio volontario in Ostetricia e Ginecologia; direttore: Professor 
Mauro Busacca 

Novembre 2016 – ottobre 2018: Ospedale San Giuseppe – Multimedica 

Tirocinio di Laurea; direttore: Professor Paolo Nucci. Tesi di Laurea: 
“Cheratocongiuntivite vernal e alterazioni a lungo termine della superficie 
oculare: studio confocale in vivo” 

Novembre 2018: ASST Gaetano Pini CTO  

Tirocinio abilitativo alla professione Medica in Ortopedia e 
Traumatologia; direttore: Dottor Sergio Brambilla. 

Dicembre 2018: IRCCS Centro Cardiologico Monzino - Istituto Europeo di Oncologia  

Tirocinio abilitativo alla professione Medica in Cardiologia 
Interventistica; direttore: Professor Antonio Bartorelli 

Marzo 2019– ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 

Tirocinio volontario in Chirurgia Plastica; direttore: Dottor Armando De 
Angelis 

 

PROFESSIONE 

Febbraio 2019  

Abilitazione Medico – Chirurgo; iscritto all’Ordine Provinciale dei Medici 
Chirurghi e degli Odontoiatri (n° 46141) 

Marzo 2019 

Abilitazione BLSD presso Italian Resuscitation Council – Basic Life 
Support and Defibrillation.  

Aprile 2019 – dicembre 2021 

Medico di medicina generale: visite domiciliari in collaborazione con  

- Med In Action 
- EpiCura 
- Clinica San Martino.  

Agosto 2019, dicembre 2019, gennaio 2020 

 Medico sostituto in ambulatorio di MMG.  

Gennaio 2021 – in corso  

 Contratto di formazione specialistica in Oftalmologia. 

 

PUBBLICAZIONI 



Nucci P, Cambieri F, Caminada LM, Castelluci G, Lembo A, Limoli C, Marelli 
L, Mondani V, Monsellato G - “Storia, vizi e virtù della migliore sanità del mondo” 
Ed. Università di Milano. DOI: https://doi.org/10.13130/milanoup.9 

Figus M, Posarelli C, Caminada LM – “Infezioni e antibiotici in 
Oftalmologia” Ed. Minerva Medica 

 

ESPERIENZE DI DOCENZA 

Gennaio 2013 – marzo 2016 

Docenza (lezioni frontali private) di lingua latina 

Novembre 2016 – ottobre 2018: Ospedale San Giuseppe – Multimedica 

Docenza (lezioni frontali/presentazioni) su “Patologia oculare”  

- Retinopatia ipertensiva 
- Patologia diabetica e glaucoma primario ad angolo aperto 
- Pemfigoide delle membrane mucose 
- Cheratocongiuntivite vernal e alterazioni a lungo termine della 

superficie oculare: studio confocale in vivo 
- Perimetria. 

Marzo 2019 – dicembre 2020 

Docenza (lezioni frontali) – Corsi di Primo Soccorso in ambito aziendale 
presso 

- EMiT Feltrinelli; 
- ATENA; 
- Gruppo PLS; 
- Studio HS; 
- Medicentro. 

Aprile 2021: Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana Cisanello  – Università di 
Pisa 

Docenza (lezioni frontali/presentazioni) su “Patologia oculare”  

- Cheratocongiuntivite vernal e alterazioni a lungo termine della 
superficie oculare: studio confocale in vivo; 

- Perimetria. 

 

LINGUE PARLATE 

Giugno 2009 – Cambridge Institute – Milano – Italia 

 Diploma di lingua inglese: FCE (First Certificate)  

 

TRAININGS 

Luglio 2007 – Yale University – New Haven – Connecticut – United States 

 Intensive Finance lessons  

https://doi.org/10.13130/milanoup.9


 Intensive lessons/debate on Biomedical Ethics  

Luglio 2008 – Oxford University – Oxford – England 

 Training course on digital-reflex photography  

 Complete knowledge of a digital-reflex  

Settembre 2006 – luglio 2009 – Istituto Zaccaria – Milano – Italia 

 Corso di informatica sull’uso di internet  

Settembre 2009 – luglio 2010 – Boston Consulting Group – Milano – Italia 

Business@school program 

 

HOBBY & SPORTS 

Tiro con l’arco: Ex membro della società “Arcieri Mirasole Ambrosiana” - 
Opera (MI)     

Ex campione provinciale (MI) - Federazione Italiana Tiro 
con l’Arco, maggio 2007 

Pallacanestro: Agonista per 9 anni - C.G.M.  

Calcio:   Giocatore amatoriale - Istituto Zaccaria 

Vela:   4° livello - equipe 

Diving:  Sommozzatore subacqueo - Open Water Diver PADI  

Sci:  Pre-agonista, praticante dall’età di 5 anni 

Tennis  Pre-agonista, praticante dall’età di 20 anni 

Fotografia:  Fotografo amatoriale  

Patenti di guida:  A; B  Automunito 

Patente nautica:  entro 12 miglia, vela 

Sommelier: 1° livello FISAR (Federazione Italiana Sommelier, 
Albergatori e Ristoratori) 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi della legge UE 2016/679. 
Milano, 04/07/19 
Il sottoscritto Lorenzo Maria Caminada, consapevole che le dichiarazioni false comportano 
l’applicazione delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le 
informazioni riportate nel seguente curriculum vitae corrispondono a verità.  
 

Lorenzo Maria Caminada 


