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F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  
C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  SABRINA BORLANDELLI 
 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   DALL’ OTTOBRE 1992 ALL’OTTOBRE  1996 SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN NEFROLOGIA CON 

FREQUENZA OBBLIGATORIA C/O OSPEDALE S. CARLO BORROMEO DI MILANO.  

Dal novembre 1996 ha ottenuto un incarico a tempo determinato presso il Servizio di Guardia 
Medica della cittá di Milano, che ha svolto fino al dicembre 1997. 
Nell'aprile 1997 vincitrice di un avviso pubblico per un incarico libero-professionale come 
Nefrologo della durata di 6 mesi nel Reparto di Nefrologia e Dialisi dell'Ospedale di Lodi. 
(Incarico prolungato fino al  dicembre 1997) 
Dal gennaio 1998 al novembre  2000 incarico di dirigente medico I°  livello a tempo 
indeterminato c/o azienda  Ospedaliera di Novara, occupandosi in particolar modo  

del follow-up dei pz sottoposti a trapianto renale e dell’immissione in lista di Tx renale 

Dal  novembre 2000 incarico di dirigente medico I° livello a tempo indeterminato  c/o Az 
Ospedaliera di Lodi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Az ospedaliera di Novara.  Az ospedaliera di Lodi 

• Tipo di azienda o settore  Az ospedaliera 

• Tipo di impiego  Dirigente medico 

• Principali mansioni e responsabilità  Dal 2000 al 2003 attivita’ come medico di emodialisi c/o Emodialisi ospedaliera di Lodi. 
Dal 2000 al 2003 attivita’ come medico di emodialisi c/o CAL di Casalpusterelengo. 

Dal 2004 Attivita’ di reparto (degenza) nel reparto di Nefrologia nell’ambito dell’Unità Operativa 
di Nefrologia e Dialisi dell’Ospedale di Lodi.  Attivita ‘di consulenze nefrologiche nell’ambito 
dell’Az Ospedaliera di Lodi.  

 Attivita’ ambulatoriale nefrologica (monitoraggio insuff renale cronica, monitoraggio malattie 
nefrologiche immunomediate), seguendo particolarmente il follow-up dei  pazienti sottoposti a 
biopsia renale durante la degenza al fine di sorvegliare l’andamento clinico delle patologie prese 
in esame durante la degenza con la qualifica di Dirigente medico I° livello.  
Dall’inizio anno 2013 svolge attivita’ di Discharge Manager e inoltre figura come Medico abilitato 
alla Compilazione  e Invio di Certificati di Invalidita’ (registrazione c/o INPS di Lodi). 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Laurea in medicina e chirurgia nel 1990. Specialita’ in nefrologia nel 1996 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Universita’ degli studi di Milano 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Laurea in medicina e specialita’ in nefrologia medica. 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
 
 
 
 
 
 

 
CORSI EFFETTUATI AL DI FUORI 
DELL’A.O. DI LODI (gli eventi formativi registrati  
presso la USS Formazione  
-USC GFSRU- già consultabili  
nell'Angolo del dipendente  
verranno allegati d'ufficio) 
  
 

 
N. 
progr 
 

 
titolo 

 
Sede - anno 

 

 

durata 
(n. ore) 

 
n° crediti ECM 

 
 
 

VEDI corsi di aggiornamento del precedente curriculum del 2007.    

 
 

 
Corso di aggioramento in nefrologia e dialisi Osp S. Carlo Borromeo di 
Milano 2008 
 

Milano 2008   

 
 

 
Corso di aggioramento in nefrologia e dialisi Osp S. Carlo Borromeo di 
Milano 2009 
 
 

Milano 2009   

 
 

 
Corso di aggioramento in nefrologia e dialisi Osp S. Carlo Borromeo di 
Milano 2010 
 

Milano 2010  4 

 
 

 
Corso monotematico “Le vasculiti” novembre 2010 (in veste di relatore) 
 

Lodi 2010  4 

 
 

Renal rounds : therapy in focus: Rischio CV in dialisi” dicembre 2010 
 

Lodi 2010  3 

 
 

 
La responsabilita’ professionale medica, attuale evoluzione 
giurisprudenziale.  2010 
 

Lodi  2010  4 

 
 

 
La diagnosi e il trattamento dello scompeno cardiaco acuto e cronico. 
2010 
 

Lodi 2010  3 

  
 
Corso di aggioramento in nefrologia e dialisi Osp S. Carlo Borromeo di 
Milano 2011 
 
 

Milano 2011  4 

  Lodi 2011  4 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
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Interpretazione dell’ECG  e riconoscimento delle piu’ importanti 
alterazioni, aprile 2011 
 

  
Nuovo percorso delle SO informatizzato, novembre 2011 
 

Lodi 2011  4 

 La consulenza medica in PS, marzo 2012 
 
 

Lodi 2012  4 

 
N. 
progr 
 

 
titolo 

 
Sede - anno 

 

 

durata 
(n. ore) 

 
n° crediti ECM 

 
 
 

La cartella clinica in galileo: la gestione della terapia Lodi 2012  4 

 
 

Il decreto legislativo 81/08: la formazione generale dei lavoratori 
Dicembre 2012 

Lodi 2012  4 

 
 

15° convegno patologia immune e malattie orfane  Torino 2012  4 

 
 

Saper prescrivere la dialisi : Up to date  Lodi 2012-13   

 
 

Vasculitis : an up to date. International congress Parma 2013   

 
 

16° convegno patologia immune e malattie orfane Torino 2013  4 

 
 

Microangiopatie trombotiche, dall’attivita’ di ricerca alla pratica clinica 
Convegno 

Bergamo 2013  4 

 Meet the Expert : reumatologia 2013 
 

Milano 2013   

 Meet the Expert : reumatologia 2014 
 

Milano 2014   

 Active on LES  Milano 2014   
 
PUBBLICAZIONI 
(1) Articoli pubblicati - (2) Abstract - (3) Poster - (4) Capitoli di libri - (5) Lavori su riviste non scientifiche 
 
Esempio:  

1. Flaherty JH, Morley JE, Murphy DJ, Wassermann MR. The development of outpatient clinical glidepath. J Am Geriatr 
Soc, 2002 (50):1886-1901. 
2. WHO. Innovative care for chronic conditions: building blocks for action. WHO’s web site: 
http://www.who.int/ncd/chronic_care/index.htm . Ultimo accesso 12 settembre 2003. 
3. Rubenstein LZ. An overview of comprehensive geriatric assessment: rationale, history, program models, basic 
components. In Rubenstein LZ, Wieland D, Bernabei R, Eds. Geriatric assessment technology: the state of the art. Milano: 
Ed. Kurtis 1995, pp. 1-9. 

 
 

N. 
progr 

 
 

 
Tipo di 
pubblicaz 
(1,2,3,4 5) 

 
Autori 

 
Titolo 

 
rivista/ 
volume 

 

 
Anno 
pubb. 

 
Pa
g 
 

 
2 
 
 

1 Mandolfo S, Borlandelli 
S, Imbasciati E, 
Badalamenti S, Graziani 
G, Sereni L,  
Varesani M, Wratten ML, 
Corsi A, Elli A. 

Pilot study to assess increased dialysis 
efficiency in patients with limited blood flow rates due to 
vascular access 
problems. 

Hemodial 
Int. 12(1) 

2008 55-
61 

 
 

1 Mandolfo S, Borlandelli Leptin and beta2-microglobulin 
kinetics with three different dialysis modalities. 

Int J Artif 2006 49-
55 
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3 
 

S, Imbasciati E.  
 

Organs.  
29(10):9. 

 
4 
 
 

1 Mandolfo S, Borlandelli 
S, Elli A. 

Catheter lock solutions: it's time for a 
change. 7(3). 

J Vasc 
Access. 

2006 99-
102 

 
 
5 
 

1 Mandolfo S, Borlandelli 
S, Ravani P, Imbasciati 
E. 

How to improve dialysis 
adequacy in patients with vascular access problems.  

J Vasc 
Access 
7(2) 

2006 53-
59 

 
6 
 
 

1 Imbasciati E, Bucci R, 
Barbisoni F, Borlandelli 
S, Corradi B, Cosci P, 
Farina  
M, Mandolfo S. 

Acute renal failure and thrombotic microangiopathy 
(TM). 

G Ital  
Nefrol. 
20(3) 

2003 285
-97 

 
7 
 
 

1 Sinico RA, Sabadini E, 
Borlandelli S, Cosci P, Di 
Toma L, Imbasciati E. 
 

Azathioprine hypersensitivity: report of two cases and 
review of the literature.  
 

J 
Nephrol.1
6(2) 

2003 272
-6 

Navino C, David P, Cofano MF, Borlandelli S, Verzetti G. [Pharmacoeconomics in 
hemodialysis. Role of iron in the treatment with erythropoietin]. Minerva Urol 
Nefrol. 2000 Sep;52(3):147-50. Italian. PubMed PMID: 11227366. 
 

 
 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, 

in ambiente multiculturale, 
occupando posti in cui la 

comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale 

lavorare in squadra (ad es. cultura e 
sport), ecc. 

  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, progetti, 
bilanci; sul posto di lavoro, in attività 

di volontariato (ad es. cultura e 
sport), a casa, ecc. 

 ATTIVITA’ DI VOLONTARIATO IN  ANPAS FINO AL 1997 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE  UTILIZZO DI WINDOWS PACCHETTO OFFICE 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
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Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 
  

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

  

 
PATENTE O PATENTI   

 
ULTERIORI INFORMAZIONI   

  
  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni 

mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi 
speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto 
dalla Legge 196/03. 

 
 DATA  19/06/2014                      FIRMA S. Borlandelli 


