INFORMAZIONI PERSONALI Annamaria Bonfanti

POSIZIONE RICOPERTA TITOLO DI STUDIO

Medico Psichiatra
Laurea in Medicina, specializzazione in Farmacologia Clinica, esperienza

professionale equipollente in Psichiatria

SKeuropass

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

1990-1992
Studente interno pressa la Sezione di Brain Imaging del Dipartimento di Scienze Neuropsichiche, IRCCS H San

Raffaele diretta dal Prof. Silvio Scarone

1992 al 1995
Medico Frequentatore Volontario, in qualita di specializzando, presso la Divisione di Psichiatria dell'Universita’ degli

Studi di Milano, FRCCS H San Raffaele, Dipartimento di Scienze Neuropsichiche, Direttore Prof. Enrico Smeraldi
Sezione Disturbi Mentali Organici, con altivita assistenziale ospedaliera e ambulatoriale e di guardia medica '

1993-1995
Borsista presso il Dipartimento di Scienze e Tecnologie Biomediche, IRCCS H San Raffaele, Sezione di Brain Imaging

1995-1996
Borsista presso il Servizio di Medicina Nucleare, Unita Ciclotrone-PET, IRCCS H San Raffaele. diretto dal Prof F. Fazio

1996
Medico frequentatore volontario presso il Servizio di Radiologia Diagnostica dell'Ospedale Maggiore di Lodi, USSL 25

_diretta dal Dr. C. Passamonti

Dal 5 maggio 1997 al 30 settembre 1998
Direttore Medico presso il Dipartimento di Farmacologia Clinica, Rolta Research Laboratorium, via Valosa di Sopra 7/9

Monza, diretto dal Dr. L. Rovati

Dal 1 ottobre 1998 al 30 settembre 2000
Assistente Medico Dipartimento di Psichiatria presso [istituto “Sacro Cuore di Ges(i'- Fatebenefratelli di riabilitazione

psichiatrica e per disabili psichici, S. Colombano al Lambro (MI), Primario Dr. G Foresti

Dal 16 ottobre al 3 novembre 1999



|ncarico temporaneo di Direttore Sanitatio /o Opere Pie “Ospedale Valsasino™ e "Ricovero Vecchr”, S. Colombano al
Lambro (M)

Dal 10 ollobre 2000 al 1 maggio 2004
Diretlore Clinico Comunita Terapeutica Montezemolo, Gruppo La Redancia, Loc Fontanette 1. Montezemolo (CN)

Dal 2 maggio 2004 al 30 novembre 2015
Direttore Sanitario Comunita Terapeutica La Redancia Sanfré, via Delle Chiese 65, Sanfré (CN
s1l, proseguito dal 2008 con incarico di dirigenza medica e consulenza psichiatrica

), Gruppo La Redancia

Dall' Anno Accademico 2003-2004
Docente di Psicofarmacologia presso 13 Scuola di Specializzazione “Istituto Ligure di Terapia F
G Giusto. sede di Genova dell'Accademia di Psicolerapia della Famiglia, Direttore Prof. M Andolfi, Roma

amihare”, Diretlore Prof

2005
Diploma di Master in Bioterapie nella Cura dei Dislurbi Psichici - Societa Italiana di Psichiat
Accademico 2004/05

ria Olistica — Bologna Anno

Dal 2007 a giugno 2011
Attivits hibero professionale ambulatanale di psichiatra e consulenza medica al programma di rieducazione alimentlare
Metabolic Balance del Dr. W Funfack In seguilo prosecuzione dell'attivitd libero pro\'essionale psichiatrica

Da Apnle 2008 a Settembre 2015

Consulenza specialistica psichiatrica presso Insieme a Voi, Coop Soc Onlus,
(CN), per la cura della disabilitd mentale

Fraz. Madonna del Campanile, Busca

Dal 1 Dicembre 2015 al 31 agosto 2019
Consulenza Psichiatrica e dingenza medica presso la Cemunita Terapeutica Redancia Po, Gruppo Redancia Anni
Azzuri, Ombriano (CR) {incarico attuale)

Da gennaio 2016
Attwita libero professionale specialistica psichiatrica presso il Poliambulatorio Lodisalute, via . Giacomo 19, 26900

Lodi, (LO)

Dal 28/10/2016 al 12/01 12016
Contratto libero-professionale come Medico specialista in Farmacologia € Tossicolegta Clinica per la realizzazione del

progetto "Depressione n gravidanza e post-partum: modello organizzativo in ambilo chinico, assistenziale e riabiltativa’
presso UOC di Psichiatria del PO Fatebenefratell e Oftalmico, Milano

Dal 2017
ambulatorio libero professionale presso Studio di Psicoterapia, P.za Amendola 3, Mila

Milano

no e via Beatrice d'Este 35.

Da Maggio a Dicembre 2018
Incarico libero professionale di consulenza medica & psichiatrica pres

1826027 Rivolta D'Adda

o Casa famiglia Padre Spinell. via Galileo Galilei

Da Luglio 2018
Collaborazione libero professiunale in qualita di Medico Farmacologo Clinico su Progetti Innovativi presso DSMD ASST

Lodi in collaborazone con Cooperativa Il Mosaico Servizi

Da ottobre 2019

Attivita libero professionale presso Poliambulatorio Medicina Po, via della Cooperazione 3. Cremona

ISTRUZIONE E FORMAZIONE



1985

Maturita scientifica ed iscrizione alla Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Milano

1992

Laurea in Medicina e Chirurgia presso |"Universita degli Stu
dal titolo: "Studio del metabolismo cerebrale mediante metodica PET nel dist
valutazione basale e dopo trattamento con Fluvoxamina, Fluoxetina e Clomlpramina”,

Smeraldi, correlatore dott.ssa Daniela Perani.

di di Milano, votazione 110/110 e lode, con una tesi
urbo ossessivo - compulsiva:
relatore prof. Enrico

1992
Abilitazione alla professione medica.

1992
Vincitrice di una borsa di studio per la Scuola di Specializzazione in Fammacologia ad Indirizzo Clinico

dell'Universita' degli Studi di Milano, diretta dal Prof, Antonio Pecile, della durata di anni quattro.

1994
Vincitrice del premio di studio "De Visart" - A.A. 1991/92 dell'Universita' degli Studi di Milano

1994-19885
Corso di Perfezionamento in Giornalismo Medico-Scientifico, Universita degli Studi di Milano

1996

Diploma di specializzazione In Farmacolo
votazione 70/70 e lode, con una tesi dal titolo: "Espression
D2 conseguente alla terapia con fluvoxamina in pazienti a
Prof. A. Pecile, Correlatore Chiar.mo Prof.

E. Smeraldi. Tesi svolta in collaborazione con la Cattedra di
Direttore Chiar.mo Prof. F. Fazic.

gia ad Indirizzo Clinico presso I'Universita degli Studi di Milano,
e dei recettori serotoninergici 5HT2 e dopaminergici
ffetti da Depressione Maggiore”, Relatore Chiar.mo

Medicina Nucleare c/o IRCCS H. S.Raffaele, Milano,

1997
Iscrizione all‘Elenco degli Psicoterapeuti dell'Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi di Lodi

COMPETENZE PERSONALI
lingua madre Italiano
Altre lingue

Inglese C1 C1 C1 C1 C1

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/82: Utente intermedio -
C1/C2: Utente avanzato Quadro Comune Europeo di

Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative Congrue con la posizione professionale

Competenze organizzative e gestionali

Leadership, esperjenza malurala attraverso gli incarichi di Direzione Sanitaria e Clinica, governo dell'equipe
multidisciplinare di comunita terapeutica



Competenze professionali
* _Competenze cliniche psichiatriche e farmacologiche
* Competenze gestionali nella direzione dell'equipe mullidisciplinare sanitaria
«  Competenze di ricerca scienlifica, quale elaborazione ed esecuzione di protocolli di ricerca clinica
* Insegnamento
* Redazione lavori scientifici

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE
Elaborazion . . . . :
idalle 6 o Creazione di . Risoluzione di
¥ e <M omunicazione Contenuti Sicurezza problemi
ptente Utente avanzato Utente Utente base Utente base
intermedio intermedio

Alt_re competenze In corso acquisizione laurea triennale in
Scienze Naturali. Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni

Presentazioni
Progetti Conferenze Seminari
Riconoscimenti e premi

PUBBLICAZIONI SU RIVISTE

Locatelli M., Gambini O., Colombo C., BonfantiA., Scarone S.
Pharmaco - EEG characteristics of fipexide hydrochloride a brain EEG mapping study in healthy aged people. Research

Communications in Psychology, Psychiatry and Behavior; 17 (1 e 2): 16 - 24, 1992.

Colombo C . Abbruzzese M., Livian S., Scotti G., Localelli M., Bonfanti A., Scarone S. Memory functions and

temporal - limbic morphology in schizophrenia.
Psichiatry Research; 50: 45 - 56, 1993.

Calabrese G., Colombo C., Bonfanti A, Scotti G., Scarone S.
Caudate nucleus abnormalities in obsessive - compulsive disorder: measurements of MRI signal intensity. Psychiatry

Research: Neuroimaging; 50: 89 - 92, 1993.

Colombo C.. Bonfanli A., Livian S., Abbruzzese M., Scarone S.
Size of the corpus callosum and auditory comprehension in schizophrenics and normal controls. Schizophrenia

Research; 11: 63-70, 1993

Colombo C.. Bonfanti A., Scarone S.
Analomical characteristics of the corpus callosum and clinical correlates in schizophrenia. European

Archives of Psychiatry and Clinical Neuroscience; 243: 244-248, 1994

Perani D.. Colombo C., Bressi S., BonfanliA., Grassi F, Scarone S., Bellodi L., Smeraldi E., Fazio F. [18 F] FDG PET

sludy in obsessive-compulsive disorder
8rtish Journal of Psychiatry; 166: 244-250, 1995

Bonfanti A )
Farmaci ed equipe. |a terapia psicofarmacelogica e il lavoro di equipe
Il Vaso di Pandora-Dialoghi in Psichiatria e Scienze Umane, Vol. XI, n.4, 2003



LAVORI SCIENTIFIC| PRESENTATI A CONGRESSI E/Q PUBBLICATI NEGLI ATTI

Colombo C., Bonfanti A . Perani D., Fazio F., Smeraldi E.. Scarone S. Functional

aspects orf schizophrenia: preliminary PET data

In: Blo_loglcal Psychiatry; 2: 376 - 378, 1991. Atli del 5th World Congress of World Federalion of Societies of Biological
Psychiatry, Florence, June 9 - 14, 1991

Bonfanti A., Colombo C., Abbruzzese M., Scarone S

Structural chgraclenstics of the corpus callosum and neurapsychological correlates in schizophrenics and normal controls.
Schnzophremg Research, vol. 9, no. 2, 3, special issue. Abstracls of the IVth International Congress on Schizophrenia Research,
Colorado Springs, USA, 17 - 21 April, 1993

Perani D Bressi S Cplombo C., Grassi F,, Bonfanti A., Scarone S., Smeraldi E., Fazio F

Metabo!ts dysfunction in obsessive-compulsive disorder. A (18) FDG PET follow-up study in palients treated with inhibitors of
serotonine re-uptake.

In: Ne‘:u:o;g%y: 43 (4): 189, 1993, Alti del: 45th Annual Meeting Program of American Academy of Neurology, New York, april 25 -
may 1,

Colo[nbn C. BonfanliA_.. Perani D., Bressi S., Grassi F., Scarone S., Fazio F., Smeraldi E.
Studio (18F) FDG PET in pazienti con disturbo ossessivo-compulsivo trattali con inibitori selettivi del re-uptake della serotonina.
In: 7° Congresso Societa' Italiana di Psichiatria Biologica - Libro degli Abstracts. Arti Grafiche Pisano, Cagliari; S7.4. 42, 1394

Colorn_bo C.. Bonfanti A., Calabrese G., Scarone S.
Psychiatric fjisease and brain imaging techniques: MRI/MRS studies.
15t Symposium on Magnetic Resonance Applied to Psychiatry, Hospital Centre, Rouffach, september 29-30, 1994

Bonfanti A
La PET in Psichiatria e Farmacologia
8° Workshop di Farmacologia Clinica, Villa Olmo — Como, Centro di Cultura Scientifica “A.Volta®, 3-6 giugno 1997

Bonfanti A.

Valutazioni cliniche multidimensionali € organizzazione dei Servizi

Continuita/discontinuita & Pubblico/Privato in Psichiatria, | Dipartimenti di Salute Mentale fra differenziazione dei Servizi e
integrazione degli interventi, Convegno Nazionale, Lodi e S. Colombano al Lambro, 17-18 novembre 1999

Bonfanti A.

La farmacoterapia dei Disturbi Depressivi

Obiettivo Anoressia e Bulimia- Aggiornamenti in tema di Disturbi Alimentari Psicogeni, Sanremo 23 giugno 2001

Bonfanti A.

Redancia System

Dal Manicomio alla riconquista dell
(NA), 24-25 ottobre 2003

a vita: i volti della riabilitazione psicosociale” SIPI Casoria

Bonfanti A. . ' o
Riflessioni sulla metodelogia della ricerca psicofarmacologica Trattamenti ed esiti in

Comunita Terapeutica, Genova 15 giugno 2005

PUBBLICAZIONI SU LIBRI

Colombo C., Bonfanti A, Calabrese G., Ronchi P., Scarone S. Brain imaging nei

disturbi ossessivo - compulsivi.

in: | disturbi d'ansia. Biggio G., Smeraldi E.. Muller E. Eds. Pythagora Press, Roma, in stampa.

Bonfanti A , Scarone S. ‘
Tecniche dimmagine cerebrale nei disturbi dell'umore.



In | disturbr dell'umore clinica e terapia Smeraldi E Editore, Edi-Emmes Milano 14 169-174 1993

Bonfanti A , Colombo C  Scarone S
Tomografia adlemlssm.ne di positroni applicaziont in psichiatria
In Neurcimaging In psichiatria Vita A, Invernizzi G Eds. CIC Edizione Internazionah, Roma. 8: 93-100. 1994

Bonfanti A
L'uso del farmaco nella relazione terapautica
in Qualita e accreditamento delle Comunita Terapeutiche In Psichiatria. Giusto G . Besio R, Robolli E Centra Scientifico Editore

Torino- 2 2 60-61. 2001

Bonfanti A Anlidepressivi
In Qualita e accreditamento delle Comunita Terapeutiche In Psichiatria Giuslo G . Bosio R, Robotti E Centro Scienlifico Editore

Tonno- 2 2 60-61, 2001

Bonfanti A

La farmacoterapia dei Disturbi depressivi
In_ Il trattamento integrato dei Disturbi del Comportamento Alimentare- Giusto G . Spinetti G -La Redan

Editore, Savona- 8 103-123, 2002

cia Edizioni- Marco Sabatelli

Bonfanli A. GianottiP

Psicofarmacologia
In. Comunila terapeutica’ storie di lavoro quo

Conforto C. Giusto G. Pearson Ed ,2015

tidiano. A cura di Anioneiio R.

PARTECIPAZIONE A CORSI E CONGRESSI

IRCCS Ospedale San Raffaele - Milano, 12 ottobre 1990

Corso di Aggioramento “Citometria a flusso in anatomia patologica”,

Giornata di Studio "Il paziente borderline: diagnosi, valulazione psicodinamica e psicoterapia”, DSNP Ospedale San Raffaele -

Milano. 26 ottobre 1990

5th World Congress of Biological Psychiatry, Florence, June 9-14, 1991

. IRCCS Ospedale San Raffaele - Milano, 4 ottobre 1991

Corso di Aggiomamento. “Citometria a flusso in anatomia patologica"

Teaching Workshop: "Usefulness and perspeclives of Brain Imaging in Psychiatry”, Milan, 1 - 2 April 1993
ophrenia Research, Colorado Springs, Colorado, April 17 - 23, 1993. 4th International

International Congress on Schiz
Workshop on Clinical pPharmacology. Villa Olmo - Como, May, 19 - 21,1993
Giornata di Studio “Applicazione delle tecniche di visualizzazione cerebrale (Brain Imaging) in psichiatria”, Societa Scientifica

Socrea - Milano, 25 giugno 1993
Giornata di Studio su: “Fisiopatologia e Clinica dei disturbi extrapiramidali in corso di terapia neurolettica”, IRCCS Ospedale San
bre 1993.

Raffaele - Milano. 24 novem
one in Farmacologia con indirizzoin Farmacologia Clinica,

della Scuola di Specializzazi

Secondo Corso
o 4 - 13 maggio 1994

villa Olmo - Com
5° Workshop Internazionale di Farmacologia Clinica . Villa Qlmo - Como, 18 - 20 maggio 1994 Conferenza‘
" Pavia, Collegio Ghislieri .5 maggio 1994

Drug Dependence
|RCCS Ospedale San Raffaele - Milano, 12 ottobre 1994

“Neurobiology of

di Studio su’ *Earmacologia Clinica degli Antipsicotici”

Giornata
o Permanente per 1o Psichiatra "Psichiatria 90", Gubbio 13-16 ottobre 1994

Corso di Aggiornament
macologia Clinica, Villa Olmo - Como, 3-12

Terzo Corso della Scuola di Specnairzzazione in Farmacologia con indirizzo in Far

maggio 1995

6° Workshop Internazionale di Earmacologia Clinica , Villa Olmo - Como- 7-9 giugno 1995

TR




Scuola di Aggiornamento in Giornalismo Medica-Scientifico, Universita degli Studi di Milano, Anno Accademico 94- 95
Corso di Formazione Interdisciplinare in Etica E Ricerca Clinica, IRCCS H. San Raffaele, 8-9 febbraio 1996

1l Corso Introduttivo alla Neuroradiologia, IRCCS H. S. Raffaele, Cattedra e Servizio di Neuroradiologia, 21-25 ottobre 1996
Update sulla Terapia Antipsicotica, IRCCS H. S. Raffaele. 6 novembre 1996, Milano

International workshop on the Panic Respiration Connection, Universita degli Studi di Milano, Clinica Psichiatrica, IRCCS H.S.
Raffaele, DSNP, 2-3 febbraio 1998

Schizophrenia: clinical aspects and new therapeutic targets. 25n & 26w 1998, The Royal Society London

Novel Therapeutic Strategies in the Schizophrenic Spectrum and Bipolar Disorders, International Academy for Biomedical and
Drug Research, Venice, Italy, March 13-14, 1998

Corso di Formazione per | Responsabili di Farmacovigilanza delle ASL e delle strutture ospedaliere della Lombardia, 13 ottobre 1998,
Regione Lombardia c/o Grattacielo Pirelli, via F. Filzi 22, Milano

La ps_ichiatna lodigiana tra manicomio e territorio, 21 ottobre 1998, Cotogno (LO)
Continuita/discontinuita e Pubblico/Privato in Psichiatria, 17-18 novembre 1999, Lodi e S. Colombano al Lambra (MI)

Attaccamento e Psicoanalisi: innovazioni teoriche e implicazioni cliniche — Genova, 11 febbraio 2000

2° Congresso Internazionale AFaR, Ospedale S. Giovanni Calibita- Fatebenefratelli- Isola Tiberina- Roma 22-25 giugno 2000
1st Intemational Forum on Mood and Anxiety Disorders, Monte Carlo, 29 novembre-2 dicembre 2000

Obiettivo Anoressia e Bulimia- Aggiornamenti in tema di Disturbi Alimentari Psicogeni- Sanremo (SV), 23 giugno 2001

154th Annual Meeting of the American Psychiatic Association, Philadelphia, PA, 18-23 maggio 2002 Riunione di
Coordinamento Macroarea Studio EMBLEM, Clinica Psichiatrica, Pisa, 6 marzo 2003

Piani di trattamento: 1a terapia e la riabilitazione nelle strutiure residenziali psichiatriche. Genova, 22-23 novembre 2002

Neutralizzazione o riabilitazione? Dall'Ospedale Psichiatrico Giudiziario al territorio- Societa ltaliana di Criminologia- XV1I
Congresso Nazionale, Gargnano del Garda, 8-11 ottobre 2003

Dal manicomio alla riconquista della vita: i volti della riabilitazione psicosociale- SIPl- Casoria (NA), 24-25 ottobre 2003

La cura del paziente psicotico grave nel lungo periodo- 1° train the trainers- AILAS- Frascati (Roma)- 7-8 novembre 2003

La cura del paziente psicotico grave, 11 novembre 2003, Asti

Update sul trattamento e la riabilitazione del ritardo mentale con problematiche neuropsichiatriche in eta adulta- SIRM- Pavia,
14-15 novembre 2003

ArtisticaMente- Espressioni Umane e terapie due mondi a confronto. | Convegno Nazionale- Montezemalo (CN), 5- 6 marzo 2004
La pericolositd saciale- Serralunga d'Alba (CN), 19 marzo- 2 aprile 2004

La cura del paziente psicotico grave nel lunge periodo- 2° irain the trainers- AILAS- Monte Porzio Catone (Roma), 23-24 aprile
2004

Aggiornamenti in psicopatologia- Genava corso da ottobre 2003 ad aprile 2004

Il Disturbo Bipolare tra Psicopatologia Clinica, Terapia ed Espressione Artistica. Savigliano (CN), 27 seftembre 2004

La cura del paziente psicotico grave nel lungo periodo- 3° train the trainers- AILAS- Grotlaferrata (Roma)- 22-23 otlobre 2004

Malattia Mentale e Legge Penale: dal processo alle misure alternative. Ordine degli Avvocati Savona 12 Novembre 2004




rave nel lungo percdo. 22 novembre 2004 Genova Terapia multifamiliare-

Ja cura dal paziente psicolico g
| dicembre 2004

prof JEG Badaracco Genova
i - o 2005
La Comunita Terapeutca Altivila e pensiero Il gruppo come elemento fondante |a terapia Varazie (SV) 6-7 magyg!
ioni ¢li ita~ 4" trai iners- AILAS- Roma,
La cura del paziente psicotico grave nel lungo periode- “Le dimensioni cliniche della gravita™ 4 train the trainers- A
12-13 maggio 2005

1l disturbo affettvo dallespressivita al trattamento Racconigi. 31 maggio 2005

ArtisticaMente || Convegne Nazionale Espressiont umane & terapie due mondi a confronto. Ceva 10-11 giugno 2005

tMaster in Broterapie nella Cura der Disturbi Psichici - Societa Itahana di Psichiatria Olistica — Bologna Anno Accademico

2004405

paziente psicolico grave nel lungo periodo “Le dimensioni umorali defla gravita® Roma 13/14 attobre 2005

La cura de!
La cura del pazente psicolico grave nel lungo periodo, 28 ottobre 2005. Genova

La cura de! paziente psicotico grave nel lungo periodo, 9 novembre 2005, Torino

L2 Comunita Terapeulica per pazienti autori di reato: un progetto terapeutico per il reinserimento sociale guidato- Montezemolo
\CN) 3 marzo 2006

Emergenze comportamentali aggressive allinterno del Dipartimento di Salute Mentale — Cuneo 23 marzo 2006

il Disturbo brpolare dal temperamento alle fasi di malattia: aspetti diagnostici e farmacoterapia — Corso interattivo EBF- Asti 8

maggio 2006

XV Congressc delia Secieta llaliana di Neuropsicofarmacologia- La neuropsicofarmacologia e le scienze mediche; continuita tra

riologia & terapia- Genova 6-9 giugno 2006
Neuroscienze e psichiatna Villa Cnstina Torino 14 giugno 2006
I4egicirs e Psichiatna vecchi legami e nuovi in contri, Cuneo, 26 gennaio 2007

Corso a lormazione professionale per metabolic balance dal 24/03/2007 al 25 /03/2007 Sanremo

La responsabiita medico-legale dello psichiatra, 18 maggio 2007, Cuneo
Corso o drshwos:, parassitos: inlolleranze alimentar e disbios: test, 13 ottobre 2007, Savona Corpo e mente,

£ marzo 2008 Spinetts Marengo (AL)

SICURE sicurczza der pazient. & gestione del nschio chinico corso FAD FNOMCEQ 2008

La rulrznone n medicina interna. 12 gugno 2009 Savighano (CN)

Le comunita psichiairiche slrategie di trattamenlo tra responsabilita professionale e gestione dei rischi. 27 giugno 2008, Torino

Coen Space advsory opinions of e bipolar depression 30 novembre-2dicenmbre 2009, Napoli

LA RESPONSABILITA' GIURIDICA IN PSICHIATRIA. 26/09/2009 Borgo S Dalmazzo (CN)
(T
~Gageth can comporaments antiscciale o auton direato in cornunitd per adulli e minon 12 dicembre 2009, Milano
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Clinica e trattamento della schizofrenia, 14-16 dicembre 2010, Ferrara

Il paziente nostro maestro, 21 febbraio-20 giuigno 2011, Pero-Varazze (SV)

Asenapina: un cambio di prospettiva? 13 gennaio 2012, Torino

Il paziente nostro maestro 24 ottobre-12 dicembre 2012, Pero-Varazze (SV)

| percorsi terapeutici dei pazienti autori di reato: |a legge e la cura, 4 maggio 2012, Torino

Progetto Sycrest: tavole rotonde, 31/05/2012, Asti

Dimensione depressiva ed eta della vita: quadri clinici e nuovi approcci. 28 giugno 2012, Cuneo

Appropriatezza terapeutica e rischio clinico in psichiatria, 24 12 2009, Torino

Audit Clinico, Corso FAD FNOMCEQ 2012

Intendersi in psichiatria, 23 gennaio-10 dicembre 2012, Pero-Varazze (8V)

Psicopatologia, psicosi e Corporeita: creativita, cultura e identita di genere, 30 novembre 2012, Cuneo

Trauma e Resilienza: la cura tra esperienze esistenziali e psicatiche, 13 giugno 2013, Cuneo

Disturbi affetlivi tra ospedale e territorio. a3 sfida per una correlta risposta di cura, 31 maggio-1giugno 2013, Milano

Rischi e responsabilita in psichiatria: professionalita e generazioni a canfronto. 4 ottobre 2013, Bra (CN)

Governo clinico: innovazioni, monitoraggio, performance cliniche, formazione. Corso FAD FNOMCEO 2013
La specializzazione delle strutture e degli intervenli: alla ricerca dell'efficacia e dell'efficienza. 1 e 2 parte 2013 Varazze (8V)

Approfondimenti sulla cura e la riabilitazione del paziente psichialrico attraverso un percorso di formazione multidisciplinare. Dal 25¢
giugno al 17 dicembre 2013, Sanfre (CN)

I futuro in mente: esperienze logiche e innovative nella gestione della depressione. 27/05/2014, Torino

Disturbo bipolare” continuila terapeutica ospedale-territonio 12/12/2014, Cuneo



Ma non sard lutlo un gioco perverso? Dal 23 maggio al 12 dicembre 2014, Varazze (SV)
I valore terapeutico deglt animali dallinfanzia alleta giovanile, 21/11/2014, Moncalieri (TO)

Salute e ambiente: pesticidi, cancerogenesi, radiazioni ionizzanti, campi elettromagnelici e anlibiolicoresistenza, coeso FAD
FNOMCEDQ, 2015

L'impiego delle terapie long acting in psichiatria: dallo stigma al recovery. 18, giugno 2015 Il gruppo
multifamiliare. una nuova relazione di cura 29 aprile 2016, Varazze (SV)

L'oblio della memoria: decadimenti cognitivi e demenze oggi. 13 maggio 2016, Varazze (SV)

Docenza e parecipazione all'evento 147998 “Testimonianze e riflessioni. Comunita terapeutiche: storie di lavoro quotidiano” gennaio-
giugno 2016, Sala Convegni La Tolda, Varazze

Formazione parte specifica per il lavoratore Sicurezza sul lavoro di 12 H, e-learning ANFOS 25/10/2016

Comunicaziane e performance professionali :metodi e strumenti. Il modulo :la comunicazione medico-paziente etra operatori sanitari.
Corso FAD FNOMCEQ 20/11/2016

La grande illusione: 30 gennaio-10 marzo 2017, evento n.181746 La Tolda, Varazze

La sessualta nei cicli vital della donna (2° parte), FSC Gruppi di miglioramenta ASST Fatebenefrateli Sacco, 27/01-26/05/2017,
evento accreditato n.113492

Formazione interna Centro Psiche Donna Ospedale Macedonio Melloni Azienda Ospedaliera FBF Sacco, ottobre 2016-giugno
2017, evento accreditato

La gestione clinica e farmacologica della donna nella maternita, FSC Gruppi di miglioramento ASST Fatebenefratelli Sacco,
29/09-24/11/2017, evento accreditato n. 117667

La grande illusione:21 aprile-19 giugno 2017, evento n.191566 La Tolda, Varazze

11 full functional recovery come nuovo obiettivo nella gestione della depressione maggiore, 26/06-31/12/2017, evento FAD
accreditato n.194837

La persona sofferente al centro dellintervento di cura, Camisano (CR), Tuga 3, 25/10-13/12/2017, evento accreditato n.207779 ed.
n. 6 (docenza)

La persona sofferente al centro dell'intervento di cura Camisano (CR), Tuga 3, 26/10-14/12/2017, evento accreditato n.207779 ed. n. 11
(docenza)

La grande illusione: a persona sofferente al centro dell'intervento dicura 29/09- 15/12/2017, evento n.205210 La Tolda, Varazze

Psicopatologia del delifio, 13/04/2018, La Tolda Varazze, ed. n.1, evento accreditato n.224460

Qualche parola intorno al senso dell'agire psichiatrico 05/10/2018, La Tolda Varazze (SV), ed. n.1, evento accreditato n. 240137

Proteggere dall'influenza con la vaccinazione, ed. n. 0, FAD evento accreditato n. 218759

IPSP IV Convegno Nazionale, Senso del Sé e Psicosi, interventi terapeutici, La Tolda, Varazze, 19_21 Ottobre 2018, evento
accreditato n.235822

Modi e tecniche per arrivare alla residenzialita comune, La Tolda Varazze, 04/02/2019 evento accreditato n.250405

Il rischio clinico, La Tolda Varazze 01/03/2019,, evento accreditato n.255297



Percezione e cura del benessere fisico. 27/05/2019 evento accreditato n 265161

Gli Psicofarmaci nella pratica clinica- dalla farmacologia alla prescrizione in comorbilita-

i farmacologia di base, seltembre
2018/settembre 2019 evento accreditato n. 231557

palazzo delle Stelline Milano
Fragilita nei giovani: ruolo delle tecnologie nel ritmo sonno-veglia, 2 oltobre 2019, Palazzo delle stelline, Milano
Le sfide della psichiatria: ricerca, conoscenza e competenza. ASST Lodi. Lodi 17/10/2019 Codice corso 20191196

Il sonno e i suoi disturbi. Una revisione degli aspetti fisiologici, clinici e dj trattamento. Axenso. 15maggio — 31 dicembre 2019. Evento
n.255119

Elementi innovativi in neuro psicofarmacologia e nuove frontiere terapeutiche. Xx| Congresso Nazionale SINPF, Fondazione Stelline,
Milano 29-31 gennaio 2020

Il sonno Da meccanismo fisiclogico a fattore di rischio. Axenso. Evento n. 282291, 23 Marzo 31 dicembre 2020

La telemedicina e la cura a distenza ai tempi del Covid-19 e nel nostro futuro: la responsabilita del medico in telemedicina. Axenso.
Evento formative n. 295945, 1 maggio -31 dicembre 2020

PROGETTOA.B.CD.E. Attenzione, Burnout, Compassion Fatigue, Disturbo post traumatico da Stress...E oltre. FORMAT sas evento
296024, accreditamento 514. 25/05/2020
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Autorizzo il trattamento dei miei dati petsonali ai sensi del Decréto Legislativo 30
giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali,
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