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Come attivare le Cure Palliative e/o 
ottenere informazioni:

www.hospicedicasale.com
www.asst-lodi.it

Hospice Casalpusterlengo
Tel: 0377 924071
Fax: 0377 924956
Mail: hospice@asst-lodi.it

Unità di Cure Palliative Domiciliari (UCP-
Dom) e Ambulatorio di Cure Palliative
Tel: 0371 376477
Fax: 0371 376555
Mail: cure.palliative@asst-lodi.it

L’U.O.C. di Cure Palliative e Hospice 
dell’Azienda Socio Sanitaria Territoriale 
(ASST) di Lodi è capofila della Rete 
Locale di Cure Palliative (RLCP) di 
Milano Est, comprendente i distretti di 
Lodi e Melegnano-Martesana.

Segreteria del coordinamento della 
RLCP Milano Est
Tel: 0371/376554
Fax: 0371/376210
Mail: RLCP.MilanoEst@asst-lodi.it

Come sostenere l’Unità di Cure Palliative

www.ilsamaritano.org
Presenza quotidiana in Hospice di volontari a 
sostegno di malati e familiari. Supporto 
psicologico a malati, familiari ed équipe. Terapia 
del colore, musicoterapia, terapia 
occupazionale. Supporto ai malati oncologici.
C/C Banca Centropadana-Credito Cooperativo di 
Codogno
IBAN: IT57 V083 2432 9500 0000 0017 453
5 X 1000 Codice Fiscale 90501770151
Intestati a Il Samaritano ONLUS

www.associazionepallium.org
Fornitura al domicilio di ausili e presidi. Corsi di 
assistente familiare.
C/C Banca Popolare di Lodi
IBAN: IT51 E 05034 20301 0000 0000 2560
5 X 1000 Codice Fiscale 92556010152
Intestati a ASSOCIAZIONE PALLIUM ONLUS
Oltre al supporto nell’attività quotidiana 
dell’Unità Operativa, entrambe le associazioni 
finanziano iniziative formative per gli operatori, e 
sostengono e promuovono attività di 
sensibilizzazione sul tema delle Cure Palliative 
rivolte alla cittadinanza, attività supportate 
anche dall’Associazione Lodigiana Amici di 
Oncologia A.L.A.O. ONLUS.



Che cosa sono le Cure Palliative?

Secondo l’Organizzazione Mondiale
della Sanità le Cure Palliative sono
“l’insieme d’interventi terapeutici e
assistenziali finalizzati alla cura attiva
e totale dei malati la cui malattia di
base non risponde più ai trattamenti
specifici. Fondamentale è il controllo
del dolore e degli altri sintomi e, in
genere, dei problemi psicologici,
sociali e spirituali. L’obiettivo delle
Cure Palliative è il raggiungimento
della migliore qualità della vita
possibile per i malati e le loro
famiglie. Molti aspetti dell’approccio
palliativo sono applicabili anche più
precocemente nel corso della
malattia terminale”. Le Cure
Palliative nascono dal superamento
dell’approccio specialistico
tradizionale, orientato alla
guarigione da una malattia, per
focalizzarsi sul malato e sulla
valutazione globale e
multidisciplinare dei suoi problemi
per promuovere la dignità della
persona e la qualità della vita, con
particolare attenzione per gli
elementi soggettivi e le condizioni di
fragilità sociale, familiare ed
economica che si associano ai
problemi clinici e assistenziali, nel
principio dell’umanizzazione delle
cure.

Che cosa fa l’Unità Operativa di Cure
Palliative?

L’Unità Operativa Complessa (UOC)
di Cure Palliative e Hospice
dell’Azienda Socio Sanitaria
Territoriale (ASST) di Lodi offre agli
assistiti e alla loro rete affettiva un
complesso integrato di prestazioni
mediche specialistiche,
infermieristiche, di supporto socio-
sanitario (OSS), riabilitative,
psicologiche, sociali, di sostegno
spirituale e di assistenza al lutto.
Secondo la complessità assistenziale,
le condizioni cliniche, sociali e
familiari, ma soprattutto
assecondando la volontà
dell’assistito, questo complesso di
prestazioni può essere erogato a
livello residenziale, ovvero in Hospice,
anche in regime diurno (Day
Hospice), o al domicilio (UCP-Dom). In
ogni caso esse sono erogate da
un’équipe interdisciplinare che
assicura cure e assistenza 24 ore su 24,
7 giorni su 7.
Per gli assistiti autosufficienti che
necessitano di una valutazione
multidimensionale specialistica per il
controllo ottimale della
sintomatologia e per il supporto alla
famiglia, è attivo l’ambulatorio di
Cure Palliative presso i presidi di Lodi e
Casalpusterlengo.

Chi può attivare le Cure Palliative?

Chiunque può attivare le Cure
Palliative. Prima della presa in carico
si svolge un colloquio col personale
addetto, finalizzato alla verifica del
possesso dei criteri di eleggibilità e
informativo delle modalità di
erogazione del servizio per malato
e/o familiari.

Quando attivare le Cure Palliative?

La fase terminale della vita è
sovente accompagnata da sintomi
fisici e psicologici che generano
sofferenza nel malato e/o nei
familiari. Una tempestiva attivazione
delle Cure Palliative, oltre a favorire
la costruzione di un più intenso
rapporto di fiducia tra questi ultimi e
l’équipe, consente una precoce
individuazione e un miglior controllo
di tali sintomi, migliora la qualità della
vita diminuendo l’incidenza di
depressione, riduce il rischio di
terapie aggressive, gli accessi in
pronto soccorso e le
ospedalizzazioni. Studi recenti
affermano altresì un aumento della
sopravvivenza del malato.

Ci sono costi da sostenere?

NO, i costi delle cure fornite sono
coperti dal Sevizio Socio Sanitario
della Regione Lombardia.


